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Szukasz gotowki?

My ja dla Ciebie znajdziemy!

Po pozyczke przyjdz do Fines

ul. 1 Maja 4 (ok. 50m od Rynku)

ul. Broniewskiego 69 (w mréwkowcu obok baru Matgosia)
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Kto podpalit Brave — matke?

Warszawski Osrodek Monitorowania Zachowan Rasistowskich i Ksenofobicznych wyznaczyt tysiac
zlotych za wskazanie sprawcéw podpalenia mieszkania Magdaleny Sawickiej, dziataczki spotecznej i

kulturalnej z Watbrzycha.

W niedziele, 25 listopada kto$ pod-
fozyt ogien pod drzwi mieszkania koor-
dynatorki watbrzyskiej edycji festiwalu
Brave Kids, bedacego cyklem wyste-
péw grup artystycznych dzieci z catego
$wiata. Wczesniej zdarzato sie, ze byla
szykanowana i atakowana za to co robi
spotecznie, kulturalnie dla naszego re-
gionu. Sprawa zajmuje sie policja. Mag-
dalena Sawicka organizuje w Watbrzy-
chu m.in. festiwal Brave Kids - bedacy
cyklem wystepéw grup artystycznych
dzieci z catego $wiata. To takze okazja
do poznania sie i zaangazowania lokalnej
spoteczno$ci — dzieci zawsze mieszkaja
w domach wolontariuszy zaangazowa-
nych w projekt. W jego realizacje wta-
czyto sie wiele watbrzyskich rodzin,
wolontariuszy, wiele oséb z réznych
instytucji, organizacji z catego regionu
Dolnego Slaska.

- Ta wspétpraca byta wspaniata. Wat-
brzyskie rodziny, wolontariusze okazali
sie bardzo otwarci i goscinni. — opo-
wiada Magdalena Sawicka. — Jednak w
ostatnim czasie pojawily sie przejawy

Magdalena Sawicka méwi, ze ma dzieci na catym $wiecie. Podkresla, ze ,,brave” to ,,odwaga”

niecheci od oséb spoza tego grona.
Trwa to mniej wiecej od kilku miesiecy.
Spotykaty mnie i moja rodzine rézne sy-
tuacje. Zazwyczaj to byly gtupie i cho-
re teksty pod naszym adresem w stylu
wiasnie, ze przywoze do Walbrzycha
,brudasy, czarnuchy, choroby” i ,ze
wspotpracuje z chorymi ludzmi”. Na
drzwiach mojego mieszkania kto$ zaczat
przyczepiac kartki z napisem ,,brudasy”.
Nasilito sie to po tym, jak byli u mnie
goscie z ukrainskiej grupy artystycznej.
A teraz doprowadzono do pozaru — re-
lacjonuje.

Magdalena Sawicka mieszka w Wat-
brzychu w poblizu Teatru Dramatycz-
nego im. Jerzego Szaniawskiego. Na co
dzien wspotpracuje z wieloma organiza-
cjami i instytucjami, m.in. z Watbrzyskim
Osrodkiem Kultury. O zdarzeniu, ktére
niewatpliwie bylo narazeniem zdrowia i
Zycia, zaréwno jej jak i jej rodziny, ale
takze wszystkich mieszkancéw okolicy,
méwi otwarcie i z podniesiona gtowa.

- Jestem matka nastolatki, ale swoje
dzieci mam na calym $wiecie. | teraz

-

W niedziele, 25 listopada kto$ podtozyt ogien
pod drzwi koordynatorki watbrzyskiej edyciji
festiwalu Brave Kids

czuje, ze gesty poparcia ptyna do mnie
faktycznie z catego $wiata - méwi Mag-
dalena Sawicka. — ,,Brave” znaczy ,,od-
waga” i ja na pewno nie ugne sie pod
wptywem tych, ztych zachowan. Nie
poddam sie tej nagonce. Nie wolno
pozwalaé na takie dziatania, nie mozna
dopuszcza¢ do ich eskalacji. Nie zga-
dzam sie z takim sytuacjami. Na mowe
nienawisci w kazdej formie po prostu
nalezy reagowac. Musimy by¢ odwazni i
nie mozemy pozwalaé na takie sytuacje
— kwituje.

Jesli wiesz, kto to podpalit mieszkanie
Magdaleny Sawickiej zgto$ to na policje
lub do Osrodka Monitorowania Zacho-
wan Rasistowskich i Ksenofobicznych:
omzrik@gmail.com, 572932323. Obie
instytucje zapewniaja anonimowos¢.

Iwona Petryla

REKLAMA

Sklep {9 mycenter

RTV / AG0 J MULTIMEDMA

w Watbrzychu

Bogaty asortyment RTV i AGD, sprzet do zabudowy.
Autoryzowany punkt sprzedazy m.in:

SOLGAZ, LIEBHERR, NIVONA, FREGGIA.
Dostarczamy sprzet do klienta jeszcze w dniu zakupu!

R0929/18

Watbrzych ul. Noworudzka 1,

wjazd do miasta od strony
Klodzka przy (Centrum Ogrodniczym)
tel: 500-106-782
fb: My Center Saba
www.sababis.pl

pn-pt od 9:00 do 19:00
sh od 9:00 do 15:00
Zapraszamy!

My Center Saba
- TWOJE UDANE ZAKUPY

REKLAMA

JohnCotton

Europe

POSZUKUJE KANDYDATOW
NA STANOWISKO:

-SZWACZ

- PRACOWNIK PRODUKCYJNY

tel. 74 845 66 30

R0930/18

UWAGA! PRACA DLA CIEBIE!

PRODUCENT NAJWYZSZE]J JAKOSCI KOLDER | PODUSZEK

Zapewniamy:

- atrakcyjne wynagrodzenie

- trzymiesieczny dodatek
szkoleniowy

- bezptatny dojazd do pracy

- mozliwos¢ rozwoju i awansu

e-mail: rekrutacja@jce.eu.com
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Zyje peina para

W jaki sposob zy¢ petnia zycia, nie da¢ sie niepetnospraw-
nosci i ja zaakceptowac?. Z okazji Miedzynarodowego Dnia
Osoéb Niepetnosprawnych obchodzonego 3 grudnia rozma-

wiali$my z llona Piechna.

Na czym polega Twoja nie-
petnosprawnos¢?

Od urodzenia zmagam sie z dzie-
ciecym porazeniem mézgowym. W
rezultacie tej choroby mam niedo-
wiad czterokonczynowy i spastycz-
nos¢ miesni, co ogranicza mi moz-
liwos¢ ruchowa. W zwiazku z czym
poruszam sie na co dzien na wézku
inwalidzkim.

Jestes aktywna zawodowo -
opowiedz o swojej pracy

Pracuje w Zakiadzie Aktywnosci
Zawodowej Victoria w Watbrzychu
na stanowisku call center. Moja pra-
ca polega na telefonicznej obstudze
klienta. Zajmuje sie miedzy innymi
sprzedaza, przeprowadzam réw-
niez badania ankietowe. Bardzo
lubie swoja prace, poniewaz opiera
sie ona na kontakcie z innymi ludz-
mi, co daje mi wiele radosci i satys-
fakcji z wykonywania jej.

Kandydowatas rowniez do
Rady Miasta Watbrzycha, skad
pomyst na angazowanie sie w zy-
cie polityczne miasta?

Decyzja byta spontaniczna, acz-
kolwiek podyktowana dobrem na
rzecz innych oséb niepetnospraw-

nych. Chciatam w ten sposéb poméc
im w codziennym funkcjonowaniu
spofecznym. Miatam swiadomos¢, iz
jako zwykly cztowiek nie zrobie za
duzo. Jest to diugotrwaty proces, ale
otwartoscia serca i checiami mozna
dokona¢ wiele na rzecz drugiego
cztowieka. Niestety nie udato mi sie
uzyska¢ wymaganej liczby gtoséw,
jednak za wszystkie oddane na mnie
glosy bardzo dziekuje.

Udzielasz sie na rzecz osob
niepetnosprawnych, na czym po-
lega ta pomoc?

Uczestnicze w réznych zbiér-
kach, festynach, gdzie dochdd jest
przekazywany na konkretny cel. Ja-
kis czas temu wraz z innymi osoba-
mi udato nam sie zebra¢ potrzebne
Srodki pieniezne na wézki do koszy-
kéwki dla moich kolegéw, ktérym
wiernie zawsze kibicuje podczas za-
wodoéw. Pasja do sportu zarazit mnie
trener druzyny - pan Robert Szarek.

W wolnych chwilach piszesz
wiersze. Jaka tematyke poru-
szasz w swojej poezji?

Wiersze dotycza mojego zycia i
przezyd, jakie na co dzien mi towa-
rzysza. Wszystkie emocje, ktére we
mnie s3, lubie przelewac na papier.
Jest to forma odreagowania stresu
czy podzielenia sie z innymi jakas
radoscia, jaka mnie spotkata.

Jakie jest Twoje zyciowe mot-
to?

»,Dopoki walczysz, jeste$ zwy-
ciezca’- sw. Augustyn. Jest to mot-
to, ktére towarzyszy mi przez cate
moje dotychczasowe zycie. Cala
jego madros¢ stosuje w praktyce i
pomimo swojej niepetnosprawnosci
Zyje petna para. Nie poddaje sie w
Zyciu, bo wiem, ze sita i determina-
cja mozna osiagna¢ wszystko.

Dziekuje za rozmowe,
Anna Plath-Murawska.

,»Cierpliwos¢ jest codzienng formq mitosci” -
Benedykt XVI

[ LISTOPAD  Imieniny:
Andrzej, Justyna, Konstanty
3 0 Dzien Biatych Skarpetek
PIATEK

07:00 - Wystawa Plakatéw pt. ,Polska w Oczach
Przedszkolaka”, OSK Podzamcze, Watbrzych

10:00 - Wystawa ,Wolnos¢ i poeci”, Miejska Bibliote-
ka, Srédmiescie, Watbrzych

17:00 - Wystawa pt. ,Barwy i Struktury II”, Stara Ko-
palnia, Watbrzych

17:00 - Koncert pt. ,, M6j pierwszy raz na scenie”,
Osrodek Kultury, Watbrzych

19:00 - Koncert symfoniczny - Wielka Gala Muzyki
Filmowej, Filharmonia Sudecka, Watbrzych

20:00 - Impreza andrzejkowa na zakonczenie sezonu
biegowego 2018, Aqua Zdréj, Watbrzych

J
s 7
GRUDZIEN Imieniny:
I Eligiusz, Natalia, Blanka
Swiatowy Dzier AIDS

SOBOTA

11:00 - Basniowy Ksiaz, Zamek Ksiaz, Watbrzych
12:00 - Alchemia teatralna pt. , Teatr w czasach
Szekspira”, Miejska Biblioteka Publiczna, Swidnica
18:00 - Festiwal Tradycji Gérniczych pt. ,Babski
Comber”, Stara Kopalnia, Watbrzych

18:00 - Recital kabaretowy Artura Andrusa, Stara
Kopalnia, Watbrzych

19:00 - Spektakl pt. ,,Sorry, Winnetou”, Teatr Dra-
matyczny, Watbrzych

20:00 - Andrzejkowa Fiesta Latynoska, Club A’

Imieniny:

e 7
GRUDZIEN
Lucjusz, Franciszek,

3 Ksawery

Miedzynarodowy Dzien
PONIEDZIALEK os6p Niepetnosprawnych
10:00 - Wystawa pt. ,Skamieniatosci roslin drzewia-
stych”, Stara Kopalnia, Watbrzych
10:00 - Wystawa pt. ,,Od Kleopatry do Nelsona”, Zamek
Ksiaz, Watbrzych
15:00 - Spektakl pt. ,,Byt sobie Andrzej Andrzej. Andrzej
i Andrzej”, Teatr Dramatyczny, Watbrzych
17:00 - Wykiad pt. ,Serce masz tylko jedno”, Multime-

dialna Filia Biblioteczna, Watbrzych )
s . S
GRUDZIEN  [mieniny:
Hieronim, Barbara,
4 Krystian
Barborka
WTOREK

16:00 - Projekgcja filmu pt. ,,Seanse na piaskach”, Biblio-
teczna Filia Nr 7, Watbrzych

17:00 - Projekcja i rozmowa o filmie w Fonotece, Miej-
ska Biblioteka, Watbrzych

18:00 - Spektakl pt. ,,Szkota Zon”, Teatr Dramatyczny,

propos, Watbrzych )
GRUDZIEN  Imieniny:
Balbina, Paulina, Rafat
2 S'wiatowy Dzien Walki
NIEDZIELA z Uciskiem

10:00 - Il Festiwal Rekodzieta, Restauracja Rynek 43,
Swidnica

10:00 - Spacer pn. ,Sladami Hochbergéw”, Palmiarnia,
Watbrzych

12:30 - Spektakl pt. ,Wiadystaw i Annabella”, Teatr Lalki
i Aktora, Watbrzych

15:00 - Festiwal Fanaberii, Teatr Dramatyczny, Wat-
brzych

18:00 - Kabaret pt. ,,Stand Up Watbrzych”, Club A’ pro-
pos, Waltbrzych

Watbrzych
19:00 - Koncert Pawta Domagaly, Stara Kopalnia, Wal-
brzych )
" GRUDZIEN Imieniny:
Saba, Wilma, Krystyna
5 Miedzynarodowy Dzien
SRODA Wolontariusza

16:30 - Bajka o §wi¢tym Mikotaju, Multimedialna Filia
Biblioteczna, Watbrzych

18:00 - Wieczory z kinem rosyjskim ,,Zakochany na
wiasne zyczenie”, Galeria Fotografii, Swidnica

19:30 - Spektakl pt. ,,Szoa Show”, Teatr Dramatyczny,
Watbrzych

19:30 - Biegowe Zawody Mikotajkowe, Hala lekkoat-
letyczna Nowe Miasto, Watbrzych

18:00 - 65 wystawa Pséw Rasowych, OSIR, Swiebodzice)

J
e .
GRUDZIEN Imieniny:
Emilian, Mikotaj, Angelika
6 Mikotajki, Dzien Aniota
CZWARTEK

09:00 - Konkurs komputerowy dla senioréw pn. ,,Cy-
ber Senior”, Biblioteczna Filia Nr 7, Watbrzych

15:00 - Mikofajkowe czytanie na dywanie, Biblioteczna
Filia Nr 5, Watbrzych

17:00 - Mikotaj z WOK, Stara Kopalnia, Watbrzych
19:30 - Spektakl pt. ,Sztuka”, Teatr Dramatyczny,

Watbrzych Y,

REKLAMA
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* POGODA
NA POZYCZKE
GOTOWKOWA!
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ul. Broniewskiego 65C
tel: 728 765 048

SWIDMNICA
ul. Budowlana 2
tel: 792 900 010

WALBRIVCH
ul. Konopnickiej 16
tel: 796 600 006

1

S

REKLAMA

Uslugi budowlane:

- ocieplanie budynkow

- tynki wewnetrzne
tynki zewnetrzne
tynki natryskowe

gladzie
- kladzenie plytek

Telefon

609 639 740

R0932/18

ul. Ludowa IC, p. 111,
58-304 Watbrzych

tel.: 797 981 518,

tel.: 531 407 736,

e-mail: sekretariat@30minut.pl,
www.30minut.pl
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Studio Espresso goscito w Restauracji Gospoda pod Wieza w Szczawnie-Zdroju

StudigEspressge 7 Kasig Pietrzak

Z trenerka fitness i managerem w Fitness World rozmawiat Pawet Szpur

N
TR

Swoja przygode ze sportem
zaczynata$§ od koszykoéwki, z
ktoérej zrezygnowatas. Obecnie
pracujesz jako trener fitness.
Co bylto przyczyna takiej zmia-
ny?

Moja historia o tyle jest cieka-
wa, ze sama jako dziecko miatam
nadwage. Rodzice zapisali mnie na
treningi koszykéwki i tak stata sie
ona moim sposobem na zycie. Do
konca studiéw gratam w klubie w
Lesznie. Po studiach postanowitam
by¢ dalej w branzy sportowej i zro-
bitam kurs trenera personalnego i
instruktora fitness. Sama postano-
witam pomaga¢ ludziom boryka-
jacym sie z réznymi problemami,
w tym réwniez z otyloscia, zyskaé
zdrowie i wymarzona figure.

lle lat gratas w koszykoéwke ?

Od jedenastego roku zycia do
dwudziestu dwoch lat, czyli okoto
jedenastu lat.

Czy nie szkoda bylo zosta-
wi¢ koszykéwke na rzecz innej
aktywnosci?

Na poczatku byto szkoda, acz-
kolwiek nie zatuje Zadnej mojej
decyzji w zyciu. Ciesze sie zyciem,
Z tego, co teraz robie i odnajduje
sie w tej pracy. Mysle, ze tak mia-
fo by¢, a najwazniejsze jest to, ze
nadal dziatam w branzy i robie to,
co lubie.

Co to jest nadwaga i jak z nia
walczy¢?

Jezeli nie jesteSmy wyczyno-
wymi sportowcami, to takim naj-
prostszym wskaznikiem nadwagi
jest wskaznik BMI. Czyli nasza
waga dzielona na wzrost do kwa-
dratu. Wéwczas wyliczamy wskaz-
nik. Jezeli jest on wyzszy niz 25, to
jest to dla nas sygnat ostrzegawczy,
Ze co$ jest nie tak i trzeba zacza¢
uprawiaé¢ sport i zmieni¢ nawyki
zywieniowe. Wiadomo, nadwaga,
a w pdzniejszym czasie otylosé,
sprawiaja, ze chorujemy na cho-
ciazby cukrzyce czy nadczynnos¢
tarczycy. Duzo jest choréb, ktére
powoduje nadwaga.

Jezeli zdiagnozujemy u ko-
gos nadwage, to w jaki sposéb

powinno sie zacheci¢ tego ko-
gos$ do pracy nad soba?

Jezeli kto$ jest w skrajnej nad-
wadze i to jest taki przypadek, to
ja zachecam na poczatek nie ko-
rzysta¢ z windy, chodzi¢ po scho-
dach. Wiecej spaceréw, mniej sa-
mochodéw. Cztowiek musi ruszyé
na poczatku bez takich wzmozo-
nych ¢wiczen, poniewaz na po-
czatku poprawnie ich nie wyko-
na. Najpierw zalecam bieznie czy
orbitrek i zbi¢ ta wage, a pézniej
dopiero zaczynam pracowaé z
éwiczeniami.

Jak sie zmusi¢ i zmotywo-
wag, by przetamac bariere poj-
$cia pierwszy raz na sitownie?
Czy jest na to jakie$s panaceum?

Mysdle, Ze jest. Znalez¢ sobie
osobe, kogos, kto jest w podob-
nej sytuacji. Wiadomo w dwdjke
zawsze jest razniej. Teraz inaczej
to wyglada. Miejsce, w ktérym ja
pracuje, nie jest taka stricte sitow-
nia, gdzie trenuja sami mezczyzni i
buduja sobie migsnie. Mamy rézne
strefy: jest strefa cardio, stretchin-

gu, maszyn. Kazdy znajdzie co$ dla
siebie.

Na czym polegaja te strefy?

W cardio mamy takie urzadze-
nia jak orbitrek, bieznia czy wio-
$larz. Wszystko nastawione bar-
dziej na wydolnos¢ i rozgrzewke.
Maszyny, czyli ¢wiczenia na mies-
nie izolowane. Czyli na przykfad
siadamy na maszyne i ¢wiczymy
tylko biceps. Jest strefa wolnych
ciezaréw, gdzie mamy hantle i
sztangi. Mozemy robi¢ trening
funkcjonalny, czyli cross fit. Mamy
strefe stretchingu i tam sa matera-
ce, maty i rolki do masazu, gdzie
mozemy zrelaksowad sie po tre-
ningu. Mamy réwniez sale fitness,
gdzie spotykamy sie z ludzmi i
jeden instruktor pokazuje nam
¢wiczenia i wykonujemy je razem
z grupa. Nie ma wymoédwek, ze
przyjde i nie wiem, co bede miat
robi¢, bo zawsze jest rozwiazanie
oraz trenerzy personalni, ktérzy
pomoga. Zauwazytam, ze kiedy
ktos sie gubi, to ludzie podchodza i
pomagaja. To jest super.

Czesto widzimy na porta-
lach spotecznosciowych filmiki,
jak kto$ nieprawidiowo korzy-
sta z urzadzen na sitowni.

Tak, tez to zauwazylam. Spot-
katam sie réwniez z takimi paroma
sytuacjami, gdzie juz byto troche
$miesznie, ze tak powiem. Ale
wynika to z tego, ze czlowiek pré-
buje, ale do konca wie jak. Ale dla
mnie najwiekszy wstyd to jest nie
¢wiczyd i nic nie robi¢, a nie robi¢
Zle ¢wiczenia.

Czy oprocz sitowni, mozemy
w domu wykonac¢ jakie$ proste
¢wiczenia?

Najlepiej jest porozciagaé sie.
Zniwelujemy caty stres z catego
dnia. Nasze miesnie stanga sie bar-

facebook

dziej elastyczne i wyciszymy orga-
nizm. Ja najbardziej polecam roz-
ciaganie. Mozna kupi¢ sobie watek
do masazu i bolace migsnie poro-
lowa¢ nawet przed telewizorem.

Jak sie zmotywowac do wyj-
$cia z domu zimowa pora, zeby
pocwiczy¢ na powietrzu?

Z doswiadczenia wiem, zZe naj-
bardziej motywuje trener perso-
nalny. Umoéwie sie z nim, szkoda
mi pieniedzy, ktére zaptacitam za
trening i musze i§¢. Ale dobrym
sposobem jest tez znalezienie so-
bie partnera treningowego, jakiej$
kolezanki lub kogo$ z rodziny i
uméwié sie. Ostatecznie znalezé
w sobie samozaparcie, by¢ mega
zmotywowanym i wyjs¢: czy to
lato, czy zima. Szkoda traci¢ for-
me.

A co jesli chodzi o diete? Czy
zima jemy co innego niz latem?

Ja styszatam, ze zima jemy wie-
cej, zeby bylo cieplej (Smiech). To
nie tak do konca jest. Najwieksza
putapka, z ktéra sie spotykam i
moi podopieczni nie wierzyli, jak
to jest mozliwe, to produkty tak
zwane fit. Jezeli méj podopieczny
kupi sobie batoniki z pétki ze zdro-
wa zywnoscia, bo jest fit i super i
nie widzi efektéw, to wiasnie nie
wszystko jest tak do konca. Ptat-
ki z napisem fit maja duzo cukru.
Musimy uwaza¢ na takie produkty.

Dziekuje za rozmowe.

REKLAMA
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BADZMY

W KONTAKCIE

DORADCA BIZNESOWY
TEL. 531 344 100

REKLAMA

R0934/18

BEATU $

iy dovet 60 val

tel. 793 793 005

tel. 531 483 291

Czynne pon - pt od 9:00 do 16:00
Ul. Piotra Wysockiego 2/2
58-300 Walbrzych
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Niski wyrok
dla pedofila?

Swidnicki Sad Okrego-
wy wydal wyrok dotycza-
cy 66-letniego mieszkanca
Walbrzycha, ktéry dopuscit
sie przestepstwa polegajace-
go na obcowaniu pilciowym
z osoba maloletnia majaca
mniej niz 15 lat.

Kara 5 lat pozbawienia wol-
nosci, jaka sad zastosowat wobec
przestepcy jest bardzo niska w
stosunku do tej, ktérej domagata
sie Watbrzyska Prokuratura Rejo-
nowa, czyli |5 lat wiezienia. Pro-
kuratura bedzie skfada¢ apelacje,
domagajac sie zaostrzonej kary
dla pedofila.

— Od 2013 roku do marca
2018 roku, 66-letni mieszkaniec
Watbrzycha dopuszczat sie ob-
cowania plciowego z obecnie
| 3-letnia uposledzona umystowo
dziewczynka — wyijasnia Jolanta
Majcherczyk, zastepczyni proku-
ratora rejonowego w Walbrzy-
chu.

— Dziewczynka mieszka w
poblizu miejsca zamieszkania
mezczyzny. Po tym jak jej matka
dowiedziata sie o zaistniatej sy-
tuacji, ztozyta zawiadomienie w
prokuraturze.

— Sad Okregowy w Swidnicy
uznat tylko pierwszy z zarzutdw,
ktéry postawiliSmy 66-latkowi,
natomiast drugi zarzut odrzucit.

Bezpieczny

olski
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«{ e Bank Pocztowy

Niniejsze informacje nie stanowig oferty w rozumieniu art. 66 § 1 K.c. Decyzja i warunki kredytowania zalez3 od indywidualnej oceny zdolnosci kredytowej. Zmiana oprocentowania kredytu
wptywa na koszt obstugi kredytu. Promocja nie tgczy sie z innymi preferencyjnymi ofertami kredytu gotéwkowego. Kredyt udzielany od 300 zt do 100 000 zt, na dowolny cel konsumpcyjny.
Promocja skierowana jest do nowych klientéw, do klientéw wnioskujgcych o pierwszy kredyt gotéwkowy w Banku Pocztowym S.A. oraz do klientdw, ktdrzy od co najmniej 5 lat nie korzystali
z kredytu gotéwkowego w Banku Pocztowym S.A. Promocja obowigzuje od 1sierpnia do 31 grudnia 2018 r. Rzeczywista RocznaStopa Oprocentowania (RRSO) dla reprezentatywnego przyktadu
wynosi 9,36% przy zatozeniach: kredyt udzielony w dniu 6 lipca 2018 r. na okres 39 miesiecy, bez ubezpieczenia, catkowita kwota kredytu 10 900,00 zt (bez kredytowanych kosztéw kredytu),
sptacany do 6. dnia kazdego miesigca w réwnych ratach w kwocie 323,35 zt, ostatnia rata wyréwnujgca 322,95 zt, oprocentowanie zmienne 8,99% w stosunku rocznym, catkowity koszt kredytu

Swidnica, Pl. Grunwaldzki 1
Watbrzych, Stowackiego 9
tel. 502 620 284

optaty zgodnie z taryfg operatora

RRSO 9.36%

dla przyktadu reprezentatywnego

1710,25 zt (w tym: odsetki 1710,25 zt, prowizja 0,00 zt), catkowita kwota do zaptaty 12 610,25 zt. Poczta Polska S.A. jest posrednikiem kredytowym Banku Pocztowego S.A. w zakresie czynnosci
faktycznych i prawnych zwigzanych z przygotowaniem, oferowaniem lub zawarciem umdéw kredytu konsumenckiego. Poczta Polska S.A. nie wspdtpracuje z innymi kredytodawcami
niz Bank Pocztowy S.A.Szczegdty promocji na stronie www.pocztowy.pl oraz w placéwkach Banku Pocztowego i Poczty Polskiej.

Biedron w Watbrzychu Artysci Piwnicy pod
W piatek, 7 grudnia o godz. 17:00 w auli Panstwowej Wyzszej Baran ami w Wal'b rzyc h u

Szkoly Zawodowej w Watbrzychu przy ulicy Zamkowej 4 odbe-

dzie sie spotkanie z Robertem Biedroniem. Osoby zainteresowa- »Koledy i pastoratki” powstawaly przez wiele lat, podczas

ne wydarzeniem obowiazuje wczeéniejsza rejestracja za pomoca | SPotkan wigilijnych w gronie artystéw. Spiewano woéwczas nie

strony internetowej badz przez profil na Facebooku: Robert Bie- tylko te najpopularniejsze, tradycyjne, ale réwniez wiasne aran-
j zacje. | tak, po wielu spotkaniach przy optatku, gdy zebrato sie

dron Watbrzych.
l i { S koled i pastoratek rowniez wiele, kabaret postanowit wyruszyc
w trase koncertowa po Polsce i nie tylko.

Robert Biedron buduje nowy ruch
spoteczny. Od miesiecy odwiedza ko-

Nie zgadzamy sie z tym wyro-
kiem i po uzyskaniu z sadu jego
pisemnego uzasadnienia bedzie-
my sktadali apelacje — méwi pro-
kurator Jolanta Majcherczyk.
Ponadto podczas trwania
$ledztwa zostata wykonana przez
biegtego szczegétowa eksper-
tyza, z ktérej wynika w sposéb
jednoznaczny, iz skrzywdzone
dziecko jest uposledzone umy-
stowo, co przestepca perfidnie
wykorzystat aby osiagna¢ swoj

lejne miasta w Polsce, gdzie organizuje
spotkania pod hastem ,burza mézgéw”,
podczas ktérych rozmawia z mieszkanca-
mi na temat ich rzeczywistych, codzien-
nych probleméw. Nie narzuca im jednak
swoich ragcji, tylko zacheca do tego, aby
uczestnicy zaproponowali co$ od siebie,
swoje rozwiazania.

- Od lat jezdze po Polsce i spotykam
sie z Wami. Czesto slysze, ze jestescie
niezadowoleni z sytuacji w kraju. Jednak
za kazdym razem, gdy sie z Wami spoty-
kam, widze w Was takze olbrzymi poten-

Krakowscy artysci Piwnicy pod Bara-
nami wystapia w srode, |12 grudnia o go-
dzinie 18:00 w sali fancuszkowej na tere-
nie Starej Kopalni w Watbrzychu. Grupa
poetéw i muzykéw na kazdym z koncer-
tow W niesamowity sposob wprowadza
widzéw w $wiateczny nastréj.

Utwory sa autorstwa m.in.: Jana Kan-
tego Pawluskiewicza, Zbigniewa Preis-
nera, Zygmunta Koniecznego, Grzego-
rza Turnaua, Tamary Kalinowskiej czy
Piotra "Kuby” Kubowicza.

AnPl
Informacje o kontakcie i biletach:
* Bilety - 50 zt (przedsprzedaz), 70 zt

Wik
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PINNICY POD BARANANI

Koledy i Pastoralki DA MLASTA | SWIATA
{2 grudnia 2018, godz, 18:00

przestepczy cel.

cjat - mndéstwo pomystéw na to, jak spra-
wi¢, by w Polsce zyto sie lepiej, a polityka

AnPI wygladata inaczej - méwi Robert Biedron.

AnPI

(w dniu koncertu)

* strona internetowa -
walbrzych.pl

* kasy WOK na terenie Starej Kopalni
i na Piaskowej Gérze.

WOK, STARA KOPALNIA

ety 50 2l {persampneda
o rats WO wed s

bilety.wok.
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Adwokat radzi:

1. Jak reagowa¢ w przypadku kontaktu z bezwzgledna firmg windykacyjna dzialajaca czesto
na granicy prawa ijak nie da¢ si¢ zastraszy¢.
Wiszystko zalezy od okreslonego stanu faktycznego. Problem tego zagadnienia polega na tym, ze cze-
sto zdarzajg si¢ firmy windykacyjne, ktore odkupujg przedawnione roszczenia, a nastgpnie wyko-
rzystujgc niewiedze dtuznika starajq sie naktonié go do splaty takiej wierzytelnosci. I taki przypadek
poruszymy. Zgodnie z zapisem art. 190 a Kodeksu karnego § 1: ,Kto przez uporczywe nekanie innej
osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnione okolicznosciami poczucie zagrozenia
lub istotnie narusza jej prywatnosé, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3”. Na poczgtku
nalezy sprawdzi¢ prawdziwosé wierzytelnosci tj. zorientowad sig, czy w 0gdle roszczenie, ktore firma
windykacyjna przedstawia, nas dotyczy. Jezeli tak, a roszczenie jest jednoczesnie przeterminowane
(co do zasady roszczenia przedawniajqg si¢ po 6 lub 3 latach ) proponuje poinformowaé firme win-
dykacyjng o tym, ze nie przystuguje jej wobec Paristwa wymagalna wierzytelnosé¢ oraz wskazad,
ze dalsze zgdania powinni kierowaé do Patistwa na pismie, do ktérego bedg Paristwo w stanie sig
ustosunkowal. W przypadku uporczywego ngkania przez firme windykacyjng, warto takze sformu-
towad pisemny wniosek do firmy windykacyjnej o zaprzestanie naruszeni Paristwa dobr osobistych
takich jak : prywatnos¢, spokdj, wolnos¢ i mir domowy. Jesli pomimo wskazanych srodkéw ochrony
prawnej, firma windykacyjna nie zaprzestanie swoich dzialan, pozostaje skierowanie do prokura-
tury zawiadomienia o mozliwosci popelnienia przestgpstwa tj. z art. 190 a k.k. lub dochodzenie
swoich praw w procesie cywilnym i Zgdanie zados¢uczynienia za naruszenie dobr osobistych.
2. W ubieglym roku moje malzenstwo rozpadlo si¢, sad okregowy orzekl rozwodd z orzecze-
niem winy obojga wspoélmalzonkéw. Czy mimo to moge domagac si¢ dla siebie alimentow

od bylego meza? Ja nie pracuje, nie mamy dzieci, a maz prowa-

dzi dzialalno$¢ i doé¢ dobrze prosperuje.
Powstanie obowigzku alimentacyjnego migdzy matzonkami zalezy od
tego, kto ponosi wing za rozpad pozycia matzeriskiego. W sytuacji kiedy
zaden z malzonkéw nie zostat uznany za wylgcznie winnego rozpadu
pozycia matzeriskiego, alimentéw moze Zgdac: matzonek winny od dru-
giego matzonka réwniez winnego, matzonek niewinny od matzonka
réwniez niewinnego. W opisywanym przypadku mamy do czynienia
z pierwszq z wskazanych mozliwosci. Uprawnionym do wystgpienia z
zgdaniem placenia alimentow jest matzonek, ktory znajduje si¢ w nie-
dostatku. Okolicznos¢ popadnigcia w stan niedostatku musi wykaza¢ osoba zgdajgca roszczenia
alimentacyjnego, co oznacza, ze taka osoba nie ma mozliwosci wlasnymi sitami zaspokoi¢ podsta-
wowych i niezbgdnych potrzeb zycia. Co istotne, stan niedostatku nie moze wynika¢ z winy strony,
ktora zgda alimentow tj. taka osoba nie podejmuje pracy zarobkowej lub posiada majgtek, z ktérego
nie czerpie pozytkow. Z kolei, patrzgc od strony, ktéra ma zosta¢ zobowigzana do zaptaty alimen-
tow, musi ona wykaza¢, ze uzyskiwany dochdd jest na tyle niski, ze nie moze sprostaé zgdaniom
alimentacyjnym drugiej strony. Trwanie obowigzku alimentacyjnego jest ograniczone czasowo.
Obowigzek taki wygasa po uplywie 5 lat od wydania orzeczenia, istnieje mozliwos¢ przedtuzenia
przez sqd okresu 5-letniego pod warunkiem wystgpienia wyjgtkowych okolicznosci. Wygasniecie
obowigzku nastepuje takze po ponownym matzeristwie osoby uprawnionej lub Smierci ktéregos z
matzonkow.

Chcesz zadac pytanie Pani adwokat? Napisz do nas, opisz krotko swoja sytuacje, czekamy na Twoje pytania: sekretariat@30minut.pl

BEZPEATNYCH PORAD PRAWNYCH UDZIELA ADWOKAT KATARZYNA STUCHLY
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Najlepszy diagnosta wytoniony

tukasz Sudakowski z Toyota Nowakowski zwyciezyt w Il edycji Konkursu o Puchar Przechod-
ni Prezydenta Watbrzycha o Tytut Diagnosty Roku 2018. To drugi z rzedu triumf Sudakowskiego,

a trzeci przedstawiciela wspomnianego powyzej dealera samochodow.

W  tegorocznej odstonie zawo-
dow, ktére tradycyjnie juz rozegrano
w Zespole Szkét Nr 5, wystartowato
16 diagnostow — reprezentantdw sta-
cji kontroli pojazdéw z Watbrzycha.
Konkurs podzielono na trzy etapy.
Z pierwszego, ktéry dotyczyt prze-
pisow prawa o ruchu drogowym,
do kolejnego awansowato 8 uczest-
nikéw. W drugiej czesci diagnosci
musieli sie wykazaé wiedza na temat
wyposazenia i budowy pojazdéw
samochodéw. Ta odstona wytonita
czterech najlepszych mechanikéw,

fot. uzyczone

ktérzy mieli do wykonania 4 zadania
bedace czescia etapu praktycznego.
Ostatnia faze przeprowadzono w
CKP-ie, czyli warsztatach Zespotu
Szkét Nr 5. Najlepsza wiedze, za-
réwno teoretyczna, jak i praktyczna,
zaprezentowat tukasz Sudakowski,
ktéry po raz drugi z rzedu nie miat so-
bie réwnych. Warto jednak podkre-
$li¢, iz w kroétkiej, bo trzyletniej histo-
rii konkursu, po raz trzeci triumfowat
przedstawiciel Toyota Nowakowski.

ben

o)

Il edycja Konkursu o Puchar
Przechodni Prezydenta Woal-
brzycha o Tytut Diagnosty Roku
2018

Wyniki:

|. tukasz Sudakowski Toyota No-
wakowski

2. Przemystaw Radziwonowski

3. Piotr Makutowicz

4. Stawomir Skiba
\
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Nowe oblicze

parku

Miejski Park ,,Rusinowa” doczekat sie rewitalizacji. Miesz-
kancy w koncu sa zadowoleni, bo na nia czekali.

Prezydent Roman Szelemej w
niezbyt sprzyjajacej aurze pogodo-
wej uczestniczyt w uroczystym ot-
warciu.

- W strugach listopadowego desz-
czu otworzyliSmy Park Rusinowa,
ktéry zmodernizowali§my dzieki
wsparciu Unii Europejskiej. Jak tylko
poprawi sie pogoda, zachecam do
odwiedzin -méwit prezydent.

Rewitalizacja najwiekszego parku

w Walbrzychu kosztowata 1,5 min

zlotych, 85 procent stanowity fun-
dusze Unii Europejskiej w ramach
Zintegrowanych Inwestycji Teryto-
rialnych Aglomeracji Watbrzyskiej.
W parku w ramach projektu prze-
budowana zostata gtéwna aleja pro-
wadzaca do zabytkowej bramy, po-
wstata droga rowerowa, posadzono
wiele rodzajéw bylin oraz utworzo-
ne zostaty kwieciste faki i trawniki.

AnKm
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Hotel Karczma u Macieja

organizuje

Wesela od 90 zlotych/osoba
-Sala do 130 osob
- Sala do 60 osob
Komunie od 85 zlotych

Bal Sylwestrowy od 160 ztotych/osoba

Spotkania integracyjne od 45 zlotych/osoba

Szkolenia firmowe

www.karczmaumacieja.pl
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- Dlaczego postanowitas za-
tozy¢ firme?
Przedsiebiorczos¢

mam  we
krwi. Odkad pamietam, tata za-
wsze miat swoje firmy. Od o$miu lat
mama takze prowadzi swéj biznes.
Wszyscy jednak dziatamy w zupet-
nie innych branzach.

- Dlaczego branza FOTO -
VIDEO?

Naturalna kolej rzeczy. Na
pierwszym roku studiéw licencja-
ckich dotaczytam do studenckiej
telewizji. Wcielatam sie wylacznie
w role dziennikarza, reportera,

lektora i prezentera. Telewizja Za-
mkowa mocno sie rozwijata, uczel-
nia duzo inwestowata w studio,
sprzet, koordynatoréw. Pracowali-
$my w parach operator/montazysta
+ dziennikarz/reporter. Zawsze
zalezatam od kogo$ od ,sprzetu”,
wtedy dostrzegtam, jakim komfor-
tem bytoby samemu zrobié wszyst-
ko - ustawié¢ kamere, oswietlenie,
dzwiek, nagra¢ wiadomosci, zmon-
towac i wyemitowaé. W tym cza-
sie powstata Telewizja Watbrzych,
do ktoérej dostatam sie z castingu
dzieki doswiadczeniu z telewizji
studenckiej. Studiowatam w trybie

dziennym i nalezalam jednoczes-
nie do obu tych stacji. Najmocniej
stronga techniczng zainteresowatam
sie jednak podczas produkcji moich
teledyskow.

- Co wyroéznia marke Edyta
Nawrocka SESSIONS?

Pét roku dziatalnosci zweryfiko-
wato, ze jest to teleprompter! To
urzadzenie stuzace do wyswietla-
nia tekstu, ktéry jest czytany przez
osobe przed kamera. Korzystaja z
tego gléwnie prezenterzy telewi-
zyjni. Wszyscy filmowcy odradza-
li mi te droga inwestycje, jednak
mnostwo klientéw z tego korzysta
- pary mtode chcace ptynnie nagraé
obszerne podziekowanie rodzicom
i wyemitowad je na weselu, rodzice
na |8-ste urodziny dziecka, maz zo-
nie na rocznice Slubu... Prawdziwy
boom na méj prompter nastat pod-
czas wyboréw samorzadowych.
Jezdzitam z miasta do miasta, by
kandydaci na prezydentéw, burmi-
strzéw, radnych mogli ptynnie wy-
glosi¢ (odczytad) oredzie w spocie
wyborczym. Efekt jest oszatamiaja-
cy. Ciesze sie, ze postuchatam intui-
cji co do zakupu promptera, klienci
sa bardzo zadowoleni.

- Jak opisatabys swoja firme?
Edyta Nawrocka SESSIONS to
doskonate produkcje video, foto-

relacje i sesje zdjeciowe - fotografia
reklamowa, pamiatkowa, portfo-
lio. Stosujemy najnowoczesniejsze
technologie i materiaty - naszym
klientom proponujemy najlepsze
rozwiazania techniczne w zakresie
przekazu dzwieku i obrazu - produ-
kujemy teledyski i filmy reklamowe

R0937/18

Edyta Nawrocka Sessions

w formacie 4K. Do kazdego projek-
tu podchodzimy indywidualnie, aby
realizowane filmy i zdjecia wiernie
odzwierciedlaty wizje i oczekiwania
klientéw. Zapewniamy fachowa i
szybka realizacje zamoéwien oraz
ambitne podejicie do kazdego zle-
cenia.

EDYTA NAWROCKA
ISESSIONS

B
s

f .

USEUGI FOIO

. e, e
prumuqa@edytanawmcka ol

tel- 693 274 253
- VIDEQ)

filmy promocyjne, teledyski
imprezy okolicznosciowe, sesje zdjeciowe

Made in Swidnica

Bombki i inne choinkowe ozdoby, stroiki, skrzaty, kartki Swiateczne i pomystowe prezenty - to
wszystko czeka na uczestnikéw drugiego Swidnickiego Festiwalu Rekodzieta. Edycja swiateczna
to réwniez warsztaty ,,zréb to sam”, smakolyki, a catej imprezie przyswieca¢ bedzie hasto ,,made

in Swidnica”.

- ,Made in Swidnica”, w prze-
ciwienstwie do ,made in China”,
czyli produktéw niskiej jako-
$ci, ktéorymi jesteSmy zalewami,
szczegblnie w okresie Swiat Bo-
zego Narodzenia, to wyréznik dla
wyrobéw bedacych efektem pra-
cy ludzkich rak, wynikiem pasiji,
wysitku i serca wiozonego w wy-
konanie rekodziefa. Sa to czesto
produkty unikatowe, tworzone na

niewielka skale i niepowtarzalne. -
wyjasnia Justyna Wojciechowska
ze SkyRocket, koordynatorka fe-
stiwalu.

Festiwal, podobnie jak jego
czerwcowa edycja, odbedzie sie
w Restauracji Rynek 43. Tunel
oraz restauracyjne patio wypetnia
lokalni rekodzielnicy oraz ich wy-
roby z papieru, drewna, wtdczki,
filcu i innych materiatéw wyko-

nane technikami soutache, deco-
upage, czy upcykling. Rekodziel-
nicy juz dziataja, aby stworzy¢ dla
uczestnikéw festiwalu swiateczne
ozdoby, uszyé skrzaty, wykonaé
bizuterie, swiecace kule, ozdob-
ne pudetka, stroiki... To bedzie
prawdziwe s$wieto lokalnego,
$widnickiego handmade.

- Festiwal Rekodzieta to dla nas
Swietna okazja do zaprezento-
wania sie szerszemu
gronu, przyblizenia
naszej lawendowe;j
pasji, spotkania z in-
nymi rekodzielnika-
mi. Cieszymy sie, ze
pomyst ten nabiera
ksztattéow i ze dzieki

wsparciu  Fundaciji
,Katolicka Inicjaty-
wa Berit” mozemy

zrealizowaé festiwal
na wieksza skale -
opowiada Matgorza-
ta Perek-Cwiertnia
z Lawendowej Sowy.

Wydarzeniu to-
warzyszy¢ beda
artystyczne war-

sztaty oraz wspdlne
ubieranie pierwsze;j,
$widnickiej choinki

1-2

Swidnica,

%rﬁ

U_H_‘w

B ™

grudnia 2018
godz. 10.00-16.00

patio restauracji

Runek 43
watep wolny |

« loxalne rexodzieto smadeinswidnica
« Swigheczne wartki, o2doby choinkowe,
stroiki, 2abawwi, desoracie.,.

« Kopalnia Swiatecznych prezentdw

« warsztaty artystyczne zrob to sam’
« wspdine ubieranie choinki

i SwidnickiFestiwalRexodziela
RRITWENY T gLy re ey Faithecoy
¥ ETRCE EL T FLIH DT A
o PO, F
B E R I RESTAURALIA
Patronat modsny
égl dobapl msets  Swidnicollpl  SSfwidnica® VNS SHINIHE

ozdobami wykonanymi przez re-
kodzielnikéw oraz gosci festiwalu.

- Bedziemy robi¢ zakfadki do
ksiazek metoda decoupage. Za-
praszam dzieci i dorostych na
wspdlne zajecia pobudzajace

kreatywnos¢. Kazdy bedzie mogt
wykonaé¢ upominek dla siebie lub
bliskiej osoby - zaprasza Agniesz-
ka Pafajska z Art. Dreams Qry
Domowe;j.

AnPI
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Prodomo Arabica Caffe Espresso
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piernikowy
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Kosmetyki dla kobiet
[Kosmetyki

dla mezczyzn

- zestaw prezentowy

aldi.pl ul. Wysockiego 5, Watbhrzych

*Dferta obowiazuje w podanym terminie lub do wyczerpania zapasdaw.
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Stop smog

Pomiedzy gminami z terenu Aglomeracji Watbrzyskiej po-
wstala inicjatywa do przygotowania wspodlnego wniosku o
przyznanie dotacji unijnej na wymiane kotléw opalanych pali-
wem statym (np. koksem, weglem, ekogroszkiem) na bardziej
przyjazne srodowisku zrédta ciepta.

W ramach projektu mozliwe
bedzie dofinansowanie moderni-
zacji systeméw grzewczych (np.
wymiana kotta, instalacji grzew-
czej) w budynkach jednorodzin-
nych oraz w lokalach mieszkalnych
w  budynkach wielorodzinnych.
Na ten cel mieszkancy beda mogli
otrzymac dotacje na poziomie ok.
70% wydatkéw podlegajacych re-
fundacji, w maksymalnej wysoko-
$ci 25 tys. zt dla budynku jednoro-
dzinnego i 10 tys. zt dla mieszkania
w budynku wielorodzinnym (war-
tosci moga ulec zmianie).

- Deklaracje mozna ztozy¢ za

posrednictwem Internetu, ko-

rzystajac z adresu http://swidni-
cagmina.badanie.net/ lub w wers;ji
papierowej na formularzu zgto-
szenia. Aby méc ztozy¢ deklaracje
droga elektroniczna w pierwszej
kolejnosci musza Panstwo uzy-
ska¢ hasto, ktére udostepniaé
bedzie pracownik Wydziatu Drég
i Infrastruktury Miejskiej Urze-
du Miejskiego w éwidnicy, pod
adresem e-mail: infrastruktura@
um.swidnica.pl lub telefonicznie -
74/ 856 28 80. Formularz druko-
wany zgloszenia dostepny jest w
Urzedzie Miejskim w éwidnicy w
pokoju 313 oraz na stronie www.
um.swidnica.pl w zaktadce ,,Kaw-

ka — madrze ogrzewamy w Swid-
nicy” — méwi Maciej Gleba, dyrek-
tor Wydziatu Drég i Infrastruktury
Miejskiej Urzedu Miejskiego w
éwidnicy.

Wstepne deklaracje udziatu w
projekcie mozna sktada¢ do 31
grudnia br. Ztozenie ich nie gwa-
rantuje jednak uzyskania dotacji,
ale osoby, ktére rzetelnie je wy-
petnia moga liczy¢ na preferencje
w sytuacji uzyskania unijnego dofi-
nansowania.

W najblizszym czasie zorgani-
zowane zostang takze spotkania z
mieszkancami zainteresowanymi
projektem.

Swiatecznie w Gtuszycy

W piatek, 14 grudnia w godzinach od 15:00 do 19:00 w
Parku Jordanowskim w Gluszycy odbedzie sie Jarmark Bozo-

narodzeniowy.

Z tej okazji przygotowano wie-
le atrakcji takich jak miedzy innymi:
$wiateczne ozdoby, stroiki, choin-
ki, kulinarne przysmaki, $wiateczna
oprawa muzyczna przy wspolnym
$piewaniu koled.

Osoby zainteresowane wydarze-
niem w tym sofectwa, lokalni twér-
cy oraz przedsiebiorcy, ktérzy maja
che¢ wystawienia swoich produktéw
na jarmarku swoje zgtoszenia powin-
ni kierowa¢ pod nr tel: 503 102 817.

Przyjmowanie zgtoszen przewidziane
jest do piatku, 7 grudnia.
Organizatorami i  partnerami
wydarzenia sa: Gmina Gluszyca,
Centrum Kultury-MBP w Gluszycy,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Glu-
szycy, Zaktad Ustug Mieszkaniowych
i Komunalnych Sp. z o.0. w Gluszycy,
Ochotnicza Straz Pozarna w Gtuszy-
cy Gérnej i Nadlesnictwo Watbrzych.

AnPI

Asystenciwypisza L4

655 asystentow medycznych dostato juz od ZUS upowaznienia dotyczace wypisywania zwol-
nien lekarskich w imieniu lekarza. W praktyce oznacza to, ze asystent przejmuje obowiazki
administracyjne dzieki czemu lekarz moze wiecej czasu poswieci¢ pacjentowi. Zanim jednak
ZUS pozwoli asystentowi zastapic¢ lekarza - jego nazwisko musi znalez¢ sie w rejestrze ustug
medycznych (RAM). Do tej pory do rejestru wpisanych zostato 1015 nazwisk, ktére ZUS suk-

cesywnie weryfikuje.

Zaktad sprawdza przede wszyst-
kim czy osoba upowazniona ma
utworzone w ZUS swoje indywidual-
ne konto na portalu Platforma Ustug
Elektronicznych (PUE). Bez elektro-
nicznego konta w ZUS wystawienie
e-ZLA jest, bowiem niemozliwe. Nie
oznacza to jednak, ze asystent me-
dyczny za lekarza decyduje, komu
wypisa¢ zwolnienie. Nadal to wy-
facznie lekarz decyduje o zwolnieniu i
jego szczegdtach. Natomiast upowaz-
niony przez niego asystent medyczny
tylko wprowadza dane zaswiadczenia

do elektronicznego systemu i samo-
dzielnie je podpisuje.

- Lekarz moze upowazni¢ do wy-
stawiania zwolnienia lekarskiego - w
jego imieniu i na podstawie doku-
mentacji medycznej - pracownikéw
placowek medycznych wykonujacych
zawoéd medyczny, czyli pielegniarki,
ratownikéw medycznych, sekretarki
medyczne - wyjasnia lwona Kowalska
- Matis Regionalny Rzecznik Prasowy
ZUS na Dolnym. - Takie upowaznie-
nie lekarz moze wystawic¢ na rok, po
uptywie 12 miesiecy bedzie musiat

kazdej chwili upowaznienie wycofac -
dodaje.

ZUS prowadzi intensywne szkole-
nia asystentéw medycznych z obstugi
programu pozwalajacego na wysta-
wienie zwolnienia w sieci. Szkolenia
prowadzone przez ZUS s3 bezptatne.
Istnieje mozliwos¢ dofaczenia do gru-
pY W czasie zajec organizowanych na
terenie Zaktadu a takze zaproszenia
szkoleniowca do szpitala lub przy-
chodni i przeprowadzenie zajeé bez-
posrednio na miejscu.

ZUS uruchamia
specjalna infolinie

Wprawdezie juz prawie 60 proc. zaswiadczen jest wystawia-
na na Dolnym Slasku online, ale poniewaz lekarze maja nie-
wiele czasu na uzyskanie pomocy specjalisty Zaktadu w zato-
Zeniu konta, sciagnieciu bezptatnego podpisu oraz instrukcji
jak wypisa¢ zwolnienie w sieci - ZUS otwiera specjalna infolinie
i otwiera wszystkie swoje placowki specjalnie dla nich.

Tematyczna infolinia dotyczaca
eZLA przeznaczona jest do obstugi
lekarzy, asystentow medycznych i
pracodawcéw, ktérzy maja pytania
zwigzane z wystawianiem elektro-
nicznych zwolnien lekarskich. Tele-
fonujacy dowiedzs sie jak zwolnienie
wystawié, jak je anulowad i co zrobi¢,
gdy pojawia sie problemy zwiazane
z brakiem Internetu. Juz od godziny
7 rano konsultanci pomagaja takze
w zatozeniu indywidualnego konta
na platformie elektronicznej ZUS,
ktére potrzebne jest do wystawiania
zwolnien w sieci oraz instruuja jak
Sciagna¢ bezptatny certyfikat stuzacy
do podpisywania dokumentéw.

- Do naszych specjalistow moga
takze telefonowaé pacjenci, ktérzy
musza wysta¢ do ZUS wniosek o
wyptate zasitku chorobowego albo
po prostu chca mieé wglad w obieg
swoich dokumentéw w ZUS — wy-
jasnia Iwona Kowalska-Matis Re-
gionalny Rzecznik Prasowy ZUS na

- Zupetnie dodatkowo ZUS ot-
wiera dla personelu medycznego
swoje placéwki w sobote | grudnia.
Lekarzy, asystentéw medycznych
oraz ptatnikéw skiadek zapraszamy
na indywidualne konsultacje doty-
czace elektronicznych zwolnien —
zacheca lwona Kowalska-Matis.

- Na Dolnym Slasku, w kazdym
tygodniu ponad 30 tysiecy elektro-
nicznych zwolnieh trafia na kom-
putery, co stanowi prawie 60 proc.
wszystkich zwolnien. Wciaz jednak
jest grupa lekarzy, ktérzy nie zostali
jeszcze przeszkoleni i nie wiedza jak
zwolnienie poprzez Internet wysta-
wi¢ — méwi rzeczniczka.

Wszyscy Ci lekarze, ktérzy nie
maja jeszcze swojego profilu na PUE
ZUS, beda mogli tego dnia zareje-
strowaé profil, uzyskaé certyfikat
ZUS do podpisywania e-ZLA oraz
przeszkoli¢ sie z wystawiania e-
-zwolnien.

wystawi¢ kolejne. Lekarz moze tez w AnPl | Dolnym Slasku. AnPI
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Krawczyk idzie do sejmu

Iwona Krawczyk zrezygnowata z pelnienia funkcji radnej sejmiku dolnoslaskiego
na rzecz sprawowania mandatu poselskiego. Wicemarszatek wojewoédztwa z ubiegtej
kadencji w sejmowych tawach zastapi Stanistawa Huskowskiego z Platformy Obywa-
telskiej, ktory z kolei poswiecit sejm dla sejmiku.

Iwona Krawczyk oraz Stanistaw Huskowski wybrani zostali radnymi Sejmiku Wojewddztwa Dolno$la-
skiego w wyborach z dnia 2| pazdziernika. Oboje jednakowo deklarowali swoje zaangazowanie w prace

na rzecz samorzadu lokalnego. Stanistaw #s%

Huskowski, wybrany z okregu wroctaw-

skiego z Komitetu z Dutkiewiczem dla
Dolnego élqska, do tej pory sprawowat
mandat Posta na Sejm RP. Po wyborach
zrezygnowat z niego, aby dziata¢ w samo-

rzadzie.

Do wolnego miejsca po nim pierwszen-
stwo miata Ilwona Krawczyk, wicemar-
szatek wojewodztwa w ubiegtej kadenciji.
Dziataczka z Kamiennej Géry w wyborach
do sejmu w 2015 roku, startujac z czwar-
tego miejsca, zdobyta 7954 glosy. Wéwczas
do mandatu zabrakfo jej 445 gtoséw.

- Dzisiaj robie kolejny krok. Po 8 latach
pracy w Sejmiku Wojewddztwa Dolnosla-
skiego zdecydowatam sie obja¢ mandat po-
selski — kwituje swoja decyzje Iwona Kraw-
czyk, ktdra slubowanie poselskie powinna
ztozy¢ na najblizszym posiedzeniu Sejmu
RP. Miejsce Iwony Krawczyk w Sejmiku
Dolnoslaskim zajmie Zbigniew Szczygiet.

(Piw) Po 8 latach pracy w Sejmiku Wojewédztwa Dolnoslaskie-

oy W

el

@ 3

go Iwona Krawczyk obejmuje mandat poselski
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Rekordowy KFS

Ponad 13,58 min zt trafi do dolno$laskich przedsiebiorcow w 2019 r. w ramach
Krajowego Funduszu Szkoleniowego. To prawie dwa razy tyle niz w 2018 r. Fundusze
mozna przeznaczy¢ miedzy innymi na kursy, szkolenia, czy tez studia podyplomowe.

Krajowy Fundusz Szkoleniowy
to wydzielona czes¢ srodkéw Fun-
duszu Pracy, ktéra zostata przezna-
czona na finansowanie ksztatcenia
ustawicznego oséb pracujacych. O
wyborze konkretnych dziatan de-
cyduja sami pracodawcy.

Przedsigbiorcy chetnie korzy-
staja z tego narzedzia. W 2018 .
tylko do konca pazdziernika po-
wiatowe urzedy pracy podpisaty
blisko 870 uméw opiewajacych na
ponad 6, | min zt. Blisko 600 uméw
dotyczy mikro i matych firm.

- Krajowy Fundusz Szkole-
niowy to doskonate narzedzie dla
pracodawcéw. Wspomaga zmiane
kwalifikacji i poszerzenie wiedzy
pracownikéw. Jedynie od krea-
tywnosci pracodawcow zalezy, w
jakim kierunku zamierzaja rozwi-
ja¢ swoje firmy. Zainteresowanie
jest ogromne o czym $wiadcza
same liczby. Od 2014 . blisko 4,3

tys. pracodawcéw wykorzystato
blisko 37 min zt. Najbardziej cieszy
jednak cel, bo dzigki KFS na Dol-
nym Slasku przeszkolono blisko 32
tys. pracownikéw — méwi Cezary
Przybylski, marszatek wojewédz-
twa dolnoslaskiego.

- O dofinansowanie rozwo-
ju pracownikéw moga wystapi¢
pracodawcy, ktdrzy chca inwesto-
waé¢ w podnoszenie kompetengiji
wiasnych i swoich pracownikéw.
Nabér beda prowadzi¢ Powia-
towe Urzedy Pracy. Czes¢ z nich
rozpocznie przyjmowanie wnio-
skéw jeszcze w styczniu. Dlatego
w najblizszych tygodniach zache-
camy do Sledzenia informacji o
ogfaszanych naborach na stronach
internetowych PUP — dodaje Ewa
Grzebieniak, dyrektor Dolnosla-
skiego Wojewddzkiego Urzedu
Pracy.

PaPu

/ W 2019 roku preferowane
bedzie wsparcie ksztatcenial
ustawicznego:

* w zidentyfikowanych w danym|
powiecie lub wojewddztwie zawo-|
dach deficytowych;

* oséb, ktére nie posiadaja Swiade-|
ctwa dojrzatosci;

* pracownikéw pochodzacych Z|
grup zagrozonych ubéstwem lub
wykluczeniem  spotecznym, za-|
trudnionych w podmiotach posia-
dajacych status przedsigbiorstwal
spotecznego, czlonkéw lub pra-|
cownikéw spétdzielni  socjalnych
lub pracownikéw Zaktadéw Ak-|
tywnosci Zawodowej;

* oséb, ktére moga udokumento-|
waé wykonanie przez co najmniej
15 lat prac w szczegélnych warun-
kach lub o szczegdlnym charak-|
terze, nie przystuguje prawo do|
emerytury pomostowej;

¢ instruktoréw praktycznej nauki
zawodu, nauczycieli ksztatcenia)
zawodowego oraz pozostatych na-|
uczycieli, o ile podjecie ksztatcenial
ustawicznego umozliwi im pozosta-|
nie w zatrudnieniu;

* 0s6b po 45 roku zycia.

Juz wkrétce Zarzad Wojewodztwal
Dolnoslaskiego zajmie sie szcze-|
gétowym podziatem funduszy dla

konkretnych powiatéw.

zapzwonJuzpzist 723 190 735

Szczegoty na stronie: www.adecco.pl/magazyn
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Uczcili Swieto Kolejarza

W niedziele, 25 listopada w Watbrzychu odbyIK sie uroczystosci zwiazane ze Swietem
Kolejarzy. Z tej okazji takze w, parafii p.w. Matki Boskiej Czestochowskiej w dzielnicy
Konradéw miata miejsce Msza Swi?ta w intencji kolejarzy celebrowana przez ksiedza dr
Marka Zototenkiego - kapelana walbrzyskich kolejarzy.

W uroczystosci wzieli udziat miedzy innymi: pracow-
nicy i emeryci spétek kolejowych wsréd nich dyrektor
Zakfadu Linii Kolejowych w Watbrzychu PKP PLK S.A.
Dariusz Kolubka, zaprzyjaznione poczty sztandarowe
oraz cztonkowie $rodowisk katolickich i patriotycznych.

Po mszy, zebrani udali si¢ pod obelisk postawiony
ku czci bojownikéw walk o wolnos¢ Polski w Szczaw-
nie Zdroju gdzie przemowami i modlitwa uczczono
bohateréw. Nastepnie uczestnicy wydarzenia udali sie
na stacje kolejowa Watbrzych Gtéwny, gdzie na peronie
drugim uczczono $wieto pod figura Sw. Katarzyny Alek-

sandryjskiej. W asyscie zaprzyjaznionych Pocztéw Sztan-
darowych oraz honorowej asyscie Strazy Ochrony Kolei.
Dyrektor Zakfadu Linii Kolejowych w Watbrzychu ztozyt
kwiaty pod figura.

Po okolicznosciowych przeméwieniach dyrektor zto-
Zyt podziekowania za udziat oraz obecno$¢ podczas uro-
czystosci ksiedzu dr Markowi Zototerikiemu, cztonkom
Pocztéw Sztandarowych, honorowej asyscie i wszystkim
obecnym pracownikom i emerytom kolejowym.

AnPI

Swieta juz

w Zamku Ksiaz ﬁﬂz

Juz w najblizsza sobote Zamek Ksiaz zablysnie kolorowymi

swiattami. Organizatorzy przygotowali niezwykta iluminacje.

Ubrane choinki, przystrojone sale i udekorowane wnetrza Zamku przy-
gotowano aby w sobote, | grudnia przy akompaniamencie koled rozpo-
cza¢ odliczanie do $wiat. Odbedzie sie wspdlny pokaz pierwszej iluminac;ji
oraz koncert $wiatecznych utworéw na dziedzihcu honorowym.

Symboliczna pierwsza lampke na choince zaswieci prezydent Watbrzy-
cha dr Roman Szetemej. W tym roku dekoracje $wiateczne zamku oraz

dziedzifica honorowego beda naprawde wyjatkowe.

PaPu
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SWIATECZNA ILUMINACJA ZAMKU GRUDZIEN 2018
PIERWSZY POKAZ - 1 GRUDNIA, GODZ. 16:00
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Pracowici uczniowie

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka przypadajacego na dzien 20 listopada Publicz-
na Szkota Podstawowa nr 37 z Oddziatami Sportowymi w Watbrzychu wraz z uczniami postano-
wita uczci¢ to wazne na calym swiecie swieto.

Tego dnia na catym $wiecie
uwaga wszystkich kierowana jest
na dzieci i ich prawa. Jednym ze
straznikéw Konwencji o prawach
dziecka jest organizacja UNICEF
Symbolem tej organizacji jest kolor
niebieski. Z uwagi na ten fakt spo-
teczno$¢ szkolna PSP 37 wiaczyta
sie w globalna akcje UNICEF #Go-
Blue.

Wszyscy uczniowie oraz nauczy-
ciele ubrali sie na niebiesko. Kolor
niebieski krélowat takze na koryta-
rzach. Uczniowie na zajeciach lek-
cyjnych zapoznali sie ze swoimi pra-
wami. Obchody Dnia Praw Dziecka
zbiegly sie z uroczystym podsumo-
waniem VII Powiatowego Konkursu
Plastycznego dla klas O-lIl ,,Radosne
dziecinstwo” pod honorowym pa-
tronatem Rzecznika Praw Dziecka.

Wspétorganizatorem konkursu
jest radna Rady Miejskiej Renata
Wierzbicka.

W konkursie wzieli udziat ucz-
niowie: PSP 5, PSP 21, PSP 22,
PSP 28, PSP Mieroszéw, Zespét
Szkét Muzycznych i Dzieci z Przed-
szkola Integracyjnego nr | 7.

Na uroczystosé¢ przybyli m.in.:
zastepca prezydenta Zygmunt No-
waczyk, zastepca Biura Edukagji i
Wychowania Aleksandra Mentek i
metodyk edukacji wczesnoszkolnej
Renata Matycha-Duda

Laureaci i goscie obejrzeli takze
montaz stowno-muzyczny dotycza-
cy praw dziecka, ktéry przedstawili
uczniowie klasy | z teatralna inter-
pretacja dotyczaca praw dziecka
zwiazana z ochrona zdrowia w wy-
konaniu uczniéw klasy lIl.

AnPI
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Laureaci konkursu zostali
wylonieni w 4 kategoriach
wiekowych, gdzie nastepu-
jace miejsca zdobyli miedzy
innymi:

* | miejsce- Agata Sztonyk- ZSM
* Jagoda Jachimczak -

PSP Mieroszow

* Adam Grzelka -

PSP Mieroszow

* Emilia Buzafa -

Przedszkole nr 17

* Il miejsce-Anna Zukowska-PSP
28

* Mateusz Stryczek -

PSP Mieroszéw,

* Dawid Gierszal- PSP 21

* Maja Banasewicz -
Przedszkole nr 17

* [ll miejsce - Maria Malczyszyn
- PSP 28

* Wiktoria Rézanska -

PSP Mieroszéw

* Lena Spychata - ZSM,

* Franciszek Sedek -
Przedszkole nr 17

* wyréznienia-Kaja Mazur - ZSM
* Natalia Tomaszewicz - ZSM

* Oliwier Zawada - PSP 22

* Julia Kotodziej - PSP 5

A

Szkolna
magia swiat

brzychu ma zaszczyt zaprosi¢ na kiermasz swiateczny, ktéry
odbedzie sie w czwartek, 13 grudnia w godzinach od 17:00 do

19:00 w siedzibie szkoty.

Juz po raz piaty uczniowie wraz ze
swoimi rodzicami, nauczycielami oraz
pracownikami szkoty beda prezento-
waé swoje wiasnorecznie wykonane
ozdoby $wiateczne, ktére swoja ory-
ginalnoscia przyciagna nawet najbar-
dziej wymagajacego klienta. Stroiki,
fancuchy, choinki, pierniki, babki to
tylko nieliczne przyklady bogatej
oferty przygotowanej przez uczest-
nikéw kiermaszu. Dzieki ogromnej

pracy wtozonej w organizacje wyda-
rzenia kazdy przybyly gos¢ z pewnos-
cia znajdzie cos dla siebie. Podczas
wydarzenia nie zabraknie réwniez
$wiatecznej oprawy muzycznej w po-
staci koled i pastoratek, ktére idealnie
wprowadza wszystkich zgromadzo-
nych gosci w magiczny i niepowta-
rzalny nastro;.
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DOLNOSLASKIE POTYCZKI HOTELARSKIE

Juz po raz Xl Zespét Szkot nr 7 w Waltbrzychu zorganizowat wojewédzki konkursu dla mtodych i zdolnych uczniéw dolnoslaskich szkoét, ksztatcacych sie w za-
wodzie technik hotelarstwa. Dolno$laskie Potyczki Hotelarskie sa przedsiewzieciem cyklicznym, ktére na state wpisalo sie w kalendarz wydarzen edukacyjnych
Wojewoédztwa Dolnoslaskiego. Coroczne, dwudniowe zmagania adeptow hotelarstwa mozliwe sa dzieki goscinnosci gléwnego sponsora - witascicielki Hotelu-
-Restauracji Maria w Waltbrzychu Doroty Baranskiej.

Patronat honorowy nad bie-

Zaca edycja objeli: Marszatek
Wojewddztwa Dolnoslaskiego,
Prezydent Miasta Watbrzycha,

Dolnoslaski Kurator Oswiaty oraz
Rektor Wyzszej Szkoty Bankowej
we Wroctawiu.

Przebieg konkursu jest wie-
loetapowy. Test sprawdzajacy
wiedze z zakresu wyposazenia i
funkcjonowania hotelu, przepiséw
prawa, aktualnosci branzowych
jest eliminacja do konkurencji prak-
tycznych. Umiejetnosci zawodowe

uczestniké4w w zakresie obstugi
goscia w hotelowej recepcji w wy-
branym jezyku obcym, przygoto-
wania tézka w pokoju zwolnionym
i nakrycia stotu do wylosowanego
zestawu potraw, oceniane sa przez
przedstawicieli pracodawcéw.

W dziesieciu dotychczasowych
edycjach uczestniczylo prawie 300
ucznidw z 24 szkét. Tegoroczna
— Xl edycja Potyczek odbyta sie
w dniach 22-23 listopada, a temat
przewodni brzmiat ,,Ustugi Spa &
Wellness we wspétczesnym ho-

telarstwie”. W kon-
kursie udziatl wzieto
40 uczestnikéw z 20
szkét  ponadgimna-
zjalnych. Przyjechali
oni wraz ze swoimi
opiekunami ze szkét

w Jeleniej Gorze,
Ofawie, Krzyzo-
wicach, Swidnicy,

| Wroctawiu, Ludowie
Polskim, Biedrzycho-
d wicach, Bolestawcu,
Karpaczu, Lubaniu,
Kamiennej  Gorze,
Bogatyni, Bolkowie,
Dzierzoniowie, Po-
lanicy Zdroju, Gto-
gowie, Miliczu i Zgo-
rzelcu.

Tytut ,,Zwyciezcy
Dolnoslaskich Poty-
czek Hotelarskich” oraz ,,Dzwo-
nek hotelowy” otrzymata Wero-
nika Malinowska z Zespotu Szkét
Gastronomicznych we Wroctawiu,
Il miejsce - Patrycja Kotecka z Ze-
spotu Szkét Gastronomicznych we
Wroctawiu, Il miejsce - Joanna
Zwarycz z Zespotu Szkét Nr 3 we
Wroctawiu. Uczniowie z Zespotu
Szkét Nr 7 im. KEN w Watbrzychu
wywalczyli: Anna Szczygiet — IV
miejsce, Dominik Zgorzelski — VIII
miejsce.

Wieloletnim partnerem przed-
siewziecia jest Polska Akademia
Goscinnosci, ktéra w ramach
wsparcia mentorskiego wystawia
laureatom konkursu listy polecaja-
ce (w jezyku polskim oraz angiel-
skim), stanowiace cenny element
portfolio przysztego hotelarza.
Partnerami merytorycznymi te-
gorocznej edycji byli Hotel SPA
Dr Irena Eris w Polanicy-Zdroju i
Hotel DoubleTree by Hilton we
Wroctawiu.

W inicjatywe Ze-
spotu Szkét Nr 7 w
Watbrzychu wiacza-
ja sie aktywnie hote-
larze z Watbrzycha i
regionu. W tym roku
najzdolniejsi i naj-
bardziej obiecujacy
uczniowie otrzymali
nagrody rzeczowe
oraz vouchery poby-
towe dzieki zyczli-
wosci hoteli: SPA Dr
Irena Eris w Polanicy
Zdroju, DoubleTree
by Hilton we Wroc-
tawiu, ibis STYLES i
Aqua Zdréj w Wat-
brzychu, Przy Oslej
Bramie na Zamku
Ksiaz, Gotebiewski
w Karpaczu, spétki
Interferie S.A. oraz

wydawnictwa WSIP. Dla Zwyciezcy
Rektor Wyzszej Szkoty Bankowej
we Wroctawiu ufundowat pierw-
szy semestr nauki w WSB.

Zespdt Szkét nr 7 w Watbrzy-
chu zaprasza i zacheca wszystkich
zainteresowanych  uczniébw do

podjecia nauki na kierunku technik
hotelarstwa. Moze to wtasnie TY
zdobedziesz ,,Dzwonek hotelowy”
w naszym konkursie.
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Co tam w szkole? 11

Szukaja talentow

W dniu 23 listopada uczniowie bioracy udziat w zajeciach sportowych w szkole w Strzelcach
w ramach Programu Szkolny Klub Sportowy mieli okazje uczestniczy¢ w niezwyklej imprezie —

SKSonTour.

Wydarzenie to bylo jednym z
osmiu w kraju i odbyto sie w Hali
Sportowej Atol w Olesnicy. Gtéw-
nym organizatorem tego sportowego
spotkania byta Dolnoslaska Federacja
Sportu oraz Instytut Sportu - Pan-
stwowy Instytut Badawczy z War-
szawy, ktéry we wspétpracy z AWF
Warszawa realizuje badania sprawno-
Sci fizycznej dzieci i mtodziezy.

Co kryje sie pod nazwa SKSon-
Tour?

To cykl wydarzeh sportowych
organizowanych w ramach Pro-
gramu Szkolny Klub Sportowy. Jest
to jednoczesnie projekt majacy na
celu identyfikacje talentéw sporto-
wych i promujacy Program Szkolny
Klub Sportowy oraz integracje jego
uczestnikoéw. Gtéwnym zatozeniem
SKSonTour byta realizacja obwodu
stacyjnego, podczas ktdrego uczest-
nicy poznali nowe formy aktywnosci

oraz byli poddani testom sprawnosci
fizycznej. A byly to m. in.: wioslar-
stwo, skok w dal, zwis na drazku,
bieg wahadtowy, test gibkosci, war-
sztaty z pierwszej pomocy, deskorol-
ka, speed-ball, stacja z mistrzem, re-

fleksomierz, a na koniec fotobudka i
zdjecia w nietypowych przebraniach.
Wsréd zaproszonych gosci znalazty
sie gwiazdy sportu,

KalLu
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Swieto pluszaka
Z okazji Dnia Pluszowego Misia w Publicznym Przedszkolu
nr 3 w Strzegomiu odbyta sie zabawa, na ktora przybyly dzieci

wraz ze swoimi ulubionymi pluszakami. Na zabawie nie mogto
zabrakna¢ misiowych plaséw oraz konkurséw tematycznych.

Dzieci rozwiazywaty zagadki do-
tyczace bajkowych postaci, uktadaty
obrazki zwiazane z bohaterami ulu-
bionych bajek, maluszki zabraty misa
na przejazdzke woézkiem, ubieraty
misie na wypadek mrozu, urzadzity
takze swoim maskotkom wyscigi na
czarodziejskich talerzach.

S DZIEN
USZOHEGO

L '*r-

- Wszyscy wesoto sie bawili, a
zaproszone misie cichutko na usz-
ko powiedzialy dzieciom, ze wréca
na pewno do przedszkola za rok na
kolejna zabawe — czytamy na stronie
Urzedu Miasta w Strzegomiu.
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Pracuj na swoim

Studenci PWSZ z Watbrzycha juz wiedza, jak prowadzi¢ wiasna dziatalno$¢ gospodarcza i skad
wziaé érodki. W dniu 14 listopada w ramach obchodéw Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczosci
odbyto sie spotkanie informacyjne dotyczace mozliwosci podjecia dziatalnosci gospodarczej pn.
»Start w przedsiebiorczos¢”, ktérego celem bylo m.in. promowanie samozatrudnienia jako istot-
nego elementu przeciwdziatania bezrobociu.

Spotkanie zostalo zorganizowane przez Fundusz
Regionu Watbrzyskiego, FRW Media Group Sp. z o.o.
we wspétpracy z Biurem Karier Pahstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu
oraz Dolnoslaskim Wojewédzkim Urzedem Pracy.

Podczas szkolenia, w ktérym wzieli udziat studenci
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Angelus
Silesiusa w Watbrzychu (kierunki: BHP, Filologia, Kos-
metologia, Logistyka), zostaly przedstawione szanse i
zagrozenia zwigzane z rozpoczeciem wiasnego biznesu
oraz mozliwosci skorzystania ze zwrotnych (projek-
ty unijne, $rodki rzadowe) jak i bezzwrotnych zrédet
wsparcia na zatozenie wiasnej dziatalno$ci gospodarcze;.

KalLu

Zyj zdrowo!

Po raz kolejny uczniowie watbrzyskich szkét podstawowych
i gimnazjalnych wystapia w spektaklach, ktére zgodnie z prze-
wodnim hastem Festiwalu méwia o tym, jak dba¢ o zdrowie.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna i Teatr Dra-
matyczny serdecznie zapraszaja na XXVI Festiwal ,,Promocja
zdrowia w sztuce Teatralnej Dzieciecej i Mlodziezowej — Wybie-
ram Zdrowie”, ktory odbedzie sie 3 grudnia 2018 r.

Sztuka, ktérej pomystodawcami
s3 dzieci i mtodziez, promuja zasady
zdrowego stylu zycia. Przygotowujac
spektakle tacza przezycia artystyczne
ze zdobywaniem wiedzy, a prezentu-
jac spektakle, ucza réowiesnikow.

Prezentacja sztuk na deskach Te-
atru Dramatycznego im. J. Szaniaw-
skiego w Watbrzychu jest koncowym
efektem programu edukacyjnego,
ktérego celem jest popularyzacja
wiedzy o zdrowiu, uswiadomienie
jego wartosci, ksztattowanie wtasci-
wych zachowan sprzyjajacych zdro-
wiu, profilaktyka uzaleznien, a takze
integracja Srodowiska szkolnego na
rzecz promowania zdrowia.

,Promocja zdrowia w sztuce
Teatralnej Dzieciecej i Miodziezo-
wej — Wybieram Zdrowie” jest pro-
gramem autorskim, opracowanym
przez pracownikéw Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epi-
demiologicznej w Watbrzychu i rea-
lizowanym nieprzerwanie od 26 lat.
Program z zatozenia promuje zacho-
wania pozytywne, sktania do optymi-
stycznego spojrzenia na otaczajaca
rzeczywistos¢. Od poczatku niesie
przestanie dla mtodych ludzi, ze to od
nich samych zalezy w duzym stopniu
zachowanie zdrowia.

KalLu
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Uczniowie Szkoty

Podstawowe;j

Fundagcji

»sCLEVER” zaskoczyli Walbrzych koncertem
,sMy dla Niepodlegtej”’

Uczniowie Szkoly Podstawowej Fundaciji ,,CLEVER” przygotowali koncert ,,My dla Niepodle-
glej”, ktéry odbyt sie w Starej Kopalni. Byt to projekt przygotowany w ramach miejskich obcho-
déw 100. Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske.

Wydarzenie cieszyto sie duzym za-
interesowaniem mieszkancéw catego
miasta. Uswietnita je obecno$¢ wiadz
miasta i innych waznych osobistosci.

Widzowie byli pod wrazeniem nie-
samowitego zaangazowania, profesjo-
nalizmu oraz pasji wlozonej w projekt
koncertu. Uczniowie oraz nauczyciele
zadbali o to, by nie zabraklo momen-
téw zadumy oraz wzruszen, ale takze
radosci spowodowanej wielkim darem,
J'{akim jest zycie w wolnym kraju. Spo-
ecznos¢ Szkoty Podstawowej Fundagiji
,,CLEVER” oddata hotd bohaterom oj-
czyzny w niezmiernie wyrazny i zara-
zem widowiskowy sposob. Pamiegtajac
o bohaterach z naszego regionu: Janie
Ditutku i Mieczystawie Kozarze-Sto-

boédzkim.
Dlaczego koncert?
Program wychowawczy szkoty za-

kfada, Ze kazdego roku uczniowie sa
zaangazowani w prace metoda projek-
tu. Pomystodawca tego zatozenia jest
Ewa Piatek — dyrektor szkoty, ktéra
dostrzega, jak wazne wspdfczesnie jest
ksztattowanie umiejetnosci zwiazanych
z praca w zespole. Dlatego gtéwnym

celem przyswiecajacym szkole podczas
organizacji uroczystego koncertu byto
wiaczenie catej spotecznosci szkolnej
W jego przygotowanie oraz wykonanie.
auczyciele ,,CLEVER”  pracu-
ja z przekonaniem, ze we wszystkich
uczniach drzemie talent, ktéry dzieki
ich wsparciu moze zosta¢ obudzony
i rozwijany. Dzieki temu kazdy mogt
wykorzysta¢ swoje umiejetnosci m. in.
poprzez wystapienie na scenie, tworze-
nie scenariusza, scenografii lub wiacze-
nie sie w prace techniczne. Realizacja
projektu stata sie $wietna
okazja do ksztatcenia sa-
modzielnosci, pracy w
zespole, odpowiedzialno-
Sci, przedsiebiorczosci i
oczywiscie kreatywnosci.
Uczniowie przekonali sie,
ze kazda nawet najmniej-
sza praca sktada sie na
sukces catego projektu.
Warto przypomnie(,
ze Szkota Podstawowa
i Przedszkole Fundacji
,CLEVER”  mieszczaca
sie przy ul. Armii Krajo-

wej 35 to placowka, ktérej najwiekszym
atutem jest wysoki poziom dziafalnosci
metodyczno-wychowawczej.  Szkota
dba o wprowadzanie najnowszych kon-
cepcji uczenia sie. Zmieniaja one role
nauczyciela na przewodnika, a bierna

ostawe ucznia na postawe badacza,

tory odkrywa oraz tworzy poprzez
dziatanie i jednoczesnie czerpie rados¢
z nauki. Ta zmiana my$lenia o edukaciji
od lat znajduje odzwierciedlanie w wy-
sokich wynikach osiaganych przez ucz-
nidéw szkoty.
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Szybki poscig

W sobote, 25 listopada watbrzy-
scy policjanci przeprowadzili
poscig za kierujacym, ktéry nie
zatrzymat sie do kontroli dro-
gowej. Mezczyzna jadac samo-
chodem osobowym zignoro-
wat nadawane w jego kierunku
sygnaty i na ulicy Chrobrego
w Watbrzychu podjat ucieczke.
Jednakze uciekiniera udato sie
zatrzymaé. Podczas zatrzyma-
nia 2l-latka wyszto na jaw, iz
nie posiada on uprawnien do
kierowania pojazdami. Teraz
mezczyznie grozi kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci, wysoka
grzywna oraz zakaz jazdy samo-
chodem.

Pijacka noc

W ubiegty piatek, 23 listopada w
godzinach nocnych watbrzyscy
policjanci zatrzymali na gora-
cym uczynku 52-letniego mez-
czyzne, ktéry byt nietrzezwy
podczas prowadzenia pojazdu.
W czasie zatrzymania kierowcy
wyszfo na jaw, iz od 2011 roku
ma on cofniete uprawnienia do
kierowania pojazdami przez Sta-
roste Powiatu Walbrzyskiego.
Dodatkowo badanie alkomatem
wykazato u 52-latka 2,40 pro-
mila alkoholu w wydychanym
powietrzu. Teraz za swoj czyn
odpowie przed sadem.

Nieudana ucieczka

5 lat pozbawienia wolnosci - taki
karny scenariusz przewidziany
jest dla 39-letniego mieszkanca
powiatu $widnickiego. Mez-
czyzna uciekt z miejsca kolizji.
Oprécz tego podczas ucieczki
popetnit mnéstwo wykroczen
drogowych. Liczne sygnaly ze
strony S$wiebodzickich mundu-
rowych nie naktonity mezczyzny
do zatrzymania sie. Na szczescie
pirata drogowego udato sie ujaé.
Miat blisko 2 promile alkoholu
W organizmie w czasie zatrzy-
mania.

Odurzajaca jazda
Strzegomscy policjanci zatrzy-
mali 27-letniego  mieszkanca
powiatu $widnickiego do kon-
troli drogowej. Podejrzewa-
li bowiem, iz kierowca moze
by¢ pod wplywem s$rodkéw
odurzajacych.  Przypuszczenie
funkcjonariuszy bylo stuszne, co
potwierdzito badanie urzadze-
niem o nazwie Drager DrugTest
5000. Teraz 27-latek za swoj
czyn odpowie przed wymiarem
sprawiedliwosci.

Wzorowa postawa

W  poniedziatek, 26 listopada
tuz po godzinie 1:00 w nocy
uwage tréjki $widniczan zwrécit
38-letni kierowca, ktérego styl
jazdy moégt swiadczyé o tym,
Ze jest on pijany. Kiedy 38-latek
zatrzymat sie, aby z nimi poroz-
mawiaé, $wiadkowie zdarzenia
wyczuli od niego won alkoholu i
tym samym odebrali mu kluczy-
ki od samochodu. Natychmiast
zawiadomili o catym zdarzeniu
policje. Po wykonanym badaniu
ustalono, ze kierujacy miat w
swoim organizmie ponad 2 pro-
mile alkoholu podczas jazdy. Za
co grozi mu do 2 lat za kratkami.

Kroéliczki i czapki dla ,,Dworzyska”

Kolejne sukcesy kompleksu ,,Dworzysko” ze Szczawna — Zdroju. W poniedziatek, 26 listopada okazalo sie, ze Restauracja ,,Ba-
binicz”, ktérej szefuje Wojciech Harapkiewicz, utrzymata prestizowe ,,2 czapki” w Zéttym Przewodniku Gault&Millau Polska na
2019. A niemal w tym samym czasie ekipa kulinarna ,,Dworzyska” serwowala dania na prestizowej Gali Samochéd Roku Playboy
Polska 2018. To byta feeria dzikich smakow!

Misja znanego na catym
$wiecie Zottego Przewodnika
Gault&Millau jest promocja kul-
tury kulinarnej. We wszystkich
krajach wydawnictwo wspiera
szeféw i ich starania, a smakoszom
wskazuje najpyszniejsze S$ciezki.
Postuguje sie wystandaryzowa-
nym, identycznym we wszystkich
krajach, systemem oceny opartym
na liczbach i odznaczeniach. Stosu-
je 20 - punktowa skale, a wszyst-
kie restauracje, ktére uzyskaty co
najmniej 10 punktéw, sa przez nie
rekomendowane. Restauracje,
ktére otrzymaty co najmniej |1
punktéw, uzyskuja takze adekwat-
ne odznaczenia symbolami czapek
kucharskich — od | do 5.

- Bardzo sie cieszymy, bo zdoby-
cie dwodch czapek w przewodniku
na 2017 rok, a potem na 2018 byto
dla nas ogromnym wyréznieniem
i caly zespdét mocno sie staral, by
w tym roku takze zastuzy¢ na to
miano, a tym samym sprawiaé, ze
nasi goscie sa zadowoleni. Mamy
to! - méwi Ryszard Tomaszewski,
prezes zarzadu kompleksu ,,Dwo-
rzysko”.

Z kolei do serwowania dan na
niezwykle uroczystej Gali Samo-
chéd Roku Playboy Polska 2018,
,Dworzysko” zaprosit sam Robert
Sowa — znany i ceniony kucharz, re-
staurator, autor wielu ksiagzek oraz
programéw o gotowaniu. Kulinar-
na ekipa ze Szczawna — Zdroju w
Warszawie zaserwowata swoj ,,dzi-

ki catering”. Co oznacza, ze goscie
z calej Polski smakowali najlepsze

S AHUNDSEN Pt

dania z dziczyzny oraz wyjatkowe
przystawki.

(piw)

@ - PLAYBOY == §

e  PLAYEOY

-3 -

9 grudnia godz. 18:00

Zapraszamy do zanurzenia si¢ uzdrawiajacych dzwigkach niezwyktych
instrumentéw. Kapiel w dzwiekach mis krysztalowych i gongéw to niezwykta
forma koncertu, ktory wprowadza uczestnikéw w stan glebokiego relaksu i
réwnowagi. Przywraca przy tym harmoni¢ wewnetrzna, a takze daje spokdj

i rozluznienie. Podczas koncertu misy i gongi emitujg wibracje o réznych
czestotliwoéciach, a harmoniczne tony wprowadzajg mozg i cate cialo w stan
calkowitego odprezenia. Odczuwamy dzigki temu stabilizacje emocji, a umyst
osiaga spokdj. Koncertu doswiadczamy na lezaco, prosze ze soba zabra¢

karimate, poduszke i koc oraz wode.

9 grudnia (niedziela) godz.18.00 - 21.00

Hotel Maria, sala Marysienka, ul. Wroctawska 134b Watbrzych

(dzielnica Szczawienko)

60 zt, dzieci do lat 14 bezplatnie, maluchy - tylko grzeczne :) w
ciszy przygotowane przez rodzicow, pary, malzenstwa... tworzace jedno
gospodarstwo domowe - 100 zt za dwie osoby :)

Koncert faczy dwie pigkne kobiece energie i moc wspaniatych

instrumentdw zagra dla Was
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Prymusi nagrodzeni

W Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalna Prezydent Miasta
Watbrzycha dr Roman Szelemej wreczyt najzdolniejszym mto-
dym walbrzyszanom stypendia za wyniki w nauce.

Stypendia otrzymato facznie 58 ucz-
niéw watbrzyski szkét oraz 18 studentéw
dwach uczelni: Panstwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa im. Angelusa Silesiusa w Wal-
brzychu oraz Politechnika Wroctawska.

Stypendium Prezydenta Miasta Wal-
brzycha dla uczniéw szkét podstawowych
to 150 zt na miesiac, gimnazjalnych 200
zt na miesiac, a ponadgimnazjalnych 250
zt na miesiac. Studenci otrzymywac beda
400 z#/miesiac. Stypendia sa wyptacane
przez 10 miesiecy od wrzesnia 2018 do
czerwca 2019. Stypendia dla studentéw
beda wyptacane przez 9 miesiecy od paz-
dziernika 2018 do czerwca 2019.

Nagrodzeni uczniowie szkét podsta-
wowych, oddziatlow gimnazjalnych oraz
szkét ponadpodstawowych: Aleksandra
Sznel, Lena Joanna Nowacka, Krzysztof Za-
tobka, Julia Suchanska, Wiktoria Bos, Pawet
Modrakowski, Daniel Piotrowski, Zuzanna
Stapek, Szymon Kfapinski, Weronika Miel-
czarek, Hanna Lupierz, Dawid Lewandow-
ski, Artur Kasprzyk, Wojciech Kosmalski,
Jakub Aniofa, Julia Jungiewicz, Andrzej Syl-
wester Krzyskow, Jakub Miktasz, Dominika
Alina Wanago, Hubert Jakubowski, Zofia

Pazdzierniak, Alicja tawniczak, Julia Ryfa,
Wiktoria Pasterska, Joanna Sulanowska,
Barbara Miziotek,Alicja Lichorobiec, Olga
Pyka, Magdalena Matowska, Kinga Sztonyk,
Agnieszka Dziwak, Mateusz Kiczak, Kacper
Ludwig, Barttomiej Krupowicz, Adam Alek-
sander Miko$, Zuzanna Eliza Grelewicz,
Maja Mitura, Wiktoria Dybizbanska, Oliwia
Andrasz, Kinga Skorupska, Wiktoria Chort,
Aleksandra Majerska, Kamil Rems, Martyna
Babecka, Klaudia Kotowska, Oskar Skupin,
Jakub Szczesny, Anna Justyna Kepska, Mar-
cin Prask, Szymon Fraczek, Wojciech Géral,
Roksana Marta Studzinska, Justyna Borek,
Wioleta Franciszkiewicz, Natalia Patrycja
Szkélska, Sylwia Katarzyna Softysiak, |zabel-
la Diana Kapczynska, Bartosz Warszczuk,
Studenci: Karolina Barbara Jedras, |zabela
Jozwiak, Pawet Michat Rakowski, Aleks Bu-
dziak, Lucyna Farbisz, Patrycja Elwira Kir-
szenstein, Wiktoria Rozalia Sikora, Stefania
Pamela Sikora, tukasz Powazka, Radostaw
Adam Sofczynski, Patryk Mieczyslaw Ste-
pien, Emilia Anna Kaliszewska, Aleksandra
Ewa Miodowska, Anna Ciesielska, Marika Jo-
anna Musmanow, Martyna Kamila Lizak, Zu-
zanna Raciniewska, Pawet Ryszard Redman.
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w Niemczech

dla kobiet i mezczyzn

v sortowanie surowcow wtornych
v demontaz RTVi AGD
v roztadunek paczek kurierskich
v kierowca kat. C

Premie do 150 EUR!

REMAX Sp. z 0.0., Watbrzych ul. Gtéwna 9 (I pietro)
tel.: 727010 114,74 663 82 93
www.remax-praca.pl

(KRAZ 7765)
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WALBRZYCH

URZAD MIEJSKI
CZYNNY W SOBOTE

W tym roku Wigilia Bozego Narodzenia wypada w
poniedziatek. W zwiazku z tym dziehn 24 grudnia
prezydent Roman Szetemej ustalit jako wolny dla pra-
cownikéw Urzedu Miejskiego. Nastepstwem tego
dniem roboczym bedzie sobota 8 grudnia.
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Prezen
w lalkac

Mikotaj z workiem pelnym
prezentow zawita w niedziele,
2 grudnia do Teatru Lalki i Ak-
tora w Watbrzychu. To wyjat-
kowe swiateczne popotudnie
rozpocznie sie spektaklem pt.
»Wihadystaw i Anabelle”, ktory
odbedzie sie o godzinie 12:30
w rezyserii Zuzanny Mukoid.
Dodatkowo po wydarzeniu
Mikotaj wreczy dzieciom pre-
Zenty przygotowane i opisane

przez ich opiekunow.

W wigilijny dzien swiety Mikofaj
wraz ze swoim pomocnikiem Kram-
pusem maja mnéstwo pracy. Mu-
sza zdazy¢ na czas z dostarczeniem
prezentéw dla wszystkich dzieci.
Jednakze przez s$niezna zawieruche
Krampus wypada z san. Jego nie-
oczekiwane pojawienie sie¢ w jednym
ze sklepéw z zabawkami, w ktérym
pracuja do pézna tajemniczy stréz i
zrzedliwa sprzataczka, wywota lawi-
ne niezwyktych zdarzen.

To tutaj miedzy innymi rozstrzyg-
nie sie los zapomnianych zabawek:
baletnicy Annabelli - delikatnej lalki
z porcelany oraz Wiadystawa, dziel-
nego pluszowego misia bez jednego
ucha.

Prosta historia misia i lalki jest
przedstawieniem uniwersalnym, kté-
re opowiada o marzeniach, tesknocie
za lepszym zyciem, przyjazni, dobru
czy uszczesliwianiu innych.
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Wygraj zaproszenie do Mc Donald’s i odbierz zestaw Happy Meal dla swojej pociechy !

Aby otrzymac zaproszenie nalezy przesta¢ mikotajkowe zdjecie swojego dziecka,
imie i numer telefonu na adres e-mail

sekretariat@30minut.pl

Na zgtoszenia czekamy

do 10.12.2018 do godz.14:00

)

Z laureatami skontaktujemy sie
telefonicznie

Startuja Fanaberie

Tegoroczna edycja Fanaberii, ktéra rozpocznie sie 2 grudnia, dotyczyé
bedzie kruchosci i tymczasowosci Teatru. Jako miejsca skupiajacego ludzi,
ale tez jako zjawiska artystycznego. Teatr generuje Nostalgie, mozna powie-
dzie¢, ze lezy ona nie w naturze rzeczy, a w zapamietywaniu, licza sie gléwnie
uczucia zwiazane z doswiadczeniem przesztosci.

XVI Fanaberie beda staraty sie uciec
od anegdot na rzecz czego$ wazniejsze-
go. Piekno nostalgii bowiem ma charakter
demokratyczny, nostalgiczna wrazliwos¢
jest w Teatrze udziatem kazdego widza

i tworcy. Bedzie to ostatnia edycja wal-
brzyskiego festiwalu w tej formie.

- Zegnamy Fanaberie i dziekujemy za
XVI edycji wszystkim gosciom, wszystkim
teatrom i kazdemu widzowi. Po raz ostat-
ni zapraszamy na spektakle: z naszego re-

pertuaru, ktére odswietnie pozegnamy:
,Niech Zyje Wojna!!!”, ,,O dobru”, ,,Byt
sobie Andrzej Andrzej Andrzej i Andrzej”,
»Schubert. Romantyczna kompozycja
na dwunastu wykonawcéw i kwartet
smyczkowy”, ,Szkota zon”, ,Szoa Show.
Parodia Makabryczna”, ,Sztuka” oraz na
goscinne spektakle, ktére utrzymaja nas
w nostalgicznym nastroju tj. ,, Tlen — Bal-
lady”, ,Sceny niemalze matzenskie Stefa-
nii Grodzienskiej”, ,,Ida Kaminska”, ,,Badz
taka, nie badz taka”, ,Posta¢ Dnia” ,,Byle
nie o mitosci”. Na zakonczenie kazdego
dnia festiwalu zapraszamy na podsumo-
wanie przygotowane przez watbrzyskich

recenzentéw i ludzi kultury - Komentarz
Dnia transmitowany bedzie live.
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Sklep medyczny SKLEPY MEDYCZNE

SAMO ZDROWIE

Pracownia ortopedyczna

- Protezy konczyn gérnych i dolnych
- Wézki inwalidzkie

- Balkoniki,

- Pieluchomajtki

- Ortezy, stabilizatory, pasy

- tozka rehabilitacyjne

- Peruki

- Materace przeciwodlezynowe

- Kule, laski

Al. Wyzwolenia 19 58-300 Watbrzych godziny otwarcia
tel.: 74 3003170 pn-pt: 8:00-16:00

walbrzych@sklepmedycznysamozdrowie.pl

Realizujemy wnioski NFZ

WYCIECZKI NA JARMARKI
ZATRUDNIMY SHITECDNE
Drezno - 1.12.18, cena: 99 zt

nieruchomos’ci informatyk - serwisant Pra,ga-8.12.18, cena: 89zt

Krakow - 15.12.18, cena: 120 zt

N KANCELARIA
L]

FINANSOWOQO-PRAWNA

¢ 74 66 55 770 )
UPADEOSC KONSUMENCKA WALBRZYCH Za gotowkg TEL.74 84 23-617 Wycieczki OMNIBUS

ODDLUZANIE KOMORNICZE  SEOWACKIEGO 13 /2 (réwniez zadtuzone) Kosciuszk 14, Szczawno - ZdrGj
www.omnibus-szczawno.pl

RAPORTY BIK BR KRD s bl ke o Tel. 603 836 336 rekrutacja@start-net.pl tel.: 693 333 563

REKLAMA R0946/18

A MY MECZ O MISTRZOSTWO

AQ U.ﬁ. ZDRUJ WALBRZYCH

112.2018

conz. 18:00

Hala Aqua Zdroj

MKS IKAR ul. Ratuszowa 6, Watbrzych
LEGNICA

MKS IKAR
LEGNICA

AQUA ZDRO)
WALBRZYCH

www.siatkowka.walbrzych.pl
facebook.com/walbrzyska.siatkowka



Pigtek, 30 listopada 2018

www.30minut.pl

Naktap t3czny '_'ll"= op 15 LaT
w LisTopapzie 67 000 eGZ. i pazem Z Wami

hostedby.pl

sport 15

Swietny finisz akademiczek

Niezwykle udany okazat sie dla pitkarek AZS-u PWSZ koniec obecnego roku. Przed tygodniem watbrzyszanki wygraly w roz-
grywkach Ekstraligi z GKS-em Katowice 1:0, a w $rode akademiczki przeszly rezerwy Medyka Konin zwyciezajac na wyjezdzie 3:0,

Za podopiecznymi trenera Jasin-
skiego runda jesienna i az trzy kolej-
ki odstony rewanzowej Ekstraligi. W
ostatnim ligowym spotkaniu watbrzy-
szanki goscity beniaminka z Katowic, z
ktérym po dosé zacietej walce wygra-
ty 1:0. Na tyle zacietej i wyréwnanej,
iz do przerwy niedawnego pojedynku
na Ratuszowej mieliSmy bezbramko-
Wy remis.

Po zmianie stron miejscowe ruszy-
ty do jeszcze bardziej zdecydowanych
atakdéw, ale na zwycieskie trafienie
musiaty czeka¢ niemal pét godziny.
W 71 minucie na indywidualna akcje
zdecydowata sie Anna Zajac, ktéra
wpadta w pole karne katowiczanek,
ale nie pokusita sie o strzat, tylko od-
data do lepiej ustawionej Klaudii Fa-
bovej, a ta otworzyta wynik potyczki.
W koncéwcee przyjezdne dwukrotnie
groznie zaatakowaly szukajac okazji
do zdobycia wyréwnania, ale dzieki
pewnej postawie Jagody Sapor mie-
dzy stupkami naszej bramki akade-
miczki wywalczyty kolejny komplet
punktéw. Tym samym nasza druzyna

dzieki czemu awansowaly do ¢éwieréfinatu Pucharu Polski.

TEAREAURRETRRARERLEY

TN

zakonczyfa tegoroczne zmagania na 4.
miejscu Ekstraligi tracac 3 ,,oczka” do
plasujacych sie na 3. pozycji Czarnych
Sosnowiec oraz 4 — do wicelidera z
Konina.

AZS PWSZ Waibrzych - GKS
Gieksa Katowice 1:0 (0:0)

Bramka: 1:0 Klaudia Fabova (71)

AZS PWSZ: Sapor, Kedzierska,
Ostrowska, Zawadzka, Szewczuk,
Zajac, Rozmus, Deren, Rapacka
(90+ 1 Kuciewicz), Mitek (90+ 3 Gto-
wacka), Fabova (89 Giab). Trener:
Kamil Jasinski

Blizej finatu Pucharu Polski

Cho¢ na s$rodowe spotkanie w
ramach /8 finatu Pucharu Polski tre-
nerowi Jasinskiemu udato sie zebraé
zaledwie 14 zdrowych pitkarek, to
jednak szkoleniowiec nie miat wiek-
szych obaw przed rywalizacja z rezer-
wami Medyka Konin, a wiec czwarta
ekipa | ligi. Co prawda przestrzegat
przed zbytnim optymizmem, czyli
oczekiwaniem pogromu w wykona-

niu jego podopiecznych, a z drugiej
strony liczyt na pewny awans wat-
brzyszanek.

Wygrana 3:0 nie pozostawia ziu-
dzen, kto dyktowat warunki pojedyn-
ku w Koninie. - Niby przewazali§my
i kontrolowaliSmy wynik potyczki,
a jednak mogto by¢ réznie -, przy-
znat szkoleniowiec AZS-u PWSZ.
Do przerwy przyjezdne prowadzity
1:0 po golu Dominiki Gtowackiej. W
drugiej czesci akademiczki diugo sie
meczyly z nizej notowanym przeciw-
nikiem i dopiero wejscie do$wiadczo-
nych Klaudii Mitek oraz Klaudii Fabo-
vej przefozylo sie na kolejne trafienie
gosci. W koncéwece meczu na liste
strzelcéw dwukrotnie wpisata sie Mi-
fek i tym samym nasze panie zwycie-
zyly 3:0.

Zapytany o to, z kim chciatby sie
zmierzy¢ w kolejnej odstonie rozgry-
wek, trener Jasinski nie potrafit odpo-
wiedzie¢. Przyznat jedynie, iz chciatby
zagra¢ przed wiasng publicznoscia.
Losowanie ¢wiercfinatowych par od-
bedzie sie w najblizszych dniach, a ko-

lejna runda 16 i 17 lutego przysztego
roku.

1/8 finatu Pucharu Polski

Medyk Il Konin - AZS PWSZ
Watbrzych 0:3 (0:1)

Bramki: 0:1 Dominika Glowacka
(36), 0:2 Klaudia Mitek (77), 0:3 Klau-
dia Mitek (86)

AZS PWSZ: Sapor, Szewczuk,
Zawadzka, Ostrowska, Rapacka, Za-
jac, Deren, Rozmus, Gtab, Kuciewicz
(60 Fabova), Gtowacka (60 Mitek).
Trener: Kamil Jasinski

Pozostate wyniki:

Wibkniarz Biatystok — UKS SMS
tédz 0:8, KKP Bydgoszcz — Olim-
pia Szczecin 2:2, rz.k. 5:4, Olimpia Il
Szczecin — Medyk Konin I:15, Sokét
Kolbuszowa Dolna — Gérnik teczna
0:9, Rysy Bukowina Tatrzanska — AZS
U] Krakéw 3:4, Rolnik Biedrzycho-
wice — Mitech Zywiec 1:1, rz.k. 45,
Czarni Sosnowiec — GKS Katowice
2:0

Barttomiej Nowak

Liderzy kontra autsajderzy

Tak sie ciekawie ztozylo, iz po dotychczasowych meczach na czele rozgrywek siatkarzy i siatkarek plasuja sie obie watbrzyskie
druzyny. Co wiecej, w najblizszy weekend zaréwno MKS Chelmiec Wodociagi, jak i MKS Aqua-Zdroéj gosci¢ beda rywali zamyka-
jacych tabele poszczegélnych lig — Ren But Zlotoryja oraz lkara Legnica.

Po pieciu odstonach Piko Sport
Dolnoslasko-Lubuskiej Il Ligi Ko-
biet fotel lidera nalezy do siatkarek
Chetmca Wodociagéw, ktére w
dotychczasowych meczach zdoby-
ty komplet punktéw i stracity za-
ledwie 2 sety. Podopieczne Marka
Olczyka zajmuja |. miejsce, mimo
iz rozegraly o | mecz mniej anizeli
rywale. Co istotne, watbrzyszanki
maja za soba nie tylko udane me-
cze z druzynami z dolnych rejonéw
klasyfikacji, ale réwniez z samego
czuba. U siebie pokonaty wiceli-
dera z Milicza 3:0, a na wyjezdzie
rozprawity sie z akademiczkami z
Wroctawia (3:1).

Po serii nieco ciezszych meczéw
w nadchodzacej kolejce nasze pa-
nie czeka prawdziwy spacerek. Do
Walbrzycha przyjezdza KKS Ren
But Ziotoryja, ktéry w pieciu te-
gorocznych spotkaniach nie zdobyt
choéby punktu i wygrat zaledwie
2 sety. To oznacza, iz ci, ktérzy w
sobotnie popotudnie spéznia sie do
Hali Watbrzyskich Mistrzéw, moga
obej$¢ sie ze smakiem i obejrzeé
koncéwke rywalizacji. Podopiecz-
ne trenera Olczyka znane s3 bo-

wiem z tego, iz potrafia w ekspre-
sowym tempie, a wiec nawet w
ciagu godziny, odprawié przeciwni-
ka. Na spotkanie Chetmca Wodo-
ciagdw z autsajderem ze Zlotoryi
zapraszamy jutro o godzinie 16.

Na pomoc schronisku

To nie koniec zaplanowanych
na sobote siatkarskich emocji. Na
szczescie fani tej dyscypliny sportu
nie beda mu-

sieli  wybiera¢
pomiedzy pa-
niami Chetmca

Wodociagéw a
panami z Aqua-
-Zdroju, gdyz
pojedynek
watbrzyszan z
lkarem Legnica
rozpocznie sie
o godzinie 8.
Réwniez i w
tym  przypad-
ku nasz zespét
jest absolut-
nym faworytem
konfrontacji.
Swéj optymizm

opieramy choéby na klasyfikacji
rozgrywek, w ktérej na prowa-
dzeniu jest wiasnie ekipa trenera
Janusza Butkowskiego (23 punkty),
a czerwona latarnia z dorobkiem
zaledwie 4 ,oczek” - legnicki ry-
wal. Do zmagan siatkarzy dojdzie
w hali Aqua-Zdroju przy ulicy Ratu-
szowej, a na mecz warto przyjs¢ z
jeszcze jednego wzgledu. Przy oka-
zji spotkania prowadzona bedzie

zbiérka wszystkiego, co pomo-
ze podopiecznym watbrzyskiego
schroniska dla zwierzat przetrwaé
nadchodzaca zime. Organizato-
rzy zatem prosza o przynoszenie
karmy mokrej dla pséw i kotéw,
zwirku dla kotdéw, ryzu, makaronu,
smyczy, kagancéw czy obrozy.

Barttomiej Nowak

=l sekund

minut

Podwojne podium
Wojcickiego

To byt daleki, ale niezwykle uda-
ny dla Gabriela Wojcickiego z
KT Szczawno-Zdréj wyjazd do
Grodziska Mazowieckiego. Nasz
tenisista wziat udziat w zawodach
najwyzszej rangi (tuz po Mistrzo-
stwach Polski), turnieju Super
Serii Mtodzikéw do lat 14, ktory
przyniést podopiecznemu Rober-
ta Kosinskiego podwdjne podium.
Przedstawiciel klubu udanie prze-
brnat przez eliminacje imprezy,
aby w péfifinale zmagan uznaé
wyzszos¢ Igora Kubalki z MKS-u
Andrychéw, a tym samym wywal-
czy¢ 3. miejsce. Swoj $wietny start
w singlu nasz tenisista powtérzyt
réowniez w deblu, w ktérym wy-
stepujac w parze z Nikodemem
Barcikiem z SCT Pszczyna siegnat
po brazowy medal.

Mistrz ponownie

w odwrocie

Druga porazke w tegorocz-
nych rozgrywkach Watbrzyskiej
Amatorskiej Ligi Koszykéowki
»Aqua-Zdréj” ponidst broniacy
mistrzowskiego tytutu Partners
Nieruchomosci. Tym razem Pa-
wet Hatgas i spétka musieli uznaé
wyzszos¢ zespotu Nieuchwytni
Konsorcjum Serwisowe, ktéry po
wygranej 63:53 umocnit sie na po-
zycji lidera WALK-a. Coraz gorzej
wiedzie sie do niedawna czoto-
wej druzynie ligi, Labo-Dentowi,
ktdéry po porazce z Byle Jak 46:68
spadt na przedostatnia lokate w
tabeli. Kolejna odstona rywalizacji
amatoréw juz w najblizsza nie-
dziele w Hali Watbrzyskich Mi-
strzéw. O godzinie 14 rozpocznie
sie konfrontacja Last Minute z
Byle Jak, a w nastepnych meczach
zagraja: Nieuchwytni Konsorcjum
Serwisowe z Faurecia (15), Wat-
brzych.DlaWas.Info z Partners
Nieruchomosci (16) oraz Labo-
-Dent z Drink Teamem (17).

Wyniki VI kolejki:

Nieuchwytni Konsorcjum Serwi-
sowe — Partners Nieruchomosci
63:53, Walbrzych.DlaWas.Info —
Last Minute 58:38, Drink Team —
Faurecia 60:38, Labo-Dent — Byle
Jak 46:68

Tym razem

bez happy endu

Po nieoczekiwanej wygranej z
niepokonanym w Ill lidze WKK
Wroctaw w nastepnym meczu
przed wiasna publicznoscia ko-
szykarzom MKS-u Mazbud Bas-
ket Szczawno-Zdréj nie udato sie
juz powtérzyé wczesniejszej nie-
spodzianki. Podopieczni Bartto-
mieja Jézefowicza zastuzenie ule-
gli innej ekipie ze stolicy Dolnego
Slaska — KS Hes Basketball 74:98.
Za wysoka porazka miejscowych
stoi przede wszystkim kiepska
pierwsza kwarta, ktéra zespét z
uzdrowiska przegrat 31:59. Po
zmianie stron byto zdecydowanie
lepiej, ale na niewiele sie to zdato,
podobnie jak az 33 punkty Mate-
usza Myslaka, gdyz rywale pewnie
siegneli po komplet punktéow. W
najblizszej kolejce Mazbud Basket
ponownie zaprezentuje sie szcza-
wienskiej publicznosci. Rywalem
chiopcéw  Jézefowicza bedzie
KKS Siechnice, a wiec || druzy-
na tabeli, a do spotkania dojdzie
jutro o godzinie 17.30 w hali przy
ulicy Stonecznej la.
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UW®  PREZYDENT WAtBRZYCHA W
Wﬁ:’(.‘BF{fZYC‘H ' DR ROMAN sz EtEM Ea Walbrzyski Osrodek Kultury 1
Rewitalizacja _ ZAPRASZA NA:

4 7 - 9 grudnia, od-10.00 - 19.00, Rynek,

- ‘51; S'w:iqti Mikotaj i rozéwgjetlenie chpinki

f.?:i‘ Grupa Ognia TMPII;JLS

sirePrzystan pod Jemiota

* Kapela Géralska JANICKI :

¥ Zespot Piesni i Tanca WAEBRZYCH

i Przejazdzka na kugykach, Konkursy z nagrodami

o Wystawa bombek swiatecznych §

+* Fotobudka ) A \

% Swiateczne stragany.- ekcb‘éiczne produkty spozywcze, %
pachnace pierniki. regionalne rekedzieto, prezenty
i dekoracje bozonBrodzeniowe

" Stoiska gastronomiczne @ °

12 grudnia, godz. 18.00 Stara Kopalnia

\ Koledy i pastoratki Artystow Piwnicy Pod Baranami *

15grudnia, WOK

4+ Bozonarodzeniowe Warsztaty Rekodzieta

20 grudnia, godz.15.00 Rynek,

== Wigilia Miejska
vy K5 e B.‘f a/!
. /| .
3

)
(A%

e

™MOPS ZDKiUM Fgﬂ:%l;!i panermon s G / ' S STARA KOPALNIA

WALBRZYCH WALRRZEYCH o bl e oo - " L) | et cel 4 CERTRUM BALF| | S7TDE




Pigtek, 30 listopada 2018

www.30minut.pl

Naktap t3czny
w LisTopapzie 67 000 eGz.

20

op 15 LaT
razem z Wami

hostedby.pl

ogloszenia 17

L

-DORADITWO FINANSOWE | PRAWMNE
-KREDYTY | UBEZPIECZENIA
-ODDEUZANIE KOMORNICZE

KANCELARIA DORADCOW
Firle] & Makowski

Watbrzych ul. Stowackiego 13/2
tel, 74 66 55 770

kom. 884 B41 113; 884 B41 115

Jesli Twoje okna
PCV majq 5 Iat,
wymien w nich

SKUP AUT

ZA GOTOWKE

uszczelki na nowe. CALYCH
TANIO!
Tel. 74 843 22 84, 1 USZKODZONYCH
605 430 006 Tel. 888 700 086
oDPI:\Ech‘;\h:vz SKUP AUT
KOMINKOWE, CALYCH
DOWEDZENIA | | | USZKODZONYCH
ORAZ ROZPALKA - ZA GOTOWKE
Tel. 502-686-045
zdowozem do klienta TEI—-696'473 '695

WSZYWANIE
ESPERALU

TEL. 74 841 54 66
_ uswo

(4) SZAFY WNEKOWE, GARDERO-
BY, ZABUDOWA, MEBLE KUCHEN-
NE I INNE STOLARSKIE. TANIO TEL.
692 123 981

(6): HYDRAULIKA,
KANALIZACJA,CO | GAZ, tel. 506
206 102

(2): MARSAT - MONTAZ ANTEN
SATELITARNYCH, tel. 607 454
261

(5) MEBLE NA WYMIAR - KUCH-
NIE, SZAFY, GARDEROBY, ZAMO-
WIENIA INDYWIDUALNE -TANIO!
WWW.MEBLE-IBG.WEEBLY. COM
TEL. 607 218 533

(4) Remonty tazienek i mieszkan. Jerzy
Rezulak tek. 574 219 164

(4) Montaz i ustawianie anten sateli-
tarnych oraz DVBT. Szybko, solidnie
TANIO. Tel. 606 937 229

(4) Naprawa TELEWIZOROW LCD
i innych, réwniez w domu klienta.
Naprawa FOTOGRAFICZNYCH
APARATOW CYFROWYCH Rok
gwarancji na ustuge. Czynneod 9 - 17
w sobote do 13 793-10-10-22 lub 74-
660-38-43

(3) Naprawy sprzetu radiowo- telewi-
zyjnego, wszystkie firmy, gwarancja,
dojazd do klienta. Kontakt: 505874992

(5) PRZEPROWADZKI KOM-
PLEKSOWE MIESZKAN, BIUR,
URZEDOW. TRANSPORT KAS
PANCERNYCH; PRACE PORZAD-
KOWE. TEL. 74 841 66 66; 502 308
696

(38) KOMPUTERY,LAPTOPY--SER-
WIS-NAPRAWA Catodobowo tel.
726-005-726 tanio, szybko, profesjo-
nalnie Watbrzych ul. Stowackiego 5,
www.speed24h.info

PRACA

(I): Praca w Anglii- opieki nad
seniorami, wynagrodzenie do 1260
Funtéw + bonus 200 Funtéw netto.
Bez kosztéw pobytu i podrézy, petna
organizacja Promedica24, zadzwon:
789218034

(4) Firma Serene zatrudni pracow-
nikéw do opieki oséb starszych w
Polsce i w Niemczech. Kontakt 602
784 629 , e-mail: serene27@wp.pl

(I Pracuj jako Opiekunka Senioréw
w Niemczech. Zapisz sie na bezptatny
kurs niemieckiego od podstaw w Wat-
brzychu i zyskaj pewna prace. Start 3
grudnia! Tel. 509 892 436

(4) Kupie Starocie : odznaczenia,
medale, zegarki, figurki i patery

z lat 50 i 60, zabawki PRL, wazony
ze szktfa kolorowego i inne. Tel:
500834769

SPRZEDAM

(4): SPRZEDAM TYSIACE PLYT
WINYLOWYCH, STARODRUKI,

GOTOWKA DLA KAZDEGO

KREDYTY

Gotowkowe, konsolidacyjne

CHWILOWKI na dowod

POZYCZKI bez BIK
Watbrzych Al. Wyzwolenia 3/2
Tel. 74 663 15 25

RZEZBY, OBRAZY, PORCELANE |
INNE. TEL. 536 450 782

SPRZEDAM mieszkanie 62 m2 4
pokoje z kuchnia 2 pietro. Cen-
trum Piaskowej Gory ul. Broniew-
skiego. Budynek 4 pietrowy.
CENA 175 000 do negocjacji.Tel.
699 938910

NIERUCHOMOSCI

SUKCES?

NIERUCHOMOSCI
www.sukcesnieruchomosci.pl
58-309 Watbrzych
ul. Broniewskiego 73/307
(mrowkowiec)

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 51,58m2, trzy pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Miesz-
kanie na pierwszym pietrze. Cena: 252
742z Tel: 513130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 38,53m2, dwa pokoje,
aneks kuchenny, tazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Miesz-
kanie na pierwszym pietrze. Cena: 188
797 zt. Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDRO] - WILLA ,ZLO-
TY KLUCZ” - 51,97m2, trzy pokoje,
aneks kuchenny, tazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na drugim pietrze. Cena: 254 653 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDRO)] - WILLA ,ZLO-
TY KLUCZ” - 27,60m2, jeden pokdj,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na drugim pietrze. Cena: 135 240 z.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZLO-
TY KLUCZ” - 38,54m2, dwa pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na drugim pietrze. Cena: 188 797 z.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 39,36m2, dwa pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na drugim pietrze. Cena: 192 864 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 50,94m2, trzy pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.o.
pobrania w domu pacjenta,
mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00
tel. 74 848-6767
od 10:00 do 15:00

»Przestronny dom w Watbrzychu”

Do wynajecia 6-pokojowy dom wol-
nostojacy na Podgérzu w Watbrzychu.
Pokoje od 12m2 — do 25m2 (od 2 —do
4 o0s6b), osobna kuchnia z jadalnia oraz
3 fazienki (W pefni wyposazone), taras,
ogréd, 100 m do przystanku autobuso-
wego. Ciche i zielone otoczenie. Dom
po remoncie, idealny dla oséb indywi-
dualnych, pracownikéw lub studentow.

tel. 601 755 796

deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na trzecim pietrze. Cena: 249 606 zt.
Tel: 513130023, (74)640 11 73

SZCZAWNO ZDRO) - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 27,68m2, jeden pokdj,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na trzecim pietrze. Cena: 135 632 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 39,82m2, dwa pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na trzecim pietrze. Cena: 195 18 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDRO) - WILLA ,ZtO-
TY KLUCZ” - 40,12m2, dwa pokoje,
aneks kuchenny, fazienka. Do mieszkania
przynalezy piwnica. Mieszkanie w stanie
deweloperskim. W budynku winda oraz
kottownia dla catego budynku. Mieszka-
nie na trzecim pietrze. Cena: 196 588 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDRO) - 25m2, | pokdj,
aneks kuchenny, fazienka. Mieszkanie do
wykonczenia. Usytuowane na pierw-
szym pietrze w kamienicy. Cena: 59 000
zt do negocjacji. Tel: 513 130 023, (74)
6401173

SZCZAWNO ZDRO) - 23m2, | pokdj,
aneks kuchenny, fazienka z wc Mieszka-
nie w trakcie kapitalnego remontu. Usy-
tuowane na drugim pietrze. Cena: |15
000 zt do negocjaciji. Tel: 513 130 023,
(74)640 11 73

PODZAMCZE - 37,4m2, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, przedpokéj, piwnica.
Mieszkanie do odswiezenia. Mieszkanie
na trzecim pietrze. Cena 121 000 zt.
Tel: 513 130023, (74) 640 11 73

ZAPRASZAMY DO NASZEGO NO-
WEGO BIURA, KTORE ZNAJDUJE
SIE W WILIl ,ZtOTY KLUCZ” PRZY
ULICY KOSCIUSZKI 7 W SZCZAWNIE
ZDRO).

Biuro Posrednictwa w Obrocie
Nieruchomosciami WILLA, Al.
Wyzwolenia 3/2 58-300 Wat-
brzych tel.74 666 42 42, kom.507
153 166,
e-mail: willa_nieruchomosci@
wp.pl, www.willanieruchomo-
sciwalbrzych.pl
WILLA — Sprzedamy pietro domu, 4
pokoje, 85m2 na gérnym Sobiecinie,
po remoncie, ogréd, osobne wejscie,
cena 195 000 zt. 74 666 42 42, 507

153 166

WILLA — Sprzedamy 2 pok, 40m2, po
remoncie, Srédmiescie, cena | 15 tys.
zt. 2 pietro, 74 666 42 42, 881 763
300.

WILLA- Sprzedamy 3 pokoje na No-
wym Miescie, po remoncie, 82m2,
parter, cena |42 tys.zt. 74 666 42 42,
881 424 100.

WILLA —

je, Piaskowa Géra, 57 m2, cena

Do sprzedania 4 poko-

159000zt. parter, stan b.dobry, ogrze-
wanie. miejskie, 74 666 42 42, 507
153 166.

WILLA - Sprzedamy 2 pokoje na
Podgérzu, 38m2, | pietro, cena 65
tys.zt. 74 666 42 42, 881 424 100.
WILLA -
N.Misto, po remoncie kap. 37m2 ,
109tys.zt. 2 pietro (3), 74 666 42 42,
881 763 300.

WILLA - Sprzedamy pét domu na

Sprzedamy 2 pokoje

Szczawienku, 5 pokoje, | 10m2, dziat-
ka 1280m2, cena 449 tys.zt. Do ne-
gocjacji 74 666 42 42, 507 153 166.
WILLA — Sprzedamy 2 pokoje, 42m2,
parter Osiedle Krakowskie, cena
57tys.zt. 74 666 42 42, 881 424 100.
WILLA - Sprzedamy kawalerke w
B.Gorcach, 35m2, | pietro, cena 42
tys.zt. 74 666 42 42, 507 153 166.
WILLA — Sprzedamy 2 pokoje z jasna
kuchnia i duzym balkonem Piaskowa
Goéra, 41m2, 6 pietro, cena |29 tys.zt.
74 666 42 42, 881 763 300.

WILLA — Sprzedamy kawalerke w
bloku na Bialym Kamieniu, 26m2, 4
pietro, co miejskie, cena 62 tys.zh
666 42 42, 507 153 166.

WILLA — Sprzedamy kawalerke na
Nowym Miescie, 34m2, 4 pietro,
cena 60 tys.zt. 74 666 42 42, 881 763
300.

WILLA- Sprzedamy 3 pokoje, 63m2,
$rodmiescie przy ul. Wyzwolenia, |p.
po remoncie, co gaz, cena 129 tys.zt.
74 666 42 42, 507 153 166.

WILLA — Sprzedamy 3 pokoje, Wa-
lim, centrum, 70m2, parter, cena 90
tys.zt. 74 666 42 42, 881 424 100.
WILLA-
remoncie na Poniatowie 4 pokoje,
120m2, dziatka 550m2, cena 480 tys.
zh. 74 666 42 42, 507 153 166.
WILLA- Sprzedamy pét blizniaka na

Sprzedamy pét domu po

Podgérzu, 107m2, stan dobry, dziatka
1460m2, 2 garaze, cena 330 tys.zt.
74 666 42 42, 507 153 166.

WILLA — Sprzedamy Podzamcze,
2 pokoje. 35m2, 4 pietro(10), blok,
cena |13 tys.zt. 666 42 42, 881 424
100.
WILLA -

Szczawno Zdréj, super lokalizacja, 4

Sprzedamy mieszkanie

pokoje, 108m2, 3 pietro, 275tys.zt.
74 666 42 42, 881 424 100.
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Festiwal Tradycji Gorniczych
/

Stara Kopalnia
w Watbrzychu

30.11.2018, godz. 16:00,
Centrum Ceramiki Unikatowej, Wernisaz
wystawy ,Szklany czas - wedrowki
krajobrazem”

1.12.2018, godz. 18:00,
Klub Muzyczny Montownia, Babski Comber®

1.12.2018, godz. 18:00,

WA‘I'. B szc H Sala Koncertowa, Recital Artura Andrusa®

2.12.2018, godz. 14:00,
Kuznia, Szychta Rodzinna

3.12.2018, godz. 10:00,
taznia tancuszkowa, Szychta Szkolna

4.12.2018, godz. 17:00,
taznia tancuszkowa, Barborka -
™ Karczma Piwna’

4.12.2018, godz. 19:00,
Sala Koncertowa, Koncert Pawta Domagaty”

' 1.12.2018, godz. 17:00,
Kawiarnia Sztygarowka, prelekcja w ramach
kawiarenki naukowej:

v- dr Beata Piecha van Schagen, ,Barborka
Ax| dolno- i gornoslgska - piekno roznorodnosci®

Program Festiwalu wspottworza:
Stowarzyszenie Inzynierow i Technikéw Gornictwa Oddziat Watbrzych,
Stowarzyszenie Gornicza Pamigé,

Stowarzyszenie Gwarkéw KWK Victoria i Kopaln Watbrzyskich,
Stowarzyszenie Emerytdw i Rencistow
Przedsigbiorstwa Robdt Gorniczych w Wathrzychu
i Stowarzyszenie Gwarkowie Thoreza.

“Wydarzenia odpiatne. Bilety 53 do nabycia w kasie w Kawiarni Sztygardwka.
V’ Srcreqoly: www.starakopalnia.pl

\
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POLSKA MIED2Z

KGHM Polska Miedz S.A.

KGHM - polski koncern o zasiegu globalnym dziatajacy w branzy wydobywczej i przetworcze;
rud miedzi. Zajmuje szoste miejsce na swiecie w produkcji gdrniczej miedzi i druga pozycje w
produkcji gbrniczej srebra.Posiada swoje aktywa w Polsce, USA, Kanadzie i Chile.

Grupa Kapitatowa KGHM liczy ponad 70 podmiotow. Zatrudnia ponad 33 tys. pracownikow.

Dotacz do nas.

KGHM zaprasza do wspétpracy wszystkich, ktorzy stawiaja sobie odwazne i ambitne cele
— s3 gotowi na realizacje codziennych wyzwahn w miedzynarodowym srodowisku, w zespole
doswiadczonych specjalistéw z branzy wydobycia i przetworstwa metali.

Niezaleznie od tego, czy jeste$ uczniem, studentem, absolwentem, czy pracownikiem innej
organizacji, w ktérej rozwijasz kompetencje wartosciowe dla KGHM, jesli chcesz wspétdziata¢
w realizacji odpowiedzialnych i innowacyjnych przedsiewziec i osigga¢ ponadprzecietne

wyniki, KGHM jest miejscem dla Ciebie.

Zainteresowanych odsylamy na nasza strone z ofertami pracy:

https://rekrutacja.kghm.com/
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OFERTAWAZNA DO WYCZERPAMNIA ZAPASOW.

2998-

KOCIOL GAZOWY TERMET
TERMGAS CONDENS
2-FUNKCYJNY ZE STEROWNIKIEM

BEZPRZEWODOWY STEROWNIK W KOMPLECIE
DWUFUNKCYJNY

KLASA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ A
CICHA PRACA KOTLA (48 DB)

MOC: 4,3-26,5 kW

castorama




