NAKLAD: 19 000 EGZEMPLARZY

ISSN: 17300878

Urodzinowe«

rewolucje

T Mas

sport str. 21

REKLAMA

R0829/17

4@ 503 082028 1730800816 174842 2020

DK biuro@ekonet.info | www.ekonet.info

ZAPRASZAM Piotr Kraczkowski

REKLAMA

R0830/17

Profesjonalne Doradctwo Zywieniowe

leczenie otytosci i nadwagi

indywidualna dieta
zywienie wspomagajgce leczenie np. cukrzycy, cholesterolu

501 601 032

Doradca zywieniowy Anna Miszczyk
ul. Forteczna 35b, 58-316 Walbrzych
li www.facebook.comla.miszczyk

ZBADAJ BEZPLATNIE SKEAD
SWOIJEGO CIALA

Waltbrzych znalazt sie w gronie
dziesieciu miast na prawach po-
wiatu nagrodzonych w rankingu
Pisma Samorzadu Terytorialnego
“Wspolnota”. Wyraznie triumfo-
watl w dziale “Wydatki Inwesty-
cyjne Samorzadow 2017”. W tej
kategorii zostaly podsumowane
inwestycje w miastach w latach
2014 - 2016. A tak wysokie miejsce
potwierdza dobre tempo rozwoju
Watbrzycha.

- Zostalismy dostrzezeni i wyréz-
nieni na arenie ogodlnopolskiej. To
znak ze w Watbrzychu poziom roz-
woju i wydatkéw na inwestycje jest
utrzymywany na dobrym poziomie,
a przeciez realizowane inwestycje maja
stuzy¢ przede wszystkim mieszkanncom
i wptywaé na ich komfort zycia — méwi
prezydent dr Roman Szetemej. Ma tu
na mysli przede wszystkim budowe
Aqua - Zdroju i Starej Kopalni, ktére
byly dla miasta ogromnym wysitkiem

finansowym. Podkresla jednak, ze
Watbrzych stoi obecnie przed jesz-
cze wiekszym wyzwaniem. Jest nim
obwodnica zachodnia. - To bedzie
najwieksza inwestycja w powojennej
historii naszego miasta i wierze ze jej
wykonanie bedzie oznacza¢ dla cate-
g0 regionu nowe otwarcie i znaczaco
zwiekszy dostepnos$é¢ komunikacyjna.
Musze w tym miejscu takze podkre-
$li¢ ogromne kwoty przeznaczone na
modernizacje transportu publicznego,
drogi i komunikacje, wielkie naktady na
remont infrastruktury szkolnej i spor-
towej oraz budowe nowych mieszkan,
przedszkoli i zZtobkéw — wylicza prezy-
dent Szeteme;j.

Nagrody Pisma Samorzadu Teryto-
rialnego “Wspdlnota” zostaty wreczo-
ne podczas XV Samorzadowego Fo-
rum Kapitatu i Finanséw, ktére odbyto
sie w dniach 5-6 pazdziernika 2017 r.
w Miedzynarodowym Centrum Kon-
gresowym w Katowicach.
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W rozmowa tygodnia

Ma |5 lat i naprawde malo
wolnego czasu. Wiktoria
Jedraszczyk z Zespotu Szkol-
no - Przedszkolnego nr 4
w Walibrzychu to nie tylko do-
bra uczennica, zaangazowa-
na w zycie szkoly i laureatka
konkursow historycznych, ale
tez harcerka i wolontariuszka.
-Nie jestem osoba, ktéra lubi
siedzie¢ non stop przed tele-
wizorem, komputerem, czy na
portalach spotecznosciowych.
Wole co$ zrobi¢, co ma sens
i rzeczywisty wymiar — mowi
o sobie przyszia pani psycholog
z klasy 3B w gimnazjum. Z mio-
da spoteczniczka rozmawiamy
z okazji Dnia Edukacji Narodo-
wej.

Wiktorio, jestes niezwykle zaje-

ta mioda osoba. Kiedy znajdu-

jesz czas na nauke?
-Nie jestem az tak zajeta, jak mo-
gtoby sie wydawaé. Po prostu
dobrze planuje swéj czas i dzieki
temu znajduje go na wszystko.
Staram sie takze konsekwentnie
realizowa¢ to, co zamierzytam
i jakos$ nauka tez ma w tym planie
swoje miejsce.

Ktore z tych zaje¢ dodatko-

wych sa najwazniejsze?
-Mysle, ze wolontariat. Szeroko
rozumiany, bo kazdy ma swdj
sens i warto sie angazowac w réz-
ne dziatania. My w szkole prowa-
dzimy wolontariat m.in. dla wat-
brzyskiego Hospicjum, zbieramy
zabawki dla domoéw dziecka, ro-
bimy tez zbiérke zywnosci i ko-
cow dla schroniska dla zwierzat.

Co sprawito, ze zostatas wolon-

tariuszem i wiasciwie jednym

z ,,O$miu Wspaniatych”?
-Tak, w tamtym roku bylam
w czotéwce ,OSmiu Wspania-
tych” i to byto mite, ze te dziatania
zostaty wyréznione. Do wolonta-
riatu trafitam jako$ tak naturalnie,
dzieki harcerstwu, w ktérym je-
stem od dawna. Dla harcerzy po-
moc to wiasciwie priorytet. Swiat
sie troche zmienit i niektérzy
dziwnie patrza, ze sie przebie-
ramy i $piewamy piosenki. A to
przeciez nie jest tym, co w har-
cerstwie najwazniejsze. Ponadto
w szkole mamy taki dobry klimat
do dziatania. Nauczyciele nas do
tego zachecaja.

Zachecaja tez do nauki?
-Oczywiscie! To tez troche przez
te zachety udalo mi sie zaanga-
zowaé¢ w konkursy historyczne.
Zainteresowatam sie  historia

Zobacz w uczniu
CZLOWIEKA!

W nieco inny sposéb i naprawde
ja zrozumiatam i bardzo polubi-
fam.

A jakie ty, jako uczennica, mia-

tabys przestanie do nauczycieli?
-Zeby pamietali, ze odgrywaja
W naszym zyciu bardzo wazna
role, bo maja ogromny wptyw
na ksztattowanie nas, jako ludzi.
Zeby mieli dla nas serce, bo spe-
dzamy z nimi tyle czasu, ze sta-
ja sie troche jak rodzina. Zeby
W uczniu widzieli cztowieka, kto-
ry czasem ma rézne problemy.
Przeciez nie wszystkie trudnosci
W nhauce pojawiaja sie przez brak
nauki czy lenistwo. Czasem wy-
starczy porozmawiac i zwyczajnie
dac szanse.

Komu bys przyznata tytut Wzo-
rowy Nauczyciel?
-Bez watpienia mojej obecnej wy-
chowawczyni pani Ewie Ziebie.
Wiasnie za to, ze jest nauczycie-
lem z sercem i misja. Ma niesamo-
wite podejscie do ucznidw, a wie-
dze przekazuje w taki sposéb, ze
nauka staje sie ciekawa, nie jest
nudna. Pani Ewa znajduje rézne
sposoby, zeby z nami rozmawia¢
o waznych sprawach w taki nie-
nachalny sposéb, tak naturalnie.
Jest po prostu ciepta osoba. Cza-
sem nawet opowiada nam o swo-
jej malutkiej wnuczce. Pani Ewo,
dziekujemy za wszystko.
Dziekuje za rozmowe.
Paulina Purgat

Foto: Agencja Art-A
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W kalendarium
.Nigdy nie ma sie drugiej okazji, zeby zrobi¢ pierwsze wraienie” - Andrzej Sapkowski

PIATEK, 13 pazdziernika 2017 - Imieniny: Edward, Teofil

Swiatowy Dzien Jaja, Dzien Dawcy Szpiku, Miedzynarodowy Dziers Noszenia Garnituru,

Dzien Ratownictwa Medycznego

17:00 - Wernisaz Konkursu Plastycznego,Widokdwka ze Swidnicy 2017”, Klub Bolko, Swidnica

18:00 - Artur Andrus - recital kabaretowy - Swidnica, Sala teatralna SOK, Rynek 43

19:00 - Koncert Muzyki Filmowej, Filharmonia Sudecka w Watbrzychu

19:00 - Koncert, Akcent i przyjaciele”: Akcent, Power Play i Skaner — Hala AQUA-ZDRO) Watbrzych

19:00 - Spektakl,Iwona, Ksiezniczka Burgunda”- Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Watbrzychu

19:30 - Dom Kultury+ —,Kino pod chmurka” —,Ukryte piekno’, rez. David Franel, USA 2016, Swidnica, dziedziniec pod wiei3 ratuszowg
20:00 - Koncert Over the Under — zespét blues metalowy z Bydgoszczy, Rock Pub,,Pod Gargulcem”, Dzierzonidw, ul. Koscielna 16

SOBOTA, 14 pazdziernika 2017 - Imieniny: Alan, Dominik, Fortunata

Dzien Edukacji Narodowej, Swiatowy Dzier Opieki Paliatywnej i Hospicjow,
Miedzynarodowy Dzien Zmniejszania Skutkéw Klesk Zywiotowych

10:00 - 17:00 -ALTER ART PHOTO: warsztat technologiczny- papier solny, albumina, WOK - Stara Kopalnia w Watbrzychu
18:00 - 19:00 - Wystawa fotografii Andrzeja Bulika, WOK-Stara Kopalnia w Watbrzychu - Multimedialna Galeria Obrazu
18:00 - Mecz | ligi pitki recznej: SKPR Swidnica - Miedz Legnica, Swidnica, hala Zawiszow

18:00 - Koncert Rendez-vous z Violetta, Strzegomskie Centrum Kultury

18:30 - Mecz: MKS Aqua-Zdrdj Watbrzych-Exact Systems Norwid Czestochowa, | liga Mezczyzn: 3 kolejka, Centrum Sportowo-Rekreacyjne ,Aqua Zdrdj
19:00 - Spektakl ,Iwona, Ksiezniczka Burgunda”- Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Watbrzychu

20:00 - Koncert DFA — premiera nowego albumu,,Syn Marnotrawny”, PAPUG PUB, Watbrzych

20:00 - Kabaret Smile - To Ci ttumacze!, Miejski Osrodek Kultury w Nowej Rudzie

21:00 - Nocne zwiedzanie Zamku Ksiaz

1

NIEDZIELA, 15 pazdziernika 2017 - Imieniny: Jadwiga, Teresa

Swiatowy Dzien Biatej Laski, Dzier Dziecka Utraconego (Dzien Pamieci Dzieci Nienarodzonych
i Zmartych),Miedzynarodowy Dzien Kobiet Wiejskich, Europejski Dzienn Walki z Rakiem Piersi,
Swieto Wojsk Radiotechnicznych

9:00 - Ill Wyscig MTB XC, Czapka Sliwek”- Gtuszyca, Strefa MTB - Serce tras MTB Sudety

10:00 - Patacowe Bieganie 3/4, Patac Jedlinka, ul. Zamkowa 8

12:30 - Spektakl Calineczka, Teatr Lalki i Aktora w Watbrzychu

16:00 - Spotkanie z Olgierdem tukaszewiczem - Swiebodzice, Miejski Dom Kultury

18:00 - Wernisaz i koncert Postuchane 3.0 / Rebeka, Swidnicki Osrodek Kultury, Rynek 43

18:00 - Spektakl,,lwona, Ksiezniczka Burgunda”- Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Wathrzychu

18:00 - Monodram poetycko-muzyczny pt.,Pan Tadeusz na wesoto, czyli perypetie mitosne Tadeusza i Telimeny” w wykonaniu Anny Samusionek-
Swiebodzice, Miejski Dom Kultury

PONIEDZIALEK, 16 pazdziernika 2017 « Imieniny: Ambrozy, Gawet

Swiatowy Dzien Zywnosci, Dzien Papieza Jana Pawta Il, Swiatowy Dzien Chleba,

Europejski Dzien Przywracania Czynnosci Serca, Dzien Szefa

11:00 - Czytanie bajek oraz wspdIna zabawa z Anng Samusionek- Swiebodzice, Publiczne Przedszkole nr 2, ul. Ksiecia Bolka 17

12:00 - Monodram Huberta Kutacza z udziatem mtodziezy - Swiebodzice, Miejski Dom Kultury

18:00 -, Lwowska tesknota” spektakl teatralno-muzyczny w wykonaniu Jana Nowickiego - Swiebodzice, Miejski Dom Kultury

19:00 - Koncert piosenek Wtodzimierza Wysockiego i Leonarda Cohena - wykonawcy: Janusz Kasprowicz i Stanistaw Marinczenko — Szczawno — Zdrdj,
Teatr Zdrojowy

20:00 - Spotkanie z Gwiazda — Bogustaw Linda- Swiebodzice, Miejski Dom Kultury

WTOREK, 17 pazdziernika 2017 « Imieniny: Lucyna, Matgorzata, Milawia

Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubdstwem, Polski Dzier Sprzedazy Bezposredniej

Wystawa malarstwa —,Porcelanowe Kreacje” Marii Sadowskiej — Muzeum Porcelany w Watbrzychu

Obserwatorium Astronomiczne - Odkrywanie Wszechéwiata - Prywatne Liceum Ogdlnoksztatcace Sidstr Niepokalanek w Watbrzychu
Wystawa fotografii wielkoformatowej,Closer” Tomasza Gudzowatego — Stara Kopalnia w Watbrzychu

Henryk Mazurek -, MOJE LAMBARENE” — fotografie - Watbrzyska Galeria Sztuki Biuro Wystaw Artystycznych - Watbrzych, ul. J. Stowackiego 26

SRODA, 18 pazdziernika 2017 - Imieniny: Julian, tukasz

Swiatowy Dzien Godnosci, Dzien Lacznosciowca, Swiatowy Dzien Menopauzy i Andropauzy,
Dzien Poczty Polskiej, Europejski Dzien przeciwko Handlowi Ludzmi

11:00 - Spektakl,,lwona, Ksiezniczka Burgunda”- Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Wathrzychu

18:00 - Spektakl komediowy ,Ostra jazda“"— Szczawno — Zdrdj, Teatr Zdrojowy

CZWARTEK, 19 pazdziernika 2017 « Imieniny: Piotr, Ziemowit

Miedzynarodowy Dzien Mediacji, Miedzynarodowy Dzien Unii Kredytowych, Dzien Ratownika
12:00 - Dom Kultury+ —,Auto trafit Schlag? — maszyny poczatku XX wieku — samochody i organy” - Swidnicki Oérodek Kultury

19:00 - Spektakl,,KOKAINA | SPRAWIEDLIWOSC DLA WSZYSTKICH” - Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Watbrzychu

"~ PRACA
DLA CIEBIE !

PRODUCENT KOLDER | PODUSZEK
POSZUKUJE PRACOWNIKOW

R0833/17

: ATRAKCYJNE
NAISTANOWISKO: WYNAGRODZENIE
- SZWACZ ORAZ PREMIE
- PRACOWNIK PRODUKCY]NY

tel. 74 845 64 46 e-mail:rekrutacja@jce.eu.com
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Gala Kresowa w Starych Bogaczowicach

W miniona sobote w Starych Bogaczo-
wicach odbyt sie koncert zorganizowany
w ramach XVI Dni Kultury Kresowej
na Dolnym Slqsku pod tytutem ,,Polska
moja”, wspoétorganizowany przez Powiat
Walbrzyski i Gmine Stare Bogaczowice.

W koncercie zaprezentowaly sie zespoty
polonijne z bytych Kreséw Rzeczypospolitej
— ,Wesoteczki”, ,Wszystko w porzadku” oraz
przepiekne gtosy polskiej senny muzycznej —
»Stodka Czwérka” i Barbara Drozdzinska.
Wsréd artystéw znalazly sie takze dzieci
z zespotu ,, Bogaczowiczanie” oraz chér RE-
NOMA z Gluszycy. Tomasz Kuba Koztowski
zabrat zgromadzonych w niesamowita po-
dréz po Kresach opowiadajac o wspaniatych
, Ztotych latach polskiej nauki, architektury
i sztuki. Energetyczna prowadzaca — Aure-
lia Sobczak wciagneta do wspdlnej zabawy
cata, ponad 300 — osobowa publicznos¢,
ktéra wspdlnie z artystami $piewata polskie
melodie. Sobotni koncert po raz kolejny po-
kazat, jak bardzo wazny dla mieszkancéw
Powiatu jest temat polskich Kreséw, ile jest
weciaz tesknoty za ,, krajem rodzinnym, matki
mej”. Temat ten szczegdlnie wyczuwalny jest

wiasnie w gminie Stare Bogaczowice, gdzie
prawie wszyscy mieszkancy maja kresowe
korzenie. Szczegdlne podzigkowania za ten
wyjatkowy spektakl ,ktérego moglismy by¢
$wiadkami, Zarzad Powiatu Watbrzyskiego
sktada Stowarzyszeniu Kulturalnemu ,, Krajo-
brazy” , Tadeuszowi Samborskiemu — Czton-
kowi Zarzadu Wojewédztwa Dolnoslaskiego

oraz Wroctawskiemu Os$rodkowi Kultury
i Sztuki - organizatorom XVI Dni Kultury
Kresowej. Dzigkujemy wszystkim gosciom,
wiodarzom miast i gmin, radnym i przede
wszystkim widzom za obecnos¢, a takze
mtodziezy ze Szkoty Podstawowej w Starych
Bogaczowicach za nieoceniona pomoc przy
organizacji koncertu.

Podsumowanie projektu
.Ocali¢ od zapomnienia”

W miniona sobote w Gostkowie odbyto
sie spotkanie podsumowujace projekt
,»Ocali¢ od zapomnienia”, realizowane-
go przez Fundacje Anna w Gostkowie w
ramach budzetu partycypacyjnego po-
wiatu walbrzyskiego. W ramach projek-
tu Fundacja Anna otrzymata 11 tys. 190
zt., za ktére odnowiono aleje na cmen-
tarzu ewangelickim i przeprowadzono
konkurs plastyczny dla dzieci i miodzie-
zy. W projekt z entuzjazmem zaanga-
zowali sie takze mieszkancy Gostkowa,
ktérzy pomagali w wykonaniu prac po-
rzadkowych na cmentarzu i samodziel-
nie ukiadali plyty na alejach.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie krétkim
nabozefistwem na cmentarzu, po ktérym
uczestnicy udali sie do $wietlicy wiejskiej,
gdzie mogli podziwiaé¢ wystawe zdje¢, do-
kumentéw i przedmiotéw sztuki sakralnej,
odnalezionych w trakcie prac na cmenta-
rzu. Pani Angelika Babula — prezes Fundacji
Anna - przywitata gosci i przedstawicieli
witadz powiatu i gminy, wsréd ktérych

byli: starosta Jacek Cichura, wicestarosta
Krzysztof Kwiatkowski, wéjt Mirostaw
Lech wraz z zastepca, prezes walbrzy-
skiego PSL Piotr Zimnicki, profesor Zbi-
gniew Wiktor — politolog i znawca regionu,
a takze znana podrézniczka i pisarka — Jo-
anna Lamparska. Nastepnie pani prezes
przedstawita historie i dziatania fundacji,
zmierzajace do ocalenia przed dewastacja
zapomnianego cmentarza ewangelickie-
go w Gostkowie. W trakcie uroczystosci
starostowie wreczyli na rece pani Angeliki
tablice upamietniajaca zwyciestwo projek-
tu w budzecie partycypacyjnym powiatu
watbrzyskiego i gratulowali pani prezes
i jej wspotpracownikom oraz mieszkaficom
ogromnego zapatu i zaangazowania w rato-
wanie pozostatosci historii regionu.

Ogromne podzigkowania naleza sie tak-
ze Fundacji Frydhof oraz Stowarzyszeniu
Grupa Poszukiwawcza Riese, ktére wspiera-
ja Fundacje Anna w jej dziataniach.

Uroczysto$¢ odbywata sie¢ pod honoro-
wym patronatem Starosty Watbrzyskiego
Jacka Cichury.

Ponad 6 milionéw dla Swidnicy

Swidnica pozyskata kolejne
srodki z funduszy europejskich.
W ubieglym tygodniu podpisa-
no umowy na dofinansowanie
trzech projektow, tj. przebu-
dowe budynku przy ul. | Maja
23 na mieszkania wspomagane,
przebudowe budynkéw przy ul.
R. Traugutta 11 na lokale socjal-
ne oraz zagospodarowanie uli-
cy Pogodnej w celu stworzenia
przedsiebiorcom korzystnych
warunkow do inwestowania
i prowadzenia dziatalnosci go-
spodarcze;j.

Ponad 2 min 860 tys. zt przy-
znano na modernizacje budynku
przy ul. | Maja 23 na mieszkania
wspomagane. Projekt ten obejmuje
przebudowe budynku, czyli zmiane
sposobu uzytkowania z budynku ad-
ministracyjnego na budynek miesz-
kalny. Powstanie tam 20 lokali. Na
przebudowe budynku przy ul. Ro-

Budynki przy ul. Traugutta 11
za chwile catkowicie zmienig
wyglad. W wyniku przebudowy

powstanie tu 11 lokali socjalnych

mualda Traugutta || na mieszkania
socjalne miasto otrzyma | min 759
tys. zt. Projekt ten obejmuje prze-
budowe budynkéw Strazy Miejskiej
na budynki mieszkalne wielorodzin-
ne. W wyniku przebudowy gmina
uzyska |1 lokali socjalnych. - Caly
czas nasza wielka bolaczka jest go-
spodarka mieszkaniowa. Zrobili§my
wiele w tej dziedzinie i wyznaczymy
sobie kolejne zadania — nadal chcemy
budowad z jeszcze wieksza inten-
sywnoscia. Przyznane nam tak duze
$rodki unijne z pewnoscia ten proces
przyspiesza — méwi prezydent Swid-
nicy, Beata Moskal-Staniewska.
Ponad | min 600 tys. zt dota-
cji unijnej miasto otrzyma takze na
uzbrojenie dziatek przy ulicy Pogod-
nej. Catkowita warto$¢ zaplanowa-
nego przedsiewziecia wynosi | min
900 tys. zt. Inwestycja ma zapewnic¢
lepsze warunki dla rozwoju matych
i Srednich przedsiebiorstw.
KalLu

Nielegalne
automaty

Policjanci wraz z celnikami zli-
kwidowali nielegalny punkt gier
hazardowych. Miescit sie on
w Watbrzychu w jednym z lokali
na terenie dzielnicy Srodmiescie.
Organizatorem przestepczego
biznesu przy ul. Konopnickiej
byt 24-letni watbrzyszanin, ktory
organizowatl gry na automatach
bez wymaganego zezwolenia.

We wtorek, |l pazdziernika
mundurowi zabezpieczyli 5 niele-
galnych automatéw hazardowych
o wartosci 10 tysiecy ztotych oraz
pieniadze przeznaczone na wyptaty
dla graczy w kwocie blisko 5 tysiecy
zlotych. Warto$¢ uszczuplenia z ty-
tutu nieoptaconego podatku zostata
oszacowana na kwote 500 tysiecy
zlotych na szkode Skarbu Panstwa.

24-latek odpowie teraz za popet-
nienie przestepstwa z Kodeksu kar-
nego skarbowego.

REKLAMA

Ciepto..cieplej...
WEGIEL!

R0836/17

\‘"ﬁe"dnstaleé kredytu w swoim banku?

POZYCZKI
i KREDYTY
na wegiel

Przyjdz do nas!
Szybkie sprawdzone
rozwigzania pozyczkowe
Kredyty wielu bankow
Minimum formalnosci
Szybka decyzja

Fines Operator Bankowy Watbrzych
ul. 1 Maja 4 tel. 74 666 88 99
ul. Broniewskiego 69 tel. 74 663 80 30

Pijany zlodziej auta

Policjanci z Zarowa, bedac juz po
stuzbie, zatrzymali nietrzezwego
kierowce. Mato tego! Mezczyzna
prowadzit pojazd pochodzacy z
kradziezy, a do tego robit to bez
uprawnien.

Teraz o losie 44-latka zdecyduje
sad. Podejrzanemu moze grozi¢ kara
pozbawienia wolnosci nawet do 15

lat. Jak to bylo? 6 pazdziernika poli-
cjanci wracajacy do domu po pracy,
skojarzyli fakty i niezwtocznie za-
trzymali skradzione auto, o ktérym
zgtoszenie przyjeli tego samego dnia
rano. W trakcie rozmowy z kierow-
ca wyczuli od niego won alkoholu.
Badanie wykazato blisko |,3 promila.
Okazalo sig, ze mezczyzna byt juz
wczesniej karany.

REKLAMA
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Eundusze DOLNY Unia Europejska
A ) opejs
Prograh esonsny SLASK il

POSZUKUJEMY PRZEDSIEBIORCOW
Z WALBRZYCHA
ZAINTERESOWANYCH PRZYJECIEM
UCZESTNIKOW PROJEKTU
pt. ,AKTYWNI RAZEM”

NA WIELOSTANOWISKOWY STAZ

(okres trwania stazu 3 miesiace
— od 01 grudnia 2017r. do 28 lutego 2018r.)

Zapraszamy firmy prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza
w sektorze HANDLU, CUKIERNICTWA/PIEKARNICTWA, HOTE-
LARSTWA, TURYSTYKI, REKLAMY, UStUG GOSPODARCZYCH
oraz innych, do sktadania ofert dot. wspétpracy w zakresie orga-
nizacji 3 miesiecznych stazy dla uczestnikéw projektu.
Przedsiebiorcom, zapewniamy petny zwrot kosztéw zatrudnienia
stazysty . Dzienny wymiar czasu pracy 1 uczestnika to:
+ 8 godzin w przypadku oséb nie posiadajgcych orzeczenia
lub posiadajgcych orzeczenie o lekkim stopniu niepetno-

sprawnosci,

+ 7 godzinw przypadku oséb posiadajgcych orzeczenie o umiar-
kowanym stopniu niepetnosprawnosci.

Mile widziane firmy gotowe do zatrudnienia uczestnika po zakon-

czeniu stazu.

Przedsiebiorcéw zainteresowanych

wspotpraca prosimy o kontakt
telefoniczny pod numerem
74 645 86 59 lub 74 664 08 65

NMOPS

WALBRZYCH

Projekt ,Aktywni razem” wspoétfinansowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, RPO WD na lata 2014-2020,
0s priorytetowa 9 Wtgczenie spoteczne, dziatanie 9.1 Aktywna integracja
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Walbrzyskie Aikido ma 40 lat!

W najblizszy weekend, 14i 15
pazdziernika swoje 40-lecie
obchodzit bedzie watbrzyski
klub Aikido. Jubilat szkoli
w sztuce walki, w ktorej nie
ma idei rywalizacji oraz za-
wodow sportowych.

Dziatalno$¢ klubu Aikido Ai-
kikai Watbrzych to dowdd na
to, ze che¢ uprawiania tej for-
my sztuk walki, naprawde de-
klaruja pokolenia. Klub, z racji
charakteru Aikodo, nie moze
chwali¢ sie sukcesami sporto-

z takich form rywalizacji. Przez
szereg lat udato mu sie jednak
na bardzo wysokim poziomie
utrzymac szkolenia. Odpowiada
za nie obecnie Jacek Olejarnik
(4 dan), Prezes Zarzadu ,Spe-
cjalistycznego Ogniska TKKF-
-Aikido” Watbrzych.

Trzeba podkresli¢, ze gtow-
nym punktem  uroczystosci
40-lecia bedzie staz dla Aikido-
kéw z Sensei Shihan Katsuaki
Asai, ktéry jest jednym z najbar-
dziej znanych i doswiadczonych
mistrzéw Aikido.

wymi, bo $wiadomie rezygnuje

PaPu
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fot. z archiwum Aikido Aikikai Watbrzych

yGaudeamus” w Czarnym Borze

W Czarnym Borze odbyta sie
uroczysta inauguracja roku aka-
demickiego 2017/2018 i pod-
pisanie Aktu Zalozycielskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
Zacy zlozyli uroczyste Slubowa-
nie, a nastepnie z rak wojta Ada-
ma Goreckiego odebrali indeksy.

Hymn studencki ,Gaudeamus
igitur” wyspiewat chér z Sudeckie-
go Uniwersytetu Trzeciego Wieku
z Watbrzycha Watbrzychu. Jak na
kazdej inauguracji, nie zabrakfo
rowniez wyktadu inauguracyjne-
go, ktéry wygtosit do zebranych dr
Jerzy Tutaj. - To wielki dzien dla
naszej gminy - gminy ludzi z pasja
- jak glosi nasze hasto. | rzeczywi-
Scie to prawda, bo dzieki seniorom
z pasja, moglismy utworzy¢ kolej-

na instytucje jaka jest Uniwersytet
Trzeciego Wieku. Ciesze sie, se-
niorzy mysla o sobie i nie pozostaja
tylko na wytaczno$¢ pomocy dla
swoich dzieci i wnukéw — moéwit
podczas uroczystosci wojt Adam
Gorecki, gtéwny pomystodawca
utworzenia UTW.

Obecnie akademia ma juz pond
50 stuchaczy. Wciaz mozna sie do
niej zapisa¢. Zajecia beda zréznico-
wane i beda dotyczy¢ wielu dziedzin,
m.in. psychologii, zdrowia, kultury
i sztuki,. W planie sa tez zajecia ru-
chowe.

KalLu

UZDROWICIEL z FILIPIN

REYNALDO LITAWEN

REYNALDO LITAWEN jest jednym z najlepszych filipiriskich uzdrowicieli z wielolet-
nim doswiadczeniem i praktyka uzdrawiania oraz duzymi osiggnieciami. Wieloletni
cztonek Christian Spinitual Regeneration Movement i stowarzyszenia Filipirskich
Uzdrowicieli. Wywodzi sie ze znanej rodziny uzdrowicieli na Filipinach. Jego nazwi-
sko i moc uzdrawiania znane sa w catej europie i Polsce. Niespotykane umiejetnosci,
intuicja i skuteczno$¢ uzdrawiania, a takze dar przekazywania cudownej i pozytyw-
nej energii zatrzymaty u setek ludzi rozwdj najciezszych choréb. Efektywnos¢ jego
dziatania jest ogromna i pomocna przy rozmaitych chorobach w szerokim i nieogra-
niczonym zakresie. Uzdrowiciel jest zdolny poprzez istniejaca koncentracje wytwo-
rzy¢ ogromna energie eteryczng wokét swoich rak, ktéra pokazuje choremu.

Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu: choréb nowotworowych, wadach
serca, chorobach oczu, nerwicach, deformacji kregostupa, miazdzycy, parali-
zach, kamieniach nerkowych i zétciowych, chorobach prostaty, wrzodach zo-
tadka i dwunastnicy, guzach i cystach, chorobach kobiecych oraz innych scho-
rzeniach. Jego moc oddzialywuje na caty schorowany organizm, udrazniajac
kanaty energetyczne.

Przyktadem skutecznosci uzdrawiania jest: Pan J6zef zWroc-
tawia, ktéremu po dwdéch wizytach u uzdrowiciela ustapity

béte kregostupa i zakoniczyt sie problem z przerostem gru-
czotu prostaty. Pani Maria z Krakowa zapewnia, ze dzieki

wizytom u Uzdrowiciela pozbyta sie miesniakdéw na narzadach
rodnych, co potwierdzity badania USG. Pan Andrzej z Gdarnska
po trzech wizytach u Uzdrowiciela zdjecie USG potwierdzito po-
zbycie sie kamieni w woreczku i nerkach. Pani Janina z Kato-
wic po wizycie u Uzdrowiciela wchtonat sie guz piersi, ktory
byt przeznaczony do operacji.

Dopoki pacjent wierzy w istnienie sit
ponad ludzkich jest otwarty
na dziatanie uzdrowicieli moze zawsze
osiggnac pomoc.

Zapisy i informacje od poniedziatku do soboty w godzinach od 8:00 do 13:00i od 15:00 do 20:00

REYNALDO LITAWEN

19 pazdziernika - GROGOW i LUBIN
20 pazdziernika - JELENIA GORA i BOLESLAWIEC
21 pazdziernika - WALBRZYCH i SWIEBODZICE

22 Baidziernika - WROCLAW
693 788 894, 784 609 208
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Ponad 2 miliony ztotych otrzymajq dolnoslgscy rzemieslnicy,
ktorzy zechcg unowoczesnic¢ swoje firmy. O pienigdze mozna

R0838/17

sie stara¢ w pazdzierniku i listopadzie w Dolnoslgskiej

Instytucji Posredniczqgcej.

- Najcenniejszym kapitatem jest cztowiek
i jego umiejetnosci — méwi Cezary Przybyl-
ski, marszatek wojewddztwa dolnoslgskie-
go. — Rzemieslnicza praca jest synonimem
wysokiej jakosci oraz rzetelnej wiedzy prze-
kazywanej z pokolenia na pokolenie. Chce-
my wspierac takie rodzinne mikroprzedsie-
biorstwa, bo zaprocentuje to w przysztosci.

Unikatowe produkty

Rzemieslnik kojarzy sie z osoba wykwa-
lifikowana, majaca konkretny zawdd
i umiejetnosci. Jest nim kowal, gorseciar-
ka, szewc, mtynarz, ztotnik, lutnik. Bycie
rzemieslnikiem to posiadanie kwalifika-
¢ji zawodowych odpowiadajacych dzie-
dzinie wykonywanego rzemiosta, czyli
na przyktad przynaleznos¢ do cechu lub
dyplom mistrzowski. Wiele produktéw
wykonywanych przez rzemieslnikéw to
rzeczy unikatowe, niepowtarzalne, robio-
ne na zamowienie. Takze wiele z najbar-
dziej rozpoznawalnych marek to nazwi-
ska zdolnych rzemieslnikéw, by wymienié¢
chocby krawcowa Coco Chanel, $lusarza
Wilhelma Maybacha czy cukiernika Zbi-
gniewa Grycana.

- Brak inwestycji, wprowadzania nowo-
czesnych, innowacyjnych rozwigzan jest

gtéwng przeszkodg rozwoju rzemiosta
— moéwi Renata Granowska, dyrektor
Dolnoslaskiej Instytucji Posredniczacej. —
O innowacji méwimy wtedy, gdy nowy lub
ulepszony produkt trafia na rynek albo
nowy lub ulepszony proces zostaje zasto-
sowany w produkgji. Wazne, aby éw pro-
dukt i proces byty nowymi przynajmniej
z punktu widzenia wprowadzajacego je
przedsiebiorstwa. Unowoczesnienie ma-
szyn i urzadzen oraz opanowanie nowych
technologii gwarantuje rozwdj.

Pienigdze z Unii na innowacje

Na Dolnym Slasku zarejestrowanych jest
ponad 235 tysiecy mikroprzedsiebiorstw,
ale tylko dwa tysigce z nich prowadzi dzia-
talnos¢ rzemieslnicza.

— Zalezy nam na tym, by rzemiosto byto
atrakcyjng Forma dziatalnosci bizneso-
wej. Dlatego wazne jest zwiekszanie
skali ich dziatalnosci, zdolnosci do inwe-
stycji i zatrudniania — podkresla Renata
Granowska.

Dotacje bedzie mozna otrzymaé na
unowoczesnienie lub zmiane rozwia-
zan produkcyjnych i procesowych lub
sposobu $wiadczenia ustug stosowa-

nych w rzemio$le. Zakres projektu
musi by¢ powigzany z dziedzing, kté-
rej dotyczy s$wiadectwo kwalifikacji
zawodowej aplikujacego rzemieslnika.
O dofinansowanie mogg ubiega¢ sie
mikroprzedsiebiorstwa z catego woje-
woddztwa dolnoslaskiego. Preferowane
branze to: chemiczna i farmaceutycz-
na, mobilnos¢ przestrzenna, zywnosé
wysokiej jakosci, surowce naturalne
i wtérne, produkcja maszyn i urzadzen,

Poddziatanie 1.5.1 A

Chcesz wiedzie¢ wiecej o naborze?
napisz

info.dip@umwd.pl, pife@dolnyslask.pl
zadzwon tel. 71776 58 13

lub przyjdz

Dolnos$laska Instytucja Posredniczaca
ul. Strzegomska 2-4, 53-611 Wroctaw

www.dip.dolnyslask.pl

technologie informacyjno-komunika-
cyjne (ICT).
Maksymalna warto$¢ projektu to

POSZERZAMY
PERSPEKTYWE

50 000 zt. Wnioski o dofinansowanie
sg przyjmowane od 5 pazdziernika do
7 grudnia.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

DOLNY

SLASK

Projekt jest wpétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Glédwnym celem statutowym Stowa-
rzyszenia Niezalezne Forum Doradczo-
-Szkoleniowe (NFDS) jest edukacja praw-
na obywateli i ksztaltowanie ich prawnej
Swiadomosci. Od poczatku dziatalnosci
organizacja wdrozyta wiele projektow
w tym zakresie, adresowanych do réz-
nych grup spolecznych i zawodowych,
wspoélpracujac z podmiotami publicz-
nymi i prywatnymi. Cztonkami Stowa-
rzyszenia sa gldwnie prawnicy ale takze
przedstawiciele innych zawodéw. Od
poczatku tego roku NFDS obstuguje row-
niez punkty Nieodptatnej Pomocy Praw-
nej w Watbrzychu i Dobromierzu.

Najnowszym przedsiewzieciem Stowa-
rzyszenia jest szeroko rozumiana promocja
mediacji jako pozasadowej formy rozstrzyga-
nia sporéw. Do podjecia tej inicjatywy sktonity
Stowarzyszenie w szczegdlnosci zawodowe
doswiadczenia jego cztonkéw: adwokatéw
i radcéw prawnych, z ktérych wytania sie
gtéwny wniosek iz mediacja jest pojeciem zu-
petnie obcym dla wiekszosci spoteczenstwa.
Strony pozostajace w sporze sadowym a tak-
Ze na etapie przedprocesowym, o ile w ogdle
styszaly o mozliwosci rozstrzygniecia sporu
w tym trybie, maja o mediacji bardzo nega-
tywne wyobrazenie. Najczesciej mediacja po-
strzegana jest jako dodatkowa, niepotrzebna
biurokracja przedtuzajagca postepowanie
sadowe lub utozsamia sie ja z koniecznoscia
+kompromisu”irezygnacji z czesci uzasadnio-
nych roszczen. A jest to obraz catkowicie mi-
jajacy sie z prawda. Jest doktadnie odwrotnie
- mediacja pozwala zaoszczedzi¢ czas, znacz-
nie skréci¢ postepowanie, szybciej wyegze-
kwowac¢ od drugiej strony nalezne roszczenia
lub w korzystniejszy sposéb ustali¢ np. wy-

sokos¢ alimentéw lub zasady wykonywania
wiladzy rodzicielskiej w przypadku rozwodu
rodzicow dziecka.

Popularyzowanie mediacji jest takze
wyjéciem naprzeciw planowanym zmianom
w ustawodawstwie, ktére przewidujg np.
uzaleznienie przyjecia sprawy do rozpo-
znania przez sad od wykazania, ze ztozenie
pozwu byto poprzedzone préba ugodo-
wego rozstrzygniecia sporu a takze coraz
bardziej widocznemu trendowi aby znacz-
nie wiecej spraw byto zatatwianych w tym
wiasnie trybie. W ramach promocji mediacji,
w najblizszych tygodniach Niezalezne Fo-
rum Doradczo-Szkoleniowe przeprowadzi
szereg akcji jak np. organizowanie punk-

Mediacja — skuteczny sposob rozwigzywania sporow prawnych

téw informacyjnych w siedzibach Osrod-
kéw Pomocy Rodzinie i urzedach miejskich
w wiekszosci gmin powiatéw $widnickiego
i watbrzyskiego oraz w sadach rejonowych
w Watbrzychu, Dzierzoniowie, Zabkowicach
Slaskich i Ktodzku. Szczegétowe informacje
o miejscach, datach i godzinach dyzuréw
beda podawane na biezaco na stronie inter-
netowej nfds-stowarzyszenie.pl
Postepowanie mediacyjne moze do-
tyczy¢ zaréwno spraw cywilnych, w tym
przede wszystkim rodzinnych, gospodar-
czych, administracyjnych oraz karnych. Gdy
obie strony toczg juz spér przed sadem, na
mediacje w drodze postanowienia moze
skierowac¢ sam sad. Nie oznacza to jednak,

ze strony lub strona muszg sie na nig zgo-
dzi¢. Moga takze podja¢ mediacje, ktéra
nie musi zakonczy¢ sie ugoda. Ale podjecie
mediacji mozliwe jest zanim sprawa w ogé-
le do sadu trafi. W tej sytuacji nalezy udac
sie do mediatora. Moze to uczyni¢ zaréwno
strona powodowa jak i pozwana. Jezeli dru-
ga strona zgodzi sie na mediacje nastepuje
zawarcie ,umowy o mediacje”, ktéra formal-
nie rozpoczyna postepowanie mediacyjne.
Proces mediacji toczy sie przed bezstron-
nym mediatorem, ktéry oczywiscie zobo-
wigzany jest do zachowania tajemnicy co
do jego przebiegu. Jezeli dojdzie do zawar-
cia ugody, jest ona przekazywana do sadu
i w przypadku jej zatwierdzenia ma moc
prawomocnego wyroku. Mediatorzy Nieza-
leznego Forum Doradczo-Szkoleniowego
przeprowadzg zainteresowane strony spo-
ru przez caty proces mediacji, poczawszy
od przygotowania wymaganych dokumen-
téw, poprzez samg mediacje, skoficzywszy
na sporzadzeniu ugody.

Osoby i podmioty pozostajace w spo-
rze, zainteresowane rozstrzygnieciem go
w drodze mediacji moga uzyskac szcze-
gotowe informacje na stronie Stowarzy-
szenia: nfds-stowarzyszenie.pl lub pod
nr tel. 698 966 444.

NEDS

=

REKLAMA

Innovation
that excites

INTELIGENTHY
AUTOMATYCENY
B LILDD AW RV INY

_ INTELIGENTHY ASWETENT
EARE AN

INTELIGEMTHNY UHLAD
MAPEOW 404

IJ._-.

NISSAN JM.MAZUR - Watbrzych, ul. Noworudzka 4 - tel. 74 887 81 03, 74 887 81 04

WWW. ] mmazur.com
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KopalniaK: bo musi by¢ wesolo!

Po raz dziewietnasty Watbrzych
bedzie stolica kabaretu. 20-21
pazdziernika to dni zartu i hu-
moru. Kiedys ,,PrzeWALka”, dzi-
siaj ,,KopalniaK”, ale dalej Ogol-
nopolska Gielda Kabaretowa,
niczym magnes przyciaga wielu
zwolennikéw dobrej zabawy.
Wsroéd gosci m.in. Grzegorz Ha-
lama i Piotr Battroczyk.

Wielu popularnych, lubianych
artystéw wystapito juz na watbrzy-
skiej scenie kabaretowej. Przed
laty w konkursie brali m.in.: udziat:
towcy.B, Kabaret Mtodych Pandw,
Smile, Kabaret Skeczéw Meczacych,
Neo-Noéwka, Czesuaf, Grupa Rafa-
ta Kmity, Jurki, Stuchajcie. W Prze-
WALkowano przez 18 lat az 124
kabarety!

Ogodlnopolska Gietda Kabareto-
wa ,,KopalniaK” jest jednym z waz-
niejszych wydarzen organizowanych
przez Watbrzyski Osrodek Kultury.
- Organizacja przegladu zyjemy caly
rok, co nie oznacza, ze nie schodzi-
my ze sceny! Uwielbiamy ten klimat:
diugie rozmowy, ba spory, kogo
zaprosi¢ tocza sie w Watbrzychu
i w Krakowie. Oczywiscie nigdy nie
jesteSmy jednomysini — méwi Jaro-
staw Buzarewicz, dyrektor Watbrzy-
skiego Osrodka Kultury.

,KopalniaK” to przede wszystkim
konkurs kabaretéw i stand " uperéw.
Wstepnej oceny wielu zgtoszen do-
konuja organizatorzy i zaproszeni
do wspétpracy jurorzy. W tym roku
w lozy juroréw zasiada: Grzegorz
Halama (polski aktor kabaretowy,
filmowy, teatralny, parodysta), Piotr
Plewa (satyryk, kabareciarz, konfe-

ransjer, aktor krakowskiego Teatru
STU oraz warszawskiego Teatru
Capitol i Rampa) oraz Karina Kasek
(fanka kabaretu, prowadzaca audy-
cje ,,Kasek Zartu” na antenie studen-
ckiej stacji UJOT.FM).

A w finale wystapia trzy kabare-
ty: Trzecia Strona Medalu, Czotéw-
ka Piekta i | Tyle oraz trzech stand-
-uperéw: Magda Kubicka, Paulina

TISOBOTA

Potocka i Mieszko Minkiewicz. Beda
walczyli o nagrody gtéwne w kate-
gorii kabaret, stand-up i Nagrode
Publicznosci. taczna pula nagréd to
10 tysiecy ztotych.

Imprezie towarzyszy¢ beda wy-
stepy gwiazd kabaretowych. Progra-
my zaprezentuja Grzegorz Halama
oraz Piotr Baitroczyk.

KalLu

Mazowsze na Wielkiej Gali

Ponad 120 tancerzy, spiewakéw, muzykéw oraz
orkiestra pod kierownictwem Jacka Bonieckie-
go, ponad 1500 przepieknych kostiumoéow z 20
etnograficznych regionéw Polski. Tak wyglada¢
bedzie Wielka Gala Zespotu Piesni i Tanca ,,MA-
ZOWSZE” w Waibrzychu.

Na wyjatkowy koncert zapraszamy w piatek, 27
pazdziernika 2017 r. o godz. 19.00 do Hali Widowi-
skowo-Sportowej AQUA ZDRO)J. Wystep potrwa
okoto | 10 minut. W programie zobaczy¢ bedzie moz-

na najciekawsze choreografie z repertuaru zespotu,
ustyszed najbardziej popularne piosenki. W wirze ko-
loréw pojawia sie wiec tance narodowe, jak polonez,
krakowiak, oberek, mazur czy kujawiak oraz tance
regionalne.

,Mazowsze” powszechnie uznawane jest za zesp6t
narodowy. Dla tysiecy odbiorcéw zagranicznych, kon-
certy zespotu byly pierwszym kontaktem z polska kul-
tura. Zesp6t wystepowat ponad 7000 razy dla ponad
16 milionéw widzéw, w 50 krajach na 5 kontynentach.

Ceny biletéw: od 60 do 140 zt.
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SZUKASZ PRACY OD ZARAZ?
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1600 zt

za polecenie pracownika
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obiady
za ztotowke

Jaka bedzie Iwona?

Juz w piatek, 13 pazdzierni-
ka o godz. 19:00 poznamy cata
prawde o nowej odstonie ,,Iwony,
ksiezniczki Burgunda”. Dobrze
znane dzieto Witolda Gombrowi-
cza, ktore juz goscito na watbrzy-
skich deskach, zobaczymy w Te-
atrze Dramatycznym im. Jerzego
Szaniawskiego w zaskakujacej
formie. Kim jest dzisiaj Iwona
i dlaczego tak bardzo chcemy,
zeby jej u nas nie byto?

Po wielu latach Witold Gomb-
rowicz wraca na watbrzyska scene
ze swoim pierwszym, napisanym
jeszcze przed wojna (w 1935 roku)
dramatem. Gombrowicz w ,IWO-
NIE” daje zapis mechanizméw spo-
fecznych i konwenanséw, a przede
wszystkim wychodzi poza czysto
spofeczne uwarunkowania i prébu-
je zdiagnozowac sytuacje cztowieka
uwiktanego w relacje z innymi.

Kim jest dzisiaj Iwona i dlaczego
tak bardzo chcemy, zeby jej u nas nie

byto? W mnogosci interpretacji tea-
tralnych Iwona byta juz kazdym. Dzi$
jest manifestem o samostanowieniu.
Aktualnym pytaniem o normatyw-
nos¢ i o to, kto ja ustala. Czy bardziej
pytaniem o demokracje? O wolnos¢?
O obcosé? O bierne formy protestu?

»Iwona, ksiezniczka Burgunda” to
spektakl o wielkiej potrzebie empatii
i poszukiwaniu tozsamosci. To pyta-
nie o to, dlaczego Polska, jak karas,
staje dzis oscia w gardle.

Rezyseria: Grzegorz Jaremko.
Dramaturgia: Tomasz Jekot. Sceno-
grafia i kostiumy: Rafat Domagata.
Konsultacja scenograficzna: Barbara
Hanicka. Swiatto: Wojciech Pus. Mu-
zyka: Kamil Tuszynski. Choreografia:
Bozena Wydrowska. Obsada: Sara
Celler-Jezierska, Wtodzimierz Dytfa
(goscinnie), Rozalia Mierzicka, Jakub
Sasak (goscinnie), Dariusz Skowron-
ski, Irena Sierakowska, Joanna taga-
nowska, Karolina Gibki (goscinnie),
Bozena Wydrowska (goscinnie),
Czestaw Skwarek.

do 144 miesiecy kredytowania
formalnosci zatatwimy za Ciebie
wysoka przyznawalnosc

bez optat wstepnych

ratawinnej znami & . B
Koot e NASEatE ol e e 2 dECYZ]H |
6 000 67 167 100 £ . P -
10000 108 TR Tl 01 [ I 7l TEATR DRAMATYCZNY
30000 287 704 a7 5 PRl M. JERZEGO SZANIAWSKIEGO W WALBRZYCHU
s ) i ,IWONA, KSIEZNICZKA BURGUNDA”
Watbrzych: Swidnica: 13 pazdziernika 2017 / godz. 19.00 / Duza Scena / Premiera

ul.Budowlana 2

ul. Konopnickiej 16
tel. 792 900 010

tel: 796 600 006
ul. Broniewskiego 65C
tel: 728 765 048

14 pazdziernika / godz. 19.00 / Duza Scena

15 pazdziernika / godz. 18.00 / Duza Scena
REZERWACJA BILETOW: tel. 74 648 83 01 (do 03),
http://bilety.teatr.walbrzych.pl/
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Szrocik Szpargalek

Stare meble, porcela-
ne, odziez, dywany oraz
wiele innych i nietypo-
wych drobiazgéw mozna
kupi¢ w Szrocik Szpar-
galek, ktéry znajduje sie
przy ulicy Chrobrego 14
w Watbrzychu. Cata giel-
da w jednym miejscu.
Przyjdz i zobacz. Moze
znajdziesz cos$ dla siebie.

Sklep o nietypowej na-
zwie oraz nietypowej dzia-
falnosci funkcjonuje w Wat-
brzychu od 04 wrzesnia
2017 r. - Pomyst na tego typu
dziatalnosci podsunefa mi
cérka. Pewnego dnia powie-
dziafa: ...a moze otworzysz
szrot z meblami uzywany-
mi, porcelana, akcesoriami
domowymi? - moéwi Ewa
Leonko, wiascicielka skle-
pu. - Szrot? Odpowiedzia-
fam. Raczej Szrocik, taki do
szperania, $miatam sie¢ wow-
czas. Dzisiaj zdecydowa-
fam sie wejs¢ w ten biznes.
Stworzylam miejsce petne
réznych szpargaléw, gdzie
kazdy znajdzie co$ dla siebie
- dodaje. W sklepie wybie-
ra¢é mozemy sposréd stylo-
wych mebli (regatéw, tézek,
naroznikéw, biurek), porce-
lany, artykutéw AGD i RTV,
dywandéw, odziezy oraz
wielu innych drobiazgéw.
Szrocik Szpargatek znajdu-
je sie przy ulicy Chrobrego
14 w Walbrzychu (wejscie
od podwoérka, dawny sklep
odziezowy).
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Calineczka ciekawa Gwiazdy w Swiebodzicach
jak dziecko

Kiedy jest sie bardzo matym,
mozna kapac¢ sie w spodeczku
z mlekiem, mozna lataé¢ na ba-
bim lecie, chowac sie u mamy
we wilosach i szepta¢ jej do
ucha rézne Smieszne historie.
Chcecie tak? Zatem dajcie sie
porwac ,,Calineczce” do Tea-
tru Lalki i Aktora w Watbrzy-
chu!

W niedziele, |15 pazdziernika
o godz. 12:30 na scenie walbrzy-
skiego Teatru Lalki i Aktora spek-
takl pt. ,,Calineczka” wg basni H.
Ch. Andersena w rezyserii Konra-
da Dworakowskiego.

Historia tytutowej Calineczki
przedstawiona jest jako opo-

wies¢ drogi, a jej podréz jako
proces dorastania, poznawania
$wiata, zdobywanie wiedzy i
gromadzenia wrazen. Calineczka
bezpiecznie pokonuje réznorakie
przeszkody w swojej podrézy w
dorosto$é, zachowujac jedno-
czesnie wilasna wrazliwos¢ i pro-
stote.

Pomystowa scenografia, filmo-
we animacje zsynchronizowane z
gra aktorska oraz muzyka Piotra
Klimka, wspétgrajaca z koncepcja
inscenizacji, bedacej uwspoétczes-
niona wersja klasycznej basni,
nadaja klarowna forme bezpre-
tensjonalnej interakcyjnej zabawy
aktoréw z widzami.

KalLu

Juz w dniach 15-16 pazdziernika przed swiebodzi-
cka publicznoscia wystapia: Bogustaw Linda, Jan No-
wicki, Olgierd tukaszewicz i Anna Samusionek oraz
Hubert Kutacz. Wszystko za sprawa 6. Festiwalu Ak-
torstwa Filmowego.

- Z wielka przyjemnoscia bedziemy gosci¢ tak wyjat-
kowe osobowosci polskiego kina. To Swietna inicjaty-

wa, ktéra nie tylko wzbogaci oferte kulturalna naszego
miasta, ale przede wszystkim umozliwi kontakt z po-
dziwianymi aktorami, ktérych dotychczas znalismy tyl-
ko z ekranu kinowego, a teraz bedziemy mogli z nimi
porozmawiaé, spotkac sie — podkresla burmistrz Bogdan
Kozuchowicz.

Szczegdty na: www.swiebodzice.pl

PODARUJ MI ZYCIE
prosz¢; i podzel sigkrwi

D

Regjonalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecnictwa

4%5 ul Bolestawa Chrobrego 31, Walbrzych 58300

PONIEDZIALEK-PIATEK godt 700"13 30

00
plerwsza SOBOTA miesiaca godkz 8%-12
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Zamow telefonicznie!

tel. 537 480 468,

v Wybierasz dietg

Wybierasz jedna z oferowanych diet.

Dieta ,Detox”, Dieta ,Racjonalna”, Dieta ,Sport”

v/ Zamow diete

Zamawiasz diete na tyle dnina ile potrzebujesz.

v/ Zaptaciodbierz diete

Oczekuj wieczorem kierowcy i odbierz od niego

swoj dietetyczny zestaw positkow.

Cieszysz sie pysznym jedzeniem

i piekng sylwetka,

dodatkowo 0szczedzajac czas ;)

email: DoFiLand@wp.pl

Kto najlepiej zrobil drzewo?

Za nami finat Konkursu ,,Moje
drzewo genealogiczne”, kto-
ry realizowany byt w szkotach
podstawowych powiatu wal-
brzyskiego.

Konkurs miat zacheci¢ mtodych
do poznania przesziosci swoich
przodkéw, historii ich emigran-

ckich, wielokulturowych rodzin
oraz dziejow Duzej i Matej Ojczy-
zny z perspektywy loséw rodziny.
Uroczyste podsumowanie rywali-
zacji odbyto sie w Publicznej Szkole
Podstawowej nr 2 im. Orfa Biatego
w Walbrzychu. Zaprezentowano
tam wszystkie 61 prac uczestni-
kéw i wreczono nagrody.

Laureaci konkursu: Emilka Qwiqtek, Amelka Szczesna,
Kamila Szczesna, Julka Plasun z Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 21 w Watbrzychu; Emilia Rotman,
Weronika Rotman z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 15
w Wathrzychu; Weronika Kotodziej, Julia Gad, Julia
Czylok, Amelia Sowaz Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr
3w Watbrzychu; Martyna Wierzhicka z Publicznej Szkoty
Podstawowej nr 28 w Wathrzychu; Maria Wyszowska

z Publicznej Szkoty Podstawowej w Kowalowej.

Kopernikalia
z mnostwem atrakcji

Od poczatku pazdziernika w Ze-
spole Szkét Nr 3 im. Mikotaja
Kopernika w Watbrzychu trwa-
ja Kopernikalia. Jest to juz pia-
ta edycja imprezy poswieconej
patronowi tej szkoly. W ramach
uroczystosci zaplanowano wiele
imprez i konkurséw. Maja one
charakter poznawczy, artystycz-

ny i sportowy.

W Kopernikalia angazuja sie za-
réwno uczniowie, jak i nauczyciele.
Dodatkowo, niektére dziatania kie-
rowane beda réwniez do wycho-
wankéw i ucznidbw watbrzyskich
przedszkoli i szkét podstawowych.

Wsréd  zaplanowanych  imprez
jest m.in. ,Noc z gwiazdami”, czyli
obserwacja nieba, projekcja filméw

Clkiig,

O tematyce astronomicznej, astro
quizy. Noc bedzie urozmaicona za-
jeciami w Obserwatorium Astrono-
micznym przy Prywatnym Gimna-
zjum i Liceum Sidstr Niepokalanek.
Z kolei w ramach akgji ,,Oko to za
mato” mtodsze klasy stworza mode-
le wybranych przyrzadéw astrono-
micznych. W planie sa tez konkursy:
Wiedzy o Koperniku, Miedzyszkolny
Konkurs Plastyczny ,,Patrzac w Kos-
os”, ,Kosmiczne Zabawy” dla wy-
chowankéw przedszkoli oraz ,Kla-
sowy kolaz selfie z Kopernikiem”.
Grupa uczniéw szkoly przygo-
towuje program artystyczny, ktéry
pokazany zostanie w finale Koperni-
kaliéw 27 pazdziernika 2017. Wtedy
tez ogfoszone zostana wyniki kon-
kurséw i zawoddw.
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OGtOSZENIE WHASNE

Tygodnik o najwiekszym pakladzie
na terenie Watbrzycha i Swidnicy

minut poszukuje pracownikéw na stanowisko

konsultant reklamy

na terenie Swidnicy i Strzegomia

Jezeli lubisz: prace w zespole,
jestes osobg kreatywng, komunikatywng i ambitng

TA PRACA JEST DLA CIEBIE

Zainteresowane osoby zapraszamy do przestania CV ze zdjeciem na adres:
sekretariat@30minut.pl z tematem: Konsultant reklamy.
nr tel. 531 407 736
Prosimy jednoczesnie o dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w mojej ofercie przez Centrum sp. z 0.0. Wydawce 30 minut dla potrzeb niezbednych
do realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z ustawg z dn. 29.08.97 r. o ochronie danych osobowych
Dziennik Ustaw nr 133, poz. 883)".
Informujemy, ze skontaktujemy sie tylko z wybranymi kandydatami/kandydatkami.
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/ URODZINY
GALERII VICTORIA

Nadchodzi  niepowtarzalna
okazja, aby wspdlnie swieto-
wacé 7 urodziny Naszej Gale-
rii. Na gosci czeka wyjatkowa
oprawa i moc atrakcji. Juz w
niedziele znakomita restaura-
torka Magda Gessler przepro-
wadzi urodzinowe rewolucje.
Bedzie to okazja do degusta-
¢ji tradycyjnej polskiej kuch-
ni, ale tez czas na rozmowe,
pytania, zdjecia, autografy.
Oczywiscie w tym dniu nie
zabraknie réwniez przepysz-
nego tortu urodzinowego.
To juz 7 rok istnienia Galerii
Victoria- podczas ostatniego
roku powitano nowych Na-
jemcéw, jak np. TK Maxx, czyli
sklep oferujacy szeroki wybor
ubran damskich, meskich,
dzieciecych oraz butéw, akce-
soriow i dodatkéw dla domu
modnych marek - w cenach
do 60% taniej od regularnych
cen sprzedazy w Polsce i na
Swiecie. Kolejno salon Qui-
osque- marka stworzona dla
kobiet, ktore chcg wygladac
pieknie i czu¢ sie swobodnie
w kazdej chwili dnia — w pracy
i poza nig. Ubrania QUIOSQUE
s eleganckie i wygodne, dla-
tego zawsze stanowia ideal-
ny wybér, zarbwno do biura,
na rodzinng uroczystos¢ jak
i romantyczne spotkanie. Z
kolei w ostatnim czasie po-
witaliémy salon Sinsay, ktéry
skierowany jest do dziewczyn
lubigcych bawi¢ sie moda,
podkreslajagc swoja niebanal-
na osobowos¢. Niewatpliwym
atutem marki sa niskie ceny,
umozliwiajgce  nastolatkom
zakup wymarzonych T-shir-
tow, jeanséw czy modnych
akcesoriéw. Serdecznie zapra-
szamy do odwiedzania Naszej
Galerii a juz w niedziele do
wspoélnego $wietowanial W

Galeria Victoria zaczyna swietowac swoje 7. urodziny! Gwiazdg wydarzenia bedzie Mag-
da Gessler -polska restauratorka i osobowos$¢ telewizyjna, wlascicielka oraz wspoétwlasci-
cielka kilkunastu restauracji, pisarka i felietonistka. Motywem przewodnim wydarzenia
beda oczywiscie kulinarne smaki.

15 PAZDZIERNIKA | GODZ. 13:00-18:00

URODZINOWE
REWOLUCJE

GALERIA
VICTORIA

Moja « Twoja « Nasza

COSC: ‘|1E'-—|'r4L NY:

MAGDA GEss| gR

Zapraszamy do wspoélnego swietowania 7. urodzin Galerii Victoria! W programie
m.in. niezwykle spotkanie z Magda Gessler, degustacje tradycyjnej polskiej
kuchni, rozmowy, pytania, zdjecia i autografy.

Spotkaj sie z wyjatkowa kobieta, ktéra do tej pory znates tylko ze szklanego
ekranu. Nie zabraknie oczywiscie ogromnego urodzinowego tortu!

UWAGA! Zrab zakupy w dniach 7-14 paidziernika, zbieraj punkty | wei udzial w urodzinowej zabawie!
Do wygrania atrakcyjne nagrody, w tym kulinarne warsztaty w Warszawie pod okiem Magdy Gessler!

ZNAJDZ NAS NA _
“F%EBOOKU no'g.r TwD o NQSZQ

WWW.CGALERIAVICTORIA.PL

MOJA - TWOJA = NASZA

ZAPRASZAMY...

...do nowo otartego salonu
Sinsay- jest to marka dla
gtosnych, charakternych i
ekspresyjnych  dziewczyn,
ktére $miato podazajg za
najnowszymi trendami.
Atutem marki sg niskie
ceny, umozliwiajace nasto-
latkom zakup wymarzo-

nych T-shirtéw, jeanséw czy
modnych akcesoridw.

J AR MAR'( ﬁ-ﬂ%ln

PRODLITIN B e e  VICTORIA

Podiczas jarmarko bgdole mokna nalwyd smalowlie
whleby, fwivdewedling, miody, esoypll,
a takce prryprawy | rgoodsclo.

il R0 T e i e L T [ A
3 P W e B 2 i e e sl E R e e

.. na petne wrazen weeken-
dy w Naszej Galerii ! Tuz po

zaskakujacych  atrakcjach
urodzinowych w kolejny
pazdziernikowy weekend-
tj. 20-22 czeka¢ na Panstwa
bedg smakowite chleby,
wedliny, miody, oscypki
oraz rekodzieto podczas je-
siennego jarmarku.
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InNsay mowi gwara

T- shirty znapisami to jeden zulubionych elementéw damskiej garderoby -
w prosty sposéb pozwalaja stworzy¢ modna stylizacje na rézne okazje. W tym
sezonie SiNSAY przygotowal specjalna propozycje - mini kolekcje koszulek ze
Slaskimi napisami.

Projektanci stworzyli linie 4 t-shirtéw z ,zaczepnymi” hastami: ,NIMA LEKKO”, ,CO TY
GODASZ?!", ,GRYFNO FRELKA”, ,DEJ KUSIKA”. Krétkie slogany nawigzujg do gwary Sla-
zakéw i stanowia nierozerwalny element ich lokalnej kultury, a ze wzgledu na osob-

co TV GODoST

liwy charakter staty sie popularne réwniez w innych czesciach kraju. Koszulki SINSAY
zestawione z jeansami badz spddnica to idealna stylizacja na lunch z przyjaciotka lub
weekendowg impreze.

Sinsay stynie z oryginalnej kolekcji mtodziezowych t-shirtéow - ciekawe nadruki i za-
bawne teksty to znak rozpoznawczy marki. Linia ze slaskimi inspiracjami doskonale
wpisuje sie w charakter oraz wizerunek brandu. Serdecznie zapraszamy do nowo ot-
wartego salonu w Naszej Galerii- tuz obok salonu H&M oraz Deichmann. u

yryfno
frelka

nima lekko

5
ﬁ GALERIA vicToRy4

“
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Aplikacja wykorzystuj technologie Beacon oraz BLE (Blootooth Low Energy)

GALERIA
VICTORIA

Moja « Twoja « Nasza

-

-

BIERZ

POBIERZ Z #  Pobierz w
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CLINIQUE

ALL ABOUT EYES,
krem pod oczy, 15 ml

140 2k

DR IRENA ERIS
LIFTING EXPRESS LIFT DAY,
serum liftingujace, 30 ml

159 2}

Oferta wazna od 2.10 do 31.10.2017 r. lub do wyczerpania zapasow.

Swiat Z00 - prezentacje
Lotopatanka karlowata (Petaurus breviceps)

Zwierze zdobywajace popular-
nos¢ w hodowlach domowych
ostatnich kilku lat. Lotopatanki
to torbacze zamieszkujace ko-
rony drzew laséw w Australii i
Papui - Nowej Gwinei. Wielkos¢
ciala lotopatanek dochodzi do
15 cm, ogon osigga dlugos¢
18 cm. Ubarwienie szare lub
szaro - plowe z czarnym pasem
wzdluz kregostupa, czarnymi
obwoédkami oczu i wierzchnia
czescig tap. Brzuch jest biaty.
Ich cecha charakterystyczna
jest posiadanie fatdu skorne-
go po obu stronach korpusu,
ktory podczas rozlozenia tap
umozliwia im lot Sslizgowy
podczas skokow pomiedzy
gateziami. Dlugos¢ takiego
lotu moze dochodzi¢ nawet do
ok. 50 metréw. W srodowisku
naturalnym lotopatanki zyja
w koloniach o liczebnosci do-
chodzacej do kilkudziesieciu
osobnikéw. Dlugosé¢ zycia w
naturze wynosi ok. 5-6 lat, w
hodowli terrariowej dozywaja
13-15 lat. Pomimo podobien-
stwa zewnetrznego do gryzoni
(wiewiorek) nie sq one z nimi

spokrewnione.  Lotopatanki
podobnie jak kangury naleza
do torbaczy. Cecha torbaczy
jest posiadanie specjalnego
faldu skérnego u samicy - tor-
by, w ktorej przechowuje i kar-
mi oseska tuz po krétkiej 16-17
dniowej ciazy. Mlode torbacze
opuszczaja torbe matki po ok.
40 dniach od narodzin.

W warunkach domowych nalezy
lotopatankom  zapewni¢ prze-
stronne - wysokie terrarium lub
klatke. Najlepszym rozwigzaniem
na pomieszczenie do ich ho-
dowli jest terrarium z frontowa
czescia wykonang z siatki pre-
tow metalowych - jak w klatkach.
Nalezy zapewnié¢ wyposazenie i
dekoracje, ktére umozliwiatyby
wspinanie sie i skoki. Wybierajac
lokalizacje pomieszczenia nalezy
unika¢ miejsc w bezposrednim
stoncu i przeciggéw. Ze wzgledu
na ich grupowy styl zycia nie zale-
ca sie chowu pojedynczych osob-
nikéw, a posiadania niewielkich
grup, unikajac przy tym hodowli
dwoch dorostych samcéw w jed-
nym pomieszczeniu ze wzgledu
na ich terytorialne zachowania i

ESTEE LAUDER

REVITALIZING SUPREME+,

krem do twarzy, 7 ml,

ADVANCED NIGHT REPAIR, serum, 7ml
zestaw pielegnacyjny

WYEACZNIE
|\WDOUGLAS/

CLARINS

WONDER PERFECT

tusz do rzes, 7 ml

: .ggzi

49 zt

mozliwos¢ wystapienia agresji.
Lotopatanki chetnie oswajaja
sie ze swoim opiekunem i przy
pewnej dozie cierpliwosci i po-
$wieconego im czasu staja sie
wdziecznym zwierzeciem towa-
rzyszacym. Aktywnos¢ lotopa-
fanek zaczyna sie wieczorem i
to jest najlepszy moment na ich
karmienie i obserwacje. Oswojo-
ne lotopatanki po wyciagnieciu
z klatki czy terrarium s3 bardzo
ciekawskie i chetnie zwiedzajg i
poznajg nowe otoczenie. Chetnie
réwniez wskakujag na elementy
wyposazenia mieszkania. Nalezy
przy tym uwaza¢ na mozliwosc¢
zniszczenia przedmiotéw przez
ich stracenie jak réwniez zwracac
uwage na bezpieczeAstwo na-
szego podopiecznego.

Dieta lotopatanek to przede
wszystkim stodkie owoce, soki
owocowe i réznego rodzaju owa-
dy. Nalezy zapewnic¢ im codzien-
ny dostep do swiezych, soczy-
stych owocéw oraz do pokarmu
bogatego w biatko. Z owocéw
najlepiej nadajg sie: mango, wi-
nogrona, banany, arbuzy, melo-
ny, truskawki, maliny, dojrzate

lub BE LONG MASCARA,

i
o 15

oy o Y

= et

YOUR PARTNER

sliwki, stodkie i mocno dojrzate
odmiany jabfek i gruszek. Nale-
zy réwniez podawaé codzienng
porcje biatka - owady: Swierszcze,
szarancze i karaczany, niekiedy
réwniez drewnojady i maczni-
ki (nie za czesto ze wzgledu na
duza zawartos¢ ttuszczu). Mozna
stosowac papki owocowe - goto-
we przeciery dla dzieci, podawac¢
pokarm z nektarem i miodem dla
papug Lor i Lorys w formie kasz-
ki, jak takze czasami gotowane
jajko. Diete nalezy wzbogacac w
preparaty witaminowo - mineral-
ne zawierajace wapn, gdyz zwie-
rzeta te czesto cierpig na brak
tego mineratu w hodowlach do-
mowych, co moze powodowac
osteoporoze. Najlepiej spraw-
dzi sie tutaj wapn pochodzenia
naturalnego - utarty na proszek
szkielet kalmara, tzw. sepia. Nale-
zy réwniez zapewnic staty dostep
do $wiezej wody - mozna zasto-
sowac poidto jak dla gryzoni.
Nie jesteSmy w stanie zapewnic
takiego pozywienia, ktére wyste-
puje w naturze, jednak przy za-
stosowaniu duzej réznorodnosci
pokarmowej i suplementacji die-

MOJA = TWOJA = NASZA

/ \
WYEACZNIE |
| WDOUGLAS,
& /

CLARINS
INSTANT LIGHT LIP
COMFORT OIL,
zestaw olejkéw do ust,
2,8 ml kazdy

79 zi

MAC

STUDIO FIX FLUID SPF 15,
podktad, wybrane
odcienie, 30 ml

3gzl

IN BEAUTY

ty sprawimy, ze nasze zwierzeta
bedg cieszy¢ sie dobrg kondycja
i pozostang z nami w zdrowiu
przez kilkanascie lat.

Lotopatanki dostepne w sklepach
Swiat ZOO pochodza z wtasnej
hodowli, prowadzonej z powo-
dzeniem od blisko trzech lat. W
celu zapoznania sie z tymi sym-
patycznymi zwierzetami zapra-
szamy do naszych sklepéw Swiat
Z00 w Galerii Victoria i w pasazu
Auchan. [ ]
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KUPON RABATOWY
..5 0% na kaidqlpizze

| Wytnij i przyjdz z kuponem

Kupon wazny do 31 pazdziernika 2017 roku
i dotyczy Restauracji Telepizza w Galerii Victoria Watbrzych :

Kupon obowiazuje tylko w przypadku
zamowien sktadanych osobiscie w restauracji
|
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KIK radzi - jak uszczesliwi¢ pupila

A

W czasie deszczu dzieci sie
nudza... i nie tylko dzieci. Psy
tez. A ze polska jesien zwykle
nie rozpieszcza pogoda, ,mo-
krych” dni, kiedy nie chce sie
wychodzi¢ z domu nie braku-
je. Krétkie spacery to za malo,
zeby zapewni¢ odpowiednia
ilos¢ ruchu i uwagi naszym
czworonogom, wiec nie pozo-
staje nicinnego, jak znalez¢ im
rozrywke w domu.

Jesli pogoda sprzyja, nie ma prob-
lemu. Mozna wyjs¢ z psem na
spacer, zeby pobuszowat w su-
chych lisciach albo wybiegat sie na
podmiejskim wrzosowisku. Ale co
zrobi¢, kiedy naszego pupila do-
stfownie ,nosi”, a za oknem ulewa
i hulajacy wiatr? Standardowe za-
bawy odpadaja, bo trudno rzucaé
psu pitke w mieszkaniu i liczy¢ na
to, ze nie zrujnujemy przy tym po-
fowy wyposazenia. Zostaja wiec
inne rozrywki — na przykfad szu-
kanie skarbéw. A co jest najwiek-
szym skarbem dla psiaka? Oczywi-
scie (poza wiascicielem) jedzenie.
Jedyne, czego potrzebujemy do
tej zabawy to gars¢ matych, aro-
matycznych smakotykéw, ktére
rozrzucamy po catym domu albo
wybranym pokoju w réznych ka-
tach i zakamarkach dostepnych
dla naszego pupila. P6Zniej wy-
starczy da¢ mu sygnat do zaba-
wy i patrze¢, jak radosnie biega
w ich poszukiwaniu.

Mozna tez, zwiaszcza, kiedy
piesek jest maty, wykorzystac
do tego duze pudio, ktére wy-
petniamy czesciowo $cinkami
papieru albo niepotrzebnymi
szmatkami. Bedzie w nich mégt
buszowa¢ do woli szukajac swo-
ich ,skarbow”.

Pysznie i zdrowo

Jesli nasz pupil przepada za swo-
ja suchg karma, mozemy wyko-
rzysta¢ pojedyncze ,kuleczki”,
ale warto odrobine go rozpies-
ci¢ przygotowujagc mu domo-
we specjaty. Sg bardzo proste
w przygotowaniu - wystarczy
zmielona watrébka, kurczak czy
inne mieso, zmiksowane ulu-
bione ugotowane warzywo (np.
marchewka), maka, troche oleju
i ewentualnie ptatki owsiane -
przepisOw w sieci jest mndstwo,
a caftos¢ wystarczy zmieszac
i upiec - 180 stopni i ok. 45 minut
wystarczy w zupetnosci. Z takiej
masy mozna uformowac kulecz-
ki albo rozwatkowac ja i wyciac
ciastka foremka. Jej najwiekszym
plusem jest to, ze ma o wiele
mniej kalorii niz sklepowe pro-
dukty, a to oznacza, ze pies moze
zje$c¢ ich wiecej, za co na pewno
bedzie nam wdzieczny.

Cos nowego

- Jesien to idealna pora na
uczenie psa nowych sztuczek
i wyrabiania nawykéw. W domu
nic go nie rozprasza tak, jak na
spacerze czy w ogrodzie. Warto
wybrac kilka i czesto trenowad
z pupilem, bo oprécz samego
ruchu potrzebuje tez stymulacji
umystowej - w kazdym wieku -
zauwaza ekspertka marki KiK.

- Zatézmy, ze nasz Reksio nie
chce spa¢ w swoim nowym,

uroczym psim tézeczku, ktére
mu kupilismy, ale za to chetnie
towarzyszytby nam na kanapie,
kiedy ogladamy swéj ulubiony
serial? Jesli nie chcemy kazde-
go seansu konczy¢ od stép do
gtow w psiej siersciijednoczes-
nie nie mamy serca, by kazac
psu leze¢ na podiodze obok
nas, hauczmy go, ze moze lezec
na sofie, ale tylko w materiato-
wym legowisku. Kiedy sami nie
zamierzamy korzysta¢ z kana-

py, zdejmujmy z niej t6zeczko,
niech pies kojarzy ten przywilej
ze wspélnym rytuatem - pod-
powiada.

Psy moga sie tez bawi¢ w chowa-
nego. Zanim sie gdzie$ ukryjesz,
zwrd¢ na siebie jego uwage - np.
gtaszczac go, mdéwiac do niego
i nawiazujac kontakt wzrokowy.
Druga osoba niech przytrzyma
psa w innym pomieszczeniu
i wypusci psa po ustalonym
wczesniej czasie.

Skoki wzwyz

Ze wzgledu na ograniczong prze-
strzen w domu, dobrym rozwia-
zaniem sg tez wszelkie zabawy
polegajace bardziej na skakaniu
niz bieganiu. Zabawka albo przy-
smak przywigzany sznurkiem do
patyka nadaje sie do tego ideal-
nie, bo trzymajac ,urzadzenie”
w reku to my decydujemy o tym,
jak wysoko i w jakim obrebie
moze poruszac sie nasz pies.

- Podobnie dziata ,przecigganie
liny”. Mozemy ja zrobi¢ ze zrolo-
wanego koca, starych spodni od
pizamy czy przescieradfa. Sito-
wanie sie w ten sposéb z psem
jest bezpieczniejsze dzieki odle-
gtosci, jaka dzieli nasze rece od
jego zebow, a przy tym zapew-
nia ruch nie tylko czworonogo-
wi, ale tez nam samym — wspo-
mina ekspertka marki KiK.
Nawet najbardziej intensywne
zabawy w domu nie zastapia
jednak psu porzadnego spaceru,
z czego kazdy wiasciciel dosko-
nale zdaje sobie sprawe. Dlatego
ostatecznie nie pozostaje nic in-
nego, jak ,uzbroic sie” w kalosze
i porzadny ptaszcz przeciwdesz-
czowy. | chociaz od czasu do cza-
su da¢ sie wyszale¢ w katuzach
naszemu pupilowi - w koncu
i tak wroci z ubtoconymi tapka-
mi, wiec czemu nie da¢ mu tej
radosci?
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Poczatek Brown Dan

obert Langdon, profesor Uniwersytetu Harvarda i specjalista od symboli, przenosi nas do malowniczej Hiszpanii. Tam przemierza ulice Madrytu, Barcelony, Sewilli

i Bilbao w poszukiwaniu odpowiedzi na nurtujace ludzkos¢ pytania: Skad pochodzimy? Dokad zmierzamy? Bez wzgledu na to kim jestes i w co wierzysz, nie masz

wplywu na to, co sie wydarzy... Robert Langdon, profesor Uniwersytetu Harvarda, specjalista w dziedzinie ikonologii religijnej i symboli, przybywa do Muzeum

= Guggenheima w Bilbao, gdzie ma dojs$¢ do ujawnienia odkrycia, ktére ,na zawsze zmieni oblicze nauki”. Gospodarzem wieczoru jest Edmond Kirsch, czterdziesto-
letni miliarder i futurysta, ktérego oszatamiajace wynalazki i Smiate przepowiednie zapewnity my rozgtos na catym swiecie. Kirsch, ktéry dwadziescia lat wczedniej
byt jednym z pierwszych studentéw Langdona na Harvardzie, planuje ujawnic¢ informacje, ktéra bedzie stanowic¢ odpowiedz na fundamentalne pytania dotyczace
ludzkiej egzystencji. Gdy Langdon i kilkuset innych gosci w ostupieniu oglada oryginalna prezentacje, wieczér zmienia sie w chaos, a cenne odkrycie Kirscha moze

przepasc na zawsze. Chcac stawic czota nieuchronnemu zagrozeniu, Langdon musi uciekac z Bilbao.

\ 0 Mnie, O Tobie, 0 Nas Piaseczny Andrzej
4 Co mégt zrobi¢ Andrzej Piaseczny po szlachetnie melancholijnych ptytach z piosenkami Seweryna Krajewskiego i przygotowanym z wielkim rozmachem, nagra-
fl nym z holenderska Metropole Orkest, albumem ,Kalejdoskop”? Wokalista swietuje wtasnie ¢wieréwiecze na scenie, wiec wypadatoby przygotowac jakis jubileusz,
podsumowanie, best of... Owszem, na to tez przyjdzie czas, na koncertach. Ta ptyta natomiast Piaseczny zaskoczy zaréwno swoich wiernych fanoéw, jak i tych, kto-
. rzy do tej pory podchodzili do nagran wokalisty z dystansem. Album ,0 mnie, o tobie, o nas”, zawierajacy kompozycje Ani Dabrowskiej, to ptyta nie tylko dojrzata,
ale tez zaskakujaco pogodna. — Tak, jestem usmiechnietym, szczesliwym cztowiekiem — méwi o sobie wokalista, rGwnoczesnie opisujac nastrdj albumu.
Pomyst wspotpracy z Anig Dabrowska, pierwsza dama polskiego popu, nie tylko swietna wokalistka, ale tez znakomita autorka piosenek, narodzit sie pono¢ przed dekada. Wte-
dy jednak nie starczyto czasu, ona byta zbyt zajeta wtasng karierg, on nie mogt czekac zbyt dtugo. Ale co sie odwlecze... - Dla nas obojga byto oczywiste, ze predzej czy pdzniej
znowu sie spotkamy — przyznaje Piaseczny. — Los zetknat nas ponownie w pierwszej edycji ,The Voice of Poland” i znéw zamieniliémy na ten temat kilka zdan: moze powinnismy,
moze kiedys, moze za chwile... Kwitto to wiec bardzo wiele lat i wreszcie wydato owoce.

The Circle. Krag Ponsoldt James

Porywajacy thriller na podstawie swiatowego bestsellera Dave’a Eggersa, okreslanego przez The New York Times mianem ksigzki proroczej. Szokujaca wizja przy-
sztosci, w ktérej ludzie kontrolowani sg za posrednictwem internetu i mediéw spotecznosciowych. Stowo ,prywatnos¢” przestaje istnie¢, a dogtebna inwigilacja
staje sie codziennoscig. Mae Holland (Emma Watson) zostaje zatrudniona w The Circle - najpotezniejszej na Swiecie firmie internetowej, zatlozonej przez wizjonera
- Eamona Baileya (Tom Hanks). Poczatkowo zafascynowana technologia, wkrétce odkrywa zatrwazajgca prawde. Mae staje sie pionkiem w przewrotnej grze Bai-

. leya. ,Cafa prawda o mrocznej stronie mediéw spotecznosciowych!” - The Warp.
NASZA VICTORIA
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JARMARK [

PRODUKTOW REGIONALNYCH VICTORIA

Moja « Twoja « Nasza

Podczas jarmarku bedzie mozna naby¢ smakowite
chleby, swieze wedliny, miody, oscypki,
a takze przyprawy i rekodzieto.

Jesli doceniasz walory smakowe naturalnych produktow,
a przede wszystkim dbasz o zdrowie swoje i najblizszych... - Nie czekaj!

ZNAJDZ NAS NA _ . C...
EificEBooKU Noie, (woje, Nesz

WWW.GALERIAVICTORIA.PL
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CERSANIT IlI: atrakcyjny pracodawca,
wspierajacy lokalne inicjatywy spoteczne

Firmy Cersanit lll nikomu nie trzeba przedstawiac - to jeden z najwiekszych producentéw ptytek ceramicznych i gresow na
swiecie. W trzech zaktadach produkcyjnych, zlokalizowanych w Watbrzyskiej Specjalnej Strefie Ekonomicznej, wytwarzanych jest
blisko 13 mIn m2 ptytek rocznie. Od 2001 roku firma rozwija sie, unowoczesnia procesy produkcyjne oraz wprowadza innowacje
technologiczne, aby sprosta¢ wcigz wzrastajgcym oczekiwaniom klienta. Jednak najwazniejszym elementem, umozliwiajgcym
utrzymywanie produkcji na tak wysokim poziomie, sg pracownicy. Doswiadczenie, wiedza i umiejetnosci pracownikow
zatrudnionych na réznych szczeblach sprawiajg, ze firma Cersanit lll nieprzerwanie od 16 lat odnosi sukcesy. Ludzie sg najwyzsza
wartoscig w firmie, dlatego o Cersanicie jako pracodawcy porozmawiamy z Martg Gérecka — HR Manager Cersanit Ill.

Rozpoczeta sie era rynku pracy pracownikow. Czy
Cersanit 1ll podobnie jak inni pracodawcy boryka
sie z problemami kadrowymi?

Dlaczego osoby poszukujace pracy powinny apliko-
wa¢ do CERSANIT 1II?
Rynek pracy jest obecnie bardzo wymagajacy dla

Okres letni byt dla nas dos¢ trudny — wzmozone plany
urlopowe oraz mafa ilo§¢ kandydatéw do pracy spo-
wodowaly, ze mieli§my chwilowe problemy zwiazane
z obsadzeniem wszystkich stanowisk. Jednak lato juz
sie skonczyto, kandydaci wrécili z wakacji i problemy
kadrowe znacznie sie zmniejszyly. PodjeliSmy réw-
niez wiele dziatan, ktére zachecaja do podijecia pracy
w CERSANIT Ill. W pazdzierniku zatrudnili§my juz po-
nad 30 oséb uzupetniajac wakaty oraz tworzac nowe
stanowiska pracy zwiazane ze zmianami w strukturze
organizacyjnej.

pracodawcéw. Od kilku lat cyklicznie co rok wyna-
grodzenia naszych pracownikéw wzrastaja. W tym
roku proces podwyzkowy w CERSANIT Ill odbyt sie
dwa razy: w kwietniu i we wrzesniu. Ponadto uru-
chomili§my bezptatne dojazdy do i z pracy z dwéch
kierunkéw: z Kamiennej Géry przez Czarny Bér, Bo-
réwno i Boguszéw Gorce oraz z Nowej Rudy przez
Gluszyce i Jedline Zdréj. W celu zapewnienia efek-
tywnego procesu wdrozenia nowego pracownika
dziata Program Opiekun. Kazdej nowozatrudnionej
osobie przydzielony zostaje opiekun — do$wiadczo-
ny pracownik, ktéry w ptynny sposéb wprowadza
swojego podopiecznego w obowiazki. Pozwala to
zniwelowaé do minimum stres zwiazany z podjeciem
nowej pracy. Staramy sie rowniez na biezaco popra-
wiaé warunki pracy — jeszcze w tym roku rozpoczna
sie remonty pomieszczen socjalnych. Ponadto nasi
pracownicy wraz z rodzinami korzystaja z bogatego
funduszu swiadczen socjalnych.

Jakie swiadczenia socjalne sa dostepne dla Panstwa
pracownikow?

Pracownicy Cersanit Ill dwa razy w roku otrzymuja
bony $wiateczne, raz na dwa lata korzystaja z dofi-
nansowania do wczaséw. Atrakcyjny pakiet sporto-
wy, prywatna opieka medyczna oraz ubezpieczenie
grupowe to kolejne benefity, z ktérych korzystaja
pracownicy. Co roku przeprowadzamy bezptatne
szczepienia przeciw grypie wsréd chetnych pra-
cownikéw. Ponadto organizujemy wiele atrakgcji dla
dzieci naszych pracownikéw: prezenty z okazji Dnia
Dziecka czy Mikotajek, wycieczki. W sierpniu dzie-
ci wraz z opiekunami uczestniczyty w wycieczce do
Zatoru, aby spedzi¢ caty dzien w Rodzinnym Parku
Rozrywki Energylandia. Wszystkie koszty pokrywat
Cersanit. W tym roku po raz pierwszy zorganizo-
walismy drzwi otwarte dla dzieci naszych pracowni-
kéw. Nasze pociechy zwiedzity zaktad, samodzielnie
malowaty ptytki ceramiczne, poznaty miejsce pra-
cy swoich rodzicéw. Podobne dziatania planujemy
wdrozyé w przysztym roku. W ramach projektu
»Cersanit Kids” rodzice otrzymaja wyprawke dla
nowonarodzonych dzieci.

Cersanit lll dba nie tylko o dzieci pracownikéw.
Ostatnio byliscie Panstwo sponsorem nagréd

w konkursie plastycznym organizowanym przez ty-

godnik 30 minut.
Tak, to prawda. Staramy sie wspiera¢ lokalne inicjatywy
spoteczne. Z przyjemnoscia ogladali§my nadestane przez
dzieci prace plastyczne. Mam nadzieje, ze otrzymane na-
grody umility dzieciom poczatek roku szkolnego.
Na biezaco wspétpracujemy z Watbrzyskim Hospi-
cjum, przekazujemy gadzety na loterie fantowe pod-
czas organizowanych imprez i wydarzen sportowych.
Obecnie nawiazaliSmy wspétprace ze $widnickim
schroniskiem dla zwierzat, gdzie przekazemy ptytki
ceramiczne w celu wyremontowania bokséw dla po-
krzywdzonych zwierzat.

W jaki sposéb kandydaci do pracy w Panstwa firmie
moga skiada¢ aplikacje?
Dokumenty aplikacyjne mozna przesta¢ elektronicznie
na adres e-mail: rekrutacja.walbrzych@cersanit.com
lub zostawi¢ w wartowni w naszym zakfadzie znajduja-
cym sie na ul. Uczniowskiej 21 w Watbrzychu. Wiecej
informacji o aktualnych ofertach pracy mozna uzyskaé
dzwoniac po numer 74 849-30-64.
Dziekuje za rozmowe

Cersanit Il S.A. Watbrzych

ul. Uczniowska 21, 58-306 Watbrzych

tel.: +48 74 849-30-64.

e-mail: rekrutacja.walbrzych@cersanit.com.pl

cersanit
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ZUS wysyla numery kont

Dostales list polecony z ZUS?
Przeczytaj go uwaznie gdyz za-
wiera twoj nowy rachunek, na
ktory w styczniu wplacisz skiadki
na ubezpieczenie. Bez nowego
numeru rachunku bankowego
nie opfacisz skladek juz za gru-
dzien. Od nowego roku zrobie-
nie przelewu do ZUS bedzie tak
proste jak optacenie rachunku
za energie elektryczna gdyz
wszystkie sktadki zaplacisz jed-
nym przelewem na jedno konto.
| pazdziernika ruszyla wysytka
informacji z numerami kont do
niemal 300 tysiecy przedsigbior-
céw na Dolnym Slasku.

List polecony to nie jedyny spo-
séb na poznanie numeru rachunku
sktadkowego. Bedzie mozna ustali¢
go réwniez w kazdej placéwce ZUS
lub poprzez kontakt z Centrum Ob-
stugi Telefonicznej (022 560 16 00
lub cot@zus.pl).

Przedsiebiorca powinien upewnié¢
sie czy zna swoj numer najpdzniej
przed terminem pfatnosci sktadki za

grudzien 2017 r. To bardzo wazne,
poniewaz dotychczasowe rachunki
zostana zamkniete 3| grudnia. Aby
optaci¢ sktadki w terminie trzeba be-
dzie postuzyé sie nowym numerem
rachunku sktadkowego. - Ten sposéb
optacania skfadek czyli tzw. e-skiadka
to duza zmiana wzgledem poprzed-
niego sposobu robienie przelewdw do
ZUS — méwi Iwona Kowalska, Regio-
nalny Rzeczni Prasowy ZUS na Dol-
nym Slasku. - Od nowego roku kazde-
mu przedsigbiorcy zostanie przypisany
jeden, indywidualny numer rachunku
bankowego, ktéry zastapi wszystkie
uzywane dzisiaj - dodaje.

Wystarczy jeden przelew
Oprocz numeru rachunku zmieni sie takze sam sposéb
tworzenia przelewu. Od 1 stycznia do optacenia skiadek
przedsiebiorcy beda korzystac ze zwykiego przelewu,

Zus

Indywidualny numer bedzie skia-
dat sie tacznie z 26 cyfr, z czego
niezmienny dla wszystkich bedzie
wytacznie staly numer identyfikuja-
cy ZUS — 60000002026. Pozostata
czes¢ to liczba kontrolna, liczba uzu-
petniajaca oraz NIP danego ptatni-
ka, ktéry bedzie stanowié ostatnie
10 cyfr numeru rachunku. - Zanim
zrobimy pierwszy przelew warto
doktadnie sprawdzi¢ czy przysta-
ny nam numer zawiera NIP firmy.
Jesli mamy watpliwosci, co do pra-
widtowosci numeru konta — nalezy
skontaktowaé sie z ZUS — zacheca
rzeczniczka.

czyli takiego, jakim ptacimy np. za gaz czy telefon. Jedyne
informacje, jakie trzeba bedzie wpisac na przelewie to kwota
sktadki, nadawca i odbiorca ptatnosci oraz indywidualny

numer rachunku sktadkowego.

REKLAMA R0846/17

w Niemczech

dla kobiet i mezczyzn

v sortowanie surowcéw wtérnych
v demontaz RTVi AGD
v roztadunek paczek kurierskich

v kierowca kat. C

Watbrzych ul. Gléwna 9 (I pietro)
tel.: 727 010 114,74 663 82 93
www.remax-praca.pl

(KRAZ 7765)

Dietetyk w A2 Clinic

W dniach od 23 do 27 pazdziernika w A2 Cli-
nic przy ulicy Broniewskiego 87a w Watbrzychu
odbeda sie bezptatne konsultacje dietetyczne.
- Podczas dni otwartych bede wykonywata me-
dyczny pomiar skiadu ciata (badanie zawartosci
tluszczu i miesni). Ponadto odpowiem na naj-
bardziej dreczace pytania z zakresu zywienia —
zacheca Angelika Motopulos, dietetyk.

Dlaczego warto skorzysta¢ z oferty A2 Clinic

na Piaskowej Gorze?
Chyba juz wszyscy zapomnieli o lecie. Coraz niz-
sze temperatury to coraz grubsze ubranie. Im
wiecej warstw, tym mniej troski o to, co pod nim.
Nadchodzaca wielkimi krokami zima nie nastraja
do walki o szczuplejsza sylwetke. Ze zdrowszym
zywieniem i wieksza dawka ruchu wiekszos¢
Z nas zegna sie do wiosny, a przynajmniej do czasu
postanowien noworocznych.

Czy to rozsadne, by czeka¢ na lepszy moment?
Absolutnie nie! Im szybciej podejmiemy decyzje
o zmianie szkodliwych nawykéw, tym wieksza
szansa na dtugotrwate efekty. Pora roku to nie ar-
gument! Wymowki zawsze sie znajda. Juz dzis na-

lezy spojrze¢ prawdzie w oczy, stana¢ oko w oko,
ze swoimi ,,demonami” i odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: ,,co jest moja najwieksza ,,zmora”, , pieta
achillesowa”...?

Z jakimi problemami najczesciej borykaja sie
Pani Pacjenci?

Podjadanie, zajadanie stresu, uzaleznienie od
stodyczy, wielkie porcje, brak systematycznosci,
stomiany zapat, nieSwiadomos¢ zywieniowa i leni-
stwo to tylko najpopularniejsze z przeszkéd.

Jaki jest pierwszy krok na drodze do zmiany?

Warto pozna¢ swoje stabosci, by méc stawié im
czota. Lek przed zmiang dotyczy wiasciwie kazdej
sfery zycia. W przypadku zmiany trybu zycia jest
on réwnie silny, co nieuswiadomiony. Spotkania
z dietetykiem, nie tylko pomagaja uporzadko-
wac zawarto$¢ talerza. Konsultacje dziataja mo-
tywacyjnie i pobudzaja do samokontroli. Zmiana
wymaga sity. Nie kazdy potrafi ja odnalezé¢ we-
wnatrz siebie a wsparcie z zewnatrz potrafi do-
dad ,skrzydet”.
Dziekuje za rozmowe
Magda Przepiorka

MIROSLAW
BAKR iy

Obsada:

Julia Kaminska
Katarzyna Zak
Mirostaw Baka

Jan Jankowski
Przemystaw Sadowski

Co sie dzieje kiedy tracimy prace? Szukamy nowej! Ale droga, ktéra przemierzamy,
aby zdoby¢ wymarzone stanowisko moze by¢ dltuga i wyboista, a i poszukiwania
mozolne. Co robig bohaterowie ,Ostrej jazdy”, ktérzy z dnia na dzien utracili prace?
Postanawiajg iS¢ na skroéty. Nie chcg walczy¢ o nowa posade i czeka¢ miesigcami
na zatrudnienie. Sami wymyslaja sobie zajecie! Wpadaja na karkotomny i dosyc
niebezpieczny pomyst - postanawiaja zrealizowa¢d... film erotyczny. Wszystko
wydaje sie proste: trzeba tylko zatrudni¢ odpowiednich ,aktoréw” i ruszy¢ z produkcja,
ktéra przysporzy im mnostwo pieniedzy! Wszystko zaplanowane jest w szczegétach...
ale jak to w zyciu bywa, a w komedii to juz na pewno, nie wszystko jest takie jakie
na pozér wyglada. Sytuacja szybko wymyka sie spod kontroli i bardzo komplikuje,
a to z kolei powoduje mnoéstwo smiesznych sytuacji i zabawe az do tez.

Spektakl Teatru Komedia z Warszawy!

Zapraszamy!
Teatr Zdrojowy im. Henryka Wieniawskiego
ul. Kosciuszki 19, 58-310 Szczawno Zdro;

18.10.2017, godz.18:00

Bilety do nabycia w kasie tel. 74 840 24 45
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WALBRZYCH CZESTOCHOWA

AQUA ZRdy

o www.agua-zdroj.pl

: o WCS-R AQUA ZDROJ, ul. Ratuszowa 6 Watbrzych E,ﬂ:f’ﬂu.? sictlearslie eoe e

fecebook.comiwalbrayska stathowks

Bezplatne Dzieci zegluja po zalewie
konsultacje

Uczniowie Szkoly Podstawowej nr 8 W zajeciach bierze udziat grupa okoto
3 w Swidnicy od kilku tygodni pilnie zglte- dwudziestu dzieci z klas Il i V. Od poczat-

Z pSyChOlOglem biaja taj:z(l zeglarsttzvga i trpenuja rglad ku wrzesnia spotykaly sie raz w t)[')godniu

$widnickim zalewem. To efekt wspél- i poznawaly teoretyczne podstawy zeglar-
Sp Ortu pracy szkoly, SW|dn|ck|ego Osrodka stwa oraz zasady bezpiecznego zachowania

Sportu i Rekreacji i Szkoty Zeglowania nad woda. 7 pazdziernika przyszta pora na
Aqua - Zdr6j w Walbrzychu za- | i Plywania »Zegluj”. Na razie sa to za- pierwsze ¢wiczenia praktyczne. Pod czuj-
prasza na porady przeznaczone | i€cia pozalekcyjne, ale w przysziosci by¢  nym okiem instruktoréw, nauczycieli i rodzi-
dla sportowcéw, os6b aktywnych | moze powstanie klasa zeglarska. céw dzieci pierwszy raz zeszly na wode.
fizycznie, biegaczy, trenerow,
dzieci i mtodziezy, rodzicéw, pra- | REKIAMA R0848/17

cownikéw — stowem dla kazdego,
kto chce wydoby¢ z siebie swoj
maksymalny potencjat i umie¢ go
wykorzysta¢ w kluczowych dla

wiego momentach, Wykupites strone WWW na pierwszy rok za kilka ztotych?

Po/EhIoR!  korzysanie. trenin- Zdziwites sie ceng odnowienia ustug po roku?

gu mentalnego, jego klasycznych i 4
technik: ustalania celéw, technik N h }
wyobrazeniowych i relaksacyjnych, Ie c cesz przep acaC?
dialogu wewnetrznego, a takze po-
przez Biofeedback, dowiecie sie z d

m.in. jak skutecznie radzi¢ sobie ze apraszamy o naS!
stresem, wyznaczy¢ jasne cele oraz it &
zaplanowa¢ droge do ich osiagnie- N f hb I
cia, wzmocni¢ swoja koncentracje, aplsz na In o@ 'p
ulepszy¢ umiejetno$¢ komunikowa- a i = e . e iy
nia sig, pracowa¢ nad motywacja, z } h c b k

ksatattowat pownodé sichie. mabye mirq cneciq postaramy S1€ pomoc L1 0bHNnizyc oszty.
umiejetnos¢ kontrolowania proce-
séw myslowych.

Konsultacie w Aqua — Zdroju
poprowadzi Malgorzata Szczugiet
- psycholog oraz psycholog sportu.
Bezptatne porady odbeda sie 19
i 26 pazdziernika w godz. 15:00-
20:00. Szczegély w recepcji strefy

Squash&Fitness Center oraz tel. 74
66093 13.

hostedby.pl

dla Wias od 1987 roku
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Otylia szkolita
mlodych

"El"..

Setka miodych plywakoéow spot-
kata sie z Mistrzynia Olimpijska
Otylia Jedrzejczak. W walbrzy-
skim Centrum Aqua Zdréj od-
byt sie trzeci Otylia Swim Tour,
podczas ktérego mistrzyni wraz
z kadra treneréw przeprowadzita
niezwykle atrakcyjny cykl zajec.

- Kazdego roku podczas Otylia
Swim Tour docieramy do nowych
miast, dzielac sie swoja wiedza i entu-

zjazmem z mtodymi adeptami ptywa-
nia, ich trenerami i rodzicami. Ciesze
sie, ze udato nam sie dotrze¢ do Wat-
brzycha -méwita Otylia Jedrzejczak
podczas spotkania w Aqua- Zdroju
w sobote, 7 pazdziernika.

Podczas bezptatnych warsztatéw
uczestnicy, czyli ptywacy w wieku
od 9 do 14 lat skorzystali z wiedzy
doswiadczonych trenerdéw i chetnie
rozmawiali z jedyna polska mistrzy-
nia w ptywaniu. Otylia Swim Tour

R0850/17

prRUGA PizzA 10 Ze TANIEJ

ZUPA DNIA
3,50 Zk
DANIE DNIA
10,90 Zk

MAMUSKX

SMACZNIE JAK U MAMY

OBIADY, PIEROGI, ZAPIEKANKI, MAKARONY,
SAEATKI, MIESA Z GRILLA

PEROGI srrawnz czv ss NAJLEPSZE w MIESCIE
PRZY ZAMOWIENIU POWYZEJ 40 zt 1L.. COCA- COLI GRATIS

HAPPY
HOURS
PIASKOWA GORA,

UL. BRONIEWSKIEGO 71,
LOKAL CZYNNY:
PON.- CZW. 11-20, PT.-SOB. 11-22

PO 17:00 W LOKALU | NA WYNOS 25% TANIEJ
(PROMOCJE NIE EACZA SIE ZE SOBA)

r 4
DOWOZ 74 300 32 31
DOWOZ (ob 20 z£)/ZAMOWIENIA:
PON.-CZW. 12°°-20%,
PT.-SOB. 12%°-22%
PiaAskowA GORA, PODZAMCZE,
SZCZAWIENKO, STREFA EKONOMICZNA
- GRATIS

SZCZAWNO-ZDROJ, PONIATOW - 5 2k
BIALY KAMIEN, STARY ZDROJ -52k
SRODMIESCIE, NOWE MIASTO -62k
PODGORZE, SOBIECIN, RUSINOWA,

GLINIK, GAJ -72c

W DOSTAWIE ROWNIEZ PEATNOSC KARTA

WWW.MAMUSKA.COM.PL 2ZNAJDZ NAS NA FB

to dla mtodych ptywakéw potezna
dawka motywaciji i energii do syste-
matycznego treningu i doskonale-
nia techniki. Catodniowe warsztaty
zostaly podzielone na dwie czesci
- zajecia praktyczne w wodzie oraz
na sali gimnastycznej. Warsztaty
prowadzone byty przez wybitnych
treneréw w tym, reprezentantéw
Polski w ptywaniu, szkoleniowcéw
zawodnikéw  startujacych na mie-
dzynarodowych imprezach, fizjote-
rapeutow i treneréw przygotowania
motorycznego.

Otylia Swim Toru byto nie tylko
$wietna zabawa i dawka wiedzy dla
dzieci i mtodziezy. Cenne byty row-
niez rozmowy z psychologiem spor-
tu i dietetykiem, ktére przygotowa-
no dla rodzicéw mtodych ptywakéw.

Kolejne przystanki na mapie Oty-
lia Swim Tour to todz i Katowice.

KalLu
fot. Aqua — Zdréj

REKLAMA

R0849/17

< 0_OSI

— %

EDLE SLONECZNE

dzielnica Piaskowa Gdra

& i %  NOWE MIESZKANIA + CENY DO NEGOCJACJI

WYPRZEDAZ * OKAZJA !

* Atrakcyjna
lokalizacja

* Przestrzenne
i widne
mieszkania

* Piekna
architektura

* Garaze,
parking

Mieszkania dwupokojowe juz od 3200 zt/m>

ZADZWON | KUP

Osiedle Stoneczne przy ul. Odlewniczej

WAZNE: OSTATNIE MIESZKANIA DWUPOKOJOWE W OFERCIE
Wiecej informac;ji: 74 631 70 11, 605 553 233

Olimpiada

z mistrzami

12 godzin treningu i wielki finat
z udzialem 9 szkot i mistrzow
olimpijskich: Pawla Janiszew-
skiego i Sebastiana Chmary. Tak
w duzym skrécie mozna podsu-
mowac¢ miedzyszkolna olimpia-
de sportowa w Dobromierzu.
Uczestniczylo w niej m.in. 25
uczniow Szkoly Podstawowej im.
L. Wawrzynskiej w Witoszowie
Dolnym.

Olimpiada w Dobromierzu to
podsumowanie Lesnej Akademii
Sportu. Jej organizatorem byt Euro-
pejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej.

Projekt, ktéry finat miat pod koniec
wrzesnia, zakladat przeprowadzenie
12 godzin treningdéw lekkoatletycz-
nych oraz rajdu w terenie. Celem byta
promocja aktywnosci ruchowej dzie-
ci i mtodziezy z terenéw wiejskich.
Olimpiada odbyfa sie w dwéch czes-
ciach. W pierwszej uczestnicy ogla-
dali film o historii olimpiad i polskich
mistrzach lekkoatletyki. Cze$¢ druga
- sportowa, wzorem prawdziwych
olimpiad, rozpoczeta sie¢ od zapale-
nia olimpijskiego znicza i Slubowania
sportowcéw. Do rozegrania byly licz-
ne konkurencje lekkoatletyczne.
PaPu

Wstap do Akademii GOornika

Klub Pitkarski Gornik Watbrzych
to nie tylko druzyna Seniorow,
walczaca obecnie w IV Lidze Dol-
noslaskiej. To takze najmiodsi
zawodnicy, ktorzy dopiero za-
czynaja swoja kariere pitkarska.
Zajecia ruchowe, sa wyjatkowo
pozyteczne dla rozwoju psycho-
motorycznego dzieci.

Ruch na $wiezym powietrzu jest
lekiem na wszystko, a jego odpo-
wiednia dawka pozwala na zréw-
nowazony rozwdj fizyczny. Podczas
zajed dzieci ucza sie uczciwej rywa-
lizacji oraz zasad fair play. Oswajaja
sie zaréwno z rola zwyciezcy jak
i pokonanego.

Akademia Pitkarska utworzona
przy KP Gérnik Waltbrzych, wycho-
dzi naprzeciw tym oczekiwaniom.
Zajecia w ramach Akademii maja by¢
przede wszystkim $wietna zabawa
dla kazdego dziecka. Pokazujemy
ciekawy, aktywny sposéb spedzania
wolnego czasu. Nie tylko uczymy
podstaw gry w pitke nozna, ale takze
ksztattujemy $wiadomos¢ dzieci jak
waznga i jednoczesnie przyjemna jest
aktywnos$¢ ruchowa.

-Zajecia w Akademii Gérnika sa
atrakcyjne i otwarte dla wszystkich
dzieci. Nie selekcjonujemy mto-

dziezy, nie wymagamy
specjalnego obuwia, czy
stroju pitkarskiego kazdy
tu jest réwny — podkre-
$la Jan Rytko, jeden z tre-
neréw.

1112 0at 101t

Zajecia realizowane mrYT =

2 . M w Jacek Fajna
s3 w kilku grupach wie- 662591 792 0666017 083
kowych: 4-6 lat, 7-8 lat,
9-I0.Iat' oraz | I-I'2 lat. 20k orex Skizal 3 B SEr
Treningi dwéch najmtod- &5 Lot | miodil 8 1ot i mlodsl
szych grup prowad.zone o itk s Fole
sa przez wykwalifiko- B7931737778 3609826313

wanych pedagogdw:
Jana Rytko oraz Marci-
na Folca. Odbywaja sie
w kazdy wtorek i piatek
o godz. 16:00. Od poto-
wy pazdziernika zajecia
realizowane s3a w hali SP
nr 6.

Grupa wiekowa 9-10
lat pod okiem trene-
ra Jacka Fojny trenuje
w kazdy wtorek i czwar-
tek o godz. 16:00. Naj-

Dofwiadczona kadra trenerska Klubu spartego na divgoletnie|
tradycji zapraszs do Akademii Piticarskiej Garnika Watbrrych

Akademis Pifiarka Ginika Wik
Partrercy

_\.4 i 2w T rovora Fuande amonnn Bude

starsza grupa Mirostawa Otoka ma
zajecia w poniedziatek, Sroda, piatek
o 16:30. Zajecia obu grup odbywaja
sie na boisku przy ul. Ratuszowej 6
(teren Aqua-Zdréj).

KP Gérnik Watbrzych nie zapo-
mina tez o swoich bylych pitkarzach

oraz sympatykach! Otwiera cotygo-
dniowy cykl spotkan ,,gierkowych”.
Zapraszamy w kazdy czwartek
o godz. 19:30 na boisko sztuczne
przy ul. Ratuszowej 6.

Czekamy na Was Biato-Niebie-
scy!
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Derbowe przebudzenie akademiczek

‘?’
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Wygrana w derby Dolnego Slaska przetozyta sie na awans watbrzyszanek na 3. miejsce w klasyfikacji Ekstraligi

Po ponad 40 dniach przerwy
i trzech remisach z rzedu pit-
karki AZS-u PWSZ pokusily sie
0 czwarta wygranag w rozgryw-
kach Ekstraligi. W niedziele wal-
brzyszanki pokonaly na wyjez-
dzie AZS Wroctaw 2:0.

Po raz ostatni podopieczne Ka-
mila Jasinskiego odniosty wygrana
26 sierpnia, kiedy to pokonaly u sie-
bie Sportowa Czwérke Radom 4:3.
Od tego momentu watbrzyszanki
zanotowaly ,,planows”, cho¢ mini-
malng porazke z Medykiem Konin,
a nastepnie do$¢ pechowe remi-
sy z AZS-em PSW Biata Podlaska,

AZS-em U] Krakéw oraz Mitechem
Zywiec. Pechowe, gdyz w rywaliza-
cji z akademiczkami z Grodu Kraka
oraz druzyna z Zywca nasze panie
pewnie prowadzity 3:1 oraz 2:0, aby
ostatecznie podzieli¢ sie punktami
z przeciwniczkami. Przetamanie na-
stapito w najbardziej odpowiednim
momencie, bo w derby Dolnego Sla-
ska, czyli w konfrontacji z AZS-em
Wroctaw.

Do niedzielnego spotkania wat-
brzyska druzyna przystapita po-
zbawiona trzech kluczowych za-
wodniczek, a mianowicie Oliwii
Maciukiewicz, Klaudii Mitek oraz
Jagody Szewczuk, ktére leczg urazy

lub dochodza do siebie po kontuz;ji.
Mimo sporego osfabienia przyjezdne
szybko uzyskaly przewage w polu,
ktérej efektem byta miedzy innymi
sytuacja z 3 minuty. Wtedy to po
strzale jednej z watbrzyszanek pitka
odbita sie od stupki bramki AZS-u.
Niewiele pézniej dziewczyny Jasin-
skiego prowadzity 1:0. Po nieprzepi-
sowym zatrzymaniu w polu karnym
Sabiny Ratajczak sedzia odgwizdata
rzut karny, a ,jedenastke” na gola
zamienita Malgorzata Mesjasz. Do
przerwy byto :0 dla gosci.

Po zmianie stron pojedynek nie-
co sie wyréwnat, ale oba zespoty
rzadko dochodzity do sytuacji strze-

leckich. Szczescie sprzyjato przy-
jezdnym, gdyz w 68 minucie Oliwia
Rapacka zostata uderzona w gtowe,
co wychwycita sedzia po raz drugi
w tym meczu wskazujac na ,,wap-
no”. Do futboléwki ponownie pode-
szta Mesjasz, ktéra i tym razem sie
nie pomylita ustalajac koncowe zwy-
ciestwo akademiczek z Watbrzycha.
Znacznie trudniejsze wyzwanie
czeka nasze panie w sobote. Kolej-
nym bowiem rywalem AZS-u PWSZ
bedzie Gérnik teczna, wicemistrz
kraju, z ktérym zmierzymy sie na wy-
jezdzie. O punkty nie bedzie tatwo,
gdyz feczynianki prowadza w ligowej
tabeli, ale niedawne zwyciestwo we
Wroctawiu jest na pewno dobrym
prognostykiem przed jutrzejszym
spotkanie na szczycie Ekstraligi.
fot. archiwum
Barttomiej Nowak

AZS Wroctaw — AZS PWSZ Wathrzych 8:2 (8:1)
Bramki: 0: 1 Matgorzata Mesjasz (24 — rzk.), 8:2
Matgorzata Mesjasz (68 — rzk.)

AZS PWSZ: Dabek, Aszkietowicz, Mesjasz, Siwifiska,
Pluta, Redzia, Deren, Ratajczak, Gradecka, Rapacka,
Gtah. Trener: Kamil Jasinski

Tabela Ekstraligi

1. Gornik teczna 9 25  39:4
2. Medyk Konin 8 2% 40:4
3. AZS PWSZ Watbrzych 9 16 28:14
4. UKS SMS t.6dz 8 15 25
5. Czarni Sosnowiec 9 15 28:7
6. AZS UJ Krakow 8 1 18:14
7. AZS PSW B. Podlaska 9 9 607
8. Olimpia Szczecin 9 8 13:25
9. Sportowa Czwérka 9 17 1:7
1. Mitech Zywiec 8 6 617
11. AZS Wroctaw 7 4 11:15
12. Unifreeze Gorzno 9 1 3:58

Moc ,,Jogiego” uratowala Gornika

Pitkarze Goérnik awansowali
do poffinatu Pucharu Polski na
szczeblu okregowym. W S$rode
po rzutach karnych nasi pokona-
li na wyjezdzie AKS Strzegom.
Prawdziwym bohaterem meczu
okazat sie Damian Jaroszewski,
bramkarz walbrzyszan, ktéry
obronit trzy rzuty karne!

To byt, mozna powiedzie¢, po-
jedynek dobrych znajomych, gdyz
ekipa ze Strzegomia opiekuje sie
Robert Bubnowicz, a pierwszoplano-
wymi postaciami AKS-u s3 Dominik

Radziemski, Marcin Morawski oraz
Kamil Sadowski. Samo spotkanie
mogto sie podobac sporej grupie kibi-
coéw, bowiem toczyto sie w szybkim
tempie, obfitowato w okazje strzele-
ckie, a zawodnicy nie oszczedzali sie
w walce o pitke. Praktycznie kazda
udana akcja jednego zespotu pocia-
gafa réwnie grozna reakcje przeciw-
nika. W ekipie miejscowych $wietna
partie rozgrywat Radziemski, ktéry
w 28, a przede wszystkim 3| minucie
mégt sie pokusi¢ o otwarcie wyni-
ku, jednak za pierwszym razem pit-
ke z linii bramkowej wybili Gérnicy,

a w drugim piekna parada popisat sie
Jaroszewski przerzucajac strzat pana
Dominika z 18 metréw na rzut rozny.
W 4| minucie Radziemski przejat fut-
boléwke w srodku boiska i pociagnat
przez cala potowe, aby kilkudziesie-
ciometrowy rajd sfinalizowa¢ celnym
strzalem z lewej nogi w prawy rég.
Na szczescie odpowiedz chiopcéw
Jaworskiego byta blyskawiczna, gdyz
jeszcze do przerwy nasi wyréwna-
li stan meczu. Po akcji prawa flanka
i podaniu Kamila Miodzinskiego,
obroncéw AKS-u uprzedzit Mateusz
Sobiesierski i mielismy remis.
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To byt pojedynek starych znajomych, gdyz w ekipie strzegomian mogliSmy chociazby zauwazy¢ Marcina

Morawskiego (z prawej)

Po zmianie stron byto nadal
szybko i ostro. W tej odstonie wie-
cej pod bramka rywala mieli przy-
jezdni, jednak okazje Artura Stapka,
Damiana Chajewskiego oraz Kacpra
Niemczyka nie przyniosty powo-
dzenia, stad o zwyciezcy musialy
zadecydowad rzuty karne. Te staty
pod znakiem niewykorzystanych
sytuacji doswiadczonych graczy go-
spodarzy — Marcina Morawskiego
oraz Marcina Kokoszki, a przede
wszystkim fenomenalnej postawy
Jaroszewskiego, ktéry obronit trzy
»jedenastki”. Dzieki temu nasi wy-
grali 4:3 i awansowali do pétfinatu
PP, w ktérym zmierza sig z Polonia-
-Stala Swidnica. Do meczu dojdzie
na wiosne przysztego roku, a go-
spodarzem bedzie ten zespdt, ktd-
ry po rundzie jesiennej bedzie nizej
w klasyfikacji IV ligi.

tekst i fot. Barttomiej Nowak

Puchar Polski

1/4 finatu na szczeblu okrggowym

AKS Strzegom — Gornik Wathrzych 1:1(1:1), rzuty
karne 3:4

Bramki: 1:@ Dominik Radziemski (41), 1:1 Mateusz
Sobiesierski (43)

Rzuty karne: 8:1 Dariusz Michalak, 1:1 Patryk Chra-
pek, 1:2 Jan Rytko, 2:2 Kamil Sadowski, 2:2 Kacper
Niemczyk (bramkarz AKS-u obronit), 2:2 Marcin
Morawski (Jaroszewski obronit), 2:2 Mateusz Sobie-
sierski (nie trafitw bramke), 2:2 Marcin Kokoszka
(Jaroszewski obronit), 2:3 Mateusz Krzymiriski, 3:3
Dominik Radziemski, 3:4 Damian Chajewski, 3:4
Przemystaw Grosiak (Jaroszewski obronit)

16tte Kartki: Gawlik, Rytko — Gornik

Gornik: Jaroszewski, Niemczyk, Michalak, Rytko,
Stapek, Mtodziriski (72 Rodziewicz), Chajewski,
Krzymifiski, Gawlik, Bogacz, Sobiesierski. Trener:
Maciej Jaworski

Bl sekund

Sportowa sobota
Przed nami bogata w wydarzenia
sportowe sobota. Jako pierwsi do
boju przystapia pitkarze Gérnika, po
nich na parkiet Hali Watbrzyskich
Mistrzéw wyjda koszykarze Gérnika
Trans.eu, a wieczér naleze¢ bedzie
do siatkarzy MKS-u Aqua-Zdrdj,
ktérzy wystapia w hali Aqua-Zdroju
przy ulicy Ratuszowej. Warto zatem
odpowiednio zaplanowac¢ jutrzejsze
popotudnie, aby nic nie straci¢ z nad-
chodzacych emogiji.

O trzecia wygrana

z rzedu

O pitkarzach Gérnika, ktérzy w srode
rywalizowali w ramach Pucharu Polski
na szczeblu okregowym, informujemy
w osobnym tekscie, dlatego w tym
miejscu skupimy sie na koszykarzach
Goérnika Trans.eu. W minionej kolejce
watbrzyszanie zanotowali drugie
zwyciestwo z rzedu pokonujac na
wyjezdzie Muszkieteréw Nowa S6l
83:67, cho¢ wygrana nie przyszia
podopiecznym Marcina Radomskiego
fatwo. Do$¢ powiedzie¢, iz dopiero
w ostatnich fragmentach pojedynku
uwidocznita sie przewaga gosci, ktd-
rzy ostatecznie odprawili Muszkiete-
réw réznica 15 ,,oczek”. W najblizszej
odstonie biato-niebiescy podejma AZS
Czestochowa, ktéry podobnie jak nasi
zdobyt 5 punktéw w trzech meczach.
Na spotkanie IV kolejki zapraszamy do
Hali Watbrzyskich Mistrzéw, poczatek
o godzinie 16.30.

Muszkieterowie Nowa Sol — Gornik Trans.eu
Wathrzych 67:83 (15:21, 15:15, 18:28, 19:27)
Gornik Trans.eu: Krzywdzifski 21, Glapinski 13,
Kruszczyiski 13, Durski 12, Wrdbel 12, Ratajczak
10, Kaczuga 2, Tyszka 8. Trener: Marcin Radomski

Czestochowa

po raz drugi

Komu bedzie mato rywalizacji
watbrzysko-czestochowskiej, tego
zachecamy do odwiedzenia hali
Aqua-Zdroju, gdzie o godzinie 18.30
rozpocznie si¢ pojedynek siatkarzy
Aqua-Zdroju z niedawnym rywalem
w walce o utrzymanie w | lidze,
zespotem Exact Systems Norwid
Czestochowa. Po dwéch odstonach
obecnego sezonu w zdecydowanie
lepszej sytuacji sa nasi przeciwnicy,
ktérzy zdobyli 6 punktdw tracac przy
tym jedynie 2 sety. Bilans podopiecz-
nych Janusza Butkowskiego to tym-
czasem 2 ,,oczka” wywalczone w | ko-
lejce przeciwko druzynie z Krakowa.
Zapowiada sie zatem ciekawy mecz
z niepokonanym Norwidem, z ktére-
go mamy nadzieje zwyciesko wyjda
gospodarze jutrzejszej potyczki.
Krispol Wrzesnia — MKS Aqua-Zdroj Watbrzych 3:1
(22:25.25:11, 25:23, 25:20)

MKS Aqua-Zdrdj (sktad wyjéciowy): Linda,
Zielifiski, Orobko, Lipinski, Dzikowicz, Woznica,
Szydtowski (libero). Trener: Janusz Butkowski

WALK-e¢ czas zaczac
Osiem druzyn zglosito sie do kolejnej
edycji Watbrzyskiej Amatorskiej Ligi
Koszykowki ,,Aqua-Zdréj”. W tym
gronie jest miedzy innymi broniacy
tytutu Basket Srédmiescie, ktéry na
inauguracje zblizajacych sie rozgrywek
podejmie zespét Partners Nierucho-
mosci, a wiec trzecia ekipe minionego
sezonu. Do spotkan | kolejki dojdzie
w niedziele w Hali Watbrzyskich Mi-
strzéw, poczatek odstony o godzinie
15.

Plan | kolejki

Niedziela - 15 paZdziernika, Hala Watbrzyskich

Mistrzow:

godz. 15.00: Partners Nieruchomosci - Basket

Srédmiescie

godz. 16.00: Drink Team - Faurecia

godz. 17.00: Alu Fast - Nieuchwytni Konsorcjum

Serwisowe

godz. 18.00: Labo-Dent - Watbrzych Dla Was
Bartfomiej Nowak
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Poszu kujemy WYCIECZKI
, % |
operatorow Saskazajcal:iazﬁﬁ 0:20175; I
wdzkow widtowych ena: 997t il
- Swidnica
Praca w systemie zmianowym. [CHEITLS oeth
Informacje .
pod nr tel.: 725-259-122 6931333/563) & :

DREWNO SKUP AUT

OPALOWE, CALYCH
KOMINKOWE,

IGLASTE, | USZKODZONYCH
LISCIASTE. -ZA GOTOWKE
Tel. 502-686-045
zdowozem do klienta TE |-°696'473 -695

GOTOWKA DLA KAZDEGO

KREDYTY

Gotowkowe, konsolidacyjne

CHWILOWKI na dowéd

POZYCZKI bez BIK

Watbrzych Al. Wyzwolenia 3/2
Tel. 74 663 15 25

- oferta wielu hankow

« konsolidacje do 200 tys. zi
hez zahezpieczen

i poreczycieli
- specjaina oferta
dla emerytow, rencistow
i rolnikow
« dla firm na o$wiadczenie

« pozyczki pozahankowe tylko
sprawdzonych firm

« rowniez dla osoh
ohciazonych komorniczo
« wysoka przyznawalno$é

« chwilowki takze dia osoh
hez dochodu

ul. Broniewskiego 69
(w mréwkoweu), tel. 74 663 80 30
ul. 1 Maja 4 (50 m od Rynku),
tel. 74 666 88 99

DIETETYK KLINICZNY

AGNIESZKA KECEL
DIETY odchudzajace
DIETY w chorobach
DIETY dla dzieci

Tel.506 460 576

www.dietetetykkliniczny-walbrzych.com

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.o.
pobrania w domu pacjenta,
mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00
tel. 74 848-6767
od 10:00 do 15:00

Jesli Twoje okna
PCV majq 5 lat,
wymien w nich

uszczelki na nowe.
TANIO!
Tel. 74 843 22 84,
605 430 006

SKUP AUT

ZA GOTOWKE
CAEYCH
| USZKODZONYCH
Tel. 888 700 086

Ciepto w Twoim Domu!

WEGIEL
WORKOWANY

Transport i zniesienie
GRATIS!
668-60-55-55

S11t1F KANCELARIA DORADCOW
"”“r Firle] & MakowsKi

-DORADEZTWO FINANSOWE | PRAWNE

-KREDYTY | UBEZPIECZENIA
-ODDEUZANIE KOMORNICZE

Watbrzych ul. Stowackiego 13/2
tel. 74 66 55 770
kom. 884 841 113; 884 841 115

Praca od zaraz
— Watbrzych

Premie, dodatek absencyjny,

Praca od zaraz
- Watbrzych

Premie, dodatek absencyjny,
100 % weekendy,

100 % weekendy, . . N
dofinansowanie do positkéw. dofinansowanie d‘? positkow.
Informacje Informacje
pod nr tel.: 725-251-413 pod nr tel.: 725-251-413
——
P

i

KANCELARIA DORADCOW
Firlej & Makowski

POSZUKLIE DLA SWOREGO KLIENTA OSOBY NA STANCWISKO:
SEKRETAREA
migjsoe pracy: SWIDMICA
o + 2djecie prosag priciylad na adres e-mail:
SEXRETARIATELANCELARIADORADCOW. COM.PL

Liprajmie aformuivy, Be skoatakiugery i § wybrospni kondydatami,

(7) MEBLE NA WYMIAR - KUCHNIE,
SZAFY, GARDEROBY, ZAMOWIENIA
INDYWIDUALNE -TANIO! WWW.
MEBLE-IBG.WEEBLY.COM TEL. 607
218533

(8) STOMATOLOG NFZ - BEZ KO-
LEJKI - 74 842 24 14

(1) Remonty tazienek i mieszkan. Jerzy
Rezulak tek. 574 219 164

(10) SZAFY WNEKOWE, GARDERO-
BY, ZABUDOWA | INNE STOLARSKIE.
TANIO TEL. 692 123 981

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt - GO-
TOWKA W 24H DO REKI, MARIA-
-TEL.793868287 NOWE MIASTO,
RUSINOWA

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt. - GO-
TOWKA W 24H DO REKI,ZOFIA-
-TEL.607681859,PODGORZE

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt - GO-
TOWKA W 24H DO REKI, KAMILA-
-TEL.882457773,BIALY KAMIEN,
SZCZAWNO-ZDRO)

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt - GO-
TOWKA W 24H DO REKI, MAGDA-
-TEL.690954987,BOGUSZOW GORCE,
KUZNICE

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt - GO-
TOWKA W 24H DO REKI, BEATA-
-TEL.732649843, PODZAMCZE, PIA-
SKOWA GORA

(2) POZYCZKI DO 2.000 Zt - GO-
TOWKA W 24H DO REKI, ADRIAN-
-TEL.882494773, SOBIECIN, SROD-
MIESCIE

(0) SZYBKA POZYCZKA DO 25 000 Zt.
609 432 928

(9) REMONTY KOMPLEKSOWO,
TEL. 668 60 55 55

(6) HYDRAULIK — TEL 506 754 379

(10) Projekty budowlane tel. 668 60
5555

(10) Remonty dachéw, rynien, usuwa-
nie przeciekoéw itp. Tel. 732 849 111
(1'1) Montaz i ustawianie anten sateli-

tarnych oraz DVBT. Szybko, solidnie
TANIO. Tel. 606 937 229

(9) HYDRAULIKA 668 60 55 55
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(9) ELEKTRYK 888 322 334

(9) Naprawa TELEWIZOROW LCD
i innych, réwniez w domu klienta.
Naprawa FOTOGRAFICZNYCH
APARATOW CYFROWYCH Rok
gwarancji na ustuge. Czynne od 9 - 17
w sobote do 13 793-10-10-22 lub 74-
660-38-43

(3) Naprawa, sprzedaz maszyn do szycia,
domowe i przemystowe. Sklep, czesci
zamienne. Ul. Hetmanska |, Watbrzych.
Tel. 723-265-731 lub 74 664 27 70

(9) PRZEPROWADZKI KOMPLEK-
SOWE MIESZKAN, BIUR, URZE-
DOW. TRANSPORT KAS PANCER-
NYCH; PRACE PORZADKOWE. TEL.
74 841 66 66; 502 308 696

(8) Naprawy sprzetu radiowo- telewizyj-
nego, wszystkie firmy, gwarancja, dojazd
do klienta. Kontakt: 505874992

(47) KOMPUTERY,LAPTOPY-SER-
WIS-NAPRAWA Catodobowo tel.
726-005-726 tanio, szybko, profesjo-
nalnie Watbrzych ul. Stowackiego 5,
www.speed24h.info

Pogotowie Introligatorskie!!! Tel.
843-43-57

PRACA

(1) KIEROWNIK ROBOT ELEKTRYCZ-
NYCH - Dolny Slask (siedziba Wat-
brzych).Poszukujemy osoby z doswiad-
czeniem na podobnym stanowisku,
wymagane uprawnienia SEP i obstuga
programu autoCAD. Obowiazki: Nad-
zorowanie prac na budowie, opieka nad
dokumentacja, rozliczanie kontraktow.
Szczegdty pod numerem: 510 897 845

(1) Atrakcyjne oferty pracy dla opiekunek
senioréw, praca w Niemczech, szybkie
wyijazdy, akceptujemy jezyk na poziomie
podstawowym. Tylko teraz Bonus 400
Euro za wyjazd w pazdzierniku. Promedi-
ca24, zadzwon 509 892 436

(1) Anglia- zatrudnimy do opieki nad se-
niorami, wynagrodzenie do 1200 Funtéw
netto. Promedica24 tel. 509 892 436

(1) Euro-kontakt(nr lic.12458)za granice:
pracownikéw fizycznych; produkgii;
stajni; budowy drég, monterdéw okien;
rur; rusztowan; parapetéw; siloséw,
hydraulikéw, elektrykéw, spawaczy, ciesli,
dekarzy, murarzy, zbrojarzy, wulkaniza-
toréw, metalurgéw, blacharzy, beto-
niarzy, brukarzy, kamieniarzy, stolarzy,
$lusarzy, malarzy, lakiernikéw, regipsiarzy,
szpachlarzy, tynkarzy, magazynieréw,
piekarzy, ogrodnikéw,; oséb do zbioru
pieczarek; przycinania drzewek oliwnych.
Mile widziany j.obcy i wiasny samochéd.
marketing@euro-kontakt.eu 720 814 966

(9) Firma Serene zatrudni pracowni-
kéw do opieki oséb starszych w Polsce
i w Niemczech. Kontakt 602 784 629 ,

e-mail: serene27@wep.pl

(4) Kupie Starocie : odznaczenia, me-
dale, zegarki, figurki i patery z lat 50
i 60, zabawki PRL, wazony ze szkia
kolorowego i inne. Tel: 500834769

SPRZEDAM

(1) Sprzedam rekawice robocze
ochronne rézne rodzaje po dobrej
cenie oraz mafe szlifierki elektryczne
do prac precyzyjnych. Tel. 881-302-
707

NIERUCHOMOSCI

(7) Sprzedam dziatki budowlane w petni
uzbrojone, Watbrzych ul. Orkana 103, tel.
600851 189

(9) Sprzedam mieszkanie 52 m2,
dwa pokoje, kuchnia, tazienka,

duzy przedpokoéj oraz dodatkowe
pomieszczenie idealne na garderobe,
balkon. VI pietro w budynku z winda.
Bialy Kamien. tel. 668 433 830

bon

PLAC MAGISTRACKI 5
WALBRZYCH
www.bon-nieruchomosci.pl

BON —PIASKOWA GORA- mieszkanie
56,52 m2 3 pokoje z kuchnia i fazienka, 5
pietro, balkon, po remoncie Cena: 169
000 zt (nr: 2387)- (74) 843 33 33, (74)
666 66 06, (74) 666 66 09

BON —SRODMIESCIE, lokal biurowy,
50m?2, parter, 3 pomieszczenia, wc, po-
czekalnia, ogrzewanie elektryczne. Cena:
158 000zt. Wynajem-1600 zt (nr: | 124)

- (74) 843 33 33, (74) 666 66 09

BON —Oferta tylko w naszym biurze!
ulica BARDOWSKIEGO mieszkanie
41m2, rozktadowe do wiasnej aranzacji,
stoneczne 2 pokoje, jasna kuchnia , niski
czynsz Cena:79 000zt (nr:2323) -(74)
843 33 33, (74) 666 66 09

BON —SRODMIESCIE, 101m2, 3 pokoje,
| pietro, balkon, do wtasnej aranzaciji.
Cena : 119 000 zt (nr: 2386) - (74) 666 66
09, (74) 843 33 33

BON —SZCZAWNO ZDRO), luksuso-
we mieszkanie z kominkiem i miejscem
rekreacyjnym, 68 m2, 3pokoje, | pietro,
Cena: 280 000 zt, (nr:2384 ) - (74) 666
66 09, (74) 843 33 33

BON — GRZEDY-stodota murowana na
sprzedaz z mozliwoscia adaptacji na dom,
dziatka .2500m?2. Obiekt idealny na agro-
turystyke. Cena: 89 000 do negocjaciji (
nr: 2023)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 09

BON — SZCZAWNO ZDRO), mieszka-
nie z ogrodem, 59 m2, 2 pokoje, parter,
z niezaleznym wejsciem, do wprowadze-
nia . Cena: 159 000 zt ( nr: 2297)- (74)
843 33 33, (74) 666 66 09

BON -SZCZAWNO ZDROJ, 58 m2,

3 pokoje, garderoba, kuchnia, fazienka

z kabing prysznicowa oraz WC. Cena:
169 000 zt. Mozliwa zamiana na Wroctaw
z doptata. (nr: 1949) - (74) 666 66 06,
(74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON - SRODMIESCIE, mieszkanie

z balkonem, 79m2, 3 pokoje, kuchnia,
ogrzewanie gazowe, do modernizacji,
Cena: 85 000 zt (nr: 2298) - (74) 843 33
33, (74) 666 66 06, (74) 666 66 09

BON -SZCZAWNO ZDRO), Dom w za-
budowie szeregowej, | |9 m2, dziatka od
170 do 220 m2. Garaz w bryle budynku.
Cena: 298 000 zt (nr: 1593) - (74) 666 66
09, (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON — OKOLICE SWIDNICY, dom wol-
nostojacy w pigknej okolicy do wykon-
czenia o pow. 156 m2, dziatka 2500 m2,
5 pokoi, salon z kominkiem i tarasem, 2
balkonyCena: 470 000 zt (nr: 2377) (74)
666 66 09, (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON -SZCZAWIENKO, luksusowy dom
z ogrodem zimowym, 423 m2, 2 nieza-
lezne wejscia, dziatka 5000m2. Garaz na
3 samochody, 6 pokoi, 4 tazienki, sauna,
sitownia, ogréd-1937m2 z oczkiem wod-
nym Cena: | 490 000 zt (nr: 2309) - (74)
666 66 09, (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON -Oferta tylko w naszym biurze!
SRODMIESCIE, mieszkanie, 46,75 m2,

2 pietro, 2 pokoje, ogrzewanie gazowe,
kuchnia w zabudowie, fazienka z wc

i prysznicem, do wprowadzenia. Cena: 89
000tys.(2286) - (74) 843 33 33, (74) 666
66 06, (74) 666 66 09

BON -WALIM mieszkanie, 32m2, 2
pokoje, jasna kuchnia, pierwsze pietro
Cena: 65 000 zt (nr: 2335) - (74) 666 66
06, (74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON —SRODMIESCIE, lokal na sprzedaz
lub wynajem, |00m2, okna PCV, ogrze-
wanie gazowe, w reprezentacyjnej kamie-
nicy Cena: 300 000 zt (nr: 2161) - (74)
666 66 06, (74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON — PIASKOWA GORA, mieszka-

nie do wprowadzenia, 45 m2, kuchnia,
fazienka, ogrzewanie miejskie. Cena: 109
000 zt (nr.2334) - (74) 843 33 33, (74)
666 66 06, (74) 666 66 09

BON — BIALY KAMIEN, dom typu
blizniak o pow. 70 m2 z dziatka 300 m2,
3 pokoje, kuchnia, tazienka, ogrzewanie
CO. Cena: 159 000 zt (nr: 2353) (74) 666
66 09, (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON - PODZAMCZE, 2 pokoje 36 m2
po remoncie, czesciowo umeblowane,
ogrzewanie miejskie Cena: 99 000 zt (nr:
2123) (74) 666 66 09, (74) 666 66 06,
(74) 843 33 33

BON — PIASKOWA GORA, 2 pokoje,
36m2, 2 pietro z balkonem i ogrzewa-
niem miejskim PO REMONCIE Cena: 99
000 do negocjaciji (nr: 2123) (74) 666 66
09, (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON — SZCZAWNO-ZDRO) nowy
piekny dom na wynajem w zabudowie
szeregowejl 20 m2, 4 pokoje, garaz,
ogréd CENA: 2900 zt/me(nr: 2389) (74)
666 66 09, (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

SUKCES ®

NIERUCHOMDECH
www.sukcesnieruchomosci.pl

58-309 Watbrzych
ul. Broniewskiego 73/307
(mrowkowiec)
SKUPUJEMY MIESZKANIA
ZA GOTOWKE!

PILNIE! DLA ZDECYDOWANYCH
KLIENTOW POSZUKUJEMY MIESZKANI
NA SPRZEDAZ NA TERENIE WAL -
BRZYCHA!

BIALY KAMIEN- 37m2, 2 pokoje, kuch-
nia, tazienka, WC, przedpokéj. Mieszka-
nie na 2 pietrze, ogrédek. Cena: 69 000
zt do negocjacji. Tel: 502 668 974, (74)
6401173

BIALY KAMIEN- 36m2, pokéj, garderoba,
kuchnia z oknem, tazienka z WC, przed-
pokéj. Mieszkanie do wprowadzenia, na
parterze, blisko mijanki. Cena: 59 900 zt
do negocjacji. Tel: 513 130 023, (74) 640
1173

NOWE MIASTO- 39m2, 2 pokoje, aneks
kuchenny, przedpokéj. Mieszkanie na
drugim pietrze, do remontu, spokojna
okolica. Cena: 29 000 zt. Tel: 502 668
974, (74) 640 11 73

PIASKOWA GORA- 45m?2, salon, 2
sypialnie, kuchnia, tazienka z WC, 2
przedpokoje, balkon. Mieszkanie na
parterze, do odswiezenia. Cena: 130 000
zt do negocjacji. Tel: 509 180 718, (74)
640 1173

PIASKOWA GORA- 35m2, 2 pokoje,
kuchnia, fazienka z WC, przedpokdj,
balkon. Mieszkanie na 9 pietrze, do od-
$wiezenia. Cena: 100 000 zt do negocjacji.
Tel: 509 180718, (74) 640 11 73

PIASKOWA GORA- 29,5m2, 2 pokoje

z kuchnia, tazienka z WC, przedpokd;.
Mieszkanie na 5 pietrze, do wprowadze-
nia. Cena: 105 000 zt do negocjacji. Tel:
509 180718, (74) 640 11 73

PODGORZE - 36m2, duzy pokj,
pomieszczenie gospodarcze, kuchnia, fa-
zienka, przedpokdj. Ogrzewanie piecem
kaflowym. Mieszkanie do od$wiezenia.
Cena: 55 000 zt. Tel: 502 668 974, (74)
6401173

SOBIECIN- 54m2, 2 pokoje, kuchnia,
fazienka, WC na korytarzu. Mieszkanie do
odswiezenia, |l pietro, zadbana kamie-
nica. Cena: 43 000 zt do negocjaciji. Tel:
513130023, (74) 640 11 73

SRODMIESCIE- 34m2, 2 pokoje, kuchnia,
fazienka z WC, przedpokéj. Mieszkanie
na 5 pietrze, do wprowadzenia. Cena: 76
000 zt do negocjaciji. Tel: 509 180 718,
(74)640 11 73

SRODMIESCIE- DOM- 160m2, 5 pokoi,
kuchnia, 2 tazienki, przedpokéj. Dom
wolnostojacy, podpiwniczony, garaz,
ogréd 1081 m2, do wprowadzenia. Cena:

479 000 zt do negocjaciji. Tel: 502 668
974, (74) 640 11 73

BOGUSZOW GORCE- DOM, 190m2,
5 pokoi, kuchnia, tazienka, przedpoké;.
Dom wolnostojacy, zagospodarowana
dziatka, 2 garaze, 2 lokale uzytkowe.
Cena: 269 000 zt do negocjacji. Tel: 502
668 974, (74) 640 11 73

BOGUSZOW GORCE- 103,4m2, 3 po-
koje, kuchnia, tazienka z WC, przedpokdj,
pomieszczenie gospodarcze, mieszkanie
dwupoziomowe. Cena: | 19 000 zt do ne-
gocjaciji. Tel: 509 180 718, (74) 640 |1 73

GLUSZYCA- DOM, 150m?2, 6 pokoi,
kuchnia, fazienka oraz wc. Ogrzewanie
piecem kaflowym. Dom do remontu.
Cena: 260 000 zt do negocjaciji. Tel: 535
407 270, (74)640 11 73

GLUSZYCA- 40m?2, 2 pokoje, kuchnia,
fazienka z WC. Mieszkanie na | pietrze,
do wykonczenia. Ogrzewanie gazowe, ni-
ski czynsz. Cena: 59 000 zt do negocjacji.
Tel: 509 180 718, (74) 640 11 73

JEDLINA- ZDROJ- 40m?2, salon z anek-
sem kuchennym, sypialnia, tazienka z WC,
przedpokéj. Mieszkanie na | pietrze, do
od$wiezenia. Cena: 52 000 zt do negocja-
cji. Tel: 502 549 553, (74) 640 11 73

JEDLINA- ZDROJ- 53m2, 2 pokoje,
kuchnia,tazienka z WC, przedpokd;.
Mieszkanie na wysokim parterze, do od-
$wiezenia. Cena: 78 000 zt do negocjacji.
Tel: 502 668 974, (74) 640 11 73

MIEROSZOW- 60m2, 2 pokoje, kuchnia,
WC, przedpokéj. Mieszkanie do gene-
ralnego remontu, wymieniona stolarka
okienna, | pietro. Cena: 49 500 zt do
negocjacji. Tel: 502 549 553, (74) 640
1173

SADY GORNE- 160m2, 5 pokoi, kuchnia,
jadalnia, garderoba, ganek, wiatrotap,
taras, balkon. Dom wolnostojacy, do
wprowadzenia, dziatka | ha. Cena: 465
000 zt do negocjaciji. Tel: 509 180 718,
(74)640 11 73

SZCZAWNO- ZDROJ- 35m2, pokgj,
kuchnia, fazienka z WC, przedpokd;.
Mieszkanie na parterze, z ogrédkiem, do
wprowadzenia. Cena: 85 000 zt do nego-
cjacji. Tel: 535 407 270, (74) 640 11 73

SZCZAWNO- ZDROJ- 58m2, 2 pokoje,
kuchnia, fazienka z WC, przedpoky;.
Mieszkanie na parterze z ogrédkiem, do
remontu. Cena: 149 000 zt do negocjacji.
Tel: 535 407 270, (74) 640 11 73

OV ks

Walbrzych «Nieruchomoscie«pl

|. SOWA&VICTORIA Przytulne
mieszkanie po remoncie na pograniczu
Szczawna-Zdroju i Biatego kamienia, 2
pokoje, 39m2 w cenie 118,000 zt. DO
NEGOCJAC)I! Tel: 502-657-640

2. SOWA&VICTORIA Mieszkanie z po-
tencjatem na pograniczu Starego Zdroju

i Biatego Kamienia, swietna lokalizacja,
50m2 w cenie 85,000 zt. DO NEGOCJA-
CJI! Tel: 502-657-640

3. SOWA&VICTORIA Gérny Sobiecin,
przepiekna, zielona i spokojna okolica,
2-pokojowe mieszkanie wraz z ogréd-
kiem do wprowadzenia | 19,000 zt. DO
NEGOCJAC]I Tel : 502-657-640

4. SOWA&VICTORIA Jedlina Zdrdj (
okolice Pafacu Jedlinka ) . Duza kawalerka
('salon z aneksem kuchennym, sypialnia,
fazienka z WC oraz przedpokdj ) - 35
mkw, | pietro - cena 52 000 !Tel: 530-
913-259

5. SOWA&VICTORIA Konradéw, Duzy
dom z piekna dziatka - 320 000 do nego-
cjacji! Tel: 530-913-259

6. SOWA&VICTORIA Biaty Kamien, 2
pokoje + kuchnia otwarta na salon, po
kapitalnym remoncie - 125 000 do nego-
cjacji ! Tel. 530-913-259

7. SOWA&VICTORIA Na sprzedaz
mieszkanie, Nowe Miasto, 56 m2, 2
pokoje, do czesciowego remontu, cena

85 000 tys. zt, Cena do negocjacji Tel:
519-121-102

8. SOWA&VICTORIA Na sprzedaz
mieszkanie, Nowe Miasto, , 88 m2, 3
pokoje, do remontu, cena 89 000 tys. zt,
cena do negocjacji, Tel: 519-121-102

9. SOWA&VICTORIA Na sprzedaz
mieszkanie (kawalerka) na Szczawienku,
28 m2, po kapitalnym remoncie, cena 88
000 tys. zt, Tel.: 519-121-102

10. SOWA&VICTORIA dom w zabudo-
wie szeregowej na Piaskowej Gérze Tel:
502-657-353

I'l. SOWA&VICTORIA Duze miesz-
kanie w Swiebodzicach do wiasnej
aranzacji,| 10m2, cena 159 tys. Tel:
502-657-353

12. SOWA&VICTORIA Mieszkanie na
Nowym Miescie, dwa pokoje, po kapi-
talnym remoncie 52m2 cena 136 tys do
negocjacji Tel: 502-657-353

13. SOWA&VICTORIA Pigkne, dwu-
pokojowe, jasne mieszkanie w cichej
i spokojnej okolicy Biatego Kamienia. Po
remoncie. 124 900zt. Tel: 502-665-504

14.SOWA&VICTORIA Luksusowy aparta-
ment w poniemieckiej willi w stylowej
lokalizacji Szczawna Zdroju. 4 pokoje,
balkon + ogréd, Po remoncie z najwyz-
szej jakosci materiatéw. | 16m2 cena 350
000zt Tel: 502-665-504

I5. SOWARVICTORIA Mieszkanie $rod-

miescie 60 m, 2 pokoje plus antresola, do
odswiezenia. Ogrzewanie weglowe. Cena
150.000 Tel: 506-717-014

16. SOWA&VICTORIA Mieszkanie |
pokdj, tazienka Nowe Miasto. Kamienica
po remoncie, | pietro 40.000 Tel: 506-
717-014

17. SOWA & VICTORIA Mieszkanie

w Centrum Watbrzycha 62 m, 3 pokoje,
duza widna fazienka. Po kapitalnym
remoncie. Ogrzewanie gazowe. Cena
160.000 zt.Tel: 506-717-014

18. SOWA&VICTORIA Mieszkanie na
Podgérzu po kapitalnym remoncie w 6
-rodzinnym budynku, 4 pokoje, kuchnia
Jazienka z wc, ogrzewanie co gazowe

i kominek z nawiewem, 92m2, 199000zt
Tel: 519-121-104

19. SOWA & VICTORIA Dom typu
blizniak do remontu na Piaskowej
Gorze,powierzchnia 120m2, dziatka
550m2, cena 469000 Tel. 519-121-104

20. SOWA & VICTORIA Mieszkanie

w spokojnej zielonej czesci Jedliny Zdrdj,
53m?2 2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc
lokal do remontu cena 79000 Tel: 519-
121-104

MENTOR

HIERUCHOMOSC)
Ul. Palisadowa nr |
58-316 Walbrzych
www.mentornieruchomosci.pl

PILNE 2 pokoje okolice Psiego Pola 45m2
2 pokoje, parter do remontu 72 tys do
sporej negocjaciji tel. 577-263-955

OKAZJA. Biaty Kamien, 2 pokoje, |
pietro, czterorodzinna kamienica, dwa
ogroédki, swietna lokalizacja, OGRZEWA-
NIE GAZOWE, 37 m2. Cena 69.000zt.
Kontakt 535-311-265

Okazja! Swiebodzice, 58m2, 3 pokoje,
2 ogrédki, murowany garaz. |65tys Do
negocjacji. Tel: 535-311-265

SZCZAWNO ZDRO), mieszkanie

w atrakcyjnej lokalizacji. czterorodzinna
kamienica, 40 m2, dwa pokoje, ogrze-
wanie gazowe, rozktad pomieszczen,
160.000 Zt do negocjaciji, tel. 577-321-
840

Nowe Miasto PO REMONCIE, 32m2

— dwa pokoje z aneksem kuchennym,
spokojna okolica, ogrzewanie gazowe,
kilkurodzinna kamienica, Cena: 69 000 zt,
tel.530-998-374

CHCESZ SIE ZAREKLAMOWAC - MASZ COS DO POWIEDZENIA + MASZ COS DO NAPISANIA

ZADZWON tel.: 74 843 31 82, 797 982 003, NAPISZ e-mail: reklama@3Ominut.pl
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