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i zaskakiwac¢ swoich najblizszych?
Zrob prezent i z16z w tygodniku 30minut Zyczenia

z okazji imienin, urodzin, rocznicy slubu

czy tez zblizajacych si¢ Walentynek .
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Napisz do nas sekretariat@30minut.pl lub zadzwon 530 741 382, 535 771 144.

Dwanascie artykutow naukowych i
trzy popularnonaukowe na blisko
trzystu stronach, zawiera Ill tom
»Nowej Kroniki Watbrzyskiej”. Pub-
likacje zaprezentowano w Centrum
Nauki i Sztuki Stara Kopalnia.

W latach 1979- 1999 ukazato sie |1
toméw ,,Kroniki Watbrzyskiej”. Byta to
inicjatywa Wdatbrzyskiego Towarzystwa
Kultury, ktéra zawierata ponad 200 arty-
kutéw, napisanych na 3090 stronach przez
blisko 120 autoréw. Po 13 latach przerwy
podjeto prébe wznowienia jej wydawania.
Pod koniec 2013 roku ukazata sie ,,Nowa
Kronika Watbrzyska” tom |. Podzielona
zostata na cztery dzialy tematyczne: Histo-
ria i Rozwoj Miasta; Szkolnictwo i Eduka-
cja; Zycie Kulturalne oraz Stawni Watbrzy-
szanie. W roku 2014 ukazat sie drugi tom,
ktéry réwniez skfada sie z czterech czesci:
Historia i Rozwdj Miast; Szkolnictwo, Edu-
kacja, Sport; Zycie Kulturalne oraz Zycie
Religijne. Zawiera on artykuty naukowe
oraz popularnonaukowe dotyczace gtéw-
nych probleméw teoretycznych, meto-
dologicznych i aplikacyjnych zwiazanych z
szeroko pojetymi badaniami regionalnymi
w kontekscie historycznego dziedzictwa

Fot. (Stara Kopalnia) Rocznik zawiera dwanascie artykutow naukowych oraz trzy
popularnonaukowe, znajdujace sie na blisko trzystu stronach.

oraz wspotczesnych przemian spoteczno-
-ekonomicznych, a takze politycznych.
Tegoroczne wydanie kroniki takze po-
dzielono na cztery dziaty tematyczne, kté-

Jak legalnie szukac

skarbow?

Omowienia prawno - technicznych
aspektow uzyskiwania pozwolen na
poszukiwania ukrytych lub porzuco-
nych zabytkéw ruchomych, w tym za-
bytkéw archeologicznych przy uzyciu
wszelkiego rodzaju urzadzen elektro-
nicznych i technicznych oraz sprzetu
do nurkowania byto tematem spotka-
nia, ktore zorganizowano w Centrum
Kultury i Turystyki w Walimiu.

Prelekcje poprowadzit mgr Marek Ko-
walski, archeolog, pracownik Wojewddz-
kiego Urzedu Ochrony Zabytkéw — Dele-

gatura w Watbrzychu. W trakcie spotkania
poruszono i oméwiono m.in.  Europejska
konwencje o ochronie dziedzictwa arche-
ologicznego, ustawe o ochronie zabytkéw
i opiece nad zabytkami z dnia 23 lipca 2003
r. oraz rozporzadzenie Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego w sprawie pro-
wadzenia prac konserwatorskich, prac re-
stauratorskich, robét budowlanych, badan
konserwatorskich, badan architektonicz-
nych i innych dziatan przy zabytku wpi-
sanym do rejestru zabytkéw oraz badan
archeologicznych i poszukiwan zabytkéw.

(red)

fot. (Walim) Na zakonczenle gosc speclalny wyczerpulaco odpowiadat na liczne
pytania i wyjasniat wszelkie watpliwosci dotyczace legalnego szukania skarbow.

re zawieraja wiele ciekawych opracowan
z zakresu edukaciji i kultury, a takze zycia
politycznego i gospodarczego powojenne-
go Walbrzycha. - Projekty tego typu nie sa
fatwe do zrealizowania. Bez pasji, emocji
i zaangazowania nie bytoby mozliwe, aby
stworzy¢ co$ tak dobrego. Jest to element
utozsamiania sie z miastem, w ktérym
mieszkamy. Chciatbym, aby tworzenie
kolejnych edycji kroniki byto utrwalaniem
lokalnego patriotyzmu — méwit Roman
Szetlemej, prezydent Watbrzycha. Wy-
dawca ,, Nowej Kroniki Watbrzyskiej” jest
Fundacja Museion przy wsparciu finanso-
wym gminy Watbrzych. O powstaniu oraz
zawarto$ci Nowej Kroniki Waltbrzyskiej
opowiedziata podczas spotkania Elzbieta
Kwiatkowska- Wyrwisz, prezes Fundaciji
Museion. — Rocznik zawiera dwanascie ar-
tykutéw naukowych oraz trzy popularno-
naukowe, znajdujace sie na blisko trzystu
stronach. Tworzyto go pietnastu autoréw.
To im pragne podziekowa¢ za trud i prace
jaka wiozyli w powstanie kroniki — méwita
Kwiatkowska- Wyrwisz. Reedycja ma dwie
formy: papierowa oraz cyfrowa. Rocznik
dostepny jest takze w kawiarni ,Sztyga-
réwka” w Starej Kopalni.

(red)

Tragedia
na Sobiecinie

Nie zyje 2,5-letni chiopczyk, ktory
wypadt z okna na trzecim pietrze. Do
tragedii doszto w poniedziatek. na wat-
brzyskim Sobiecinie.

W momencie zdarzenia mama chtopca
byta w tazience. Jak ustalito Radio Wroctaw
zajmowata sie drugim dzieckiem. tézecz-
ko chtopca stato przy oknie. Najprawdo-
podobniej dziecko wspieto sie na parapet i
wychylito na zewnatrz. Chtopiec nie prze-
zyt upadku. Wszystko wskazuje na to, ze
byt to nieszczesliwy wypadek.

(red)
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Kultura i szacunek...

W Miejskiej Szkole Podstawowej
im. Janusza Korczaka w Jedli-
nie- Zdroju odbylo sie pierwsze
z cyklu spotkan realizowanych w
ramach grantu edukacyjnego -
»Kultura i szacunek tworza twoj
dobry wizerunek”.

Realizatorami zadania s3 nauczy-
ciele edukacji wczesnoszkolnej w
szkole. Celem projektu jest pod-
niesienie kultury osobistej dzieci,
promowanie kulturalnych zachowan
W Zyciu codziennym i w sytuacjach
oficjalnych, propagowanie zasad sa-
voir — vivre, wpajanie zasad estetyki

fot. (Jedlina) Dzieci z zainteresowaniem stuchaty opowiesci seniorow

ubioru i dbania o wyglad zewnetrz-
ny, ksztattowanie wiezi miedzypoko-
leniowej w Srodowisku. W miesiacu
grudniu odbyto sie pierwsze spot-
kanie z cyklu, kolejne szykuje sie na
styczeh z okazji Dnia Babci i Dziad-
ka. Uczestnikami byli emerytowani
nauczyciele placéwek os$wiatowych
oraz uczniowie miejscowe]j szkoty.
Dzieci z zainteresowaniem stuchaty
opowiesci senioréw o zwyczajach
$wiatecznych z ich dziecinstwa. Na-
stepnie wspdlnie wykonano ozdoby
choinkowe i ozdobiono pierniczki
Swiateczne.

(red)
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o zwyczajach $wiatecznych z ich dziecinstwa.

Nastrojowo w Zimnej

Wodzie

Juz po raz dwudziesty Gluszy-
ckie Stowarzyszenie Oséb Nie-
petnosprawnych zorganizowato
spotkanie wigilijne, w ktérym w
tym roku uczestniczylo prawie
80 osob.

W $wiateczny nastréj zebranych w
sobote |6 stycznia w sali biesiadnejto-
wiska Pstraga ,,Zimna Woda” w tom-
nicy wprowadzita Gtuszycka Orkiestra
Deta. Dzieki hojnosci sponsoréw jak
co roku do oséb niepetnosprawnych
z Gluszycy przyszedt z podarunkami
$w. Mikotaj. — To niezwykly moment
w ciagu roku dla oséb zmagajacych sie
Z na co dzieh z niepetnosprawnoscia.
Wspélne $piewanie koled, skfadanie
sobie zyczen i spozycie wieczerzy wi-
giliinej, a przede wszystkim mozliwos¢
spotkania sie z innymi osobami wywo-
tuja rados¢ i wzruszenie - stwierdzit
obecny na spotkaniu burmistrz Gtu-
szycy Roman Gtéd, ktéry przekazat
wszystkim  uczestnikom  spotkania
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najserdeczniejsze  zyczenia. Prezes
Gluszyckiego Stowarzyszenia Oséb
Niepetnosprawnych Wiadystawa Ciu-
ra dziekuje za dar serca wszystkim,
ktorzy wsparli finansowo organizacje
tegorocznego spotkania. Szczegdlne
podziekowania dla Pandéw: Jerzego
i Gracjana Rudnickich, dla Panstwa
Grazyny i Jarostawa Witkowskich, dla
Pani Marioli Sandury, dla Pana Romana
Szewczuka, dla Panstwa Marii i Jana
Jugowskich oraz dla wszystkich anoni-
mowych darczyncéw.

Spotkanie z Joanna Lamparska

Juz dzi$ o godzinie 18.00 w ka-
wiarni ,,Sztygaréwka” w Cen-
trum Nauki i Sztuki Stara Ko-
palnia odbedzie sie spotkanie
z Joanna Lamparska, autorka
ksiazki-reportazu ,,Ztoty Pociag.
Krotka historia szalenstwa”.
Wstep wolny.

O autorce: Joanna Lamparska —
z wyksztatcenia filolog klasyczny i
archeolog sadowy, z wyboru dzien-
nikarka, podrézniczka, dyrektor i
pomystodawczyni  Dolnoslaskiego
Festiwalu Tajemnic w Zamku Ksiaz.
Szuka ukrytych skarbéw, napisata
kilkanascie ksiazek o tajemnicach
przesztosci, wspétpracuje z polski-
mi i zagranicznymi ekipami eksplo-
racyjnymi i telewizyjnymi, m.in. z
,History Channel”. Mimo, ze zjez-
dzita niemal caly $wiat najblizszy
jest dla niej Dolny Slask, szczegélnie
jego historyczne sekrety. Przybliza
je w publikacjach na tamach ,,Natio-
nal Geographic”, ,,Focusa” i , Trave-
lera”. W wolnych chwilach zakfada

dziwne muzea, zglebia tajemnice
zamkoéw i patacéw oraz pracuje na
rzecz swojej fundacji ,,Projekt Hi-
storia”.

O ksiazce: |3 stycznia naktadem
Wydawnictwa National Geographic
Polska ukazat sie reportaz poswieco-
ny tajemniczej historii, ktéra nie tak
dawno wywofafa fale zaciekawienia
mediéw: Sierpien 2015, do Staro-
stwa Powiatowego w Walbrzychu
zglasza sie¢ dwojka mezczyzn, ktéd-
rzy twierdza, ze odnalezli zaginiony
podczas || Wojny éwiatowej pociag.
Maj 1945, legendarny skitad wyrusza
z Wroctawia, celem jest Watbrzych,
lecz pociag nigdy nie pojawia sie w

tej miejscowosci. Co skrywaja za-
ginione wagony? Kruszce, dziefa
sztuki, bron, dokumenty, czy moze
sztabki zlota? Pytania nadal pozosta-
ja bez odpowiedzi. Na miejscu bly-
skawicznie pojawili sie poszukiwa-
cze skarbéw z catej Europy, media
oraz przedstawiciele wiadz, kazdy
Z zamiarem poznania tajemnicy jaka
skrywa ,,zloty pociag”. Joanna Lam-
parska $ledzi wydarzenia dzien po
dniu. Opowiada nie tylko o korze-
niach historii ,,ztotego pociagu”, ale
prowadzi Czytelnika réwniez przez
historie podobnych skarbéw oraz
ich poszukiwan. Czy na odkrywcéw
czeka legendarne zfoto z czaséw
wojny, czy moze grozna bron? Dla-
czego Hitler chciat mie¢ kwatere
w zamku Ksiaz i po co wykute zo-
stato podziemne miasto w Gérach
Sowich? Autorka pokazuje réwniez
barwny $wiat poszukiwaczy skar-
béw i kulisy eksploracji. Cho¢ to
reportaz, czyta sie go jak powiesé¢
sensacyjna

(red)

Bajkowy Klub Malucha

1

Byly balony, czapeczki i babecz-
kowy tort z jedna swieczka - tak
Bajkowy Klub Malucha, prowa-
dzony przez bibliotekarzy w
Multimedialnej Filii Bibliotecznej

na Podzamczu, swietowal swo- =

je pierwsze urodziny. Przez ten
rok uczestnicy wyrosli - jedni
nauczyli sie chodzi¢ i méwi¢, dru-
dzy pozegnali sie z pielucha i ze
smoczkiem a jeszcze inni zostali
starszym rodzenstwem.

Przez dwanascie miesiecy, pod £

okiem bibliotekarzy, dzieci razem
z rodzicami uczyty sie wierszykéw,
piosenek, ale przede wszystkim
wspaniale sig bawity. Tym razem klu-
bowicze ogladali wykonane podczas
wszystkich spotkan zdjecia - tutaj
doskonale byto wida¢ jak wszystkie
dzieci urosty i zmienity sie. Niezmien-
nym elementem zajec jest tworzenie
przez rodzica razem ze swoja pocie-
cha pracy plastycznej. Tym razem

w podobnie mitej atmosferze.

z bibuty; nie byto tatwo, ale za to jaki
byt efekt!. Jak urodziny to i prezenty

Klubowicze majq nadzieje, ze 'hastepne spotkania i lata u

L

piyna

ny upominek - zaktadke do ksiazki ze
swoim zdjeciem.

(red) | trzeba byto wyklei¢ tort kuleczkami - kazdy maluch otrzymat niecodzien- (red)
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58-309 Walbrzych ul. Broniewskiego 65c, tel. 728-765-048

58-300 Walbrzych ul. Konopnickiej 16, tel. 796-600-006
58-100 Swidnica ul. Budowlana 2, tel. 792-900-010
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“‘ Cel szczegotowy 1% (prosimy o wpisanie):

| naleczenie Dawida Kupisa

zrozpoznaniem Zespotu Laurence-Moon-Bardet-Bied|

i Numer Fundacji,MERKURY”
w Krajowym Rejestrze Saqdowym (KRS) :

0000191584 |

\ ...Czas bez rehabilitacji jest czasem nie do odpracowania.
| Kosztowne leczenie i dtugotrwata rehabilitacja
to jedyna nadzieja dla naszego syna”
Dziekujemy wszystkim darczyricom wspomagajqgcym
Dawida Kupisa!
 Rodzice Dawida i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji ,Merkury”
Ogtoszenie w catosci jest finansowane ze srodkéw pozyskanych z 1%

MERKURY
|

4
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WYGRA] PRZYSZLOSC

w Gimnazjum Menadzerskim

nagroda specja]na 100% znizki na czesne w Gimnazjum Menadzerskim

7/
al=

Organizator: Zespét Szkét Fundacji
»Szkota Gminna Menadzersko-Ksiggowa”
ul. Armii Krajowej 35A , 58-302 Watbrzych

przez 3 lata + pokrycie

kosztéw wycieczek

szkolnych w pierwszym roku nauki
3 nagrody g%éwne 100% znizki na czesne w Gimnazjum Menadzerskim

przez 3 lata

przez 3 lata

+

3 nagrody dodatkowe 50% znizki na czesne w Gimnazjum Menadzerskim

cenne nagrody rzeczowe dla szkét

Konkurs juz 25 lutego!

Zgtos sie

do 22 lutego.

Zapisy i regulamin na www.zsmk.pl.

Prokurator Rejonowy w Swidni-
cy skierowatl wniosek o umorze-
nie postepowania karnego wo-
bec tymczasowo aresztowanego
34-letniego Jozefa B. mieszkan-
ca Swiebodzic, podejrzanego o
spowodowanie w dniu 30 sierp-
nia 2015r. niebezpieczenstwa
katastrofy w ruchu ladowym,
z powodu jego niepoczytalno-
sci. Jednoczesnie wniesiono o
umieszczenie go w zamknietym
zakladzie psychiatrycznym.

W toku Ssledztwa ustalong, ze
33-letni wéwczas mieszkaniec Swie-
bodzic, w dniu 30 sierpnia 2015r.
w godzinach popotudniowych, kie-
rujagc samochodem VW Passat, nie
zatrzymat sie do policyjnej kontroli
drogowej w Komorowie, podjat
ucieczke, ktéra kontynuowat po
drogach W382 i K35, przejezdzajac
przez miejscowosci takie jak Mili-
kowice, Stotwina, Swidnica, Nowy
Jaworéw, Grochotéw, Swiebodzice,
popetniajac w trakcie jazdy szereg
wykroczen drogowych, uszkadzajac
znaki drogowe oraz trzy radiowozy
policyjne. W poscigu za podejrza-
nym brato udziat kilka radiowozéw
policyjnych, w tym wyposazonych w
wideorejestratory, trzy policyjne sa-
mochody ulegly zniszczeniu na sku-
tek zachowania $ciganego. Policjanci
w celu powstrzymania podejrzanego
uzyli takze broni stuzbowej. W wyni-
ku jej uzycia nikt nie ucierpiat.

Mezczyzna zostat zatrzymany o
godzinie 19.50 na terenie Swiebo-
dzic. Miat on w wydychanym po-
wietrzu 0,19 mg/dm3 alkoholu, co
oznacza, ze prowadzit samochdd
znajdujac sie w stanie po uzyciu
alkoholu, w rozumieniu art. 87 § |
kodeksu wykroczen. Dodatkowo
na podstawie badan toksykologicz-
nych ustalono, ze w chwili zdarze-
nia podejrzany znajdowat sie pod
wptywem amfetaminy. W $ledztwie
prokurator przedstawit J6zefowi B.
zarzuty sprowadzenia bezposred-
niego niebezpieczenstwa katastro-
fy w ruchu ladowym, prowadzenia
samochodu pod wptywem narko-
tyku, zniszczenia radiowozéw poli-
cyjnych i dokonanie czynnej napasci
na funkcjonariuszy Policji poprzez
prébe najechania na nich prowa-
dzonym przez siebie samochodem.
Podejrzany ustyszat takze zarzu-
ty kierowania w dniu 30 sierpnia
2015r. grézb karalnych pod adre-
sem dwoch znanych mu kobiet, na-
ruszenie nietykalnosci cielesnej jed-
nej z nich i spowodowania obrazen
ciata drugie;j.

W toku sledztwa uzyskano opinie
biegtych psychiatréw i biegtego psy-
chologa sadowego, z ktérych wynika,
ze podejrzany w chwili popetnienia
wszystkich zarzuconych mu czynéw
z przyczyn chorobowych miat catko-
wicie zniesiona zdolno$¢ do rozpo-
znania ich znaczenia i pokierowania
swoim postepowaniem. Jednoczes-

Podczas poscigu uszkodzone zostaty trzy samochody policyjne

Z aresztu do psychiatryka?

fot. (uzyczone) Mezczyzna zostat zatrzymany o godzinie 19.50 na terenie

Swiebodzic

nie biegli uznali, Ze stan zdrowia po-
dejrzanego wymaga umieszczenia w
zamknietym zakfadzie psychiatrycz-

nym. Sprawa bedzie rozpoznana w
Sadzie Rejonowym w Swidnicy.
(red)
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Spostrzegawczo$¢ policjanta z
Komisariatu Policji w Boguszowie
Gorcach doprowadzita do zatrzyma-
nia 54-letniego mezczyzny poszuki-
wanego piecioma listami gonczym.
Funkcjonariusz w czasie wolnym

od stuzby, zauwazyt idacego ulica
mezczyzne, ktéry od prawie trzech
lat ukrywat sie przed wymiarem
sprawiedliwosci. Za posrednictwem
dyzurnego jednostki wezwat policyjny
patrol, a nastepnie przekazat zatrzy-
manego przybytym funkcjonariuszom.
Po doktadnym sprawdzeniu okazato
sie, Ze mezczyzna poszukiwany jest,
przez sad, piecioma listami gonczym
za popetnione wczesniej przestepstwa
przeciwko mieniu i oszustwa. 54 - la-
tek z policyjnego aresztu trafit zakiadu
karnego, gdzie spedzi najblizsze 5 lat.

(red)

Naucza
niemieckiego

Niemiecka firma Piening Montage
poszukuije stolarzy do wykonczenia
whnetrz jachtéw, monterdw instalacji
sanitarnych, grzewczych i klimatyza-
cyjnych, hydraulikéw, elektrykow i
serwisantéw. To sprawdzony przed-
siebiorca, z ktérym Europejskie Stuzby
Zatrudnienia (EURES) juz wielokrot-
nie realizowaly projekty rekrutacyjne
w przesziosci. Prace moga znalez¢ w
sumie 73 osoby, a stawki za godzine
pracy wyniosa |0-13 euro. Spotkanie
z przedstawicielami pracodawcy
zaplanowano juz na 26 stycznia we
Wroctawiu. Co wazne, osoby ktére
nie znaja dobrze jezyka niemieckiego
moga liczyé na czteromiesieczny kurs
we Wroctawiu. Koszty pokryje praco-
dawca. Zainteresowani praca musza
przesta¢ CV + skany dyplomu ukon-
czenia szkoly lub innych potwierdzaja-
cych posiadane kwalifikacje (w jezyku
polskim badz niemieckim) na adres:
anna.uznanska@dwup.pl. Spotkanie
zaplanowano na wtorek, 26 stycznia
w godz. 11.00-14.00 w Dolnoslaskim
Wojewddzkim Urzedzie Pracy (Filia
Wroctaw, al. Armii Krajowej 54, sala
nr 10, parter).

(red)

Anioty za pomoc

W sali widowiskowej CK-MBP odbyto
sie spotkanie $wiateczne, w ktérym
uczestniczyly osoby zaangazowa-

ne w organizacje dwdch wydarzen
majacych miejsce w ostatnim czasie
na terenie gminy Gluszyca — ,,Zy—
wego Betlejem” i Orszaku Trzech
Kréli. Dzieki wysitkom wielu oséb
prywatnych, bardzo dobrej wspét-
pracy pomiedzy Gmina Gluszyca a
parafiami, szkotami oraz wieloma
instytucjami i organizacjami dziatajacy-
mi na terenie miejscowosci w czasie
minionych $wiat Bozego Narodzenia
i Swieta Trzech Krdli udato sie w
Gtluszycy stworzy¢ piekne, wspdlne
dzieta. Za wszelka pomoc okazana
przy organizacji ,Zywego Betlejem”

i Orszaku Trzech Krdli serdeczne
podziekowania ztozyli przybytym na
uroczystos¢ ks. Stawomir Augustyno-
wicz oraz burmistrz Gtuszycy Roman
Gtéd. Wyrazem wdziecznosci za oka-
zang pomoc bylo wreczenie aniotéw
,,Zywego Betlejem” osobom, ktére
w réznoraki sposéb wiaczyly sie w
organizacje wymienionych wydarzen.
Wspdlne koledowanie, dzielnie sie
optatkiem, wigilijna wieczerza i jasetka
w wykonaniu uczniéw ze Szkoty
Podstawowej nr 2 nadaty spotkaniu
$wiatecznego charakteru. Swoimi
refleksjami w wierszowanej formie
podzielity sie Panie Jadwiga Czepil-
-Kostanska oraz Agnieszka Musz.

(red)
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Nabor

Woéjt Gminy Czarny Bér ogfasza nabér
whioskéw o udzielenie dotacji na pra-
ce konserwatorskie, restauratorskie
lub roboty budowlane przy zabytkach
wpisanych do rejestru zabytkdw,
znajdujacych sie na obszarze Gminy
Czarny Bér. Whniosek moze ztozy¢
podmiot, ktéry posiada tytut prawny
do obiektu wpisanego do rejestru za-
bytkéw wynikajacy z prawa wiasnosci,
uzytkowania wieczystego, trwate-

go zarzadu, ograniczonego prawa
rzeczowego lub stosunku zobowiaza-
niowego. Dotacje moga by¢ udzielane
na prace, ktére zostana przeprowa-
dzone w roku 2016. Termin sktadania
whioskéw uptywa z dniem | lutego
2016 roku.Wnioski, sporzadzone na
obowiazujacym wzorze, nalezy skta-
dac osobiscie w Biurze Podawczym
Urzedu Gminy Czarny Bér lub droga
pocztowa na adres: Urzad Gminy
Czarny Bér, ul. XXX-lecia PRL 18, 58-
379 Czarny Bér. Ztozenie wniosku nie
jest réwnoznaczne z przyznaniem do-
tacji - przy rozpatrywaniu wnioskéw
Komisja Oceniajaca uwzglednia w
szczegdlnosci: znaczenie historyczne
zabytku, jego stan techniczny, mery-
toryczna wartos¢ ztozonego wniosku
oraz procentowy udziat srodkéw
finansowych innych niz wnioskowana
dotacja na realizacje prac.

(red)

Frej w Porcelanie

Muzeum Porcelany zaprasza na
wystawe prac Marty Frej. To jedna

z najpopularniejszych internetowych
komentatorek polskiej rzeczywi-
stosci. Jej profil na Facebooku $ledzi
ponad 78 tysiecy fanéw. Prace, ktére
obejrze¢ bedzie mozna w watbrzy-
skim muzeum to memy (popularna
forma komentowania spotecznych
wydarzen, w przypadku Marty Frej

sa to rysunki, ktérych wzorzec opiera
sie na zdjeciach i obrazach wyszpera-
nych w sieci) opatrzone zabawnymi,
ironicznymi komentarzami na temat
tego co nas otacza. Wystawa pod
tytutem ,,Frej w skladzie porcelany”
potrwa od |5 lutego do 8 maja. Kim
jest Marta Frej? To malarka, ilustra-
torka, animatorka kulturalna, prezeska
Fundaciji Kulturoholizm, mama
Macka, wspétzatozycielka Klubu
Krytyki Politycznej w Czestochowie.
Laureatka nagrody Okulary Réwnosci
2015, przyznawanej przez Fundacje
im. Izabeli Jarugi- Nowackiej. Obecnie
pracuje w Centrum Promocji Mtodych
w Czestochowie.

(red)

V4

Wspotpraca poptaca
W Restauracji ,,Dwér Liczyrzepy” w
Karpaczu odbyto sie Spotkanie Nowo-
roczne zorganizowane przez staro-
stwo powiatowe w Jeleniej Gérze. W
corocznym spotkaniu noworocznym
powiatu jeleniogérskiego wzieli udziat
wojtowie, burmistrzowie i zaproszeni
goscie, w tym starosta powiatu wat-
brzyskiego Jacek Cichura. Spotkanie
stato sie okazja do zaciesnienia wie-
z6w pomiedzy gminami i miastami,
a takze do wymiany doswiadczen na
wielu ptaszczyznach. Event rozpo-
czeta prezentacja osiagnie¢ powiatu
jeleniogérskiego w minionym roku.
Byly zyczenia pomyslnosci na 2016
rok oraz wystep grupy akrobatycznej i
muzyka na zywo.

(red)

Koncert

Zapraszamy mieszkancéw gminy
Czarny Bér na Koncert Noworoczny,
ktéry odbedzie sie dzisiaj o godzinie
18.00 w Sali Widowiskowej Centrum
Biblioteczno-Kulturalnym w Czarnym
Borze. Gwiazda wieczoru bedzie ze-
spét muzyczny ,, A Vista Quartetto”,
ktéry wykona miedzy innymi przeboje
Marka Grechuty oraz utwory muzyki
klasycznej. Bilety do nabyciaw Cen-
trum Biblioteczno - Kulturalnym w
Czarnym Borze.

(red)

Plebiscyt Sportowy Szostka na ,,6”

Walbrzych widac

e

Roézne sa finaly tegorocznych ple-
biscytow sportowych, ale wazne
dla nas jest to, Ze nasze miasto
widac i zbiera zastuzone laury.

Wielkimi  krokami zblizamy sie
do finatu IV Plebiscytu Sportowego
Regionu Walbrzyskiego ,,Széstka
na ,6”. Tymczasem juz za nami sa
rozstrzygniecia naszego krajowego
i regionalnych plebiscytéw. | w kaz-
dym widaé region watbrzyski. W
plebiscycie Przegladu Sportowego
o miejsce na podium walczyt Pawet
Fajdek, ale troche gloséw mu zabra-
kto i musiat obejs¢ sie medalowym
plebiscytowym smakiem. Przeglad
Sportowy potaczyt dwa sposoby
rozstrzygania plebiscytéw. Najpierw
gala z udziatem setek oséb, a nastep-
nie bal sportu. Na Dolnym Slasku
mamy dwie rézne wersje tegorocz-
nych finatéw. Swéj plebiscyt Gazeta
Wroctawska zakonczyta w Narodo-
wym Forum Muzyki. Na widowni
ponad tysiac oséb. Mnéstwo kate-
gorii, bardzo szybka i sprawna deko-
racja. Momentami nawet za szybka.
Po godzinie byto juz po wszystkim.
Watbrzych w tej kategorii miat kil-
kunastu kandydatéow. Zadnemu jed-
nak nie udato sie zosta¢ laureatem.

Nasi laureaci w plebiscycie dolnoslaskim, Arkadiusz Grudzien (Urzad
Miasta) i Mariusz Gawlik (Aqua Zdroj)

Najblizsza sukcesu byta pitkarka Ka-
mila Okon (AZS PWSZ). Inny finat
swojego plebiscytu zorganizowat
tygodnik Stowo Sportowe. W klu-
bie biznesowym na Stadionie Miej-
skim we Wrocfawiu odbyt sie bal z
udziatem 300 oséb. Wyréznien byto
sporo, ale tym razem Woalbrzych
Swiecit znaczne sukcesy. Dziataczem
roku zostat prezes spétki Aqua Zdrdj
Mariusz Gawlik. Doceniono to, ze w
2015 roku w naszym miescie odby-
ty sie ME junioréw w zapasach, Mi-
strzostwa Polski w podnoszeniu cie-
zaréw i w tenisie stofowym, ze graly
reprezentacje koszykarzy, koszyka-
rek i odbyt sie finat Ligi Europejskiej
siatkarzy. Sporo ekip klubowych
goscito na obozach i turniejach. Tym
samym tytut mecenasa sportu otrzy-
mata réwniez Gmina Watbrzych,
ktéra byta wspétorganizatorem tych
wszystkich wydarzen. Wyrézniony
zostal prezydent Roman Szeteme;.
Co wazne, rok 2016 zapowiada sie
réwniez atrakcyjnie pod tym wzgle-
dem. Ponownie beda MP w tenisie
stofowym (marzec), Watbrzych be-
dzie gospodarzem MS weteranéw w
zapasach (pazdziernik), odbeda sie
wyscigi UCI w kolarstwie gérskim
(lipiec), przejedzie przez nasze mia-
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Watbrzych (Podzamcze), ul.Senatorska 28z, tel.: 791 916 787
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Zaproszenia na bal sportu Watbrzych 2016

sto Wyscig Szlakiem Grodéw Pia-
stowskich (maj), a na koniec zostana
rozegrane ME w karate (listopad).
Beda tez mecze reprezentacji koszy-
karek i siatkarzy. Kibice nie beda sie
wiec nudzié.

A rok 2016 niemal zaczniemy
swoim balem Sportu i Biznesu. To
juz 5 lutego w goscinnych salach
Patacyku Hotelu Maria. Podczas
balu podamy wyniki IV Plebiscytu
Sportowego Regionu Watbrzyskiego
,Szoéstka na ,,6”. Tym razem laure-

atéw wybierze kapituta plebiscytu.
W jej sktadzie s3 przedstawiciele
Gminy Walbrzych, PWSZ AS, Pra-
codawcéw Dolnoslaskich, reprezen-
tanci klubéw sportowych oraz ...
przedstawiciel kibicow. Glosowanie
w przyszlym tygodniu. Szczegdly,
w tym lista kandydatéw na stronie
www.balsportuuibeznesu.pl. Zapra-
szamy na ba. S3 jeszcze bilety do
nabycia, rezerwacja i zakup pod nu-
merem telefonu 602537055.

(BS)
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0d 2950z/m’

NOWOCZESNE APARTAMENTY

« Stan deweloperski wysoki standard budynku
+ Mozliwos¢ wykorczenia ,pod klucz”
« Idealna lokalizacja

+ Powierzchnia od 45 - 105 m?

D 665 557 220/691 109 309 /663 661 133

+ Mieszkania dwupoziomowe
« Winda z poziomu 0"

» Mozliwos¢ kredytu MDM

« Cena od 2950zt/m? brutto

DORADCA FINANSOWY DOBIERZE DLA CIEBIE
NAJKORZYSTNIEJSZY KREDYT NA ZAKUP!

Promuja Osowke

Podziemne Miasto Os6wka rozpoczeto sezon promocyjny targami
w Brnie i we Wiedniu. W czeskim Brnie Osowka byta jedynym wystawca
z Polski. Na targach w stolicy Austrii Podziemne Miasto pojawito sie po

raz pierwszy w ramach promocji Dolnego élqska na stoisku narodowy(m.d)
re



Pigik 22 styeeia 2016 30 hostedby.pl wydarzenia <

www.30minut.pl razem z Wami dla Was od 1997 roku

REKLAMA RO031/16. msekund

Dziekujemy tym wszystkim ktorzy
. . . . ‘. . . »Zawodowiec™
corocznie wspierajg dzialalnos¢ hospicjum | | io g, kosipiy spainowe,

. . kota samochodowe, radioodtwarza-
Podaruj nam w postaci przekazania 1% cze, czgc samochodowe, mylke
ci$nieniowa, pistolet hukowy, kluczki
do réznych samochodéw oraz doku-
menty ujawnili watbrzyscy policjanci
w miejscu zamieszkania 27-letniego
mieszkanca Boguszowa Gorc. Przed
domem zaparkowany byt, skradziony

Watbrzyskie Hospicjum

O, Minat kolejny rok dziatalnosci watbrzyskiego hospicjum, to juz 22 lata jak pomagamy chorym w

(o) zaawansowanej fazie choroby nowotworowej. Leczymy bél i inne przykre dolegliwosci, nie zawsze
jest to pasmo sukceséw, mamy tez porazki dla nas jest to lekcja pokory, ale takze nowych do$wiad-
czenh, dzieki ktérym mozemy bardziej efektywnie leczy¢ objawy choroby. Srodki przekazywane

przez NFZ nie wystarczaja na pokrycie potrzeb naszych podopiecznych, tych bedacych w domach w Strudze w listopadzie 2015 roku,
KRS 000004771 0 jak i lezacych w hospicjum, w ubiegtym roku objelismy opieka ponad 1800 pacjentéw i ich rodzin. samochéd Renault z usunietymi
Tylko dzieki Pafnstwa wsparciu jesteSmy w stanie sprawowac opieke na odpowiednim poziomie. cechami identyfikacyjnymi. Policjanci
Dzieki 1% mogliSmy rozbudowac¢ hospicjum stacjonarne. Rozbudowa dofinansowana byta z wydziatu do walki z przestepczos-
p przez zbierane przez kilka lat sSrodki z |% oraz darowizny. Na ten cel przekazali§my 577 tys. zt, cia przeciwko mieniu i nieletnich

Zostan 1500 tys. zt pochodzito z budzetu partycypacyjnego gminy Watbrzych. Zebrane srodki zebrane z zatrzymali 27-letniego mieszkanca

° o o | % pozwolity nam na wyposazenie naszego hospicjum. Zwiekszylismy liczbe t6zek z 12 na 18, po- Boguszowa Gorc. Mundurowi, od
An Io*em H ospICJ u m wstat dziat rehabilitacji, gabinet zabiegowy, oraz miejsce dla zmartych, gdzie rodzina moze pozeg- jakiego$ czasu bacznie przygladali sie

na¢ sie ze swoim bliskim. Dzieki rozbudowie powstato okazate atrium na ktdre mozna wyjechad z poczynaniom 27-latka . |8 styczna

chorym na wézku a nawet z pacjentem lezacym w t6zku. Chwile spedzone na $wiezym powietrzu mezczyzna zostat zatrzymany pod

w otoczeniu zieleni s3 wielka radoscia dla naszych podopiecznych. zarzutem 'franieiY samachodu YW
Dzieki przekazaniu 1% moglismy przyja¢ dodatkowo do naszego hospicjum 57 pacjentéw z Golf do ktdrej, doszto w nocy z 16

\ obszaru gmin Aglomeracji Waltbrzyskiej. na |7 styczna w Lomnicy. Zatrzyma-

Dzieki 9% mozemy opiekowac sie rodzinami chorych i osieroconymi dzie¢mi. W 2015r. pod ny 27-latek nie kryt zaskoczenia. W
POMOZ UKOICBOL

. . Lo czasie przestuchania przyznat sie do
nasza opieka byto 30 rodzin i 23 dzieci. kradziezy | wskazat miejsce ukrycia

samochodu. Jednak nie byt to koniec

ROZIiczamY P IT Za I % jego ktopotéw. Przeszukanie prze-

prowadzone w miejscu zamieszkania

27-latka potwierdzito skutecznos¢
pracy operacyjnej. Ujawniono wiele
rzeczy, ktérych pochodzenia mezczy-
zna nie potrafit logicznie wytlumaczy¢.
Zabezpieczono min. 10 par nart, kosy

Radni powiatu watbrzyskiego podijeli

uchwale w sprawie wyrazenia zgody

na dokonanie darowizny nierucho-

mosci potozonej w Gluszycy przy ul.

Parkowej 9 na rzecz Gminy Gluszyca.

i pity spalinowe, 4 kofa samochodowe,
myjke ci$nieniowa, ubijarke, radiood-
twarzacze i czesci samochodowe, pi-
stolet hukowy wraz z kabura, kluczyki
do réznych samochodéw oraz dowéd
osobisty i ksiazeczke wojskowa. Przed
domem zaparkowany byl, skradziony
w Strudze w listopadzie 2015 roku,
samochéd Renault z usunietymi
cechami identyfikacyjnymi. Biorac

pod uwage ilos¢ zabezpieczonego
mienia, sprawa traktowana jest jako
rozwojowa. Analizowana jest ona

pod katem kradziezy dokonywanych
na terenie powiatu watbrzyskiego.
Policjanci nie wykluczaja kolejnych
zatrzyman. Zgromadzony na ten
moment materiat dowodowy pozwolit
na przedstawienie 27-latkowi w sumie
3 zarzutdéw kradziezy i kradziezy z
wiamaniem. Za tego typu czyny w
$wietle obowiazujacych przepiséw
grozi kara nawet do 10 lat pozbawie-

Dzieki staraniom burmistrza Gluszycy
Romana Gloda oraz Grzegorza Walczaka
i Grazyny Owczarek - radnych powia-
towych, na podstawie podjetej uchwaly
nieruchomos¢ stanie sie wtasnoscia gmi-
ny. Budynek, ktéry przez wiele lat byt
siedziba Zespotu Szkét w Gluszycy, dalej
stuzy¢ bedzie mieszkancom. Przeznaczo-
ny bedzie na cele publiczne i po przepro-
wadzeniu niezbednych remontéw stanie
sie siedziba Urzedu Miejskiego. Burmistrz
Gluszycy, radni powiatowi z Gluszycy
oraz radni Rady Miejskiej w Gluszycy
dziekuja gluszyczanom za wsparcie dla
staran gluszyckich samorzadowcéw i licz-

ne ztozenie podpiséw na listach popiera- ‘ nia wolnosci.
jacych przekazanie budynku przez powiat b ; i . . ' (red)
watbrzyski. Budynek przeznaczony bedzie na cele publiczne i po przeprowadzeniu niezbednych remontéw stanie sie
(red)  siedziba Urzedu Miejskiego. Cubaton
REKLAMA RO03T6. Watbrzyski Osrodek Kultury zaprasza

na warsztaty Cubatonu organizowa-
ne w ramach Watbrzyskiej Szkoty
Talentéw. Start juz 30 stycznia 2016 .
o godz. 17.00. Cubaton to kubanska
odmiana muzyki reggaeton, gatunku
muzycznego wywodzacego sie z
Portoryko, popularnego w catej
Ameryce tacinskiej. Ma swoje ko-
rzenie w dancehall’u. £aczy elementy
muzyki latynoamerykanskiej i hip hop.
Charakteryzuje sie mocnym, prostym
beatem i zawiera w sobie potezna
dawke energii. Warsztaty poprowadzi

Zdrowie od dotyku

- Nie wierzylem w uzdrowicieli, plecy prawie po tych wizytach mnie do pana Darka z kilkoma choroba-
ale jego dotyk przynioést zdrowie nie bola. mi, bo to i nadcisnienie, i cukrzyca,
calej mojej rodzinie! — pan Jacek Kiedy wiec zachorowata sio- itarczyca i miazdzyca. | jeszcze kre-
Baranek ze Swidnicy pokazuje stra, zaczat ja namawiaé na wizyte gostup mnie tak bolat. Ten bdl zresz-
wyniki medyczne swoje i siostry. u uzdrowiciela. Nie bylo tatwo, bo  ta zelzat juz po pierwszej wizycie,
On sam cierpi na cukrzyce, To siostra jest zona lekarza, w bioener- a po trzeciej nie czutam go prawie
dlatego od trzech miesiecy nie goterapie i inne metody naturalne wcale. Po trzeciej tez okazato sie,
chciata mu sie zagoi¢ rana na no- nie wierzyfa. Do tego mieszka kawat  ze ciSnienie mi sie obnizyto i unor-

dze. Grozita martwica kosci. drogi ,Od Waibrz,ycha, w onlu. Ale mowato na prawdiowym poziomie. Michat , Kijek” Kijowski. Na koniec
w koncu ja naméwit. Bo miata guzka A gdy posztam na badania, to lekarz . .
. S - . " f o . p . dodatkowa dawka wysitku, czyli
- Noca, po pierwszej wizycie w piersi a bata sie operacji. potwierdzit, ze mi wole tarczycowe kontrole, to chodze, ale pomdgt mi i
. . . . . . ) Zumbea fitness, ktéra poprowadza
u pana Darka czulem w tej ranie - Pan Darek zaleca badanie kon- maleje. Teraz, po siedmiu wizytach on. T .
. R L s . . Magdalena Truszczynska i Beata Rejek.
straszny bdl. Do tego rano lekko trolne po czwartej wizycie. Ale ko-  jest jeszcze mniejsze! Tylko na cuk- - Energoterapia powinna uzu- .
. s . e sz " > ) Cena warsztatéw — 30 ztotych.
krwawita, az sie batem, co bedzie lega robit jej USG co druga. | bylo  rzyce jakos nie pomaga. petniaé a nie zastepowaé medycyne
dalej. Ale od tego dnia nareszcie za- za kazdym razem wida¢, jak guzek - A mnie dla odmiany pod jego akademicka, tak aby obie wspdlnie

czefa sie normalnie goié¢. Po trzech w piersi maleje. Najpierw byt jak dotykiem cukrzyca sie uspokoita. dziataty dla dobra chorego — wyjasnia Ruszy| wyciqs
dniach byt strup, po miesiacu odpadt  orzech wtoski, po dwéch tygodniach ~ Zanim zaczetam tu chodzi¢, cukier swdj punkt widzenia uzdrowiciel. A
i mam zwyczajna zdrowa blizne. A jak czeresnia, po kolejnych dwodch stale skakat mi pod dwiescie. Te- kiedy widzi kolejne dowody  sku-
i wyniki cukrzycy zdecydowanie sie  jak pestka tej czeresni, a na koniec raz rzadko przekracza sto, chociaz tecznosci, uSmiecha sie: - Wyniki ba-

Sprzyjajaca aura pozwolita na
rozpoczecie sezonu narciarskiego w
tomnicy w gminie Gtuszyca. -Stok jest

poprawity. Biore mniej lekéw, lepiej  znikt — opowiada pan Baranek. zmniejszytam dawke lekéw — odpo-  dan przekonuja niedowiarkéw, ze ta przygotowany i czeka na amatoréw
sie czuje. Nie méwitem panu Dar- Podobnie opowiada pani Mariola ~ wiada pani Magda Pajaczek. - Pan energia naprawde dziata! biatego szalefistwa — méwia jego
kowi nawet o bdlach w krzyzu, alei  Kurkosz z Watbrzycha: - Przysztam Darek kaze chodzi¢ do lekarzy na (ego) opiekunowie. Wyciag przy ,Kolibie

tomnickiej” jest czynny codziennie w

Dariusz Dyda przyjmuje w Watbrzychu, w hotelu Viila Art (ul. Sciegiennego 1, naprzeciw stacji krwiodawstwa). Rejestracja tylko telefoniczna, nr 881488 989 godz. od 9.00 do 20.00.
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Pozywienie zamienione

w lekarstwo

»Jestem dietetykiem klinicznym,
ktoéry jest dodatkowo coachem,
oraz przysztym psychodietety-
kiem, wiec podchodze do pacjen-
ta nie tylko na zasadzie utozenia
jadlospisu, ale rowniez wyzna-
czenia celu, motywacji i wspar-
cia” - moéwi Agnieszka Kecel,
ktoéra specjalizuje sie w dietetyce
i chetnie pomoze Panstwu zrzu-
ci¢ pare kilogramow.

Jak wygladaja pierwsze konsulta-
cje dietetyczne? Czego pacjent
moze sie na nich dowiedzie¢?

Pierwsza wizyta polega na szczegé-
fowym wywiadzie zywieniowym,
dotyczacym sposobu odzywiania,
stanie zdrowia, preferencjach sma-
kowych. Dokonywana jest réwniez
analiza masy i sktadu ciata na profe-
sjonalnym analizatorze, dzieki nim
pacjent dowie sie o procentowej
zawartosci wody w organizmie, pro-
centowej ilosci tkanki tluszczowej,
masie kosci, masie miesni, ttuszczu
wisceralnym, wieku metabolicznym
oraz BMI. Dokonuje réwniez po-
miaréw antropometrycznych, usta-
lam z pacjentem cel oraz wskazuje
co w dotychczasowym zywieniu
jest dobre a co nalezy poprawi¢ ,
daje wstepne zalecenia. Nastepnie

pacjent ma do wyboru dwie moz-
liwosci- przygotowane przeze mnie
szczegdtowe zalecenia lub szczegd-
towy jadtospis.

Jadtospis jest rozpisywany na ilo$¢
dni zgodna z preferencjami pacjenta.
Skfada sie¢ z doktadnie rozpisanych
positkdw, przepiséw, listy zakupdw,
dostosowanych indywidualnie do
danej osoby. Jest réwniez mozliwosé¢
wybrania samych szczegétowych za-
lecen zamiast jadtospisu, ktére sktada-
ja sie z wykazu zalecanych i zabronio-
nych produktéw, listy zamiennikéw
potraw, przyktadowymi przepisami
oraz uwagami technologicznymi. Za-
lecenia réwniez sa opracowywane in-

dywidualnie dla konkretnej osoby; jej
preferenciji i stanu zdrowia. Po ok I-3
tygodniach zalecam wizyty kontrolne,
na ktérych omawiamy wyniki, wery-
fikujemy postepy, modyfikujemy na
biezaco zalecenia badz jadtospis.

W jaki sposéb ustala sie odpo-
wiednia diete dla pacjenta?

Dieta ustalana jest w sposéb indywi-
dualny, dostosowana do danego pa-
cjenta, jego preferencji smakowych,
stylu zycia, godzin pracy, mozliwosci
finansowych a przede wszystkim
stanie zdrowia. Kazdy jadtospis czy
zalecenia s3 inne, opracowane dla
konkretnej osoby, tak aby pacjent
osiagnat swoj cel, zmienit na state
nawyki Zywieniowe oraz poprawit
swoj stan zdrowia.

Gdzie i w jaki sposéb pacjent
moze umowic sie na konsultacje?
Najlepsza forma umawiania sie¢ na
wizyty jest kontakt telefoniczny.
Przyjmuje w :

|.Niepublicznej Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej ul. Szmidta
2/8, )

2.Przychodni Srédmiescie-Biaty Ka-
mien ul. Wysockiego 24-24 A,
3.oraz Przychodni VIADENT ul.
Wroctawska 16

REKLAMA R0033/16.

Zapraszam na konsultacje dietetyczne
wraz z analiza masy i sktadu ciala
oraz indywidualnym podejsciu

DIETETYK
KLINICTHY

do kazdego pacjenta.

Pomoge w odchudzaniu, zmianie nawykéw
zywieniowych, polepszeniu stanu zdrowia.

Ustalajac diete biore pod uwage preferencje

iupodobania pacjenta.

Moje dania charakteryzujq sie tym,

ze sa fatwe i szybkie w przygotowaniu,

DIETY odchudzajace
DIETY w chorobach
DIETY dla dzieci

zdrowe oraz na kazda kieszen.

KONSULTACJE indywidualne
ANALIZA masy i skladu ciala
ZYWIENIE os6b zdrowych

Dietetyk kliniczny w Walbrzychu

Agnieszka Kecel

@ 506 460 576

agnieszka.kecel@02.pl

www.dietetykkliniczny-walbrzych.com

www.facebook.com/dietetykkliniczny.walbrzych

Zapraszam réwniez na moja strone internetowa gdzie znajduja sie informacje
o moich kwalifikacjach, ofercie, godzinach przyjmowania i wiele innych. Moz-

na réwniez znalez¢é mnie na facebooku.

Tel.506 460 576
www.dietetykkliniczny-walbrzych.com
www.facebook.com/dietetykkliniczny.walbrzych

Zmiany w przepisach

Oméwienie najwazniejszych
zZmian w przepisach w 2016 roku
oraz podsumowanie minione-
go byly tematem konferencji ,
ktora odbyta sie w walbrzyskim
oddziale Zakiadu Ubezpieczen
Spotecznych.

Oddziat Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych w Waibrzychu ob-
stuguje  mieszkancéw  dziesieciu
powiatéw, czyli ponad /3 $wiad-
czeniobiorcéw i ubezpieczonych z
Dolnego Slaska od Zgorzelca po By-
strzyce Klodzka. Jest to ponad 324
tys. ubezpieczonych, w tym 240
tys. $wiadczeniobiorcéw i ponad 55

tys. pfatnikéw skiadek. Do oddziatu
rocznie wptywa blisko 1,5 min spraw
od ubezpieczonych i $wiadczenio-
biorcéw. Pracownicy oddziatu wy-
syfaja 1,3 min odpowiedzi. Kazdego
roku do sal obstugi klientéw (SOK)
w oddziale trafia 564 tys. klientéw.
W 2015 r. oddziat spetnit wszystkie
standardy wyznaczone przez Cen-
trale Zaktadu w zakresie oceny i mo-
nitoringu pracy oddziatéw. W bada-
niach satysfakcji klientéw z obstugi w
placéwkach ZUS oddziat watbrzyski
po raz kolejny uzyskat przyzwoite
wyniki na tle innych oddziatéw w
kraju i znalazt sie w pierwszej dzie-
siatce (na 43 oddzialy). - W 2015

REKLAMA
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Gab¥net Pielegnacji URODY
Podokosmetika

W ofercie pelen wachlarz ustug z dziedziny
podologii (lecznicza pielegnacja stop),
kosmetologii i fryzjerstwa m.in.:

- oxybrazja- peeling
wodnotlenowy

- infuzja tlenowa

- bio-lifting mikropradami

- peelingi kwasowe

- keratynowe prostowanie
wlosow

- koloryzacja wlosow farbami
z kwasami owocowymi

Stylizacja studniéwkowa FRYZURA + MAKIJAZ

= 1 O % do konca stycznia

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
ul. 1 maja Walbrzych (obok biblioteki pod Atlantami)
Tel. 733 132 299

:

_—

ﬁn‘

- W 2015 roku zorganizowali§my na naszym terenie dni otwarte dedykowane r6znym grupom ubezpieczonych.
Byty to dni otwarte dla os6b niepetnosprawnych, dni ubezpieczonego, tydzien przedsiebiorcy — mowit Jerzy
Gajos, dyrektor watbrzyskiego oddziatu ZUS.

roku zorganizowali$§my na naszym
terenie dni otwarte dedykowane
réznym grupom ubezpieczonych.
Byly to dni otwarte dla oséb nie-
petnosprawnych, dni ubezpieczo-
nego, tydzien przedsiebiorcy. W
ramach przedsiewzie¢ staramy sie
dociera¢ z poradami i informacja-
mi w miejsca, gdzie sa nasi klienci,
stad nasza obecno$¢ na festynach,
sympozjach, w instytucjach kultu-
ry, na uczelniach, senioraliach czy
spotkaniach branzowych — méwit
Jerzy Gajos, dyrektor watbrzyskie-
go oddziatu ZUS. Podczas spotka-

nia oméwiono réwniez zmiany w
przepisach w 2016 roku. To miedzy
innymi nowe zasady osktadkowania
umoéw zlecen oraz wyliczania wy-
sokosci zasitku macierzynskiego dla
matek prowadzacych dziatalnos¢
gospodarcza. — Podstawa wymia-
ru zasitku bedzie liczona inaczej niz
dotychczas. Nie wystarczy juz mie-
sigc przed urlopem macierzynskim
zatozy¢ dziatalno$¢ gospodarcza i
opfaci¢ skfadki. Teraz beda brane
pod uwage réwniez wczesniejsze
okresy osktadkowania. Skoncza sie
wiec $wiadczenia, ktére wynosity

blisko osiem tysiecy ztotych — mé-
wit Jerzy Gajos. Od | stycznia 2016
roku mozna wystawiaé e-ZLA, czyli
elektroniczne zwolnienia lekarskie.
Warunkiem jest posiadanie przez
pfatnika i lekarza konta na PUE. W
pierwszej dekadzie stycznia 2016
r. wplyneto do ZUS 1760 e-ZLA, z
czego 147 w oddziale watbrzyskim.
Do konca 2017 roku mozna wysta-
wia¢ e-ZLA oraz na papierowym
formularzu. Planuje sie, ze od 2018 r.
zwolnienia lekarskie beda wytacznie
w wersji elektronicznej.

(red)
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»Mlodzi maja
pomysly na biznes”

Zakonczyt sie realizowany przez
Fundusz Regionu Walbrzyskie-
go rzadowy program ,,Pierwszy
Biznes - Wsparcie w starcie 117,
w ramach ktorego FRW udzielit
pozyczek na kwote blisko 9 min
zt. Od grudnia 2014r. na terenie
wojewodztwa dolnoslaskiego i
lubuskiego powstato az 130 no-
wych firm.

Osoba chcaca zatozy¢ dziatalnos¢
gospodarcza miata mozliwosé pozy-
skania na ten cel nawet 81 tys. zt ni-
skooprocentowanej pozyczki. Funk-
cjonujace juz firmy mogty ubiegac sie
o pozyczke w wysokosci 24 tys. zt na
tworzenie nowych miejsc pracy dla
oséb bezrobotnych. Duzym wspar-
ciem dla miodych przedsiebiorcéw
byly réowniez bezptatne szkolenia i
doradztwo, m.in. z zakresu prawa
gospodarczego, ksiegowosci, zarza-
dzania finansami, czy marketingu.
- Liczymy na kontynuacje progra-
mu przez Bank Gospodarstwa Kra-
jowego. W bardzo szybkim tempie
zyskat on ogromna popularno$é ze
wzgledu na wyjatkowo atrakcyjne
warunki, czyli m.in. oprocentowanie
na poziomie 0,44%, okres spfaty do

7 lat oraz brak optat za rozpatrzenie
whiosku i obstuge pozyczki. Jedno-
czednie jesteSmy dumni, ze mtodzi
ludzie maja tyle $wietnych pomystéw
oraz odwage, by podja¢ dziatanie na
wiasna reke - méwi Prezes Fundu-
szu Regionu Watbrzyskiego Robert
Jagta - Nasi doradcy dotozyli wszel-
kich staran, by przysztym przedsie-
biorcom utatwi¢ pierwsze kroki,
dlatego tez brak doswiadczenia nie
stanowit bariery - dodaje. Ostatnia
pozyczka w ramach programu zo-
stata udzielona Pani Aleksandrze Ga-
tek na otwarcie sklepu z cze$ciami
samochodowymi, ktéry juz niedtugo
powstanie w Pitawie Dolne;j.
Fundusz Regionu Watbrzyskiego
planuje podja¢ sie realizacji rzado-
wego programu ,Pierwszy biznes
- Wsparcie w starcie” w innych wo-
jewodztwach.  Aktualnie fundacja
wziefa udziat w przetargu ogtoszo-
nym dla wojewddztwa mazowie-
ckiego i f6dzkiego. FRW wkracza ze
swoimi ustugami réwniez do woje-
wédztwa  zachodniopomorskiego,
gdzie wygrat konkurs na zarzadzanie
Pozyczka Globalng dla ,,Przedsie-
biorczosci Akademickiej”.
(red)

fot. (Uzyczone) Podczas konferencji prasowej, ktéra odbyta sie

——

14 stycznia w siedzibie Funduszu Regionu Watbrzyskiego, uroczyscie
podpisano umowe i podsumowano projekt.

REKLAMA
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w Niemczech

dla kobiet i mezczyzn

sortowanie surowcow wtornych
demontaz RTV i AGD
roztadunek paczek kurierskich

Watbrzych ul. Gléwna 9 (I pietro)
tel.: 727 010 114, 74 663 82 93
e-mail: walbrzych@remax-praca.pl

(KRAZ 7765)
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»NIE BOJ SIE INWIGILACJI”

Zabezpiecz swojg strone
naszym certyfikatem SSL.

Zadzwon (74) 64 80 600
i zapytaj o szczegoty
lub wejdz na

2 certyfikatem SSL

www.hostedby.pl/ssl
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VI edycja Funduszu Toyoty

Pie¢ zwycieskich projektow za-
prezentowano podczas podsu-
mowania VI edycji Funduszu
Toyoty, ktére odbylo sie w Pan-
stwowej Wyzszej Szkole Zawo-
dowej im. Angelusa Silesiusa w
Waltbrzychu.

Do tegorocznej, szdstej juz edycji
konkursu grantowego przystapito 16
organizacji non-profit, w tym szko-
ty, kluby sportowe, stowarzyszenia.
Przez caly pazdziernik i listopad
przygotowywaty one projekty wraz
ze studentami architektury krajobra-
zu PWSZ w Watbrzychu. Wspélnie
tworzyli koncepcje zagospodaro-
wania przestrzeni. Podobnie jak w
ubiegtym roku priorytetami kon-
kursu byty ekologia i/lub promocja
zdrowego trybu zycia/rekreacja, za-
ktadajace trwata zmiane otoczenia.
Komisja ztozona z przedstawicieli Fa-
bryki, PWSZ, Fundacji Edukacji Eu-
ropejskiej (operatora funduszu) oraz
Plastyka Miejskiego w Watbrzychu
wybrafa pie¢ najlepszych pomystéw
do dofinansowania. Oryginalne i po-
mystowe — na takie wtasnie projekty
zgodnie z mottem ,,dobre pomysty
Zmieniaja nasz $wiat” glosowata ko-
misja konkursowa Funduszu Toyo-
ty 2016. - Dziatania przy projekcie
Fundusz Toyoty to wyjatkowe do-
$wiadczenie w pracy akademickiej.
Tworzac inicjatywy, studenci moga
pracowaé nad projektami, ktére zo-

ZWYCIESKIE PROJEKTY

ip
FURDUST ) 4
TOYOTY | I

‘_.‘
- Dziatania przy projekcie Fi

undusz Toyoty to wyjatkowe doswiadczenie

w pracy akademickiej. Nie ogranicza sie tu kreatywnego i innowacyjnego
podejscia - mowita dr Alicja Maciejko, Zastepca Dyrektora Instytutu

Przyrodniczo - Technicznego PWSZ.

stana zrealizowane. Musza na etapie
wdrozenia przewidzie¢ problemy
, proponowa¢ rozwiazania, stwo-
rzy¢ kosztorys. Nie ogranicza sie tu
kreatywnego i innowacyjnego po-
dejscia — méwita dr Alicja Maciejko,
Zastepca Dyrektora Instytutu Przy-
rodniczo — Technicznego PWSZ. W
uroczystosci wzieli udziat przedsta-
wiciele 5 laureatéw konkursu, kté-
rzy otrzymali symboliczne czeki oraz
zaprezentowali zatozenia swoich
projektéw. W ich realizacje bedzie
zaangazowanych w sumie 26 firm
oraz |6 organizacji pozarzadowych.
Pomoc w przygotowaniach zadekla-
rowato réwniez 66 wolontariuszy z

TMMP - Dziekuje wszystkim organi-
zacjom za trud wiozony w opraco-
wanie projektéw. Po 6 latach dzia-
falnosci Funduszu Toyoty, w wielu
miejscach Watbrzycha i wszystkich
gmin w powiecie watbrzyskim znaj-
duja sie juz interesujace miejsca do
rekreacji, edukacji ekologicznej itp.
sfinansowane ze $rodkéw TMMP,
ale tez z wkiadu wiasnego organi-
zacji wnioskujacych i ich partneréw
— moéwit Grzegorz Kruszynski — wi-
ceprezes Fundacji Edukacji Europej-
skiej w Watbrzychu. Projekty beda
realizowane w okresie od stycznia
do czerwca 2016r.

(red)

1) Klub Kolarstwa w Watbrzychu, projekt ,,Budowa trasy rowerowej w Parku
Sobieskiego” : wytyczenie i budowa dedykowanej trasy rowerowej z pomostami
i kladkami w Parku Sobieskiego.

- ocena - 340 punktow, wysokosci dotacji 12.309 zi,
2) Publiczne Gimnazjum nr 6 w Watbrzychu, projekt ,,Sitownia - Elektrownia”: budowa
i montaz roweru z generatorem pradu i mozliwos$cia tadowania komorki czy innego
drobnego urzadzenia elektrycznego.

- ocena - 290 punktow, dotacja 13.100 zi,
3) Miejska Szkota Podstawowa w Szczawnie Zdroju, projekt ,,Ucze sie bawigc: budowa
Szkolnego Centrum Meteorologicznego
- ocena - 276 punktow, dotacja 13.600 z,
4) Publiczna Szkota Podstawowa nr 2 w Gtuszycy, projekt ,,Kraina Radosci”: stworzenie

placu zabaw

- ocena - 270 punktow, dotacja 12.800 zi,
5) Gmina Mieroszoéw, projekt ,,Szlak ekologiczny”: wytyczenie i oznaczenie szlaku
ekologicznego w kierunku masywu gory Lesistej.
- ocena - 265 punktow, dotacja 8.000 zt
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Z pasji i zamilowania
do fryzjerstwa

Fryzjerstwo to nie tylko za-
wod, ale rowniez sztuka.
Indywidualne podejscie, kre-
atywnos¢, dbanie o estetyke
i szczegoély to cechy, ktore
posiada wiasciciel nowo po-
wstatego salonu fryzjerskie-
go- Atelier Marcin Tatusko .
Dopetnieniem tego wszyst-
kiego jest wyjatkowy klimat
salonu. O tym i o poczatkach
kariery zawodowej rozma-
wiamy z Panem Marcinem.

Jak zaczefa sie Pana fascyna-
cja fryzjerstwem? Pamieta
Pan moment, kiedy zdecy-
dowat o wyborze wtasnie ta-
kiej drogi zawodowej?
Moja przygoda z fryzjer-
stwem rozpoczefa sie w
momencie wyboru szkoty
zawodowej. Nie bytem jesz-
cze wtedy przygotowany na
wybér zawodu a w domu
bardzo czesto pojawiato
sie pytanie kim bym chciat
zosta¢? Caly czas wahatem
sie z podjeciem decyzji, az
pomogta mi moja bratowa,
moéwiac zebym zostat fry-
zjerem, bo przeciez zawsze
naktadam jej farbe Whtasnie wte-
dy podjatem decyzje, zeby zostac¢
fryzjerem.

Jak wspomina Pan swoje poczat-
ki w zawodzie? Kto wtedy byt dla
Pana wzorem, mistrzem?

Moje poczatki w zawodzie wspo-
minam bardzo dobrze, moja
praktyka i pdzniejsza praca w
salonie fryzjerskim u Rudej, czyli
Aldony Filipkowskiej to najlepszy
czas w moim zyciu. To wiasnie
Aldonka byta moim wzorem i

wyksztatcita mnie na
dobrego fryzjera.

Fryzjerstwo wymaga
ciagtego  szkolenia
sie oraz zdobywania
nowych umiejetno-
sci. Gdzie najczes-
ciej doskonali Pan
swoj zawodowy war-
sztat?

Fryzjerstwo wymaga
ciagtego szkolenia i
poznawania nhajnow-
szych trendéw. W tym
zawodzie nalezy ciagle
sie rozwija¢, edukacja
| jest tu bardzo wazna.
Dzieki temu moja pra-
ca staje sie caly czas
coraz to bardziej pro-
fesjonalna. Uwielbiam
szkolenia w Akademii
Mafgorzaty Babicz w
Krakowie jak réwniez
u pani Joanny Zarem-
by w Bydgoszczy. Lu-
bie réwniez jezdzi¢
do innych stylistéw na
rézne pokazy i szkole-
nia- sa dla mnie bardzo
cenne.

Prowadzi Pan Atelier, czy w
zwiazku z tym mozna Pana na-
zwac¢ fryzjerem-stylista?

Stylista? To za duzo powiedzia-
ne. Jestem po prostu fryzjerem,
z kolei nazwa salonu Atelier ko-

R0O037/16.

REKLAMA
@ Marcin Tatusko

wAtelier

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
DO NOWEGO
SALONU FRYZJERSKIEGO

8 530 401 090

WALBRZYCH, DUNIKOWSKIEGO 29
PONIEDZIALEK- PIATEK 8:00- 20:00
SOBOTA 8:00- 16:00

jarzy mi sie z profesjonalizmem i
ekskluzywnoscia, do czego bede
dazyt.

Na co zwraca Pan uwage, propo-
nujac swojemu klientowi fryzure?
Proponujac  klientowi  fryzure
zwracam uwage na sylwetke oraz
ksztalt glowy ( twarzy). Najwaz-
niejszy jest portret psychologiczny
klienta- to jaki on jest, energiczny
czy moze spokojny. To wilasnie
te cechy sprawiaja, ze jestem w
stanie okresli¢ jaka fryzure moge
zaproponowa¢ - awangardowa a
moze bardziej klasyczna.
Dziekuje za rozmowe

Co Pana zdaniem jest najwaz-
niejsze w zawodzie fryzjera?
Jakie cechy i predyspozycje po-
magaja odnies¢ sukces w tym
zawodzie?
Najwazniejsze w zawodzie fry-
zjera jest to, zeby kocha¢ to co
robimy, ale tez lubi¢ kontakt z
ludzmi.

REKLAMA

R0038/16.

® DIMUCHANCE

Zapewniamy :

- atrakcje dla dzieci:

« gigantyczne zabawki dmuchane

* animatorzy (mega banki mydlane,
malowanie twarzy, balonowe kreacje,
konkursy, zabawy sportowe itp.)

- niepowtarzalne scenariusze

- zawodowych DJizespoty muzyczne
- profesjonalne zaplecze techniczne

- catering

Masz pomyst na impreze ? My zajmiemy sie jej sprawng organizacj3
- kreatywnie 1 z pasja zaplanujemy przebieg kazdego przedsiewziecia !

Zapraszamy do kontaktu- 530 741 382

GWARANTUJEMY DOBRA ZABAWE !
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Cynkowi Chlopcy

Fot. (TD) W Szaniawskim bedzie miat debiut Jakub Skrzywanek, student

krakowskiej PWST.

Juz w ten weekend, reportaz
laureatki Literackiej Nagrody
Nobla - Swiettany Aleksijewicz —
na scenie watbrzyskiego Teatru
Dramatycznego.

- W kazdej kolejnej ksiazce z
uporem robie to samo — zmniejszam
historie do wymiaréw cztowieka
— moéwi Aleksijewicz. Opisujac ra-
dziecka interwencje w Afganistanie,
przywotuje $wiadectwa weteranéw,
pielegniarek i matek, ktére odebra-
ty ciata synéw, wracajace z wojny
w cynkowych trumnach. Zderza
ze soba nadzieje i zapat wojenny,
poczucie bezsensu i polityczne roz-
czarowanie. W Szaniawskim bedzie
miat debiut Jakub Skrzywanek, stu-
dent krakowskiej PWST. - Petne

poezji i grozy literackie $wiadectwo
o historycznej wojnie w Afganista-
nie, debiutujacy rezyser traktuje jako
punkt wyjscia do dyskusji o wojnie
jako rozwiazaniu politycznym w
ogéle. W czasach petnych kowbo-
jow, ochoczo gloszacych wiare w
rozwiazania militarne, przygotowu-
jemy musical przewrotny, ahisto-
ryczno-dokumentalny, antywojenny.
Mierzymy sie roéwniez z materia
reportazu, ktéry nigdy nie jest prze-
ciez tylko zbiorem faktéw. W este-
tyce Festiwalu Piosenki Zotnierskiej,
czerpiac z filmowych obrazéw woj-
ny, ogtaszamy nasz manifest wobec
odradzajacego sie na calym Swiecie i
u nas wojennego entuzjazmu — moé-
wia aktorzy

(red)

Fot. (TD) Spektakl opisuje radziecka interwencje w Afganistanie,
przywotuje swiadectwa weteranéw, pielegniarek i matek, ktore odebraty
ciata synéw, wracajace z wojny w cynkowych trumnach.

Prapremiera: 22 stycznia 2016 / godz. 19.00

/ Scena Kameralna

Prezentacje popremierowe: 23 stycznia
/ godz. 19.00 i 24 stycznia / godz. 18.00

Spektakl dla dzieci

Teatr Lalki i Aktora w Wal-
brzycha zaprasza w niedziele
(24.01.2016r) o godzinie 12.30
na spektakl pt. ,,Wiadystaw i An-
nabella - historia pewnego misia
i lalki”.

Zbliza sie upragniony przez

wszystkich czas Bozego Narodze-
nia. W sklepach trwa przedswia-
teczny szat zakupowy. Na dwo-
rze pada snieg. W Wigilijny dzien
Swiety Mikotaj wraz ze swoim po-
mocnikiem Krampusem maja mné-

do przestrzeni sklepu z zabawkami.

stwo pracy. Musza zdazy¢ na czas
z dostarczeniem prezentéw dla
wszystkich dzieci. Jednakze przez
$niezna zawieruche Krampus wypa-
da z san. Jego nieoczekiwane poja-
wienie sie w jednym ze sklepéw z
zabawkami, w ktérym pracuja do
pbézna tajemniczy, poczciwy Stréz i
zrzedliwa Sprzataczka, wywota la-
wine niezwyklych zdarzen. To tutaj
miedzy innymi rozstrzygnie sie los
zapomnianych zabawek: baletnicy
Annabelli — delikatnej lalki z por-
celany oraz Wiadystawa, dzielne-

0 - ¥ v ':-‘ b 0 I'.' o -
Fot. (TLiA) Kameralna atmosfere spektaklu tworza tréjka aktoréw oraz scenografia ograniczajaca sie

go pluszowego misia bez jednego
ucha. Prosta historia misia i lalki
staje sie przedstawieniem uniwer-
salnym, ktére opowiada o marze-
niach, tesknocie za lepszym zyciem,
przyjazni, dobru czy uszczesliwianiu
innych. Kameralng atmosfere spek-
taklu tworza tréjka aktoréw oraz
scenografia ograniczajaca sie do
przestrzeni sklepu z zabawkami. In-
scenizacja wzbogacona jest o rézne
srodki teatru formy, jak m.in. lalki
stolikowe i cieniowe.

(red)

REKLAMA
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OFERUJEMY POZYCZKI OD 100 Z+ DO 1000 Zt

ZERO UKRYTYCH KOSZTOW

Rezerwacja biletow: Biuro Wspoétpracy z Publicznoscia
/ tel. 74 648 83 01 (do 03)

Swiettana Aleksijewicz - (ur. 1948), biatoruska pisarka

i dziennikarka, piszaca po rosyjsku, laureatka Nagrody
Nobla w dziedzinie literatury 2015. Nagrode otrzymata
za ,,polifoniczne pisarstwo - pomnik cierpienia i odwagi
w naszych czasach”. ,35 lat zajmowatam sie badaniem
spotecznego zta. Napisatam pie¢ ksiazek: o kobietach

i dzieciach na wojnie, o Afganistanie, o Czarnobylu i
krachu ZSRR. Razem to encyklopedia radzieckiego
zycia. Dlaczego tak wielkie cierpienie nie przektada

sie na wolnos¢? Nie wiem. Nie znalaztam odpowiedzi.
Dzisiaj zajmuja mnie juz bardziej tematy metafizyczne

- pisze jedna ksiazke o mitosci, a drugg o starosci i
$mierci.” — wyznata w jednym z wywiadow. Jej ksiazki
nie byly i nie sa drukowane na Biatorusi. Od 2000 roku
przebywa na emigracji (Wtochy, Francja, Szwecja).

BRAK OPEAT WSTEPNYCH

SAM DECYDUJESZ ILE
| NA JAKI CZAS POZYCZASZ

POZYCZKE WYPLACAMY
W DOMU KLIENTA

SZYBKA POZYCZKA NA TWOJE POTRZEBY!

JEZELI MASZ STAtY DOCHOD,
JESTES EMERYTEM, RENCISTA
LUB UTRZYMUJESZ SIE
Z INNYCH ZRODE,
ZADZWON, A WSPOLNIE
INAIDZIEMY ROZWIAZANIE
NA UDZIELENIE POZYCZKI

ZADZWON

122 800 100

WWW.DRPOZYCZKA.COM.PL



Pigtek, 22 stycznia 2016 ponad 13 lat
www.30minut.pl razem z Wami d

ostedby.pl

lla Was od 1997 roku

wszystkiego najlepszego +

Lubisz robic¢ niespodzianki

i zaskakiwa¢ swoich najblizszych?
Zrob prezent i z16z w tygodniku 30minut Zyczenia
z okazji imienin, urodzin, rocznicy slubu

czy tez zblizajacych si¢ Walentynek .

Napisz do nas sekretariat@30minut.pl lub zadzwon 530 741 382, 535 771 144.

Dzisiaj mamy $wieto dziadka,
okazja niezwykle rzadka.

Ja dziadziusia kocham szczerze,
w jego stowa zawsze wierze.
Méj dziadek ma swoje zdanie,

budzi we mnie zaufanie.

To naprawde trzeba przyznaé,

dziadek fajny jest mezczyzna.

DZIADZIUSOWI
MARIANKOWI
- whuczka

Kochana Babciu, Kochany Dziadku
Sktadamy Wam najserdeczniejsze zyczenia,
Duzo zdrowia, szczescia i radosci.
Kochac Was bedziemy i kochac nie przestaniemy
Bo wiemy, ze od Was to samo dostaniemy.
Usmiechajcie sie zawsze szczerze w domu,

W kinie i na spacerze.

Dla kochanych dziadkow Babci Danusi i Dziadka Jozia Ruchatow
zyczenia sktadaja wnuki Anielka i Mikotaj

Choc juz troche spowazniates,
Moze nawet posiwiates,

To nie przejmuj sie tym wcale,
Zywot czteka jest zbyt krotki,
Czasu nie ma na Twe smutki,
Co przezytes, to jest Twoje,

A przed Tobg nowe boje,
Dalsze plany i marzenia,
Jeszcze duzo do zrobienia.
Popusc wodze swej fantazji,
Wiele przeciez jest okazji,

by skorzystaé z mozliwosci |
pokazania swych zdolnosci!

100 lat, 100 laH >
Niech zyje, Zyje Nam!

Wszystkiego najlepszego

z okazji 18 urodzin naszego
syna Krystiana Krakowskiego
zZyczq rodzice Zofia i Zygmunt Krakowscy

Dziadek z Babcig maja swieto
Wiec im wszyscy zaspiewamy:
Niech nam zyja , niech nam zyja
Dziadkowie ukochani !
Kochamy Babcie¢, kochamy Dziadka
Za ich serce, za ich milos¢.

W duzym zdrowiu, dlugie lata
Niech nam zyja, niech nam zyja !

Najserdeczniejsze Zyczenia
dla Babci Marysi

i Dziadka Rysia Gapskich
sktadajq wnuczkowie
Anielka i Mikotaj

Babciu nasza ukochana, nie badzZ nigdy zatroskana
i niewazne jaka pora, babciu nigdy nie badz chora!
Zycze samej pomysinosSci, oto wyraz mej mitoSci.

Dzi$ dzier Dziadka, nie psocimy, tylko dobrze Ci zyczymy.
Ty wybronisz nas od draki, bosSmy mate rozrabiaki.
Catujemy Cie serdecznie, zyj nam Dziadku, dtugo wiecznie.

Wszystkiego najlepszego dla Babci Halinki i Dziadka Leszka
2ycza Kuba i Nadia

Dla moich kochanych rodzicow

Z oKkazji 30 ROCZNICY SLUBU
Zyczenia wszystkiego najlepszego:
Niech kazdy dzien dostarcza radosci
I uSmiech zawsze w sercach gosci,
Niechaj problemy Was omijaja,

A wszyscy bardzo Was Kochaja,

Bo jak nikt inny na swiecie,

Wy na to zaslugujecie!
Rodzicom Ewie i Romanowi Zagrodnym

zyczy cOrka Kamila z mezem i dzieC¢mi
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Oddajesz krew?
Jezdzisz za darmo

Krwiodawcy za darmo, a rodzi-
ny za polowe — na ostatniej sesji
w Swiebodzicach radni przyjeli
uchwate wprowadzajaca ulgi na
przejazdy komunikacja miejska.

Na mocy uchwaty Rady Miej-
skiej wprowadzone zostaty bez-
ptatne przejazdy dla zastuzonych

krwiodawcéw.- Chodzi o osoby,
ktére oddaty - w przypadku mez-
czyzn ponad 6 litréw, w przypad-
ku kobiet - ponad 5 litrow krwi
- wyjasnia burmistrz Bogdan Ko-
zuchowicz. - Ulga dotyczy takze
osob, ktére sa dawcami organéw
czy szpiku do przeszczepu. Rodzi-
ny z trojka i wiecej dzieci ponow-

nie beda mogty korzystaé z biletu
rodzinnego w wysokosci 50 gr.
Od poczatku nowego roku mia-
sto nie mogto tej ulgi stosowac,
poniewaz wojewoda zakwestio-
nowat wczesniejsza uchwate RM
dotyczaca wtasnie pakietu ulg w
ramach KRD.

(red)

fot. Ceny biletow na hrzelady mi|skq kounlka_clq pozostaja béz znilan: 2 zt bilet norma'lny,.- 1zI Bilet ulgowy
ustawowy 50 % i bilet ulgowy gminny 40 % - 1,20 zt. To najnizsze stawki w regionie.

Dwa miejsca na pudle

Sotectwa Bolescin i Grodziszcze
znalazly sie w gronie laureatéw
konkursu Gospodarna Wies na
Dolnym Slqsku O tytut walczylo
blisko 100 wsi.

Giéwna nagroda w postaci vo-
uchera na 2000 ztotych przypadta
w udziale sofectwu Morzecin Maly
w gminie Oborniki Slqskle (9472
glosy). Laureatem drugiego miejsca
zostat Bolescin w gminie Swidnica, z
nagroda 1000 zlotych dla swojej wsi
(8893 gtosy). Trzecie miejsce z liczba
gtoséw 7923 zdobyto sotectwo Gro-
dziszcze. - Serdecznie dziekujemy
mieszkancom naszych miejscowosci
i tym wszystkim, ktérzy oddali na nas
gtos. Otrzymane $rodki w pierwszej
kolejnosci zostana przeznaczone
m.in. na farby, ktérymi pomalujemy

Gospodamna BE&
Wie$ 2019 ta
voucher

1 000 bruifo

e VT

e AGRO

=

fot. (Gmlna) Zwyciezcom konkursu gratululemy

W czynie spofecznym przystanki au-
tobusowe, pomieszczenia na $wiet-
licach — podkreslaja przedstawiciele

rady soteckiej i organizacji spotecz-
nych z Bolescina i z Grodziszcza.
(red)

Przyjazny urzad

Krzesta, zabawki, stolik, a na
nim kolorowanki. Od 18 stycznia
dzieci przychodzace z rodzica-
mi do Urzedu Gminy Swidnica
nie musza sie juz nudzi¢, gdy ich
opiekunowie zatatwiaja sprawy
urzedowe.

Kacik zabaw dla dzieci w urzedzie
znajduje sie¢ na parterze budynku,
przy ulicy Glowackiego 4- sala ope-
racyjna. Realizacja zadania to wynik
obserwagiji. - Urzad Gminy odwiedza
wielu rodzicéw, dziadkéw i opieku-
néw z matymi dzie¢mi. Dla najmtod-
szych kilkuminutowe oczekiwanie w
kolejce to cata wiecznos¢. Dorosli
z kolei przy zatatwianiu formalnosci
urzedowych musza koncentrowad
uwage na swoich pociechach, co nie
sprzyja zatatwieniu szybko swojej

sprawy, a niejednokrotnie powoduje
stres. W celu rozwiazania powyzsze-
go problemu zostat utworzony tzw.
,»Kacik malucha”. Mamy nadzieje, ze

Kacik zabaw- dla

pomyst spodoba sie interesantom —
podkresla sekretarz Urzedu Gminy
Swidnica Jadwiga Generowicz.

(red)

REKLAMA

SOWA

‘37‘ “VICTORIA

Walbrzych «Nieruchomosciepl

SKUTECZNE KUPNO, SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI

R0040/16.

« DOSWIADCZENIE « na rynku od 1997 .
o BEZP'ECZENSTWO  nadzér prawnika e polisa oc
o jAKOSC e licencja nr 2410 « cztonek DOSPON

kupujemy za gotowke

réwhniez zadtuzone i do remontu

SOWA ul. Stowackiego - 58-300 Watbrzych
tel.: 74842 12 84 - kom.: 601 570 621

VICTORIA Al. Wyzwolenia 2 - 58-300 Watbrzych
tel.: 74 666 68 14 - kom.: 601 655 705

WWW.WALBRZYCH.NIERUCHOMOSCI.PL, BIURO@SOWA.NIERUCHOMOSCI.PL

Zatanczyli Poloneza

Doktadnie 12 stycznia, punktu-
alnie o godz. 12.00, po raz 12,
swidnicki Rynek zapetnit sie pra-
wie 700 tanczacymi maturzysta-
mi, ktorzy zatanczyli tradycyjne-
go, przedmaturalnego Poloneza.
Podzielone na dwa korowody
grupy z gracja kroczyly po calym
Rynku.

Jedna z nich prowadzit starosta
$widnicki Piotr Fedorowicz. Tuz za
nim tanczyli wicestarosta Zygmunt
Worsa, Stanistaw Szelewa, dyrek-

P e

tor wydziatu o$wiaty i wychowania
Swidnickiego starostwa oraz prze-
wodniczacy komisji o$wiaty i wycho-
wania rady powiatu Ryszard Chotko.
W drugim korowodzie prym wiedli
przedstawiciele Urzedu Miejskiego z
Prezydent Beata Moskal-Staniewska
na czele. Organizatorem przedsie-
wziecia byt Zespét Szkét Mechanicz-
nych w Swidnicy. Podobna inicjaty-
wa odbyfa sie takze w partnerskich
powiatach w Kartuzach, towiczu i
Zakopanem.

Organlzatorem przedsiewziecia byt Zespoi Szko} Mechanlcznych

w Swidnicy.

Karty ratujace zycie

Az 2500 Kopert zycia przygo-
towat dla mieszkancéw Urzad
Miejski w Swidnicy

,»Koperta zycia” - to akcja skiero-
wana do oséb przewlekle chorych,
starszych, niepetnospraw-
nych lub samotnych. Po-
lega ona na umieszczeniu
w specjalnie przygoto-
wanych kopertach naj-
wazniejszych informacji o
stanie zdrowia, przyjmo-
wanych lekach, alergiach,
kontaktach do najblizszych oraz da-
nych osobowych. Pakiet ten nalezy
przechowywa¢ w lodéwce, na ktérej
trzeba przyklei¢ naklejke - , Tu jest
koperta zycia”. Czym jest? ,Koperta
zycia” to karta informacyjna pacjen-

ta, ktdéra osoba bioraca udziat w akgji
powinna wypetni¢ rzeczywistymi i
aktualnymi danymi o swoim stanie
zdrowia. Wszystkie informacje po-
dane w karcie beda stuzyly ratowni-
kom medycznym w przyspieszeniu
tworzenia wywiadu do-
tyczacego osoby chore;j,
do ktérej zostali wezwani
w celu interwencji. Tyl-
ko rzetelne wypetnienie
karty informacyjnej moze
przyczyni¢ sie do urato-
wania zycia. W przypad-
ku, gdy zajda istotne zmiany, bedzie
mozna pobraé karte ze strony inter-
netowej urzedu www.um.swidnica.
pl (w zaktadce , Koperta zycia”) i po-
nownie ja wypetnic.

(red)
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Nie taki lider straszny

Siatkarze Victorii PWSZ nie
przestraszyli sie dotychczaso-
wego lidera | ligi. Watbrzysza-
nie jak réwny z réwnym walczyli
ze Slepskiem Suwatki i cho¢ po
dwoch partiach nasi prowadzili
2:0, to jednak potrzebowali az
pieciu setéw, aby odprawi¢ gosci
z po6tnocno-wschodniej Polski.

Jeszcze sie dobrze sSrodowy mecz
nie zaczat, a ambitni gospodarze
wygrywali 1:0. Do stanu [1:10 w
pierwszej partii obie ekipy toczyty
wyréwnany boj, ale pézniej za spra-
wa skutecznych atakéw Bartosza
Filipiaka akademicy odjechali z wy-
nikiem. Nasi prowadzili 22:13, aby
te cze$¢ spotkania zakonczy¢ zwy-
ciestwem do 16. W kolejnej znéw
byliSmy $wiadkami zacietej walki o
kazda pitke, jednak tuz przed druga
przerwa techniczna chtopcy Jancza-
ka odskoczyli na 2 ,,oczka” (16:14),
a potem cafy czas byli o krok przed
liderem rozgrywek. Zapowiadafa sie
nerwowa koncéwka seta, jednak
na szczescie obyto sie bez horroru,
gdyz Victoria wygrata do 23 i tym sa-
mym po dwéch partiach byto 2:0 dla
miejscowych.

Nie da sie ukry¢, iz przebieg zwy-
cieskich odston pojedynku zaostrzyt

Watbrzyszanie sprawili spora niespodzianke pokonujac u siebie Slepsk

Suwatki 3:2

nasz apetyt na komplet punktéw.
Niestety, w dwéch kolejnych géra i
to dos¢ zdecydowanie byli siatkarze
z Suwatk. Nasi prébowali, szarpali,
ale niewiele mogli wskéra¢ w kon-
frontacji z rozdraznionymi przy-
jezdnymi, o czym najlepiej $wiadcza
wyniki trzeciego i czwartego seta
wygranych przez przeciwnika do 18
i 17. O wszystkim miat zatem zade-
cydowac tie-break. Ten rozpoczat
sie idealnie dla Victorii, ktéra wyszta
na prowadzenie 5:3. Potem bylo juz
nieco gorzej, gdyz rywal doprowa-
dzit do remisu po 6, po chwili wy-
grywat 9:6. Trener Janczak nie czekat
na dalsze ktopoty, ale w tak waznym
momencie poprosit o przerwe, po
ktérej jego chtopcy powrdcili na
zwycieska Sciezke. Nasi wyréwnali
przebieg rywalizacji, aby w koncéw-
ce postawi¢ kropke nad ,,i”, a tym
samym zrewanzowac sie za paz-
dziernikowa porazke poniesiona w
identycznym stosunku.

tekst i fot. Barttomiej Nowak

Victoria PWSZ Wathrzych — Slepsk Suwatki 3:2
(25:16, 25:23, 18:25, 17:25, 15:13)

Victoria PWSZ (sktad wyjsciowy): Macek, Szczy-
gielski, Lipinski, Filipiak, Smolarczyk, Rutecki,
Mierzejewski (1) oraz Matula, Frac, Zielifski. Trener:
Krzysztof Janczak

Krakowski

Lepszego poczatku przygotowan
do drugiej czesci lll-ligowych
rozgrywek pitkarze Goérnika nie
mogli sobie wyobrazi¢. W ro-
zegranym w miniony weekend
spotkaniu kontrolnym nasi oka-
zali sie lepsi od trzeciego zespo-
tu Ekstraklasy, Cracovii. Lider Il
ligi wygrat 3:2, a $wietna forma
strzelecka btysnat Marcin Oriow-
ski, autor wszystkich goli wal-
brzyszan. Kolejny sparing biato-
-niebieskich juz jutro.

Cho¢ krakowianie bardzo so-
bie chwalili zgrupowanie w naszym
miescie podkreslajac znakomite wa-
runki, jakie przygotowat kompleks
Aqua-Zdréj, to jednak nie takiego
finalu pobytu sie spodziewali. Na
zakonczenie wizyty na Ratuszowej
podopieczni Jacka Zielinskiego zmie-
rzyli sie z miejscowym Goérnikiem,
ktéry nie przestraszyt sie renomo-
wanego rywala. Co prawda pojedy-
nek rozpoczat sie dos¢ planowo, bo
od trafienia Erika Jendriska, ale od-
powiedz gospodarzy byta zabodjcza.
W roli kata Cracovii wystapit Marcin
Ortowski, ktéry w przeciagu nieca-
tego kwadransa trzykrotnie ukiut
bramkarza przyjezdnych. Ostatnie
zdanie nalezato do |9-letniego Prze-
mystawa Pyrdka, ale to byto wszyst-
ko w wykonaniu ekipy ,,Paséw”, kto-
ra musiata uznaé wyzszos$¢ Gérnika.

Podbudowani  swietnym me-
czem, a przede wszystkim wygrana
z Cracovia, juz jutro nasi przystapia
do kolejnego spotkania, w ktérym
zmierza sie z Lechia Tomaszéw Ma-
zowiecki, a wiec wiceliderem Il ligi
tédzko-mazowieckiej. Do drugiego
sparingu z udziatem Gérnika dojdzie
o godzinie |l na obiekcie Aqua-
-Zdroju przy ulicy Ratuszowe;j.

W ostatnich dniach Dolnoslaski
Zwiazek Pitki Noznej we Wroctawiu
podat ramowy plan lll-ligowych roz-
grywek. Wynika z niego, iz na boiska
pitkarze powréca 5 marca, a pierw-

test zaliczony

szym przeciwnikiem podopiecznych
Roberta Bubnowicza i Marcina Mo-
rawskiego bedzie na wyjezdzie nie-
zwykle grozna Lechia Dzierzoniéw.
Finat sezonu nastapi za$ w niedziele
5 czerwca i tego dnia wszystkie me-
cze obligatoryjnie rozpoczna sie o
godzinie 17. Wiosna czeka nas piet-
nascie kolejek, gtéwnie w weekendy,
choé w jednym przypadku (26 maja)
do rywalizacji dojdzie w czwartek.

Jesli chodzi o zalegly pojedynek Gér-
nika w Jeleniej Gérze z Karkonosza-
mi, to mecz odbedzie sie nie przed
inauguracja tegorocznych spotkan,
jak pierwotnie przypuszczano, ale
dopiero 3 maja — poczatek o godzi-
nie 12. Podobnie wyglada sytuacja z
drugim zalegtym pojedynkiem, czyli
konfrontacja Budowlanych Lubsko z
Polonia Stalg Swidnica.

tekst i fot. Barttomiej Nowak
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Gornik Watbrzych - Cracovia Krakéw 3:2

Bramki: :1 Erik Jendrisek (26), 1:1 Marcin Ortowski
(31). 2:1 Marcin Ortowski (39), 3:1 Marcin Ortowski
(44), 3:2 Przemystaw Pyrdek (57)

Gornik: Jaroszewski, Sawicki, D. Michalak, Tyktor,
Rytko, Morawski, G. Michalak, Krawiec,

Oswiecimka, Radziemski, Ortowski oraz Btaszczyk,
Surmayj, Brzezifski, Migalski, Krzymifiski, Sobiesier-
ski, Jastrzghski. Trenerzy: Robert Bubnowicz i Marcin
Morawski

_—

Na poczatek okresu przygotowawczego pitkarze Gornika pokonali ekstraklasowa Cracovie 3:2

Bl sekund

Juniorzy

[4 ] 7 gu
w cwiercfinale MP
Mowa o ekipie Gérnika Trans.eu TWS-
-Mazbud Watbrzych, ktéra w dniach
29 — 31 stycznia powalczy o awans do
turnieju pétfinatowego MP U20. Rywalami
podopiecznych Pawta Domoradzkiego
beda: KS Rosa-Sport Radom, MKS Zabrze
oraz MUKS Kotwica 50 Kotobrzeg, a
prawo do gry w kolejnej fazie Mistrzostw
Polski otrzymaja dwie najlepsze ekipy
wspomnianego turnieju.

W koncu troche luzu

Po dwéch trudniejszych przeciwnikach, bo
za takich mozna na pewno uzna¢ Rawie
Rawag Rawicz oraz Muszkieteréw Nowa
Sél, koszykarzy Gérnika Trans.eu czeka
teoretycznie tatwiejszy rywal w ramach
rundy rewanzowej |l ligi. W sobote o
godzinie |6 zespét Arkadiusza Chlebdy
zagra na wyjezdzie z KK Olesnica. Co
prawda w Watbrzychu biato-niebiescy
mieli nieco probleméw z odprawieniem
ambitnych olesniczan, ale ostatecznie
niespodzianki nie byto — nasi wygrali 71:62.
Wydaje sie, iz w rewanzu Gérnicy réwniez
powinni pokusi¢ sie o zwyciestwo, wszak
beniaminek to zaledwie dziesiaty zespot
rozgrywek.

Dali do wiwatu

Ze wzgledu na niedzielny pojedynek ko-
szykarzy Gérnika z Muszkieterami doszto
do zaledwie dwoch spotkan Watbrzyskiej
Amatorskiej Ligi Koszykéwki ,,Aqua-
-Zdréj”. Dwoch, ktére jednak na pewno
nie rozczarowaty swym poziomem fanéw
rozgrywek. Szczegdlny popis dali przed-
stawiciele MKS-u Basket Szczawno-Zdréj,
ktérzy dostownie rozbili Drink Team
91:21 (!). W innym pojedynku Alu Fast nie
dat rady nizej notowanej druzynie Partners
Nieruchomosci, ktéra zwyciezyta 70:39.

Najblizsze mecze

Niedziela — 24 stycznia, hala Aqua-Zdroju:
godz. 17.00: Avengers — Transbrokers

godz. 18.00: Alu Fast — Glasrem

godz. 19.0: Basket Sradmiescie - Labo-Dent

Tahela WALK-a

1. Basket Szczawno-LZ. 6 12 +231
2. Partners Nieruchomosci [] 9 +36
3. Court B.G. 6 9 -25
4. Drink Team 7 9 143
5. Avengers 4 ] +62
6. Alu Fast 5 8 +37
7. Labo-Dent 5 8 +h
8. Basket Sradmiescie 5 7 +8
9. Transhrokers 5 6 -115
18. Glasrem 5 5 -8

PSP nr 28 rzadzi

W rozgrywkach Toyota Basket Ligi szkét
podstawowych nalezatoby doda¢. Wtorko-
wa kolejka z udziatem najmtodszych
koszykarzy przyniosta dwie pewne wy-
grane zespotu ze Srédmiescia. O sile PSP
nr 28 przekonali sie¢ bowiem uczniowie z
Walimia oraz PSP nr 21.

Wyniki IV kolejki:
PSP Boguszw-Gorce — PSP nr 21 13:21, PSP nr 28 — PSP
Walim 34:4, PSP nr 21 — PSP nr 28 16:27

Tahela TBL

1. PSP nr 28 A [] +87
2.PSP nr 15 A 6 +48
3.PSPnr 17 A 6 +14
4.PSPnr 21 4 4 +4
5. PSP Boguszow-G. 5 2 +5
6. PSP Walim 4 g -18

- - /4
Pojedynek sasiadow
Przed nami dziewiata juz odstona
Watbrzyskiej Amatorskiej Ligi Siatkéwki
»Aqua-Zdrdéj”, w ktérej raz za razem je-
steSmy $wiadkami stojacych na naprawde
wysokim poziomie spotkan. W najblizszej
kolejce, do ktérej dojdzie w sobotnie
popotudnie, najciekawiej zapowiada sie
mecz otwierajacy te odstone, czyli pojedy-
nek sasiadéw. O godzinie |6 zmierza sie
PW Mabor oraz Pasjonaci, czyli trzecia z
czwarta ekipa rozgrywek.

Plan IX kolejki

Sohota — 23 stycznia, hala PSP nr 21:
godz. 16.00: PW Mabor — Pasjonaci

godz. 17.15: Dom Finansowy — Cleanet.pl
godz. 18.39: PAP-Trans Chetmiec — NSK

Tabela WALS-a

1. PAP-Trans Chetmiec 8 W 20:4
2. Dom Finansowy 8 18 18:6
3. Pasjonaci 8 13 131
4. PW Mabor 8 1M1 12:12
5. Cleanet.pl 8 9 915
6. NSK 8 g 0:2

Barttomiej Nowak
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MUWAGA !
SZYBKA POZYCZKA
DLA KAZDEGO

DLA OBCIAZONYCH KOMORNICZO
RATY MIESIECZNE

1§ 600 38 28 93

Zkredyt

watorzych,

Watbrzych ul. Stowackiego 13,/2
tel 74 66 55 770
884 B41 113
884 841 115

KREDYTY | UBEZPIECZENIA
CZYSZCIENIE
BIK
BR
KRD

Ciepto

w Twoim Domu!

WEGIEL
WORKOWANY

Transport i zniesienie
GRATIS!
TEL. 668-60-55-55

PRACUJ
JAKO OPIEKUN
SENIOROW
Z PROMEDICA24.

KURS JEZYKA NIEMIECKIEGO
OD PODSTAW

TEL.: 509892436

Laboratoria Medyczne
Diagnostyka Sp. z o.o.
pobrania w domu pacjenta,
mgr analityki medycznej

Bogdan Lesniak
tel. 604-770-599,
od 6:00 do 22:00

tel. 848-6767
od 10:00 do 15:00

OKAZJA'!

SPRZEDAM
APARTAMENT
77 M*- 199 000ZL
z duzym gruntem

tel. 603 861 411

KREDYTY

« oferta wielu hankow

* konsolidacije do 200 tys. zi

hez zahezpieczen
i poreczycieli
- specjalna oferta
dla emerytow, rencistow
i rolnikow
- dla firm na oSwiadczenie

* pozyczki pozahankowe tylko

sprawdzonych firm
* rowniez dla osoh
ohciazonych komorniczo

« wysoka przyznawalno$é

« chwildwki takze dla osoh
hez dochodu

(w mrowkoweu), tel. 74 663 80 30

ul. 1 Maja 4 (50 m od Rynku),
tel. 74 666 88 99

SKUP

NIERUCHOMOSCI

ZA GOTOWKE
(rowniez
zadtuzonych)

Tel. 603 836 336

GOTOWKA DLA KAZDEGO

KREDYTY

Gotowkowe, konsolidacyjne

CHWILOWKI na dowsd

POZYCZKI bez BIK
Watbrzych Al. Wyzwolenia 3/2
Tel. 74663 15 25

Walentynki w Krakowie
14 lutego, cena: 99 zt
Tropical Islands pod Berlinem
20 lutego, cena: 89 zt
PROMOCJA!

Wezasy w Pogorzelicy 7dni
zdojazdem 799 zt

Wiecej ofert na stronie:
www.omnibus-szczawno.pl
kontakt: 667 424 680

Biuro podrozy OMNIBUS

(]

-KREDYTY | UBEZPIECZENIA
-ODDLUZANIE KOMORNICZE

KANCELARIA DORADCOW
Firlej] & Makowski

-DORADZTWO FINANSOWE | PRAWNE

Watbrzych ul. Stowackiego 13/2
tel. 74 66 55 770
kom. 884 841 113; 884 841 115

SKUP AUT

ZA GOTOWKE
CALYCH
| USZKODZONYCH
Tel. 888 700 086

SZUKASZ PRACY?
Zostan Doradca

Finansowym
Wyslij SMS-a o tresci ,,P”
na numer:

696 006 100

lub zadzwon

2222871 00
503 199 907

Okna LUCH

- najtanisze okna, ktore polubisz!
5 lat gwarangji,
perfekcyjny montaz.
Przystepna cenal Raty!

Ponadto wymieniamy stare
uszczelki w oknach PCV.

Kontakt: Okna lUCH,

ul. Wankowicza 5, Szczawno-Zdrdj,
74 843 22 84, 605 430 006

Chcesz wymodelowa¢
ciato, zapobiec
chorobom, poczu¢

harmonie?

JOGA

HORMONALNA
tel. 606 620 468

Sprzedam mieszkanie
52 m?, dwa pokoje,
kuchnia, fazienka, duzy
przedpokoj oraz dodatkowe
pomieszczenie idealne
na garderobe, balkon. VI pietro
w budynku z winda.

Biaty Kamien.
tel. 668 433 830

SPRZEDAM

FORD FOCUS 2004r,
TDCI, POJ. 1,8

cena 8200 zt

do negocjac;ji,

tel. 608 034 996

(2) SZOP - PRACZ, PRANIE TAPI-

CERKI MEBLOWE], SAMOCHODO-

WE), DYWANOW, SPRZATANIE

MIESZKAN I BIUR. PROFESJONAL-

NIE, TANIO TEL. 535-424-624

(8) Naprawa, sprzedaz maszyn do szycia,

domowe i przemystowe. Sklep, czesci

NIERUCHOMOSCI

(4) Sprzedam mieszkanie $widnica 140
m2, 400 tys. zt do negocjaciji. Tel. 507
167 260.

(2) Mieszkanie do wynajecia mate, wypo-
sazone obok strefy. Tel. 693 339 693

Jes'li Twoje okna m zamienne. Ul. Hetmanska |, Watbrzych. (3) Sprzedam dziatki budowlane w petni
ZWROT : Tel. 723-265-731 lub 74 664 27 70 uzbrojone, Walbrzych, ul. Orkana 103,
PCV majq 5 Iat, (2) SZAFY WNEKOWE, GARDERO- (2) PRZEPROWADZKI KOMPLEK- tel. 600 851 189
P o D AT KU . . BY, ZABUDOWA | INNE STOLARSKIE.  SOWE MIESZKAN, BIUR, URZE-
wymien w nich TANIO TEL. 666 869 502 DOW. TRANSPORT KAS PANCER- @
- o (3) Naprawy, remonty dachéw, kominéw. NYCH; PRACE PORZADKOWE. TEL.
z zag ra nlcv uszczelki na nowe. ODSNIEZANIE DACHOW, USUWANIE 74 841 66 66; 502 308 696 I 16zefa Lewartowskizo 5
I NAW'SOW | SOPLI. Tel. 732849 | | | (2) Naprawy sprzetu radiowo- telewizyj- ut. joze a Lewartowskigo
TA N |O. L. L . . . . 58-300 Watbrzych
(10) Montaz i ustawianie anten satelitar- nego, wszystkie firmy, gwarancja, dojazd
Tel. 74 843 22 84 nych oraz DVBT. Szybko solidnie TANIO,  do klienta. Kontakt: 505874992 WWW-N'E'LL;S\';'_‘;Z“:EC"’AS'AK-
- [ ] .
Mazowiecka 3,Wathrzych 4 Tel. 606 937 229 (36) KOMPUTERY,LAPTOPY-SERWIS-
tel. 502 333 159, 74 666 10 70 605430 006 (6) USLUGI KRAWIECKIE, SZYCIE -NAPRAWA Catodobowo tel. 726-

JASIAK- PILNIE SPRZEDAM DOM W
CICHE) CZESCI SOBIECINA, NOWA
NIZSZA CENA 179 000Zt, 93M2,
BLIZNIAK, DZIALKA, OGROD, GARAZ,
Pogotowie Introligatorskie!!! Tel. DOM DO ARANZAC]I, TEL: 535 586

843-43-57 888

JASIAK- MIESZKANIE, GORNY SOBIE-
PRACA CIN, PO REMONCIE, 73M2, 3 POKOJE,
2 PIETRO, ZADBANA KAMIENICA,
(49) Opiekunki do Niemiec, wyma-
gany niemiecki komunikatywny, do

OGRODEK CENA 150 000Zt. TEL 730
1500 euro/mies. AMBERCARE24,

303 888
TEL. 730 340 005 lub 535 340 311

MIAROWE, PRZEROBKI, NAPRAWY,
CEROWANIE, WYMIANA ZAMKOW
ORAZ INNE INDYWIDUALNE UStUGI.
TEL. 724 482 699

(2) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie,
szafy, garderoby, zamdwienia indywidual-
ne - TANIO! TEL. 607 218 533

(2) USLUGI REMONTOWE LAZIEN-
Kl, KUCHNIE KOMPLEKSOWO TEL.
790 542 123

(2) Naprawa TELEWIZOROW LCD i
innych, réwniez w domu klienta. Napra-
wa FOTOGRAFICZNYCH APARA-
TOW CYFROWYCH Rok gwarancji na
ustuge. Czynne od 9 - 17 w sobote do |3
793-10-10-22 lub 74-660-38-43

005-726 tanio, szybko, profesjonalnie
Watbrzych ul. Stowackiego 5,

www.speed24h.info

SKUP AUT
CAEYCH
| USZKODZONYCH
- ZA GOTOWKE
TEL.696-473-695

WSZYWANIE
ESPERALU
507 943 593

JASIAK- SPRZEDAM GUSTOWNIE
URZADZONE MIESZKANIE, CICHCA
OKOLICA STAREGO ZDROJU, PO RE-
MONCIE,2 POKOJE, | PIETRO, 90M2,
CENA 219 000Zt TEL 881 363 888

JASIAK- SRODMIESCIE, 2 POKOJE,
NOWE BUDOWNICTWO, DO WPRO-

(2) Firma Serene zatrudni pracownikéw
do opieki oséb starszych w Polsce i w
Niemczech. Kontakt 602 784 629 , e-
-mail: serene27@wep.pl
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WADZENIA, KUCHNIA W ZABUDO-
WIE, CENA 105 000TEL : 883 981 344

JASIAK-SRODMIESCIE, 32M2, | POKO)
DO WPROWADZENIA, CENA 69
000Zt, TEL. 883-981-344

JASIAK- SZCZAWNO ZDRO), SPRZE-
DAM DZIALKE BUDOWLANA 600M2
CENA 100 000Zt TEL 603 861 411

JASIAK- SPRZEDAM POKO) Z KUCH-
NIA DO REMONTU, SRODMIESCIE,
35m2, 3 PIETRO, NISKIE KOSZTY
UTRZYMANIA, CENA: 29 500Zt, TEL:
535 586 888

JASIAK- GEUSZYCA, 2 POKOJE, 2 PIE-

TRO, 36,50M2, NISKI CZYNSZ, NOWE
BUDOWNICTWO, CENA 75 000 TEL:

883-981-344

JASIAK- OKOLICE BATOREGO,3 PO-
KOJE, PARTER, BALKON, 60M2, ROZ-
KtADOWE, OGRZEWANIE MIEJSKIE
CENA: 143 000Zt TEL: 730 303 888

JASIAK- DO WYNAJECIA LOKALE
BIUROWE W SAMYM CENTRUM WAL-
BRZYCHA, SWIETNA LOKALIZACJA
35M2 | 50M2, TEL: 883 981 344

JASIAK- PODGORZE, 46M2,CICHA
OKOLICA,| POKOJ, 2PIETRO, CENA
52 000Zt TEL 730 303 888

JASIAK-PODZAMCZE, 3 POKOJE,
66M2, 3 PIETRO W 4 PIETROWCU, DO
WPROWADZENIA, CENA 149.000 DO
NEGOCJAC]! TEL. 883-981-344

JASIAK- PODGORZE, 3 POKOJE , DO
REMONTU CENA: 59 900 Zt TEL: 535
586 888

JASIAK- SOBIECIN, GORNA CZESC, 2
POKOJE, 47M2, 3 PIETRO, DZIERZAWA
OGRODKA, 75 000Zt. DO NEGOCJAC]I
TEL: 881 363 888

JASIAK- NOWE MIASTO, CICHA
CZESC, | POKO), 34M2, 2 PIETRO, 75
000Z+. DO NEGOCJAC]| TEL 74 665
03 88

JASIAK- BIALY KAM‘IEI\’I, 3 POKOJE,
75M2, PARTER, NIZSZA CENA:80
000Zt DO NEGOCJAC]I TEL: 603 861
411

JASIAK- GLUSZYCA, 3 POKOJE, PO
REMONCIE, OGRZEWANIE GAZOWE,
80M2, | PIETRO, OGRODEK, CENA
119 000Zt, TEL: 535 586 888

JASIAK- STYLOWY DOM W CICHE]
CZESCI GEUSZYCY, 140M2, 5 POKOI
Z DUZA DZIAEKA, DO WYKONI-
CZENIA, CENA 215 000Zt. DO
NEGOCJAC)I, TEL: 881 363 888

JASIAK- SRODMIESCIE, CICHA OKO-
LICA, OKOLICE SZPITALA, 60M2, 3
POKOJE, BALKON, MAtA GARDERO-
BA, DUZA PIWNICA, ROZKEADOWE,
OGRZEWANE MIEJSKIE, CENA: 143
000Zt DO NEGOCJACJI, TEL. 730 303
888

JASIAK- BIALY KAMIEN, MIESZKANIE
TYPU APARTAMENT, PO REMONCIE,
77M2, 3 POKOJE, PARTER, SPOKOJNA
OKOLICA, CENA 209 000Zt. TEL 881

363 888
bon

PLAC MAGISTRACKI 5
WALBRZYCH
www.bon-nieruchomosci.pl

BON - Szczawno Zdréj, 140m2, dwupo-
ziomowy apartement, 4 pokoje, balkon,
antresola, wysoki standard. Cena: 275
000 zt (nr: 2095)- (74) 843 33 33, (74)
666 66 06, (74) 666 66 09

BON - Biaty Kamien, 50 m2, DOBRY
STAN, 2 pokoje, jasna kuchnia, tazienka
z kabing prysznicowa i wc, przedpokd;.
Cena: 55 000 zt (nr: 2064) - (74) 843 33
33, (74) 666 66 09

BON - Do wijnajecia Biaty Kamien, 28,5
m2, | pietro, | pokdj, kuchnia, fazienka i
WC, ogrzewanie miejskie, umeblowane.
Cena: 690 zi/ mc (nr: 1940)

- (74) 666 66 06, (74) 666 66 09, (74)
84333 33

BON - Bialy Kamien, 33 m2, wysoki par-
ter, pokdj, jasna kuchnia, fazienka z kabina
prysznicowa i WC. Ogrzewanie gazowe,
cato$¢ po remoncie, spokojna okolica!
Cena: 67 000 zt. (nr: ----)

- (74) 843 33 33, (74) 666 66 09

BON - Lubomin, 53 m2, wysoki parter, 3
pokoje, fazienka z wc i wanng, dodat-
kowo ogrédek. Cena: 58 000 zt. (nr:
----)- (74) 666 66 09, (74) 666 66 06, (74)
8433333

BON - Podgérze, | pietro, 2 pokoje,
jasna kuchnia, oraz fazienka z wanng i we.
Cena: 65 000 zt (nr: 2087) - (74) 666 66
09, (74) 843 33 33

BON - Boguszéw Gorce, | pietro, 2 po-
koje z aneksem kuchennym, kominkiem,
oraz fazienka z kabing prysznicowa i wc.
Swiezo po kapitalnym remoncje. Cena:
98 000 zt. Ewentualno$¢ zamiany na dom
na wsi z dopfata (nr: 2111 ) - (74) 666 66
09, (74) 843 33 33

BON - Gérny Sobiecin, 34 m2, | pietro,

| pokdj, duza kuchnia, do remontu. Cena:
35000 zt (nr: 2090) - (74) 843 33 33, (74)
666 66 06

BON - $wiebodzice, okolica osiedla
Piastowskiego, 46 m2, | pietro, 2 pokoje,
kuchnia, fazienka. Bardzo dobry stan,
okna PCV, ogrzewanie elektryczne.
Cena: 110000 zt (nr: 2068) - (74) 843 33
33, (74) 666 66 09

BON - Podzamcze, 40 m2, 2 pietro, 2
pokoje, kuchnia w zabudowie, tazienka z
kabina prysznicowa i wc oraz przedpokd;.
Cena 125 000 ( nr: 2097)- (74) 843 33
33, (74) 666 66 09

BON - Szczawno Zdréj, 60 m2, 3
pokoje, garderoba, kuchnia, fazienka z
kabina prysznicowa oraz WC. Cena: 179
000 zt.Mozliwa zamiana na Wroctaw z
doptata. (nr: 1949) - (74) 666 66 06, (74)
666 66 09, (74) 843 33 33

BON - Szczawno Zdréj, Dom dwukon-
dygnacyjny, 170 m2, mozliwos¢ podziatu
na 2 niezalezne mieszkania. Dodatkowo
dzierzawa duzego ogrodu. Cena: 345 000
zt (nr: 2109) - (74) 666 66 09, (74) 843
33 33, (74) 666 66 06

BON - $rédmiescie, 43 m2, parter, 3
pomieszczenia biurowe, wc, poczekalnia/
przedpoké;.

Cena sprzedazy: 95 000 zt (nr: 2107) -
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06, (74) 666
66 09

BON - Szczawno Zdréj, Dom w zabu-
dowie szeregowej, | 19 m2, dziatka od
170 do 220 m2. Garaz w bryle budynku.
Mozliwy kredyt MDM Cena: 298 000 zt
(nr: 1593) - (74) 666 66 09, (74) 843 33
33, (74) 666 66 06

BON - Gtluszyca, Dom wolnostojacy,
150 m2, Dziatka 1600 m2, garaz w bryle
budynku.

Cena: 185 000 zt (nr: 2004) - (74) 843 33
33, (74) 666 66 06, (74) 666 66 09

BON- Jaczkéw, dom wolnostojacy wraz
z zabudowaniami gospodarczymi na
dziatce 5000 m2. Cena: 99 000 zt (nr: -)
mozliwos¢ dokupienia 2 ha - (74) 666 66
06, (74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON - Piaskowa Géra,dom w zabudo-
wie blizniaczej, 80 m2,dziatka 710 m2,
ogrzewanie gazowe, budynek ocieplony.
Cena: 339 000 zt (nr: 2088) - (74) 666 66
06, (74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON - Biaty Kamien, dom wolnostojacy,
120 m2 , dziatka 600 m2. Cena: 380 000
zt (nr: 2058) - (74) 666 66 06, (74) 666 66
09, (74) 843 33 33

BON — Unistaw Sla,ski, dom wolnostojacy,
145 m2, dziatka 4100 m2, garaz, ogrze-
wanie C.O. weglowe, dom do remontu.
Cena: 180 000 zt (nr:2080) - (74) 666 66
09, (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON - Srédmiescie, 50 m2, parter, 3
pomieszczenia biurowe, wc, hall. Sasiedz-
two Zesp. Adwokackich. Cena najmu:
1300 zt Cena sprzedazy: |79 000 zt (nr:
1124) - (74) 843 33 33, (74) 666 66 06,
(74) 666 66 09

SUKCES ®

HIERUCHOMOSC!
www.sukcesnieruchomosci.pl
58-309 Watbrzych
ul. Broniewskiego 73/307
(mrowkowiec)
SKUPUJEMY MIESZKANIA
ZA GOTOWKE!

PILNIE poszukujemy do kupna i wynaje-
cia mieszkan 2-3 pokojowych na terenie
Watbrzycha i okolic.

BIALY KAMIEN- 41 m2, przestronna
kawalerka z widna kuchnia, mozliwa
adaptacja na 2 pokoje. Mieszkanie po
generalnym remoncie, niskie koszty
utrzymania. Cena: 65 999 zt do negocja-
cji. Tel: 502 668 974, (74) 640 11 73

SOBIECIN- 71m2, 3 pokoje, widna kuch-
nia z aneksem jadalnym. Mieszkanie w
peni rozktadowe. Ogrodzona kamienica
oddalona od drogi gtéwnej. W cenie garaz
i ogrédek. Cena: 90 000 zt do negocjaciji.
Tel: 502 549 553, (74) 640 11 73

PIASKOWA GORA- 45m2, 3 pokoje na
parterze w 4 pietrowym bloku. Miesz-
kanie rozktadowe i stoneczne. W cenie
umeblowanie. Cena: 109 900 zt do nego-
cjacji. Tel: 513 130 023, (74) 640 |1 73

PIASKOWA GORA- 38m2, 2 poko-

je, mieszkanie w petni rozktadowe i
stoneczne. Nieruchomos¢ z potencjatem
do remontu. Atrakcyjna cena: 84 900 zt
do negocjacji. Tel: 513 130 023, (74) 640
1173

SZCZAWNO ZDRO)- 37m2, 2 pokoje z
jasna kuchnia, wysoki parter w dwuro-
dzinnej kamienicy. Centrum Szczawna
Zdroju, przy deptaku. Cena: 70 000 zt
do negocjacji. Tel: 509 180 718, (74) 640
1173

PIASKOWA GORA- 19m?2, garsoniera do
odswiezenia nal pietrze w 4 pietrowym
bloku, balkon. Cena: 57 000 zt do nego-
cjacji. Tel: 509 180 718, (74) 640 11 73

PODZAMCZE- 35m2, 2 pokoje z jasna
kuchnia. Mieszkanie do remontu. Blok po
termomodernizacji, ogrzewanie miejskie.
Cena: 85 000 zt do negocjacji. Tel: 513
130023, (74) 640 1 | 73

PODZAMCZE- 53m2, 2 pokoje na
wysokim parterze, widna kuchnia,
osobno fazienka i WC. Mieszkanie w petni
rozkladowe z wysokim potencjatem, do
remontu. Cena: 100 000 zt do negocjacji.
Tel: 509 190 718, (74) 640 11 73

BIALY KAMIEN- 58m2, 3 pokoje z widna
kuchnia oraz tazienka, do remontu. Niskie
koszty utrzymania, do mieszkania przyna-
lezy piwnica i komérka lokatorska. Cena:

70 000 zt do negocjacji. Tel: 509 190 718,
(74)640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ- 27m?2, kawalerka
po remoncie z ogrzewaniem miejskim.
Cena: 67 000 zt do negocjacji. Tel: 509
190718, (74) 640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ- 64m2, 2 pokoje z
jasna kuchnia, stan lokalu do wprowadze-
nia. Do mieszkania przynalezy ogrédek.
Cena: 140 000 zt do negocjaciji. Tel: 513
130023, (74) 640 11 73

GAJ- 36m2, 2 pokoje z widna kuchnia.
Mieszkanie z wysokim potencjatem, do
remontu. Niska cena: 32 000 zt do nego-
cjacji. Tel: 509 190 718, (74) 640 | | 73

GORCE- 37m2, przestronna kawalerka
z jasng kuchnia na wysokim parterze.
Mieszkanie z potencjatem, do od$wieze-
nia. Cena: 49 000 zt do negocjacji. Tel:
509 190718, (74) 640 11 73

STARY ZDROJ- 56m2, | pokdj z kuchnia.
Mieszkanie z potencjatem, mozliwosé
stworzenia tazienki i adaptacji czesci
strychu na mieszkanie 2 pokojowe. Cena:
39 900 zt do negocjacji. Tel: 502 549 553,
(74)640 11 73

SZCZAWNO ZDROJ DOM- 250m2,
wolnostojacy z ogrodem. Spokojna i cicha
okolica domkéw jednorodzinnych, blisko
centrum. Cena: 690 000 zt do negocjaciji.
Tel: 502 549 553, (74) 640 11 73

GRZEDY DOM- 260m2, wolnostojacy,
obszar objety programem Natura 2000,
mozliwos¢ stworzenia gospodarstwa
agroturystycznego. Cena: 430 000 zt do
negocjacji. Tel: 502 549 553, (74) 640
1173

PODZAMCZE LOKAL- 78m2, po
generalnym remoncie, nowe instalacje.
Lokal posiada rampe roztadunkowa oraz
wszystkie media. Cena: 139 000 zt do
negocjacji. Tel: 502 668 974 , (74) 640
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SOWAA&VICTORIA Piaskowa Géra, 2
pokoje z widna kuchnia na | pietrze w
budynku IV-pietrowym. PO KAPITAL-
NYM REMONCIE! Cena: 139,000 zi. DO
NEGOCJAC]I! Tel:502-657-640

SOWA&VICTORIA Mieszkanie w rejonie
ulicy Batorego, 3 pokoje z balkonem,

61 m2. Cena 139 000 do negocjacji'Tel:
530-913-259

SOWA&VICTORIA .Stoneczna kawaler-
ka na Gaju, 35,7 m2. Cena 33 000 !!! Tel:
530-913-259

Lokal uzytkowy 20 m2 na Podzamczu.
Cena 38 000!"'DO NEGOCJAC)!! Tel:
530-913-259

SOWA&VICTORIA Sliczne, dwupo-
ziomowe mieszkanie na Gliniku, cztery
pokoje, po remoncie, cena 158000 do
negocjacji Tel: 502-657-353
SOWAG&VICTORIA Mieszkanie na Biatym
Kamieniu ul.Obroncéw Pokoju, dwa
pokoje, cena 76 tys. do Negocjacji. Tel:
502-657-353

SOWAG&VICTORIA Lokal uzytkowy na
Podzamczu, przy przystankach i gléw-
nym ciagu pieszych 27m2 cena 36 tys, do
negocjacji. Tel.502-657-353

SOWA&VICTORIA Dwupoziomowy
apartament w swidnicy, 1 14m2, Sciste
centrym miasta, salon z aneksem + 3 sy-
pialnie. cena: 298 000zt Tel. 519-121-102

SOWA&VICTORIA Trzypokojowe miesz-
kanie po remoncie na Piaskowej Gérze,
w doskonatej lokalizacji, cena: 145 000zt
Tel: 502-665-504

SOWA&VICTORIA Dwupokojowe
mieszkanie po remoncie w petnym
rozkiadzie na Podzamczu. 41,5m2 za | 15
000zt. DOSKONALA LOKALIZACJA Tel:
502-665-504

SOWA&VICTORIA Niewielka kawalerka,
20m2 w doskonatej cenie 22 000zt, Stary
Zdréj Tel: 502-665-504

SOWA&VICTORIA Mieszkanie, 2 pokoje
na Nowym miescie, odrestaurowana,
piekna kamienica, do czesciowego re-
montu, cena: 99500zt do negocjacii! Tel:
502-665-504

SOWAS&VICTORIA Apartament Swidnica
z mozliwoscia wydzielenia dwéch od-
dzielnych mieszkan z osobnym weztem
sanitarnym, pow: 90m2 cena: 342 000zt
Tel: 506-717-014

SOWA&XVICTORIA Mieszkanie do re-
montu o pow. 36m2, 2 pokoje, odrestau-
rowana kamienica w centrum Boguszowa
Gorce, cena: 30 000zt Tel: 506-717-014

SOWA & VICTORIA Dom blizniak 90m2
w §widnicy, dobra cena! dziatka 400m2
Do zamieszkania!!! cena: 360 000zt
Tel:506-717-014

SOWA&XVICTORIA Mieszkanie w Glu-
szycy, 35m2, 2 pokoje z balkonem, po
remoncie, do wejscia, cena: 75000zt do
negocjacji Tel: 506-717-014
SOWA&VICTORIA Piaskowa Géra
Kawalerka z jasna kuchnia i duzym

balkonem na 9 pietrze, 27m2 cena 79000
ztTel: 519-121-104

SOWA&VICTORIA Nowe Miasto, miesz-
kanie po remoncie, 4 pokoje, duzy taras,
70m2 cena 160000 zt Tel: 519-121-104

SOWA&VICTORIA Podzamcze, Miesz-
kanie do czesciowego remontu 2 pokoje
bez balkonu, 35m2 cena 85000 zt Tel:
519-121-104

SOWA&VICTORIA Mieszkanie w
Gluszycy, 59m2, duze mozliwosci, peten
rozktad, dobra lokalizacja, cena: 99000zt
Tel: 519-121-104
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ul. Stowackiego 20 A
58-300 Watbrzych

PILNIE KUPIE MIESZKANIE W BOCZ-
NYCH ULICZKACH NA NOWYM
MIESCIE, 2 POKOJE . MOZE BYC DO
REMONTU. tel: 720-821-283

PILNIE POSZUKUJE DOMU W ZABU-
DOWIE SZEREGOWE| NA PIASKOWE|
GORZE, ORAZ MIESZKAN W WAL -
BRZYCHU 2 i 3 POKOJOWYCH. tel:
720-821-283

Watbrzych Piaskowa Géra, 105m2, dwu-
poziomowy szeregowy dom o wysokim
standardzie wykonczenia, 3 sypialnie,
duzy salon, kuchnia w zabudowie,
domowe SPA, garaz. Piekny ogréd. Cena:
549.000 zt. do negocjaciji. tel: 720-821-
283

Watbrzych Nowe Miasto, 45,40m2,
wysoki parter, 2 pokoje. Cicha, spokojna
okolica. Mieszkanie czeSciowo umeb-
lowane . Cena sprzedazy: 95.000 zt do
negocjacji. tel: 720-821-283

Watbrzych Nowe Miasto, 42m2, wysoki
parter, 2 pokoje. Zielona okolica. Cena:
82.900 zt do negocjacji. tel: 720-821-283

Watbrzych, Biaty Kamien, mieszkanie
WTBS, 67m2, 2 pietro, 3 pokoje rozkfa-
dowe, jasna kuchnia, tazienka osobno z
WC, duza garderoba, dwa balkony. Cicha
i spokojna okolica. Cena: 50.000 zt. tel:
720-821-283

tomnica, dom 220m?2, dziatka 3 200m2,
5 pokoi, w stanie deweloperskim. Cena
425,000 zt do negocjacji. Mozliwos¢ wy-
konczenia pod klucz. tel: 720-821-283

Watbrzych Piaskowa Géra, 80m2, dwu-
poziomowy szeregowy dom do remontu,
2 sypialnie, salon, kuchnia, garaz. Cena:
290.000 zt. do negocjaciji. tel: 720-821-
283

Watbrzych Piaskowa Géra, 42m2, 3
pietro, 2 pokoje, jasna kuchnia. Cena
123.000 zt do negocjaciji. tel: 720-821-
283

Watbrzych Piaskowa Géra, 41m2, 4 pie-
tro, 2 pokoje, jasna kuchnia w zabudowie,
po kapitalnym remoncie. Cena 120.000 zt
do negocjacji. tel: 720-821-283
Walbrzych Szczawienko, 49,90m2, |
pietro, | pokéj, kuchnia z oknem. Ogrze-
wanie gazowe. Mieszkanie umeblowane,
ciepte i stoneczne. Cena: 68.000 zt. tel:
720-821-283

Watbrzych Biaty Kamien, 46m2, 2 pietro,

2 pokoje, jasna kuchnia, osobno fazienka i
wec, ogrzewanie miejskie. Cena: 95.000 zt.
tel: 720-821-283

Watbrzych Biaty Kamien, 48,5m2, 2 pie-
tro,2 pokoje, kuchnia, fazienka. W petni
rozkladowe, ogrzewanie miejskie, idealna
lokalizacja. Cena | 12.000 zt do negocjacji.
tel: 720-821-283

Watbrzych Biaty Kamien, 63,5m2, parter,
3 pokoje rozktadowe, oddzielna kuchnia,
osobno fazienka i we. Ogrzewanie miej-
skie. Do od$wiezenia. Cena 140.000 zt do
negocjacji. tel: 720-821-283

Watbrzych Biaty Kamien, 35m2, | pietro,
2 pokoje, kuchnia. Bardzo dobra lokaliza-
cja. Ogrédek przy domu. Cena 63.000 zt
do negocjaciji. tel: 720-821-283
Swiebodzice Osiedle Piastowskie,
53,80m2, wysoki parter, 3 pokoje w

tym jeden z aneksem kuchennym w
zabudowie z wyposazeniem, duzy balkon.
Cichce, stoneczne w bardzo dobrym
standardzie. Cena: 194.000zt do negocja-
cji. tel: 720-821-283

Swiebodzice. Deweloperskie mieszkania
I, 2,3 - pokojowe, w tym dwupoziomo-
we z duzymi tarasami. ldealna lokalizacja.
Ceny od: 127.000zt. tel: 720-821-283

Lokal uzytkowy Watbrzych Stary Zdréj,
50m?2, rolety zewnetrzne. Przystosowany
do dziatanosci handlowo - ustugowe;j.
Wynajem cena 900 zt miesiecznie. Wolny
od zaraz. tel: 720-821-283

Lokal uzytkowy Watbrzych Podzamcze,
100m2, na sprzedaz badz wynajem,
Watbrzych Podzamcze, nadajacy sie na
prowadzenie kazdej dziatalnosci. Cena
sprzedazy: 150.000 zt. Cena wynajmu:
3000 zt. tel: 720-821-283

Lokal uzytkowy Watbrzych Podzam-
cze, 50m2, na sprzedaz badz wynajem,
Watbrzych Podzamcze. Cena sprzedazy:
80.000 zt. Cena wynajmu: 1500 zt. tel:
720-821-283
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