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Z okazji Świąt Wielkiej Nocy
składamy wszystkim Czytelnikom i Klientom

Tygodnika 30minut najlepsze życzenia.
Niech ten szczególny okres będzie

dla Państwa czasem zadumy,
wyciszenia, wypoczynku i prawdziwej radości.

Redakcja 
Tygodnika

Połamane drzewa, zerwane dachy i 
sieć energetyczna – to efekt silnych 
wiatrów, które od kilku dni występu-
ją na terenie powiatu wałbrzyskiego. 
Tylko we wtorek wałbrzyscy strażacy 
byli wzywani blisko 50 razy. 

Wiatr nie oszczędził Czarnego - Boru. 
W Witkowie zerwany został dach z bu-
dynku Gminnego Ośrodka Kultury oraz 
dwóch budynków mieszkalnych. W miej-
scowości  Grzędy doszło do uszkodzenia 
dachu na jednym budynku. Ponadto wy-
stąpiły również uszkodzenia (w mniejszym 
lub większym stopniu) dachów w około 
15 budynkach mieszkalnych. Uszkodzeniu 
uległy także znaki drogowe oraz linia ener-
getyczna. W wyniku powalonych drzew 
uszkodzona została także infrastruktura 
drogowa. Wstępnie oszacowano szkody 
w mieniu gminnym na około 200 tysięcy 
złotych. Straty w indywidualnym mieniu 

mieszkańców nie są dokładnie znane. W 
Sierpnicy (gmina Głuszyca) na skutek silne-
go wiatru powalone zostały konary drzewa, 
pozostała część drzewa stwarza zagroże-
nie dla mieszkańców budynku mieszkal-
nego w związku z czym podjęto decyzję 
o ewakuacji. Ponadto doszło do zabloko-
wania torowiska na trasie kolejowej relacji 
Kłodzko-Wałbrzych na skutek powalonych 
drzew oraz w wyniku powalonego drzewa 
zablokowana  została droga wojewódzka 
nr 381. Utrudnienia w ruchu zostały usu-
nięte. Trwa sprzątanie miasta, usuwanie 
gałęzi, cięcie i usuwanie drzew powalonych 
nocą. Na terenie Jedliny – Zdroju w wyni-
ku silnego wiatru zostało złamanych lub 
wyrwanych 6 drzew z czego jedno uszko-
dziło bramę cmentarza. Trwa sprzątanie 
miasta, usuwanie gałęzi, cięcie i usuwanie 
drzew powalonych nocą. W miejscowości 
Sokołowsko (gmina Mieroszów) drzewo 
spadło na pojazd w wyniku czego dwie 

osoby zostały poszkodowane i odwiezio-
ne do szpitala. Powalone drzewa wystąpiły 
również w Mieroszowie oraz Różanej. Na 
skutek silnych wiatrów w miejscowościach 
Gostków, Nowe Bogaczowice, Struga, 
Jabłów (gmina Stare Bogaczowice) doszło 
do zerwania bądź uszkodzenia łącznie 8 
dachów. Ponadto w miejscowościach Stare 
Bogaczowice, Jabłów i Gostków powalone 
zostały drzewa.

W gminie Walim ucierpiał głównie 
drzewostan. W Szczawnie-Zdroju doszło 
do powalenia dwóch drzew na jezdnię, a 
w Boguszowie – Gorcach doszło do ze-
rwania dachów w dwóch budynkach. 

W związku z otrzymywaniem informa-
cji o występujących zagrożeniach posta-
wiony został w stan gotowości oraz użyty 
sprzęt techniczny będący w dyspozycji 
Powiatowego Centrum Zarządzania Kry-
zysowego.

(red)

Niebezpieczne wichury

Jedna osoba trafiła do szpitala w wyniku wypadku, do którego doszło w środę popołudniu na Szczawienku.Na środku 
skrzyżowania zderzyły się dwa samochody osobowe. Jeden z nich przewrócił się na dach. Na miejsce wezwano pogotowie 
ratunkowe i straż pożarną. Do szpitala zabrano jedną osobę. Stojące na środku auta szybko spowodowały długie korki. Szczegóły 
zdarzenia ustalają biegli.

(red), fot. (wiadomosciwalbrzyskie.pl/Karina)

Wypadek 
na skrzyżowaniu
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REZONANS 
MAGNETYCZNY

Med- Center
Wałbrzych, ul. Chrobrego 41 

(wjazd za pogotowiem)

Tel: 600 45 32 02

Promocyjne ceny badań od 290 zł
Szybkie terminy rejestracji
Wyniki badań w 24 godziny

Wykonujemy badania MRI:
• głowy
• zatok
• twarzoczaszki
• kręgosłupa szyjnego
• kręgosłupa 
  piersiowego
• kręgosłupa 
 lędźwiowego
• kolan
• stawów www.rezonans.walbrzych.pl 

ZAPRASZAMY

reklama	 R0305/15

Aktualnie poszukujemy osób na stanowisko
PRACOWNIK OCHRONY, SPRZĄTACZKA,

PRACOWNIK GOSPODARCZY  z orzeczeniem o niepełnosprawności. 
Praca w rejonie: Wałbrzych, Kłodzko, Kamienna Góra. 

Sam wybierz, które miejsce pracy Cię interesuje!

Wymagania niezbędne:
- orzeczenie o stopniu niepełnosprawności

Oferujemy:
- stabilne zatrudnienie na podstawie umowy o pracę oraz przywileje 
wynikające z zatrudnienia w zakładzie pracy chronionej

Osoby zainteresowane proszone są o złożenie CV poprzez stronę 
www.jarexs.pl lub bezpośrednio do Oddziału Wałbrzych 
na email: walbrzych@jarexs.pl. 
lub osobiście w biurze w Wałbrzychu ul. Beethovena 2 w godz. 8 - 14 

W treści wiadomości należy wpisać STOPIEŃ NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 
oraz SYMBOL SCHORZENIA (przyczyny niepełnosprawności). 
Aplikacje niepełne nie będą brane pod uwagę.

Informujemy, że skontaktujemy się tylko z wybranymi kandydatami. 
Kontakt email : walbrzych@jarexs.pl 

	 R0306/15

Z głębokim żalem 

żegnamy naszego wieloletniego 

współpracownika 

Andrzeja Konika
wspaniałego człowieka, artystę plastyka, 

instruktora zajęć plastycznych.

Wyrazy współczucia dla rodziny i bliskich 

składa

dyrektor Wałbrzyskiego Ośrodka Kultury 

wraz z pracownikami

Pierś z kaczki w sosie borowi-
kowo-pomarańczowym i żurek 
staropolski w wykonaniu Elżbie-
ty gursztyn z Boguszowa-gorc 
wygrały konkurs kulinarny pt. 
„Kultywowanie kulinarnych tra-
dycji świątecznych w powiecie 
wałbrzyskim – Wielkanoc 2015”. 

Barwnie zdobione stoły wielka-
nocne, potrawy i wypieki przygoto-
wane na konkurs kulinarny przez je-
denastu uczestników – wszystko to 
czekało 31 marca na odwiedzających 
i gości starostwa powiatowego w 
Wałbrzychu. Do rywalizacji kulinar-
nej stanęli: Jacek Frątczak, Violetta 
Wendycz, Janina Nowak, Stanisława 
Skowrońska,  Zofia Sokolnicka, El-
żbieta Jarachowska, Irena Portala,  
Ewa Durkacz, Wioletta Mierzejew-
ska, Elżbieta Gursztyn i Agnieszka 
Frach. Ich prezentacjom towarzyszył 
recital orkiestry Ceramik Band z Ze-
społu Szkół im. Marii Skłodowskiej 
Curie ze Szczawna-Zdroju. Wśród 
potraw konkursowych znalazły się 
takie specjały jak: faszerowana kacz-
ka, królik po myśliwsku, wielkanocny 
żurek, tradycyjne gołąbki wedle au-
torskiego przepisu, chlebek mięsny 
w kapuście, rolada boczkowa, pasz-
tet jajeczny, zawijaniec świąteczny, 
biała kiełbasa w żurawinie, rolada 
wielkanocna, świąteczny przysmak, 

Świąteczne tradycje

faszerowane skrzydełka, wielkanoc-
na mozaika, pasztet z kaczki, szynka 
w żytnim cieście i galantyna z kury. 
Nie zabrakło też świątecznych wy-
pieków i wielkanocnych ozdób. 
Swoje wyroby rękodzielnicze w 
postaci wykonanych na szydełku 
serwet i zajączków zaprezentowali: 
Janina i Jan Stach, Janina Sady, Paulina 
Skowrońska i Jolanta Landenberger. 
Komisja konkursowa w składzie: Re-
nata Dyląg z Dolnośląskiego Ośrod-
ka Doradztwa Rolniczego, Barbara 
Szeligowska – przedstawicielka me-
diów i Marek Tarnacki, przewodni-
czący rady powiatu oraz przedsta-
wiciel DIR oceniała smak, sposób 
podania oraz tradycyjnego przygo-
towania potrawy, a także aranżację i 
nakrycie stołu.

Decyzja jury pierwsze miejsce za-
jęła Elżbieta Gursztyn z Boguszowa-
-Gorc za pierś z kaczki w sosie bo-
rowikowo-pomarańczowym i żurek 
staropolski. Drugie zajęła Ewa Dur-
kacz, która przygotowała królika po 
myśliwsku i żurek wielkanocny, a na 
trzecim miejscu znalazła się Wioletta 
Mierzejewska. Jej kaczka faszerowa-
na i pasztet z królika podbiły serca 
komisji i gości. 

(red)

Nagrody i pamiątkowe dyplomy zwycięzcom i wyróżnionym wręczył starosta wałbrzyski Jacek Cichura 
oraz członkowie komisji konkursowej. 

Na trzecim miejscu znalazła się 
Wioletta Mierzejewska. Jej kaczka 
faszerowana i pasztet z królika 
podbiły serca komisji i gości. 

Samobójstwo 
a samobójstwo 
- Samolot świadomie zniszczył drugi 
pilot – stwierdzili śledczy badający 
przyczyny katastrofy Airbusa A320, 
który roztrzaskał się w Alpach. To nie 
pierwszy przypadek, gdy do katastrofy 
świadomie doprowadzili piloci – 
informuje Newsweek. Zdaniem 
dziennikarzy tego tygodnika nie jest to 
niestety pierwszy tego typu przypa-
dek. W 2013 roku  w Namibi zginęły 
33 osoby. Zdaniem komisji badającej 
wypadek katastrofa nie była dziełem 
przypadku, sytuacja przypomina trage-
dię, która wydarzyła się we Francji. W 
1999 roku rozbił się samolot Egypt Air 
990. Jak ustalili amerykańscy śledczy, 
autopilot maszyny został wyłączony 
przez jednego z kapitanów maszyny.  
Stery przejął kapitan Gamal al-Batouti 
i powtarzając pod nosem kilka słów z 
muzułmańskiej modlitwy za zmarłych 
pchnął wolant maszyny do przodu. 
Na nic zdały się wysiłki drugiego z pi-
lotów, który do ostatniego momentu 
próbował wyciągnąć samolot do góry. 
W 1997 roku podobny przypadek 
miał miejsce w Indonezji. Prywatne 
śledztwo australijskich dziennikarzy 
wykazało, że przyczyną katastrofy 
było świadome działanie mężczyzny, 
który miał problemy psychiczne i 
wykorzystał chwilę, gdy drugi pilot 
opuścił kokpit. Choroba psychiczna 
pilotów była również przyczyną 
wypadków lotniczych w 1994 roku 
i w 1982 roku. W katastrofie zginęły 
24 osoby. Reszta spośród 147 osób 
będących na pokładzie przeżyła – 
informuje Newsweek. To ten rodzaj 
samobójstwa, które oprócz chorej 
osoby, „pochłania” jeszcze życie wielu 
innych. Bardziej tragiczne w skutkach 
niż tzw. samobójstwo zawodowe. 
Tutaj nikt nie ginie, a najczęściej 
kompromituje się czego efektem jest 
utrata pracy. Najprawdopodobniej 
poczuje to na własnej skórze prezes 
Sanatoriów Dolnośląskich Barbara 
Grzegorczyk. Trzy tygodnie temu 
dziennikarze Super Expressu  zadzwo-
nili do prezes Grzegorczyk, podając 
się za asystenta wpływowego polityka 
i poprosili o szybki termin turnusu 
sanatoryjnego dla teściów polityka. - 
Musimy stanąć na wysokości zadania, 
żeby w ciągu trzech tygodni ten 
temat załatwić - mówiła Grzegorczyk. 
Termin turnusu miał być załatwiony w 
ramach Narodowego Funduszu Zdro-
wia. Normalny czas oczekiwania dla 
zwykłego petenta wynosi od dwóch 
do trzech lat. Będzie chyba bolało... 
Rafał Pawłowski
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KREDYT
dla każdego

niezależnie od BIK

sprawdź jaki kredyt możesz dostać

zadzwoń
tel. 74 660 67 30

także z komornikiem

bez 
ukrytych

 opłat

Dariusz Dyda przyjmuje w Wałbrzychu, w pawilonie przy ul. Mazowieckiej 3. Rejestracja tylko telefoniczna, nr 881 488 989

reklama	 R0307/15

DZIEŃ OTWARTY
10 kwietnia 2015, w godz. od 10.00 do 17.00

w Szkole Podstawowej Fundacji Wałbrzych (Stary Zdrój). 

Szczegóły na www.zsmk.pl i na facebooku
Wałbrzych, ul.Armii Krajowej 35b, tel. 74 84 25 826

Mamy jedne z najlepszych wyników nauczania w Wałbrzychu. 
Rozwijamy ciekawość świata biorąc pod uwagę indywidualne 

umiejętności i zainteresowania ucznia. Serdecznie zapraszamy.
RADOŚĆ ROZWOJU I KSZTAŁCENIA

reklama	 R0308/15

- Żyję tylko dzięki  panu Darkowi. Byłem 
dziad nad grobem. Lekarze mówili, że wą-
troba tylko do przeszczepu, ale nawet jak-
by się dawca znalazł, to nic z tego, bo serce 
operacji nie wytrzyma. I faktycznie, w klatce 
piersiowej mnie gniotło. Wystarczyło, żebym 
szybciej przeszedł z kuchni do pokoju a już 
byłem zasapany a serce waliło jak młot. Do 
tego ten świst w uszach, jakieś guzki na pro-
stacie i ciągłe lanie się z nosa. Słowem nad 
grobem stałem. Ale wcześniej pod dotykiem 
pana Darka moją siostrę przestały boleć ko-
lana i  wątroba, to mówi do mnie: Marek, 
spróbuj i ty, przecież trzeba się ratować. No i 
faktycznie poszedłem. Październik był – opo-
wiada pan Marek Szkudlarek. 

Teraz, po pół roku nie wjeżdża już do pana 
Darka, na drugie piętro, windą – tylko wchodzi 
piechotą. – Jesienią chyba bym musiał co kilka kro-
ków robić przerwę. A teraz wchodzę jak za daw-

nych lat. Nawet siostrze czasem węgla z piwnicy 
na piętro nanoszę. A przecież jeszcze na sylwestra 
nie umiałem wejść po schodach z dwoma kilami 
cukru. No i wątroba! Lekarze mówią, że jej wyni-
ki poprawiły się niesamowicie. Że jest lepsza, niż 
dziesięć lat temu. Zresztą sam wiem, bo przecież 
byłem już na takiej diecie, ze same papki. A teraz 
mogę prawie wszystko zjeść. Guzki na prostacie 
też znikły, prawe kolano też prawie przestało 
boleć. Tylko lewe ciągle boli. Ale co tam kolano, 
czuję się dwadzieścia lat młodszy. I podobno mam 
też wyniki, jak dwadzieścia lat temu. Dotyk pana 
Darka to zdziałał – kontynuuje pan Marek. 

Podobnego zdania jest pani Joanna Piernicka z 
Wrocławia. Rok temu podczas mammografii wy-
kryto jej guza w piersi. Wielkości mandarynki Była 
przerażona, gdyż dwie kobiety z jej rodziny zmar-
ły właśnie na takiego raka. Wycinek do badania 
miano jej pobrać za sześć tygodni, ale postanowiła 
nie czekać i wybrała się do pana Darka.  – Przez 
te sześć tygodni byłam u niego osiem razy. Ale gdy 

po sześciu tygodniach po-
szłam na wycinek, lekarka 
badała mnie długo i mówi: 
„ale tu żadnego guza nie 
ma”. Co zresztą czułam już sama, bo gdy go wy-
kryto, to sama go też dotykiem wymacałam. A 
potem czułam, jak w ciągu tych sześciu tygodni się 
kurczy i znika. No i miałam też jakieś boleści brzu-
cha, które pod dotykiem pana Darka też znikły. A 
chociaż mu nawet nie  wspominałam, to miałam 
też lekką cukrzycę. I cuier pod jego dotykiem też 
się ustabilizował. Jego dotyk wrócił mi zdrowie.

Takich opowieści w poczekalni uzdrowicie-
la można usłyszeć wiele. Ludzie pokazują sobie 
wzajemnie wyniki badań, przed wizytami u pana 
Darka i po nich. On sam namawia, żeby chodzić 
na badania: - Bo po pierwsze chory powinien 
być pod kontrolą lekarzy, a po drugie te badania 
najlepiej potwierdzją, na ile jestem skuteczny – 
mówi.

(ego)

Ten dotyk wraca zdrowie

W Niedzielę Palmową uczestnicy 
konkursu na najpiękniejszą pal-
mę wielkanocną przeszli ulicami 
Szczawna – Zdroju: Kościuszki 
i Wojska Polskiego w kierunku 
Krzyża Milenijnego. 

Konkurs rozstrzygnięto już w pią-
tek. Decyzją jury pierwsze miejsce w 
kategorii dzieci zdobyła palma wyko-
nana przez dzieci z Korony Piastow-
skiej. W kategorii młodzieży zdobyła 
palma wykonana przez uczniów z 
klasy I Publicznego Gimnazjum w 
Szczawnie-Zdroju oraz uczniów kla-
sy II i III Publicznego Gimnazjum w 
Szczawnie-Zdroju. Wśród dorosłych 
zwyciężyli członkowie Towarzy-
stwa Miłośników Szczawna-Zdroju. 
Wyróżniono także palmę wykonaną 
przez dzieci z przedszkola Mikołajek 
w Wałbrzychu. Podczas trwania kon-
kursu na hali spacerowej młodzież z 
Zespołu Szkół im. Marii Skłodow-
skiej-Curie zorganizowała kiermasz 
wielkanocny, do którego artystyczne 

Wielkanocne palmy

wytwory przygotowali uczniowie z 
klas LO plastycznych. Ponadto, aby 
umilić czas oczekiwania na werdykt 
jury, swoje piosenki śpiewała solistka 
z Zespołu Szkół w Szczawnie-Zdro-
ju – Iwona Sochacka. Palmy można 
było zobaczyć w Niedzielę Palmo-
wą na ulicach Szczawna – Zdroju. 
Uczestnicy brali tam udział w uro-
czystym poświęceniu palm, którego 

dokonał proboszcz szczawieńskiej 
parafii.  Następnie udano się do koś-
cioła na mszę świętą. Palmy po mszy 
zostały wyprowadzone z kościoła i 

umocowane do ogrodzenia, gdzie 
były eksponowane przez kilka na-
stępnych dni. 

(red)

fot. (UM Szczawno-Zdrój) Inicjatorami i organizatorami konkursu (po raz drugi) byli członkowie zarządu 
Towarzystwa Miłośników Szczawna-Zdroju.

„Żartowniś” 
zatrzymany
Wałbrzyscy policjanci zatrzyma-
li sprawcę fałszywego alarmu 
bombowego na zaporze wod-
nej nad Jeziorem Bystrzyckim. 
Żartownisiem okazał się 33 – 
letni mieszkaniec miejscowości 
Wrzeszcze Małe. Teraz grozi mu 
kara nawet do 8 lat pozbawienia 
wolności. W miniony poniedziałek 
na telefon alarmowy 112 zadzwo-
nił nieznany mężczyzna powia-
damiając o podłożonym ładunku 
wybuchowym na zaporze wodnej 
nad Jeziorem Bystrzyckim.. Na 
miejsce bezzwłocznie wysłano 
funkcjonariuszy z Wydziału Kry-
minalnego wałbrzyskiej komendy 
oraz policjantów z komisariatu 
w Głuszycy i Komendy Powiato-
wej Policji w Świdnicy. Miejsce 
od razu poddano szczegółowej 
kontroli pod kątem znajdujących 
się tam różnych przedmiotów. 
Fachowcy po dokładnym spraw-
dzeniu nie ujawnili żadnej bomby, 
w związku z czym odstąpiono od 
przeprowadzenia akcji ewakua-
cyjnej. W międzyczasie policjanci 
rozpoczęli poszukiwania sprawcy 
fałszywego alarmu. Nieprzerwa-
nie prowadzone czynności dopro-
wadziły do ustalenia i zatrzymania 
nieodpowiedzialnego 33-latka, 
który wczoraj usłyszał zarzuty 
fałszywego zawiadomienia. Kto 
wiedząc, że zagrożenie nie istnie-
je, zawiadamia o zdarzeniu, które 
zagraża życiu lub zdrowiu wielu 
osób lub mieniu w znacznych 
rozmiarach lub stwarza sytuację, 
mającą wywołać przekonanie o 
istnieniu takiego zagrożenia, czym 
wywołuje czynność instytucji uży-
teczności publicznej lub organu 
ochrony bezpieczeństwa, po-
rządku publicznego lub zdrowia 
mającą na celu uchylenie zagro-
żenia, podlega karze pozbawienia 
wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

(red)

Życzymy sukcesów
Daniel Wojtarowicz z Borówna 
będzie reprezentował powiat 
wałbrzyski w regionalnych, 
ogólnopolskich i zagranicznych 
zawodach sportowych. Daniel 
Wojtarowicz należy do Dol-
nośląskiego Stowarzyszenia 
Sportowców Niepełnosprawnych 
„Aktywni”, od wielu lat uczest-
niczy w zajęciach sportowych i 
rehabilitacyjnych, a także czynnie 
trenuje tenis ziemny na wózkach 
inwalidzkich. Jest on jedynym 
niepełnosprawnym zawodnikiem 
reprezentującym ziemię wał-
brzyską w turniejach krajowych i 
zagranicznych w tenisie ziemnym 
na wózkach inwalidzkich. Wy-
padek w 2000 roku zmienił jego 
życie, ale mieszkaniec Borówna 
nie poddał się i zaczął czynnie 
uprawiać sport. Teraz odnosi 
sukcesy, choć przed wypadkiem 
nie miał rakiety tenisowej w ręku. 
Propaguje on też sport wśród 
osób niepełnosprawnych i był 
m.in. pomysłodawcą zawodów 
w tenisie ziemnym na wózkach, 
jakie odbyły się w 2014 roku w 
Szczawnie-Zdroju. Ostatnio roz-
szerzył swoją aktywność również 
na inne dyscypliny sportowe. 
Mieszkaniec Borówna odnosi suk-
cesy w tenisie ziemnym na wózku 
inwalidzkim, żegluje, organizuje 
zawody sportowe, w tym roku 
uzyskał też stypendium starosty 
w kategorii Najlepszy Sportowiec 
Niepełnosprawny.  

(red)
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Największa uczelnia wyższa w 
regionie, Państwowa Wyższa 
Szkoła Zawodowa im. Angelu-
sa Silesiusa w Wałbrzychu, ma 
ambicje być nie tylko ośrodkiem 
kształcenia, ale także ważnym 
centrum życia kulturalnego i 
społecznego.

Nie dziwi zatem, że w ostatnim 
czasie nie tylko studenci, ale także 
mieszkańcy regionu mieli możliwość 
uczestniczenia w ciekawych spotka-
niach otwartych, które gromadziły 
liczne grono uczestników. 24 marca w 
Auditorium Novum odbył się wykład 

otwarty pt. Cyberprzestępczość – ak-
tualne zagrożenia, który wygłosił pod-
insp. Ryszard Piotrowski, Naczelnik 
Wydziału do walki z cyberprzestęp-
czością Komendy Wojewódzkiej Po-
licji we Wrocławiu. Z kolei 31 marca 
odbyło się spotkanie z Wikariuszem 
Sądowym ks. drem Arkadiuszem 
Chwastykiem, który zaprosił do dys-
kusji prowokującym pytaniem: Czy ist-
nieje rozwód kościelny? Oba spotka-
nia skupiły wiele osób zmuszając je do 
dyskusji na niezwykle aktualne tematy. 
O kolejnych ciekawych inicjatywach 
można dowiedzieć się na stronie inter-
netowej uczelni: www.pwsz.com.pl.

Cykl spotkań 
w PWSZ-cie

reklama	 R0311/15

reklama	 R0310/15

Szukaj nas na www.zsmk.pl i na facebooku
Wałbrzych, ul.Armii Krajowej 35b, tel. 74 84 25 826

Życzenia pełnych wiosennej radości 

i nadziei Świąt Wielkanocnych,

dobrych myśli, radosnego serca, uśmiechu,

rodzinnych spotkań przy świątecznym stole
życzy w imieniu całej społeczności

Zespołu Szkół Fundacji  SGMK w Wałbrzychu

Dyrektor Ewa Piątek

Dzisiaj mamy do wygrania ostat-
nią wejściówkę na koncert Dże-
mu, który odbędzie się 11 kwiet-
nia w hali Aqua – Zdroju. 

To zespół, którego szerzej nie 
trzeba nikomu przedstawiać. Gru-
pa zaliczana jest do najważniejszych 
zespołów w historii polskiej muzyki 
rockowo-bluesowej. Ich pierwszy al-
bum studyjny do dzisiaj uznawany jest 
za jeden z najważniejszych albumów 
zespołu oraz historii polskiego rocka. 
Dżem bezustannie kojarzony jest  z 
Ryszardem Riedlem. Wyjątkowym 
wokalistą, który zmagał się z narkoty-
kami. To dlatego w 1986 i 1987 roku 
grupa koncertowała z Tadeuszem 
Nalepą. W 2001 roku wokalistą zo-
stał Maciej Balcar, który zadebiutował 
na albumie 2004 i śpiewa do dzisiaj. 

Bilety na wałbrzyski koncert Dże-
mu do nabycia w następujących miej-
scach: Aqua Zdrój ul. Ratuszowa 6, 
Kiosk z prasą ( Piaskowa Góra ) ul. 
Broniewskiego 65c - obok poczty, 
Biuro Turystyczne Jolka ul. Moniuszki 
17, Tesco – Biuro Turystyczne Jolka 
ul. Łączyńskiego 44 oraz w systemie 
Ticketpro w sieci sklepów: Media 
Markt, Empik, Saturn. Na koncert 
zapraszają: Miasto Wałbrzych i Agen-
cja Koncertowa Aplauz Planet. Wej-
ściówkę można wygrać również u 
nas. Wystarczy dzisiaj punktualnie 
o godzinie 12.12 (decyduje zegar w 
komputerze naszej redakcji) wysłać 
maila na adres: sekretariat@30minut.
pl o treści Dżem. Proszę również 
podać swoje imię, nazwisko i numer 
telefonu. 

(red)

Ostatnia szansa

Stypendia wręczone
W auli Gminnego Zespołu Szkolno-
-Przedszkolnego w Czarnym Borze 
odbyła się uroczystość wręczenia 
stypendiów za wysokie osiągnię-
cia w nauce za I semestr roku 
szkolnego 2014/2015. Stypendia z 
rąk wójta Gminy Czarny Bór - Pana 
Adama Góreckiego i Dyrektor 
GZSz-P - Pani Anny Dziewit ode-
brało 36 uczniów z klas IV - VI szko-
ły podstawowej i gimnazjum. Część 
artystyczną przygotowali uczniowie 
klasy VI c. Rodzice przybyli, aby 
towarzyszyć swoim pociechom w 
tej ważnej dla nich chwili.

(red)

Mają talent
Na scenie w sali gimnastycznej 
Miejskiej Szkoły Podstawowej im. 
Janusza Korczaka w Jedlinie – Zdro-
ju stanęli młodzi jedlińscy artyści. W 
organizację Konkursu pn. „Jedliński 
Talent” oprócz szkoły podstawo-
wej, włączyło się także Gimnazjum 
Miejskie im. Jana Pawła II oraz 
Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju. 
Przed jury i widownią zaprezen-
towało się 19 talentów, wśród 
nich formy wokalne, muzyczne, 
aktorskie oraz taneczne.Profe-
sjonalna kadra jurorów składała 
się z przewodniczącego Witolda 
Kozakowskiego oraz członków jury, 
Zofii Kmak i Romualda Wysockiego. 
Po intensywnych obradach, jury 
wytypowało skład finałowej trójki, 
którą goście podziwiali na scenie po 
raz drugi. I miejsce zajął uczeń szko-
ły podstawowej – Filip Górnicki, 
który zaprezentował swój wokal w 
utworze zespołu Coma „Na pół”. 
Miejsce II, zajęła Julia Jakacka pre-
zentując nie tylko swoje zdolności 
wokalne, ale również umiejętności 
gry na skrzypcach. Na miejscu III 
uplasowała się trójka tancerzy w 
tańcu Jumpstyle – Olszyniec Team. 
Wszyscy uczestnicy otrzymali 
pamiątkowe dyplomy, a zwycięzcy 
otrzymali karty podarunkowe. 

(red)

Zebranie wiejskie
Ponad 80 mieszkańców Lubomina 
wzięło udział w wyborach sołtysa 
i Rady Sołeckiej. Na stanowisko 
sołtysa kandydowały: Sylwia Nabor-
czyk i Gabriela. W wyniku wyborów 
funkcję objęła Sylwia Naborczyk. W 
codziennej racy wspomagać ją bę-
dzie rada sołecka w składzie: Iwona 
Furmaniak, Sandra Harasieńska, 
Klaudia Sazanowicz, Ireneusz Wiak 
i Jolanta Wiak. Podczas zebrania 
mieszkańcy poruszyli problem stanu 
dróg, braku sieci kanalizacyjnej 
i udrożnienia potoku Czyżynki. 
Zgłoszono również wnioski o budo-
wę wiaty przystankowej, zamiany 
pomieszczeń świetlicy wiejskiej i filii 
Gminnej Biblioteki Publicznej oraz 
zmian w statucie sołectwa.

(red)

Przygotowania 
do świąt
Jak co roku, w okresie przedświą-
tecznym, w Publicznej Szkole Pod-
stawowej im. Polskich Noblistów 
w Walimiu odbywały się wielkie 
przygotowania do Świąt Wielka-
nocnych. Uczniowie wszystkich 
klas wykonywali ozdoby i dekoracje 
wielkanocne, a także przygotowy-
wali wielkanocne palmy. Wspólna 
praca powodowała, że wszyscy 
bardzo dobrze się przy tym bawili. 
Na zakończenia odbył się wielki 
pokaz  zarówno wszystkich prac 
oraz palm. W czasie Świąt Wielka-
nocnych wykonane przez uczniów  
palmy będą zdobiły kościół św. 
Jadwigi w Walimiu.

(red)
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Niech Zmartwychwstanie Pańskie, 
które niesie odrodzenie duchowe, 

napełni wszystkich spokojem i wiarą, 
da siłę w pokonywaniu trudności 

i pozwoli z ufnością patrzeć w przyszłość. 
Z najlepszymi życzeniami 

Przewodnicząca Rady Gminy
Regina Adamska

Wójt Gminy
Teresa Mazurek

reklama	 R0312/15

w Wałbrzyskiej 
Strefi e Ekonomicznej 

(nowy biurowiec Invest Parku) 

ul. Uczniowska 16

NAJNOWOCZEŚNIEJSZE 

Przedszkole Językowe
Chatka Małolatka II

Oferujemy: 
• codzienne lekcje języka angielskiego
• zumbę, minikoszykówkę, wycieczki, judo
• zajęcia rytmiczne i plastyczne  
• cykliczne spotkania z teatrem
• zajęcia z motoryki małej
• gimnastykę ogólnorozwojową 

SUPER PRZEDSZKOLE 
• CZYNNE NAJDŁUŻEJ W MIEŚCIE 
• WYPRAWKA GRATIS 
• NAJWIĘKSZY PAKIET ZAJEĆ 

DODATKOWYCH 
• OKRES AKLIMATYZACJI 0 ZŁ 
• LOGOPEDA, PSYCHOLOG, TERAPEUCI

tel. 793 39 08 54 
przedszkole@chatkamalolatka-walbrzych.pl

Chatka Małolatka IIChatka Małolatka II

ZAPISY 
DZIECI

OD 2- 5 LAT 

Zdrowych i pogodnych 
Świąt Wielkanocnych 

życzy 
Dyrekcja 

i Grono Pedagogiczne 
Przedszkola Językowego 

Chatka Małolatka II

życzy życzy życzy życzy 

reklama	 R0313/15

Stanisława Ryl z Zagórza Śląskiego 
otrzymała tytuł „Mistrza jaja” pod-
czas Wielkanocnych Tradycji Kuli-
narnych gór Sowich, które zorga-
nizowano w gminie Walim.

To konkurs, którego celem jest 
kultywowanie i propagowanie wiedzy 
o tradycjach świątecznych, wymiana 
doświadczeń i przepisów kulinarnych, 
a także pobudzenie aktywności spo-
łecznej i popularyzacja kultury polskiej 
i tradycji ludowej. Impreza ta na stałe 
wpisała się w kalendarz wydarzeń kul-
turalno-rozrywkowych gminy Walim. 
Przepyszne dania jakie zaprezentowali 
uczestnicy konkursu kolejny raz ocza-
rowały zarówno komisję konkursową 
jak i wszystkich obecnych na imprezie. 
Do konkursu kulinarnego przystąpiło 
10 mieszkańców gminy Walim, któ-
rzy zaprezentowali łącznie 20 potraw. 
Tytuł „Mistrza jaja” - decyzją jury – 

przypadł Stanisławie Ryl z Zagórza Ślą-
skiego za potrawę: „Tatar z pstrąga”. 
Drugie miejsce zajął Grzegorz Szwaja z 
Rzeczki za „Zupę chrzanową”, a trze-
cie Jaceko Frątczak z Michałkowej za 
„Galantynę z kurczaka”. W świąteczną 
atmosferę, wszystkich przybyłych na 
to wyjątkowe wydarzenie, wprowadził 
występ artystyczny grupy dzieci i mło-
dzieży ze Spółdzielczego Centrum Kul-
tury w Bielawie „Poloneziaki”, którzy 
swym tańcem i śpiewem nawiązali do 
tradycji ludowej. Następnie młodzież z 
Zespołu Szkół im. Polskich Noblistów 
w Walimiu pięknym przedstawieniem 
ukazała magię oraz urok Świąt Wiel-
kanocnych. Organizacją imprezy za-
jęło się Centrum Kultury i Turystyki 
w Walimiu oraz Dolnośląski Ośrodek 
Doradztwa Rolniczego we Wrocła-
wiu – Powiatowy Zespół Doradców w 
Wałbrzychu. 

(red)

Konkurs z jajami

Tytuł „Mistrza jaja” - decyzją jury – przypadł Stanisławie Ryl z Zagórza Śląskiego za potrawę: 
„Tatar z pstrąga”.
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DZIEŃ OTWARTY
w Gimnazjum Menadżerskim 

10 kwietnia 2015 r.
w godz. 10.00 - 17.00

Szczegóły na www.zsmk.pl i na facebooku
Wałbrzych, ul.Armii Krajowej 35b, tel. 74 84 25 826

w godz. 10.00 - 17.00

RADOŚĆ KSZTAŁCENIA I ROZWOJU

Ponad 
15 lat tradycji

reklama	 R0314/15

reklama	 R0316/15

Przygotowujemy wnioski dla osób fi zycznych oraz załatwiamy
wszelkie formalności związane z programem PROSUMENT 

UZYSKAJ 40% DOTACJI
na instalacje fotowoltaniczne 

NIE PŁAĆ
już nigdy więcej za prąd w swoim domu!!!! 

Instytut Badań i Rozwoju Społecznego w Wałbrzychu zaprasza do współpracy

Zadzwoń już dzisiaj po szczegóły 
tel.: 730 988 089 

Nasi eksperci czekają na Ciebie

wykonujemy projekty instalacji 
oraz projekty przyłączeniowe

Uczniowie wałbrzyskich szkół, 
członkowie Drużyn Starszohar-
cerskich „Usterka” i „Biedrony” 
odwiedzili stolicę. Jednym z waż-
niejszych punktów wycieczki była 
gra miejska zorganizowana ku czci 
bohaterów akcji pod Arsenałem 
oraz wizyta w Sejmie i Senacie RP.

Harcerskie drużyny pojechały do 
Warszawy, aby móc uczestniczyć w 
45. Rajdzie Arsenał upamiętniającym 
słynną akcję zbrojną Grup Sztur-
mowych Szarych Szeregów o kryp-
tonimie „Meksyk II”. W wycieczce 
uczestniczyli uczniowie Zespołu Szkół 
z Oddziałami Integracyjnymi, Publicz-
nego Gimnazjum nr 7, Publicznego 
Gimnazjum nr 1, I i II Liceum Ogól-
nokształcącego, Zespołu Szkół Fun-
dacji w Wałbrzychu oraz Gimnazjum 
Miejskiego w Jedlinie Zdroju. Oprócz 
docelowych uroczystości, „Usterka” 
i „Biedrony” zwiedzili najważniejsze 
miejsca w Warszawie, wśród których 

znalazł się Sejm i Senat RP, Muzeum 
Powstania Warszawskiego, Belweder, 
Cmentarz Powązki oraz Centrum Na-
uki Kopernik. Wizyta w Parlamencie 
zbiegła się z trwającym posiedzeniem, 
dzięki czemu młodzież mogła przysłu-
chać się obradom sejmowym na sali 
plenarnej. Harcerze poznali wszyst-
kie strategiczne miejsca w Sejmie, jak 
również odwiedzili także podziemia 
Parlamentu i kuluary sejmowe do-
stępne tylko dla parlamentarzystów i 
nielicznych gości. Harcerze odwiedzili 
również Muzeum Powstania War-
szawskiego oraz grób Rudego, który 
znajduje się na Powązkach. Ponadto 
uczestniczyli w uroczystej zmianie 
wart pod Grobem Nieznanego Żoł-
nierza oraz w apelu Hufca Warszawa 
- Mokotów kończący 45. Rajd Arsenał. 
Oficjalne uroczystości zakończyły się 
defiladą ulicami Warszawy i apelem na 
zbiegu ulic Bielańskiej, Długiej i Nale-
wek - pod Arsenałem. 

(red)

Zawitali do Warszawy

Harcerskie drużyny pojechały do Warszawy, aby móc uczestniczyć 
w 45. Rajdzie Arsenał upamiętniającym słynną akcję zbrojną Grup 
Szturmowych Szarych Szeregów o kryptonimie „Meksyk II”.

Dzień sołtysa
Z okazji ogólnopolskiego Dnia 
Sołtysa, w Urzędzie Gminy Walim 
odbyło się okolicznościowe 
spotkanie władz samorządowych 
z przedstawicielami sołectw. Wójt 
Gminy Walim Adam Hausman 
składając na ręce sołtysów list gra-
tulacyjny oraz drobny upominek, 
złożył serdeczne gratulacje oraz 
życzenia wszystkiego najlepszego, 
dużo zdrowia, wszelkiej pomyśl-
ności, a także samych sukcesów 
w działalności sołeckiej. Do ży-
czeń dołączyła się sekretarz dmi-
ny Aleksandra Ignaszak. Spotkanie 
było również okazją do porusze-
nia ważnych i trudnych kwestii, 
zmierzających do poprawy życia 
całej społeczności lokalnej.

(red)

Koniec „kariery”
Wałbrzyscy policjanci zatrzymali 
15-latka, który na przestrzeni 
ostatniego miesiąca dokonał 
szeregu kradzieży i włamań do 
pomieszczeń gospodarczych. 
Udowodniono mu także zniszcze-
nia mienia. Jak się okazało nieletni 
czynów tych dopuścił się będąc 
na ucieczce z Młodzieżowego 
Ośrodka Wychowawczego, do 
którego decyzją sądu powró-
cił ponownie. Do Komisariatu 
Policji II w Wałbrzychu napływały 
informacje o włamaniach do altan 
ogrodowych, piwnic i pomiesz-
czeń gospodarczych. Łupem 
sprawcy głównie padały elementy 
metalowe oraz drobne narzędzia. 
Policjanci zajmujący się tą sprawą 
po dokładnym przeanalizowaniu 
całości materiałów wytypowali 
podejrzanego. Okazał się nim 
15-letni mieszkaniec Wałbrzycha. 
W miniony weekend został za-
trzymany. Podczas eksperymentu 
procesowego nieletni wskazał 
wszystkie miejsca, gdzie dopuścił 
się czynów karalnych. Miał na 
swoim koncie nie tylko włamania 
i kradzieże, ale również znisz-
czenia mienia. Usłyszał łącznie 29 
zarzutów. Skradzione przedmioty 
sprzedawał w punktach skupu 
złomu, a za zarobione w ten 
sposób pieniądze kupował papie-
rosy i to co uznał za niezbędne. 
Przestępczą działalnością trudnił 
się będąc na ucieczce z Młodzie-
żowego Ośrodka Wychowawcze-
go. Decyzją sądu powrócił tam 
ponownie. 

(red)

Wszyscy sprzątali
W strugach deszczu, a gdzienie-
gdzie i podczas opadów śniegu, 
mieszkańcy, urzędnicy i strażnicy 
miejscy wyruszyli na ulicę miasta 
w ramach akcji „Czysty Wał-
brzych”. I ostatni wyposażeni 
w miotły i grabie pojawili się w 
rejonie Śródmieścia. Pracowni-
cy wałbrzyskiej straży miejskiej 
sprzątali ulice Kasztanową, 
Sikorskiego, Przemysłową i 1-go 
Maja. Do pracy ochoczo stawiło 
się 25 strażników, a ponadto 5 
funkcjonariuszy wydawało sprzęt 
do sprzątania chętnym do wzięcia 
udziału w akcji wałbrzyszanom.

(red)

„Monascytyzm”
Już wkrótce, 18 kwietnia, w Starej 
Kopalni będzie miało miejsce 
otwarcie wystawy fotografii pt. 
„Monastycyzm”, zrealizowa-
nej wspólnie przez Centrum 
Nauki i Sztuki Stara Kopalnia oraz 
Wałbrzyski Ośrodek Kultury. To 
unikalna okazja kontaktu z prawo-
sławną sztuką sakralną, posiada-
jącą niezwykłą głębię teologiczną, 
a jednocześnie nadal mało znaną 
szerszemu gronu odbiorców. 

(red)
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Twój Ekspert  - dla każdej kobiety
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Akcja „Obudź w sobie pięk-
no” Wiosenne Metamorfozy 
2015 nabiera tempa. 

W sobotę nasze kandydat-
ki do metamorfoz oddały się w 
ręce profesjonalnych brafitterek 
ze sklepu Twój Ekspert, który 
znajduje się na Pasażu Tesco. 
Każda z Pań miała okazję prze-
konać się jak ważny dla zdrowia i 
samopoczucia jest dobrze dobra-
ny biustonosz. Dzięki posiadanej 

wiedzy personel sklepu pokazał 
naszym kandydatkom jak pra-
widłowo zakładać biustonosz, 
jak ustalić jego rozmiar, dobrać 
odpowiedni model do figury, po-
nadto jak dbać o zdrowie biustu, 
jak pielęgnować dekolt i akcep-
tować swój rozmiar. Z pełnym 
zaangażowaniem brafitterki po-
mogły dobrać bieliznę idealną 
dla każdej kobiety. Salon Twój 
Ekspert oferuje bieliznę znanych 
i renomowanych firm w szero-

kiej gamie obwodów i rozmia-
rów m.in: Corin, Konrad, Alles, 
Dalia, Agio, Ewa Bien, Kris Line. 
Ponadto posiada w ofercie stroje 
kąpielowe, figi, gorsety, rajstopy, 
piżamy, koszule nocne, bieliznę 
wyszczuplającą. Przypominamy, 
że pierwszy etap głosowania koń-
czy się 8 kwietnia 2015 o godz 
12:00. Do finału zakwalifikują się 
cztery pierwsze  panie, które 
przejdą całkowita metamorfozę. 
Zapraszamy do głosowania.
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reklama	 R0317/15

Zapraszamy do wzięcia udziału w akcji

SPEŁNIAMY
MARZENIA

Adres najbliższego Centrum Dietetycznego Naturhouse:  
ul. Główna 6,  58-309 Wałbrzych, tel. 74 667 50 22 / 784 976 981

ul. Rynek  13, 58-100 Świdnica, tel. 74  857 46 13

reklama	 R0318/15

Twórz nową
 jakość zdjęć
 z Akademią 

Modus

Kursy z fotogra�i, obróbki zdjęć, 
warsztaty tematyczne

zaprasza na

W programie
między innymi:

nauka fotogra�i
tajniki obróbki zdjęć
wspaniała atmosfera
ciekawe warsztaty tematyczne 
w plenerze i wyjątkowych wnętrzach

 czynne od pn. do pt: w godz 8-16, koszt połączenia według stawki operatora

www.akademiamodus.pl

tel: 74 667 40 90
Więcej informacji oraz zapisy:

AKADEMIA MODUS

reklama	 R0319/15

Powodów przybierania na wadze 
jest wiele: niewłaściwe nawyki 
żywieniowe, siedzący tryb życia, 
zmiany zachodzące w ciele w cza-
sie ciąży czy menopauzy. Jednak 
skutek zawsze jest ten sam – nie-
zadowolenie ze swojego wyglądu. 
Nie wiesz jak poradzić sobie ze 
zbędnymi kilogramami? Przyjdź 
do dietetyka Naturhouse – pomo-
żemy spełnić Twoje marzenia o 
szczupłej sylwetce!

Przygoda Pana Łukasza z Na-
turhouse Wałbrzych zaczęła się cał-
kiem  banalnie. Na uroczystość do 
szwagierki przyszli znajomi, bardzo 
odmienieni. Podczas rozmowy oka-
zało się , że korzystają z pomocy die-
tetyka. Bardzo go to zainteresowało, 
ponieważ sam borykał się z  nadwagą.  
Jednak zanim zgłosił się po pomoc die-
tetyka, musiało minąć jeszcze trochę 
czasu...

Musiało dojść do tego, że lekka 
nadwaga przerodziła się w większą, 
Pan Łukasz wstydził rozebrać się na 
basenie, nie mieścił się w spodnie, a 
brzuch zaczął przeszkadzać

w najprostszych czynnościach. Do 
tego doszło, bardzo złe samopoczu-
cie. Powiedział sobie dość! Najwyż-
sza pora coś z tym zrobić, przecież 
zawsze marzyłem o fajnej sylwetce i 
płaskim brzuchu, a marzenia trzeba 
spełniać. Będąc na urlopie w Wałbrzy-
chu, umówił się na spotkanie z panią 
Sylwią Alicką - dietetykiem z Centrum 
Naturhouse w Wałbrzychu. Na spot-
kaniu dowiedział się bardzo wielu cie-
kawych rzeczy, między innymi tego, 
że był niedożywiony, co wprawiło go 
w osłupienie, jednak przy takim trybie 
życia oraz pracy, jaką wykonuje,  nie 
było to nic niezwykłego.

Jak pomyślał tak zrobił, zdecydował 
się i podjął wyzwanie. Początek był 
dość trudny, zmiana przyzwyczajeń 
żywieniowych, godziny przyjmowania 
posiłków i zmiana całego trybu życia. 
Pan Łukasz przyznaje: - przygoto-
wywanie posiłków wymagało więcej 
skupienia, jednak fakt, że pracuję jako 
kucharz znacznie ułatwiło mi zadanie. 
Dzięki diecie  dodatkowo rozwinąłem 

Spełniamy marzenia - moja przygoda 
z Naturhouse

Nietypowa zbiórka
Teatr Binominis, w związku 
z przygotowaniami spektaklu 
„Bohater Roku” Jana Czaplińskiego 
oraz Piotra Ratajczaka w reżyserii 
Michała Machowskiego, którego 
premiera odbędzie się 18 kwietnia 
o godzinie 18:00 na scenie Świdni-
ckiego Ośrodka Kultury, zwraca się 
z prośbą do Wszystkich miesz-
kańców Świdnicy ale i nie tylko 
o pomoc przy budowie wielkiej i 
zadziwiającej scenografii. - Jeżeli 
posiadają Państwo działające, nie-
potrzebne lampki choinkowe oraz 
płyty CD, które posłużą do zbudo-
wania konstrukcji scenograficznej 
to prosimy o dostarczenie ich nam 
w dniach od 14 - 15 kwietnia tego 
roku do Świdnickiego Ośrodka 
Kultury. W zamian zaprosimy 
naszych darczyńców na 3 próbę 
generalną w przeddzień premiery 
– apelują aktorzy. 

(red)

Sanikom wyróżniony
W ogólnopolskim konkursie „Mo-
dernizacja roku 2014” wyróżniono 
ostatnią inwestycję lubawskiej 
spółki Sanikom. Rozbudowę 
systemu selektywnej zbiórki odpa-
dów, odbioru i unieszkodliwiania 
odpadów komunalnych doceniono 
m.in. :za nowoczesność technologii 
i rozwiązań projektowych, wysoką 
jakość wykonawstwa oraz wysokie 
efekty ekologiczne. - Wyróżnienie 
sprawiło nam dużą satysfakcję. 
Jest to kolejne potwierdzenie, że 
dobrze zrealizowaliśmy ten projekt 
– mówi prezes zarządu spółki 
Sanikom w Lubawce, Andrzej 
Wojdyła. Organizatorem konkur-
su jest Stowarzyszenie Ochro-
ny Narodowego Dziedzictwa 
Materialnego i Targi Pomorskie sp. 
z o.o. przy współudziale Związku 
Powiatów Polskich. Wyróżniane 
są obiekty w różnych kategoriach, 
oprócz ochrony środowiska, np.: 
drogowe, szkolnictwa, sakralne. 
Ekologiczna inwestycja spółki Sani-
kom była realizowana jednocześnie 
w czterech miejscowościach, 
w: Lubawce, Kamiennej Górze, 
Pielgrzymce i Jaworze. Powstały: 
nowoczesne stacje przeładunko-
we, punkty selektywnej zbiórki 
odpadów komunalnych, sortownia 
surowców wtórnych. Rozbudowa 
systemu kosztowała ponad 21 
mln zł, z czego 10 mln zł Sanikom 
otrzymał z RPO dla Województwa 
Dolnośląskiego. Nowe obiekty 
to kolejne elementy rozbudowy 
instalacji w Środkowosudeckim 
Regionie Gospodarki Odpa-
dami. Wcześniej, z ogromnym 
wsparciem UE, wybudowano w 
Lubawce Zakład Unieszkodliwiania 
Odpadów, plac do kompostowa-
nia, kwatery na odpady.  - Teraz 
chcemy zrekultywować dwa za-
mknięte składowiska, w Lubawce 
i Czarnym Borze. Powstaną tam 
ścieżki przyrodnicze – dodaje 
prezes zarządu spółki Sanikom w 
Lubawce, Andrzej Wojdyła.

(red)

Kolejna siłownia
Na zlecenie Ośrodka Pomocy 
Społecznej na ulicy Zamkowej w 
dzielnicy Pełcznica w Świebodzi-
cach specjalistyczna firma zamon-
towała dwa urządzenia do ćwiczeń 
siłowych. Orbitrek i biegacz z 
miejsca stały się przebojem wśród 
mieszkańców osiedla, poćwiczyć 
i pobawić się tutaj lubią zarówno 
dzieci, jak i dorośli. Urządzenia 
zostały zamontowane na placu 
zabaw, zatem miejsce jeszcze 
bardziej zyskało na atrakcyjności. 
Sprzęt został zakupiony z pieniędzy 
przeznaczonych na profilaktykę. 
Koszt urządzeń to około 10 tysięcy 
złotych.

(red)

swoją wiedzę kulinarną, poznałem 
nowe przyprawy, bardzo ciekawe 
połączenia. Po czym dodaje, że od za-
wsze lubiłem eksperymenty kulinarne. 
Zaczął spożywać większe ilości wody 
ok. 2 litrów dziennie, zamiast coli jak 
wcześniej. Słodycze i energetyki, które 
wcześniej były stałym elementem Jego 
diety, zamienił na warzywa, owoce 
oraz soki własnej roboty. Efekty zaczę-
ły być widoczne bardzo szybko już w 
pierwszym tygodniu P. Łukasz schudł 
ok 2,5 kilograma. Samopoczucie 

fizyczne i psychiczne, uległy znacz-
nej poprawie. Problem szybkiego wej-
ścia po schodach do domu, przestał 
być problemem, a powolne treningi 
budujące sylwetkę stały się nowym 
hobby i wyzwaniem. Klient przyzna-
je, że w czasie kuracji nigdy nie był 
głodny, co zniechęca wielu ludzi przed 
podjęciem wyzwania. Pan Łukasz wy-
znaje, że świetny kontakt z panią Syl-
wią bardzo mu pomógł, ważne było to  
zwłaszcza w ciężkich chwilach, kiedy 
waga stawała w miejscu.

Klient na stałe mieszka za granicami 
kraju i  niestety nie mógł mieć kontak-
tu twarzą w twarz, a jedynie za po-
średnictwem e- mail oraz gadu - gadu, 
mówi jednak że, 

zawsze bardzo szybko dostawał 
odpowiedzi na nurtujące go pyta-
nia. Dzięki własnemu samozaparciu, 
wsparciu pani dietetyk, oraz niezwykle 
ważnym wsparciu żony osiągnął wy-
marzony efekt.

Jego waga w dniu dzisiejszym wy-
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… na fotorelację z wydarzeń 
w naszej Galerii- „Bądź fit na 
wiosnę”, „kulinarnych poty-
czek” oraz kolejnego spotka-
nia w ramach Victoria cafe. 
zobacz jak ćwiczyliśmy razem 
z joanną jabłczyńską pod czuj-
nym okiem profesjonalnej in-
struktorki natalii Gackiej, jakie 
dania przygotowały gwiazdy 
masterchefa a także jak wy-
glądały metamorfozy podczas 
Victoria cafe.

str. 2, 3

… do naszych sklepów na wio-
senne zakupy. zrób sobie pre-
zent i skorzystaj z wyjątko-
wej oferty jaką przygotował 
dla Państwa Douglas, a także 
nowo otwarty sklep obuwniczy 
Verona. zapraszamy- obuwie 
męskie, damskie, torebki, port-
fele- poziom o naprzeciwko 
new Yorkera. 

str.5
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dzić wnętrze z zimowego snu, 
wystarczy kilka dodatków, które 
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okazją, aby urządzić mieszkanie, 
zmienić coś w jego wnętrzu lub 
na nowo zaaranżować pokój 
jest Akcja Aranżacja- czyli kolej-
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Świąt Wielkiej Nocy wszystkim 
klientom życzymy…

Zdrowych, spokojnych 
świąt Wielkanocnych, 

pełnych nadziei 
oraz miłości. Pogodnego 

nastroju, najwspanialszych 
rodzinnych spotkań 

wśród rodziny 
i najbliższych.

 Radosnego Alleluja! 

wiosenna akcja 
aranżacja
wiosna to nie tylko moment na zmianę swojego wizerunku, ale również na 
odświeżenie swojego mieszkania. to właśnie ta pora roku kusi różnorodnością 
kolorów, odważnymi  zestawieniami i ciekawymi dodatkami. właśnie dlatego 
z optymizmem i kreatywnością należy pomyśleć o zmianie swojego otoczenia. 
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„Bądź fit na wiosnę” - pod ta-
kim hasłem w niedzielę 15 
marca w Galerii Victoria od-
był się event z gościem spe-
cjalnym, aktorką Joanną Jab-
łczyńską. W tym dniu można 
również było ćwiczyć pod 
okiem profesjonalnej instruk-
torki Natalii Gackiej. 
Natalia Gacka to bez wątpienia 
autorytet w dziedzinie fitnessu 
sylwetkowego. Ma na swoim 
koncie wiele medali zarówno 
Mistrzostw Polski jak i areny mię-
dzynarodowej. Sportem zainte-
resowała się jeszcze w czasach 
szkolnych i pochłonął ją cał-

kowicie. Obecnie całe jej życie 
podporządkowane jest rygorowi 
codziennych ćwiczeń.
- Przede wszystkim trzymam od-
powiednią dietę, czyli regularne 
i zdrowe posiłki. Wstaję rano i 
wykonuję pierwszy trening aero-
bowy, najczęściej bieganie na 
bieżni lub na powietrzu. Potem 
zajmuję się obowiązkami typu 
praca, czy dawniej szkoła. Po 
tym idę na kolejny trening, tym 
razem siłowy ponieważ jest to 
podstawa w mojej dyscyplinie 
aby utrzymać odpowiednią syl-
wetkę. Po takim dniu nie marzę 
o niczym innym jak wygodne 

łóżko i dobry sen - mówi Natalia 
Gacka.
Razem z wałbrzyszankami ćwi-
czyła Joanna Jabłczyńska, ak-
torka znana z polskich seriali ale 
również zawodniczka drużyny 
kolarskiej HP-Sferis. 
- Od dziecka bardzo lubiłam się 
ruszać i żaden sport nie jest mi 
obcy. Ćwiczę regularnie więc 
dzisiejsze ćwiczenia nie spra-
wiły mi większego problemu. 
Lubię wszystkie dyscypliny, ale 
dla mnie królową sportu jest 
kolarstwo i kiedy mam wybór to 
zawsze wybiorę rower - twierdzi 
Joanna Jabłczyńska.

Fitness z gwiazdami
nr 4(33) kwiecień 2015 i c tor ian a s z a 3

Marcowe Victoria Cafe za nami! Tym razem 
głównym punktem programu były wiosenne 
metamorfozy. 
Gratulujemy Bogusi Makowskiej, Aleksandrze 
Piksie, Kasi Heczko i Magdzie Peteli, które zosta-
ły całkowicie odmienione i oficjalnie zaprezen-
towane podczas Victoria Cafe w Galerii Victoria. 

Victorią Piękna w wyniku głosowania została 
Magda Petela. Nad przemianą pań pracował 
sztab specjalistów marki INGLOT oraz stylistka 
Ewelina Małecka Gad, którzy we współpracy ze 
sklepami TOP SECRET, On&Ona, C&A przygoto-
wali Panie na wiosnę. Zapraszamy na Victoria 
Cafe w kwietniu! 

Finalistki masterchefa 
w Victorii
Kolejna edycja Kulinarnych Potyczek odbyła się 28 marca w Ga-
lerii Victoria. 
W szranki stanęły Dominika Wójciak – zwyciężczyni 3 sezonu Master-
Chefa i Karina Zuchora – finalistka i jej największa rywalka. Gwiazdy 
wydarzenia zaprezentowały swoje autorskie pomysły na Wielkanoc, 
które z pewnością zaskoczyły niejednego, gdyż potrawy nie miały 
wiele wspólnego z tradycyjnymi, wielkanocnymi daniami. W rolę jury 
tym razem wcielili się klienci Centrum Handlowego, którzy po degu-
stacji potraw mieli za zadanie wybrać smaczniejsze danie. 

Victoria cafe
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6 kanałów CANAL+ 
do 3 miesięcy w cenie pakietu

Pakiet Start+ Extra
59 kanałów 22 HD

Szczegóły w Warunkach Promocji „Start+ Extra 24m urodziny” dostępnych w Punktach Sprzedaży 
oraz na www.ncplus.pl. Po Okresie promocyjnym Opcja dodatkowa Premium Sport&Film 

ulega automatycznemu wyłączeniu.

 SATEX Karol & Syn
 ul. Kościelna 69, 09-164 Dzierzążnia

tel. 023 666 66 66, wew. 666

ul. 1 Maja 64, 58-300 Wałbrzych

tel. 570 666 888, www.cardsplitter.pl
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Verona w Galerii Victoria to sklep oferujący 
obuwie damskie oraz męskie. Obuwie to, po-
chodzi tylko i wyłącznie od polskich renomo-
wanych producentów, którzy działają na rynku 
od kilkudziesięciu lat. Posiadając nowoczesny 
park maszynowy i bogate doświadczenie uzy-
skują produkty pozwalające zadowolić nawet 
bardzo wymagającego klienta! 
Obuwie w sklepie obuwniczym Verona wykonane 
jest tylko i wyłącznie z wysokiej jakości skór na-
turalnych. Dewizą firmy jest zapewnienie towaru 
najwyższej jakości, dlatego nie prowadzi sprzeda-

ży obuwia wykonanego ze sztucznych materiałów, 
tak zwanych skór ekologicznych. Proponowane są 
zatem najnowsze kolekcje i trendy obowiązujące w 
danym sezonie. Jest to możliwe dzięki temu, że fir-
my z którymi współpracuje Verona, posiadają włas-
ne biura projektowe i mogą szybko reagować na 
zmieniające się w świecie mody tendencje. Oprócz 
tego, łączą wysoką jakość obuwia z bardzo atrakcyj-
ną ceną. Dodatkowo, w sprzedaży znajdują się także 
torebki skórzane damskie i męskie jak również port-
fele skórzane. Przy dokonywaniu zakupów pomoc 
zapewni miła i profesjonalna obsługa.

Verona- nowy sklep obuwniczy 

a w miesiącu kwietniu spraw sobie i bliskiej ci 
osobie prezent! tylko teraz przy zakupie obuwia 
z nowej kolekcji, otrzymasz torebkę -20% taniej . 
o szczegóły zapytaj sprzedawcę. 
Promocje nie łączą się z innymi.

zapraszamy do sklepu 
w Galerii Victoria poziom 0 
naprzeciwko new Yorkera 
www.verona.sklep.pl
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Choć każda okazja jest dobra 
żeby lśnić, bywają sytuacje, 
które zasługują na wyjątkową 
oprawę. Wesela, komunie, im-
prezy w gronie rodzinnym to 
doskonały pretekst, żeby za-
prezentować się od innej, bar-
dziej odświętnej strony. Mając 
do wyboru projekty z nowej 
linii Mohito Celebration, zada-
nie to stanie się teraz jeszcze 
łatwiejsze.
Głównym celem, jaki projektanci 
Mohito postawili sobie przystę-
pując do prac nad nową kolekcją 
była chęć podkreślenia natural-

nych walorów kobiecej sylwetki. 
Kreatywny proces twórczy zaowo-
cował powstaniem linii, w której 
prym wiodą rozkloszowane su-
kienki, spódnice w stylu New Look, 
baskinki czy bustierki - wszystkie 
wykonane z akcentujących od-
świętność chwili materiałów: 
satyny, tiulu i zmysłowej gipiury. 
W pełnej wiosennej świeżości 
palecie kolorystycznej dominują 
koral, mięta oraz klasyczne, lecz 
wciąż bardzo aktualne połącze-
nie czerni i bieli. Mocnym akcen-
tem jest także orientalny motyw 
kwiatu wiśni, zdobiący spódnicę 

midi oraz sukienkę na szerokich 
ramiączkach. Szczególny charak-
ter kolekcji Mohito Celebration 
podkreślają pełne błysku akce-
soria – wyraziste kolie oraz ele-
gancka kopertówka. Uwagę przy-
kuwają także efektowne, a przy 
tym bardzo wygodne czółenka 
z odkrytą piętą, w których każda 
Klientka Mohito będzie mogła z 
powodzeniem przetańczyć całą 
noc. Projekty z linii Mohito Cele-
bration promuje kwiatowy loo-
kbook autorstwa Marcina Gierata. 
Fotografowi pozowała piękna Ju-
lia Bijoch z agencji D’Vision.

mohito celebration 
na specjalne okazje
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REDAKCJA NIE ODPOWIADA ZA TREŚĆ REKLAM I OGŁOSZEŃ

   PoLeca
złe psy. w imię zasad   Vega Patryk
Bez kompromisów. Bez skrupułów. Bez cenzury. Patryk Vega to jedyny twórca,  które-
mu udało się zdobyć zaufanie policjantów. Niczego przed nim nie ukrywali. Czas, aby 
prawdę poznali wszyscy. Sławek Opala i inni policjanci opowiadają o prawdziwym ob-
liczu polskiej przestępczości: morderstwach, mafii, haraczach, świadkach koronnych, o 
przepychankach z przełożonymi i metodach pracy, które mają być przede wszystkim 
skuteczne. To książka o świecie twardych facetów, w którym granica między zbrodnią a 
prawem jest cienka, ale wyraźna. Bo sprawiedliwość jest jedna.

reason (Deluxe edition)   sue selah
Minęły cztery lata od debiutu, a wygląda na to, że Selah Sue jeszcze nie do końca 
uporała się z wszystkimi demonami, ale przynajmniej zaprzęgła je do skompo-
nowania piosenek na album „Reason”. Piosenek pożerających słuchacza energią, 
światłem i emocjami. „Sukces nie uleczył moich ran”– zapewnia artystka . „Nic 
tak naprawdę nie zmienił. To podróż, bitwa, którą będę toczyć całe życie”.  Prze-
skakując zgrabnie między falami electro-soulu, sennością  trip hopu i kaskada-
mi house’owych beatów, Selah Sue odnajduje na płycie „Reason” swą prawdzi-

wą muzyczną tożsamość. „To równanie z wieloma zmiennymi” – mówi Belgijka. To również doskonała 
równowaga, której szukała w wielu studiach nagraniowych, głównie w Belgii, ale także w Londynie, na 
Jamajce w Los Angeles, z dwoma wytrawnymi producentami, Duńczykiem Robinem Hannibalem (Little 
Dragon, Kendrick Lamar) i Szwedem Ludwigiem Goranssonem, znanym ze współpracy z popowym trio 
Haim i amerykańskim raperem Childishem Gambino.

obejmę cię moją miłością   Frankowski nathan
Film „Obejmę cię moją miłością” ukazujący nadzieję, uzdrowienie i odkupienie został 
zainspirowany prawdziwą historią, która zapoczątkowała globalny ruch. Kat Dennings 
(„Dwie spłukane dziewczyny”) występuje jako Renee, dziewczyna z Florydy, która zma-
ga się z nadużywaniem i uzależnieniem. Gdy jej twórcza, muzyczna fantazja zderza się 
z brutalną rzeczywistością, Renee odkrywa wartość prawdziwej przyjaźni i rozpoczyna 
trudną, wymagającą hartu i odwagi drogę, by odzyskać kontrolę nad swoim życiem. W 
filmie występują także Chad Michael Murray, Rupert Friend i Corbin Bleu.

   PoLeca
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w GaLerii Victoria 

zaPrasza 23.kwietnia 
na wsPÓLne ŚwiĘtowanie 

ŚwiatoweGo 
Dnia ksiĄŻki.

Lekkość
anna starmach, maria kruczek 
Jedz smacznie i chudnij pysznie. 60 szybkich prze-
pisów na lekkie i sycące potrawy. 15 zestawów 
ćwiczeń na płaski brzuch i smukłe nogi/dla pięk-
nej sylwetki.
 

moje historie prawdziwe
janusz Leon wiśniewski 
Kolekcjonerskie wydanie tekstów Janusza L. Wiś-
niewskiego.  Prawdziwa uczta dla miłośników opo-
wiadań jednego z najpopularniejszych pisarzy w 
Polsce – i za granicą. „Moje historie prawdziwe” to 
kilkaset stron opowieści, które od lat zachwycają 
czytelników. Bawią, skłaniają do refleksji, zaspo-
kajają głębokie pragnienia, na długo pozostają w 
pamięci. Tom zawiera wszystkie teksty pisarza wydawane wcześniej 
w dziewięciu osobnych zbiorach. To świetna wiadomość dla fanów 
Janusza L. Wiśniewskiego, ale też kusząca propozycja dla tych, któ-
rzy jeszcze nie mieli okazji poznać twórczości jednego z najpopular-
niejszych polskich pisarzy. Opowiadania w kolekcjonerskim wydaniu 
ułożone są tematycznie: coś dla siebie znajdzie tu ONA, ON, wreszcie 
ONI. 
 

Dziennik cwaniaczka. 
Droga przez mękę
jeff kinney
Wyprawa samochodowa z najbliższą rodziną może 
być świetną zabawą… chyba że chodzi o rodzinę 
Heffleyów. Lepiej już teraz przygotujcie się na mro-
żącą krew w żyłach toaletę na stacji benzynowej, 
zwariowane mewy, ryzykowne manewry drogowe 
i niesforną świnię. A to dopiero początek. Jedno jest pewne – Hef-
fleyowie przeżyją doprawdy NIEZAPOMNIANĄ przygodę (choć Greg 
oddałby wiele, żeby nic z niej nie zapamiętać). 

LADIES
 NIGHT
Czarujące wieczory dla 
kobiet w Cinema City
• konkursy z nagrodami
• atrakcje w cenie biletu
• ciekawi eksperci

WWW.CINEMA-CITY.PL

atrakcje Ladies Night,  
a następnie przedpremierowo  
pokaz filmu „Drugi Hotel Marigold”

30 kwietnia 19:30
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SZYBKA GOTÓWKA 
30 000 zł 

na oświadczenie 

300 000 zł 
na dowolny cel 

10 000 zł 
bez BIK

58-309 Wałbrzych, ul.Broniewskiego 65C
74 664 83 85, 728 765 048

58-300 Wałbrzych, ul.Konopnickiej 16, 796 600 006 
58-100 Świdnica, ul.Budowlana 2

74 857 48 68, 792 900 010

reklama	 R0321/15

reklama	 R0322/15

Cel szczegółowy 1%

na leczenie Dawida Kupisa 
z rozpoznaniem Zespołu Laurence-Moon-Bardet-Biedl

Numer Fundacji „MERKURY” 
w Krajowym Rejestrze Sądowym (KRS) : 

0000191584
…Czas bez rehabilitacji jest czasem nie do odpracowania. 

Kosztowne leczenie i długotrwała rehabilitacja 
to jedyna nadzieja dla naszego syna” 

Dziękujemy wszystkim darczyńcom wspomagającym 
Dawida Kupisa!

Rodzice Dawida i Waldemar Weihs - Prezes Fundacji „Merkury”

gminna Biblioteka Publiczna w 
Czarnym Borze włączyła się do 
ogólnopolskiej akcji i zorganizo-
wała Wybory Książek. Patronat 
nad przedsięwzięciem objęło 
Ministerstwo Edukacji Narodo-
wej, natomiast głównym orga-
nizatorem była redakcja mie-
sięcznika „Biblioteka w Szkole” 
we współpracy z Towarzystwem 
Nauczycieli Bibliotekarzy Szkół 
Polskich. 

Celem przeprowadzonych wy-
borów była promocja czytelnictwa 
wśród dzieci i młodzieży oraz dosto-
sowanie księgozbioru biblioteki do 
zainteresowań czytelniczych. Wybo-

ry w naszej bibliotece przeprowadzili 
uczniowie starszych klas gimnazjum, 
którzy czuwali nad ich przebiegiem, 
uczestniczyli w pracach komisji, po-
magali młodszym uczniom oraz wy-
konali dokumentację fotograficzną 
tego wydarzenia. Ponad 460 uczniów 
Gminnego Zespołu Szkolno-Przed-
szkolnego w Czarnym Borze (rów-
nież Filii w Witkowie) oddało swoje 
głosy na najciekawsze ich zdaniem 
książki. Każdy wyborca mógł zgłosić 
trzy tytuły. W sumie zgłoszono 259 
tytułów książek, to bardzo duża licz-
ba, świadcząca o różnych preferen-
cjach czytelniczych młodych miesz-
kańców Gminy Czarny Bór.

(red)

Wybrali książki

Każdy wyborca mógł zgłosić trzy tytuły. 

Najwięcej głosów zdobyły:

Wśród uczniów klas I - III: Baśnie Andersena, Mikołajek, O psie, który 
jeździł koleją, Kubuś Puchatek, Koszmarny Karolek, Dzieci z Bullerbyn, 
Reksio, Koziołek Matołek i Zuzanka z pistacjowego domku, Anaruk chło-
piec z Grenlandii, Kopciuszek, Barbie;

Wśród uczniów klas IV- VI: Mikołajek, Opowieści z Narnii, Niezgodna, 
Hobbit, Igrzyska Śmierci, Pinokio, Władca Pierścieni, Violetta, Niebo ist-
nieje naprawdę, Zostań jeśli kochasz, Pamiętniki Wampirów, Dziennik 
cwaniaczka, Złodziejka książek, Wiedźmin, Zwiadowcy;

Wśród uczniów klas I -III gimnazjum: Cztery sekundy do stracenia, Dary 
Anioła, Pięćdziesiąt twarzy Greya, Złodziejka książek, Wodospady cienia, 
Igrzyska Śmierci, Niezgodna, Hobbit, W poszukiwaniu Alaski, 19 razy Kat-
herina, Papierowe miasto, Metro 2033.

Usłyszeli wyroki
Sąd Okręgowy w Świdnicy wydał 
wyrok w sprawie 23-letniego Michała 
B., oskarżonego przez Prokuratora 
Rejonowego w Świdnicy o zabójstwo 
ze szczególnym okrucieństwem 
56-letniego mieszkańca Świdnicy,  po-
przez oblanie jego ciała łatwopalnym 
płynem (podpałką do grilla), a następ-
nie podpalenie. Sąd uznał Michała B. 
za winnego popełnienia zarzuconego 
mu czynu, przyjmując, że nie działał 
on z zamiarem bezpośrednim, a 
ewentualnym pozbawienia człowieka 
życia, to znaczy, że przewidując możli-
wość popełnienia czynu zabronionego 
na to się godził. W związku z tym Sąd 
wymierzył mu karę 15 lat pozbawienia 
wolności, zastrzegając, że oskarżony 
będzie mógł ubiegać się o warunko-
we przedterminowe zwolnienie po 
upływie 13 lat. Sąd orzekł także od 
Michała B. na rzecz rodziny pokrzyw-
dzonego zadośćuczynienie za doznaną 
krzywdę w wysokości 30 tysięcy 
złotych. Tym samym wyrokiem sąd 
uznał  drugiego oskarżonego Kamila 
W. za winnego nieudzielania pomocy 
pokrzywdzonemu, znajdującemu się 
w  położeniu grożącym niebezpie-
czeństwem utraty życia i ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu i wymierzył 
mu karę 2 lat pozbawienia wolno-
ści, której wykonanie warunkowo 
zawiesił na okres 5 lat próby, oddając 
oskarżonego w tym czasie pod dozór 
kuratora sądowego. Z uwagi, iż kary 
wymierzone oskarżonym są znacznie 
łagodniejsze niż te, jakich domagał 
się prokurator, ocena wyroku będzie 
możliwa po zapoznaniu się z jego pi-
semnym uzasadnieniem, o co wystąpił 
Prokurator Rejonowy w Świdnicy.

(red)
 

Może się uda
Gminę Jedlina – Zdrój odwiedzili 
przedstawiciele tzw. Igrzysk Sportów 
Nieolimpijskich – międzynarodowej 
imprezy organizowanej przez Inter-
national World Games Association 
pod patronatem Międzynarodowego 
Komitetu Olimpijskiego. Jedną z 
dyscyplin rozgrywanych na World 
Games jest gra w bule – petanque. 
Przedstawiciele igrzysk dokonali prze-
glądu terenów sportowych na kom-
pleksie sportowo-rekreacyjnym przy 
ul. Kłodzkiej pod kątem ewentualnego 
zorganizowania zawodów petanque w 
tym mieście. 

(red)

Coolturalny Marian 
Na stronie Fundacji Promyk Słońca 
trwa konkurs internautów, którzy 
wybierają swoją ulubioną etiudę 
filmową poświęconą tematowi niepeł-
nosprawności. Zapraszamy do udziału 
w głosowaniu na najlepszy film o 
Coolturalnym Marianie! Z Wałbrzycha 
zakwalifikował się projekt Publicznego 
Gimnazjum nr 9 z Oddziałami Inte-
gracyjnymi, który na Gali Finałowej 
„Razem w pełni sprawni” zdobył spe-
cjalne wyróżnienie za dostosowanie 
filmu dla osób niesłyszących. Autorami 
filmu są uczniowie Monika Woźniak, 
Klaudia Radomska oraz Krzysztof 
Brzyski. Nakręcili oni film, którego 
bohaterem był coolturalny Marian. W 
tytułowego Mariana wcielił się Wojtek 
Godlewski. Młody aktor odegrał 
rolę chłopaka gotowego do pomocy 
wszystkim i w każdej sytuacji. Nie 
bez powodu scenarzystka i reżyserka 
etiudy, Klaudia Radomska, wybrała do 
tej roli Wojtka, jest on bowiem znany 
wszystkim jako dobry uczeń i uczynny 
kolega. Opiekunami projektu są: 
Urszula Witkowska i Elżbieta Brzyska, 
nauczycielki ZSzOI w Wałbrzychu. 
Do rozdania została jeszcze jedna 
statuetka - nagroda internautów. Z 
jednego adresu IP można oddać 1 głos 
dziennie. Ranking można śledzić na 
bieżąco na stronie Fundacji. Zaprasza-
my do oglądania i głosowania na film 
PG 9. Konkurs trwa do 30 kwietnia 
2015 roku.

(red)
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POLSKIE TOWARZYSTWO OPIEKI PALIATYWNEJ ODDZIAL W WAŁBRZYCHU
Wałbrzych, ul. Krasińskiego 8, tel. 74 641 97 50, fax. 641 97 51

e-mail: op@opiekapaliatywna.hb.pl, www.opiekapaliatywna.hb.pl

Od 21 lat prowadzimy opiekę hospicyjną 
nad chorymi u schyłku życia

W 2014 roku pomagaliśmy ok.1300 pacjentom w najtrudniejszym okre-
sie życia. Wspieraliśmy rodziny chorych oraz dzieci osierocone orga-
nizując wsparcie socjalne, psychologiczne i inne pozwalając wrócić 
do równowagi po stracie najbliższych
Dzięki Państwa ofi arności w bieżącym roku zakończymy rozbudowę Ho-
spicjum.

Pomożemy rozliczyć PIT

reklama	 R0324/15

JUN LITAWEN jest jednym z najlepszych fi lipińskich uzdrowicieli z wieloletnim do-
świadczeniem i praktyką uzdrawiania oraz dużymi osiągnięciami. Wieloletni członek 
Christian Spinitual Regeneration Movement i stowarzyszenia Filipińskich Uzdrowi-
cieli. Wywodzi się ze znanej rodziny uzdrowicieli na Filipinach. Jego nazwisko i moc 
uzdrawiania znane są w całej europie i Polsce. Niespotykane umiejętności, intuicja i 
skuteczność uzdrawiania, a także dar przekazywania cudownej i pozytywnej energii 
zatrzymały u setek ludzi rozwój najcięższych chorób. Efektywność jego działania jest 
ogromna i pomocna przy rozmaitych chorobach w szerokim i nieograniczonym za-
kresie. Uzdrowiciel jest zdolny poprzez istniejącą koncentrację wytworzyć ogromna 
energię eteryczną wokół swoich rąk, którą pokazuje choremu. 
Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu:  chorób nowotworowych, wadach 
serca, chorobach oczu, nerwicach, deformacji kręgosłupa, miażdżycy, parali-
żach, kamieniach nerkowych i żółciowych, chorobach prostaty, wrzodach żo-
łądka i dwunastnicy, guzach i cystach,  chorobach kobiecych oraz innych scho-
rzeniach. Jego moc oddziaływuje na cały schorowany organizm, udrażniając 
kanały energetyczne.

Przykładem skuteczności uzdrawiania jest:  Pan Józef z Wroc-
ławia, któremu po dwóch wizytach u uzdrowiciela  ustąpiły 
bółe kręgosłupa i zakończył się problem z przerostem gru-
czołu prostaty. Pani Maria  z Krakowa zapewnia, ze dzięki 

wizytom u Uzdrowiciela pozbyła się mięśniaków na narządach 
rodnych, co potwierdziły badania USG. Pan Andrzej z Gdańska 

po trzech wizytach u Uzdrowiciela zdjęcie USG potwierdziło po-
zbycie się kamieni w woreczku i nerkach. Pani Janina z Kato-

wic po wizycie u Uzdrowiciela wchłonął się guz piersi, który 
był przeznaczony do operacji.

Dopóki pacjent wierzy w istnienie sił 
ponad ludzkich jest otwarty 

na działanie uzdrowicieli może zawsze 
osiągnąć pomoc.

JUN LITAWEN
UZDROWICIEL z FILIPIN

JUN LITAWEN przyjmuje:

693 788 894, 784 609 208

17 kwietnia - JELENIA GÓRA, 18 kwietnia - WAŁBRZYCH,
 19 kwietnia - WROCŁAW, 20 kwietnia - ZGORZELEC i BOLESŁAWIEC

Zapisy i informacje od poniedziałku do soboty w godzinach od 8:00 do 13:00 i od 15:00 do 20:00

Świątecznie, kolorowo, arty-
stycznie i aromatycznie – tak 
było na Kiermaszu  Wielkanoc-
nym, który zorganizowano w sali 
widowiskowej głuszyckiego Cen-
trum Kultury. 

W czasie spotkania wystawcy 
prezentowali piękne, ręcznie wyko-
nane ozdoby wielkanocne. Zostały 
również rozstrzygnięte, wcześniej 
ogłoszone przez Centrum Kultury-
-Miejską Bibliotekę Publiczną, dwa 
konkursy: konkurs na palmę wiel-
kanocną i konkurs na potrawę wiel-
kanocną. Można było podziwiać 
niezwykłe palmy wykonane przez 
głuszyczan i delektować się smakiem 
świątecznych dań. 

Po uroczystym otwarciu na przy-
byłych czekała niespodzianka – po-
kaz kulinarny w wykonaniu Woj-
ciecha Harapkiewicza, szefa kuchni 
restauracji „Dworzysko” w Szczaw-
nie Zdroju, który doświadczenie 
zdobywał m.in. podczas pracy w re-
stauracjach oznaczonych Gwiazdka-
mi Michelin. Szlifował swoje zdolno-
ści kulinarne zarówno we Włoszech, 
Niemczech, jak i w Szwajcarii. Przez 
blisko 8 lat piastował stanowisko 
szefa kuchni w Hotelu Królewskim w 
Gdańsku. Swój talent kulinarny miał 
okazję zaprezentować, gotując m.in. 
dla Dalajlamy XIV, Lecha Wałęsy, 
Bronisława Komorowskiego, a także 
dla gości Dni Otwartych w Europar-
lamencie w Brukseli. Swoją wiedzę 
oraz kreatywność wielokrotnie udo-
wodnił, zajmując czołowe miejsca 
w konkursach kulinarnych rozgry-
wanych zarówno na arenie krajo-
wej, jak i zagranicznej. Po pokazie 
potrawy z dziczyzny przygotowane 

Kiermasz wielkanocny 

Gość specjalny - Wojciech Harapkiewicz, szef kuchni restauracji 
„Dworzysko” w Szczawnie Zdroju, doświadczenie zdobywał m.in. podczas 
pracy w restauracjach oznaczonych Gwiazdkami Michelin.

przez szefa kuchni restauracji „Dwo-
rzysko” degustowali odwiedzający 
kiermasz, natomiast jury konkursu 
na potrawę wielkanocną rozpoczę-
ło ocenianie przygotowanych dań 
wielkanocnych. Najwyżej została 
oceniona potrawa wykonana przez 
Jadłodajnię „Finezja” w Głuszycy. 
Miejsce drugie zdobyło sołectwo 
z Sierpnicy, a trzecie Klub Relax z 
Głuszycy. Wyróżniona została także 
uczennica Rzemieślniczej Zasadni-
czej Szkoły Zawodowej „Cech” z 
Wałbrzycha Karolina Narodzonek. 
W konkursie na palmę wielkanocną 
jury (Henryk Janas -mistrz rzemio-
sła artystycznego, artysta- plastyk 
oraz Maria Burek-instruktor CK-
-MBP w Głuszycy) pierwszą na-
grodę przyznało palmie wykonanej 
przez Przedszkole Samorządowe 
w Głuszycy. Miejsce drugie zdobyła 
świetlica wiejska w Kolcach, miejsce 
trzecie uczennice Gimnazjum Pub-
licznego w Głuszycy. Wyróżniono 
palmy: Jadwigi Czepil-Kostańskiej, a 

także Szkoły Podstawowej nr 2 oraz  
Dominiki Mlazgi i Agaty Krakowskiej 
ze Szkoły Podstawowej nr 3. Dzię-
ki hojności sponsorów zwycięzcy i 
wyróżnieni w obu konkursach zo-
stali nagrodzeni atrakcyjnymi upo-
minkami. Zwycięzca konkursu na 
potrawę otrzymał ekspres do kawy 
i jednodniowy staż w restauracji 
„Dworzysko”, zdobywca II miejsca 
grill kontaktowy i jednodniowy staż 
w restauracji „Dworzysko”, zdo-
bywca III miejsca czajnik elektrycz-
ny, a osoba wyróżniona odtwarzacz 
MP4 i staż w kuchni Pałacu Jugowi-
ce. Dla najwyżej ocenionych palm 
konkursowych przygotowano wiele 
atrakcyjnych nagród. Wśród nich: 
materiały plastyczne, nagrodę pie-
niężną, zaproszenie na pizzę do wy-
branej głuszyckiej restauracji lub piz-
zerii, karnety do strefy Sauna - SPA 
w Pałacu Jugowice, wejściówki do 
Starej Kopalni oraz bilety do Teatru 
Dramatycznego w Wałbrzychu. 

(red)

Jaką szkołę wybrać, czym się kie-
rować, kogo zapytać, jakie doku-
menty są potrzebne? To pytania 
na które odpowiedzią były VII 
Targi Edukacyjne, które odbyły 
się 27 marca 2015 w gP głuszy-
ca. Młodzi ludzie bardzo szybko 
muszą podjąć decyzję dotyczące 
wyboru przedmiotu na maturze, 
kierunku studiów a wszystko po-
przedza wybór szkoły średniej.

- Ta decyzja jest najtrudniejsza 
dla gimnazjalistów, ponieważ wybór 
szkoły ponadgimnazjalnej to pierw-
szy krok w przyszłość i dorosłość 
- mówi dyrektor głuszyckiego gim-
nazjum Ewa Dorosz. W tym roku 
gimnazjaliści z Głuszycy i Walimia 
mogli zapoznać się z ofertą szkół 
oraz uzyskać wszystkie potrzebne 
informacje. Szkoły ponadgimnazjalne  
prezentowały niesamowicie wysoki 
poziom autoprezentacji a głuszyccy 
gimnazjaliści spisali się rewelacyj-
nie w roli organizatorów. Dyrekcja 
GP Głuszyca składa podziękowania 

Targi edukacyjne

wszystkim uczestnikom targów i 
zaprasza za rok. Ofertę edukacyjną 
przedstawiło 16 szkół ponadgim-
nazjalnych: ZS w Głuszycy, ZS nr 2 
w Wałbrzychu, III Liceum Ogólno-
kształcące w W-chu,  Zespół Szkół 
nr 1 w W-chu, ZS nr 4 w Wałbrzy-
chu, ZS nr 5 w Wałbrzychu, ZS nr 
7 w Wałbrzychu, Zespół Szkół Po-
litechnicznych „Energetyk” w Wał-
brzychu , Zespół Szkół Techniczno-

-Budowlanych w Wałbrzychu, ZS 
Ceramik w Szczawnie Zdroju, ZS 
Agrotechnicznych w Bożkowie, 
Rzemieślnicza ZSZ w Wałbrzychu, 
ZS Rolnicze Centrum w Mokrzeszo-
wie, ZS Turystyczno-Hotelarskich 
w Świdnicy, Noworudzka Szkoła 
Techniczna w Nowej Rudzie, Lice-
um Ogólnokształcących w Nowej 
Rudzie.

(red)

Ofertę edukacyjną przedstawiło 16 szkół ponadgimnazjalnych.

Dariusz Mikołajczak, wiceprezes 
zarządu ds. korporacyjnych Toy-
ota Motor Manufacturing Poland 
w Wałbrzychu został członkiem 
Wojewódzkiej Komisji Dialogu z 
ramienia Konfederacji Lewiatan.

Wiceprezes Toyoty jest pierw-
szym w historii WKDS przedstawi-
cielem japońskiego koncernu, który 
będzie uczestniczył w pracach tego 
gremium. Po raz pierwszy do WKDS 
został również powołany przedsta-
wiciel branży motoryzacyjnej z Wał-
brzyskiej Specjalnej Strefy Ekono-
micznej. - Udział w pracach WKDS 
Pana Dariusza Mikołajczaka na pewno 
wzmocni  jakość współpracy mię-
dzy naszą organizacją  a administracją 
rządową oraz przyczyni do dalszego 
rozwoju dialogu społecznego w re-
gionie - mówi Marcin Kowalski, wi-
ceprzewodniczący prezydium WKDS 
i jednocześnie wiceprezes zarządu 
Dolnośląskich Pracodawców. Toyota 
Motor Manufacturing Poland jest jed-

nym z największych pracodawców  na 
terenie województwa dolnośląskiego. 
- Udział w pracach WKDS jest jednym 
z elementów realizacji naszej strategii 
odpowiedzialnego biznesu, zgodnie 
z którą angażujemy się w dialog ze 
wszystkimi naszymi partnerami oraz 
chcemy aktywnie uczestniczyć w wy-
pracowywaniu najlepszych rozwiązań 
dla rynku pracy, rozwiązań, które 
godzić będą interesy wszystkich zain-
teresowanych stron - mówi Dariusz 
Mikołajczak wiceprezes Toyota Mo-
tor Manufacturing Poland w Wałbrzy-
chu. Wojewódzkie komisje dialogu 
społecznego spełniają funkcję dorad-
czą i opiniodawczą. Do ich zadań 
należy wyrażanie opinii w sprawach 
objętych zakresem zadań związków 
zawodowych lub organizacji praco-
dawców, będących w kompetencji 
administracji rządowej i samorządo-
wej z terenu województwa. Komisja 
ma również możliwość rozpatrywa-
nia spraw społecznych lub gospodar-
czych powodujących konflikty mię-

Zaangażowana Toyota
dzy pracodawcami i pracownikami 
(jeżeli uzna te sprawy za istotne dla 
zachowania pokoju społecznego), ma 
także prawo opiniowania strategii 
rozwoju województwa (marszałek 
województwa przedstawia ją człon-
kom WKDS na wspólny wniosek pra-
codawców i związków zawodowych).

(red)



www.30minut.pl

Piątek, 3 kwietnia 2015 wydarzenia vponad 12 lat 

razem z Wami

„Wałbrzyska Akademia Konsultacji Społecznych”    I    Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

Realizator projektu Partner projektu

Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw Pozarządowych 
Pl. Solidarności 1/3/5, pok. 415, 53-661 Wrocław, tel./fax (71) 796 30 00
Biuro Projektu: ul. Matejki 6, 58-300 Wałbrzych tel./fax (74) 665 11 11
e-mail: rcwip@rcwip.pl, www.rcwip.pl

Partner Projektu: Gmina Wałbrzych
Pl. Magistracki 1, 58-300 Wałbrzych, 
tel. 74 664 08 60, e-mail: kierownik@pwd-walbrzych.pl

Wieloletni Program Współpracy Miasta Wał-
brzycha z organizacjami pozarządowymi 
na lata 2016-2020 oraz Polityka Senioralna 
Miasta Wałbrzycha na lata 2016-2020 to dwa 
dokumenty jakie powstały w ramach part-
nerskiego projektu „Wałbrzyska Akademia 
Konsultacji Społecznej” realizowanego przez 
Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw Po-
zarządowych i Gminę Wałbrzych ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego.
Angażowanie mieszkańców w działania lo-
kalne we współpracy z władzami miasta jest 
dużym wyzwaniem i szansą. Wyzwaniem po-
nieważ trzeba się spotykać, rozmawiać, dys-
kutować, a to zajmuje czas i energię. Szansą 
bo pojawiają się nowe pomysły, nowe osoby 
zaangażowane i współodpowiedzialne za re-
alizację zadań. 
Podczas konferencji „Jak partycypacyjnie za-
rządzać zasobami miasta”, która odbyła się 19 
marca 2015 r. w Centrum Nauki i Sztuki „Sta-
ra Kopalnia” w Wałbrzychu zaprezentowa-
ne zostały doświadczenia nad stworzeniem 
modelu współpracy lokalnej w obszarze pro-
wadzenia konsultacji społecznych oraz two-

„Jak partycypacyjnie zarządzać zasobami miasta?”
19 marca 2015r.

rzenia dokumentów lokalnych, wypracowa-
nych podczas projektu w ścisłej współpracy 
liderów wałbrzyskich organizacji pozarządo-
wych: Stowarzyszenia Na Rzecz Działań Arty-
stycznych i Społecznych O!KULTURA, Fundacji 
Museion, Fundacji Rozwoju Ekonomii Spo-
łecznej, Stowarzyszenia Pomocy Społecznej 
„Sudety”, Stowarzyszenia „Radość życia”, Wał-
brzyskiego Towarzystwa Oświatowego, Fun-
dacji Wspierania Seniorów MELA im. Melanii 
Dobiega, Fundacji Na Rzecz Osób Niepełno-
sprawnych „Feniks” oraz Rad Wspólnot Samo-
rządowych „Nowe Miasto” i „Podgórze”.
Efektem prac są konkretne doświadczenia 
pokazujące o co należy zadbać we wspólnym 
rozwiązywaniu lokalnych problemów oraz 
opracowane 2 dokumenty: 
- „Wieloletni program współpracy Miasta Wał-
brzycha z organizacjami pozarządowymi na 
lata 2016 – 2020.”, który defi niuje kierunki 
współpracy organizacji pozarządowych i mia-
sta na rzecz rozwoju samych organizacji oraz 
aktywizacji mieszkańców, których aktywność 
w Wałbrzychu jest bardzo niska. (w szczegól-
ności dotyczy osób młodych - 90% aktyw-

nych mieszkańców w organizacjach pozarzą-
dowych to osoby powyżej 60+);
- „Polityka senioralnej Miasta Wałbrzycha na 
lata 2016-2020” , którego rolą jest określenie 
kierunków działań zarówno na rzecz osób 
starszych, ich otoczenia jak i całej społecz-
ności, które powinny być podjęte zarówno 
przez samorząd gminny i jego jednostki orga-
nizacyjne oraz organizacje pozarządowe. Na 
potrzeby dokumentu zostały określone czte-
ry główne obszary tematyczne tj. edukacja, 
profi laktyka i promocja zdrowia, aktywność 
społeczna oraz aktywność zawodowa.
Konferencja zorganizowana została przez 
Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw 
Pozarządowych i Gminę Wałbrzych w ramach 
partnerskiego projektu „Wałbrzyska Akade-
mia Konsultacji Społecznych” współfi nanso-
wanego ze środków Unii Europejskiej w ra-
mach Europejskiego Funduszu Społecznego. 
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SUKCES NIERUCHOMOŚCI 

HIT !!! SZCZAWNO ZDRÓJ
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W OKOLICY DWORZYSKA 5355 M2

CENA 140ZŁ/M2

skupujemy nieruchomości za gotówkę!!! 
www.sukcesnieruchomosci.pl 

ul. Broniewskiego 73/307 (mrówkowiec), 58-309 Wałbrzych 
tel. 513-130-023 lub 74640-11-73

Żurek lub barszcz biały, ciasta, 
sałatki – to tylko część potraw, 
które pojawiają się na wielka-
nocnym stole. W tym numerze 
gazety chcielibyśmy zapropono-
wać Państwu kilka potraw, które 
pojawiają się na naszym, „redak-
cyjnym” stole....

Przepis Elżbiety C. na Żurek 
w chlebie

Składniki: 
1 cebula
1 marchewka
1 seler
4 całe jaja
pęto białej kiełbasy
2 ząbki czosnku
2 liście laurowe
3 ziarna ziela angielskiego
500 ml zakwasu na żurek
2 łyżki śmietany 12%
szczypta majeranku
4 bochenki okrągłego chlebka

marchew,	 seler	 i	 cebulę	 	 obieramy	 i	
gotujemy	 w	 dużym	 garnku,	 do	 czasu,	
aż	 staną	 się	 lekko	miękkie.	Następnie	
dodajemy	 ziele	 angielskie,	 listki	 lauro-
we,	a	całość	przyprawiamy	solą	i	przy-
prawą	 warzywną.	 Wszystko	 gotujemy	
na	małym	ogniu	przez	ok.	godzinę.	Gdy	
warzywa		są	już	miękkie,	a	wywar	wy-
ciągnął	smak	ze	wszystkich	składników,	
należy	przecedzić	go	przez	sitko.	Czos-
nek	ucieramy	na	tarce	lub	przeciskamy	
przez	 praskę	 i	 dodajemy	 do	 wywaru	
wraz	z	zakwasem.	Na	koniec	zabielamy	
zupę	śmietaną	i	doprawiamy	jeszcze	w	
razie	 konieczności.	 Następnie	 ostrym	
nożem	odcinamy	 górną	 część	 chlebka,	
a	do	środka	wlewamy	żurek.	

Spróbuj naszych przepisów
Przepis Elżbiety M. na Pieczeń 
drobiową z marynatami

Składniki:
750 - 800 gramów filetów drobio-
wych
300 gramów marynowanych piecza-
rek
6 - 8 płatów marynowanej papryki
1 mała cebula
2 - 3 ząbki czosnku
2 jaja
2 kajzerki namoczone w mleku lub 
bulionie i odciśnięte
1 kopiasta łyżka przyprawy do kur-
czaka
1/4 łyżeczki białego lub czarnego 
pieprzu
1/4 łyżeczki słodkiej papryki
około 140 g boczku parzonego w 
plastrach

Filety	 	 umyć,	 osuszyć.	 Zmielić	 na	
średnich	oczkach	razem	z	odciśnię-
tymi	 bułeczkami.	 Pieczarki	 osączyć	
z	 zalewy,	 jeśli	 są	 średnie	 przekroić	
na	pół	lub	mniejsze	cząstki.	Paprykę	
pokroić	w	kosteczkę.	Cebulę	posie-
kać.	Czosnek	przecisnąć	przez	pra-
skę.
W	dużej	misce	wyrobić	mięso	z	bułecz-
kami,	przyprawami,	czosnkiem.	
Następnie	 dodać	 pieczarki,	 paprykę	 i	
posiekaną	cebulę,	wymieszać.	Forem-
kę	 keksową	 o	 wymiarach	 12x25	 lub	
12x30	cm	cieniutko	wysmarować	ole-
jem	 lub	 smalcem	 i	 wyłożyć	 plastrami	
boczku	 tak,	by	wędlina	zachodziła	na	
ścianki	 naczynia.	 Delikatnie	 wyłożyć	
masę	mięsną	i	„przyklepać”	ją	z	wierz-
chu.
Piekarnik	nagrzać	do	180	stopni,	wsa-
dzić	pieczeń	i	piec	około	70	minut.	

Przepis Pauliny L. na Sernik 
Puszek

Ciasto:
ľ kostki margaryny 
2 łyżki cukru 
1 szklanka mąki pszennej 
3 żółtka
1 łyżeczka proszku do pieczenia
Masa serowa:
6 żółtek
1 kg sera z wiaderka 
3 budynie śmietankowe
ľ szklanki oliwy
2 cukry wanilinowe
1 ˝ szklanki mleka
Dodatkowo:
1 ˝ szklanki cukru, 9 białek

Składniki	na	ciasto	połączyć	mikserem	
i	 wyłożyć	 na	 wysmarowaną	 blachę.	
Składniki	 na	 masę	 serową	 również	
zmiksować.	Białka	ubić	na	sztywno	z	
cukrem	 i	 delikatnie	połączyć	 łopatką	
z	masą	serową	i	wylać	na	blachę.	Piec	
w	temp	ok.	180-190°C	60	minut.	Po	
upieczeniu	nie	wyjmować	z	piekarnika	
-	sernik	stygnie	w	piekarniku.

Przepis Magdy P. na Leśny 
mech – ciasto ze szpinakiem

Składniki:
400g mrożonego szpinaku (rozdrob-
nionego)
1 i 1/3 szklanki cukru
3 jajka
1 szklanka oleju
2 szklanka mąki tortowej
2 czubate łyżeczki proszku do pie-
czenia
500ml śmietany 30%
cukier puder

pestki z owocu granatu

rozmrozić	szpinak	 i	odsączyć	z	wody.	
Jajka	 miksujemy	 z	 cukrem	 na	 puszy-
stą	masę.	Następnie	powoli	wlewamy	
olej,	 ciągle	 miksując.	 kolejno	 wsypu-
jemy	 mąkę	 wymieszaną	 z	 proszkiem	
do	 pieczenia.	 Gdy	 składniki	 się	 po-
łączą	 dodajemy	 szpinak	 i	 mieszamy	
do	 powstania	 jednolitej	 konsystencji.	
Ciasto	 wlewamy	 do	 blachy	 wyłożonej	
papierem	 do	 pieczenia	 lub	 wysmaro-
wanej	 tłuszczem	 i	 posypanej	 mąką.	

Wstawiamy	 do	 nagrzanego	 (180°C	 –	
200°C)	 piekarnika.	 Pieczemy	 ok.	 45-	
50	minut.	Po	wystudzeniu	ścinamy	no-
żem	wierzch	ciasta	i	rozdrabniamy	go	
na	talerzyku.	Schłodzoną	śmietanę	30	
%	ubijamy	na	sztywno.	Dodajemy	do	
smaku	cukier	puder	 i	w	 razie	potrze-
by	rozpuszczoną	żelatynę	lub	śmietan	
-	 fix.	 Ciasto	 dodatkowo	 możemy	 na-
ponczować	wodą	z	cytryną.	Następnie	
wykładamy	śmietanę	na	którą	sypiemy	
okruszki	z	ciasta.	Na	koniec	obsypuje-
my	pestkami	z	granatu.
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Tradycyjne przysmaki wielka-
nocne, pisanki, koszyczki, pal-
my oraz świąteczne ozdoby - to 
wszystko można było znaleźć na 
gminnym jarmarku wielkanoc-
nym w Pszennie. Z zaproszenia 
organizatorów skorzystało w 
tym roku dwudziestu wystaw-
ców, a wśród nich koła gospodyń 
wiejskich, sołectwa, stowarzy-
szenia oraz rękodzielnicy. Dużą 
niespodzianką były stoiska gości 
z Żukowa i powiatu kartuskie-
go – miasta partnerskiego gminy 
Świdnica oraz z Jicina.

Organizatorem świątecznego jar-
marku był Gminny Ośrodek Kultury 
Sportu i Rekreacji, a gospodarzem 
KGW i rada sołecka wsi Pszenno. 
W sobotnie popołudnie świetlica 
wypełniona była po brzegi, zarówno 
przez wystawców jak i odwiedzają-
cych jarmark gości. Wystawcy za-

chęcali odwiedzających smacznymi 
potrawami, pysznymi ciastami i nie-
powtarzalnymi, ręcznie wykonanymi 
ozdobami wielkanocnymi. - Jarmarki 
wielkanocne, które od kilku lat od-
bywają się w naszej gminie są dosko-
nałą okazją dla wszystkich, którzy 
zajmują się rękodziełem użytkowym 
i artystycznym, jak np. produkcją 
ozdób świątecznych, kartek, koro-
nek, zabawek, stroików, kulinarnych 
przysmaków itp. na zaprezento-
wanie swoich wyrobów szerszemu 
gronu odbiorców – mówi Teresa 
Mazurek, wójt gminy. Pośród wieli 
stoisk nie można było przejść obo-
jętnie. Ciasta z warzyw, roladki, 
pasztety, jajka faszerowane, pachną-
cy chleb, tradycyjny żurek – zapachy 
tych produktów wzmagały apetyt 
odwiedzających. Kaszubską kuchnię 
zachwalały panie z KGW z Żukowa 
i pow. kartuskiego, wraz z burmi-
strzem gminy Wojciechem Kankow-

skim. Gospodynie po raz pierwszy 
gościły na jarmarku w Pszennie, ale 
od samego początku zaskarbiły sobie 
sympatię i uznanie organizatorów. 
Obrusy i serwety zdobione haftem 
kaszubskim stanowiły piękną ozdo-
bę wielkanocnego stołu, na którym 
nie brakowało kulinarnych frykasów, 
a wśród nich zylca po kaszubsku 
– czyli galaretka z nóżek. Oprócz 
kulinarnych zdolności panie zapre-
zentowały swój talent wokalny, śpie-
wając w rodzimym języku – czyli po 
kaszebsku. - Mamy tu swoich stałych 
wystawców, od których kupujemy 
pyszne wyroby. Tutaj można kupić 
wszystko, co będzie potrzebne do 
ozdoby wielkanocnego stołu: palmy, 
serwety, koszyczki, wielkanocne ba-
ranki, wszelkiego rodzaju pieczywo 
i tradycyjne wyroby cukiernicze – 
podkreślali odwiedzający jarmark w 
Pszennie goście.

(red)

Tradycyjnie, jak co roku, dy-
rekcja, nauczyciele i uczniowie 
świebodzickiego liceum zorga-
nizowali Dzień Otwarty szkoły. 
gimnazjaliści i ich rodzice ze 
Świebodzic, Wałbrzycha, Roz-
toki, Starych Bogaczowic i oko-
lic  mieli okazję zapoznać się z 
realiami funkcjonowania szkoły 
średniej. 

Gimnazjalistów przywitali ucz-
niowie. Dyrektor LO Dorota Ciołek 
zapoznała gości z ofertą edukacyj-
ną liceum, przedstawiła także jego 
główne cele i walory. Niewątpliwie 
o każdej szkole najlepiej mówią 
sami uczniowie-dlatego też licealiści 
przygotowali ciekawy występ tea-
tralny- inscenizację bajki Smerfy dla 
młodzieży, wyświetlony został tak-
że świetny film zrealizowany przez 
uczniów liceum. Po oficjalnym ot-
warciu gimnazjaliści uczestniczyli w 
specjalnych pokazach, prezentacjach 
i warsztatach. - Każdy mógł znaleźć 

coś dla siebie i poczuć się jak uczeń 
liceum – mówią uczestnicy. Na py-
tania zainteresowanych odpowiadali 
nie tylko doświadczeni nauczyciele, 
ale i sami licealiści, którzy pełnili rolę 
przewodników. Ostatnią atrakcją 
tego dnia był piknik ekologiczny, w 
czasie którego wszyscy uczestni-
cy Dnia Otwartego mogli spróbo-
wać potraw ekologicznych przy-
gotowanych przez licealistów oraz 
uczestniczyć w grach i zabawach 
sportowych. Dzień Otwarty w świe-
bodzickim LO okazał się dużym suk-
cesem-młodzież, która stoi u progu 
ważnych wyborów życia, zapoznała 
się nie tylko z merytorycznymi atu-
tami liceum, ale poczuła prawdziwą 
rodzinną i niepowtarzalną atmosferę 
szkoły. - Wszystkich zainteresowa-
nych i tych, którzy nie mieli okazji 
nas odwiedzić serdecznie zaprasza-
my. Gimnazjalisto: przyjdź, zobacz, 
zostań – zachęcają obecni ucznio-
wie. 

(red)

Otworzyli szkolne 
drzwi 

fot. (powiat Świdnica)

Jarmark 
Wielkanocny 

Organizatorem świątecznego jarmarku był Gminny Ośrodek Kultury Sportu i Rekreacji, a gospodarzem KGW i 
rada sołecka wsi Pszenno.

Blisko 50 podopiecznych Przed-
szkola Niepublicznego nr 3 w 
Wałbrzychu odwiedziło szyb Wi-
told w Boguszowie – gorcach. 
Dzieci wzięły udział w warszta-
tach z edukacji regionalnej, ma-
jących na celu poznanie historii 
najbliższej okolicy oraz tradycji 
górniczych.

W ramach zajęć najmłod-
si zwiedzili również Izbę Pamięci 
Górnictwa i Kopalnictwa, a także 
Kapliczkę Św. Barbary znajdują-
ce się na terenie Centrum Kultu-
ralno-Kongresowego „Witold” w 
Boguszowie-Gorcach. Warsztaty 
o tematyce górniczej prowadzone 
są w Centrum „Witold” cyklicznie 
od września 2014 r. i cieszą się ol-
brzymim powodzeniem. Do tej pory 
z oferty edukacyjnej CKK „Witold” 
skorzystało około 300 dzieci ze szkół 
i przedszkoli z Boguszowa, Gorc, 
Witkowa oraz Wałbrzycha. Olbrzy-
mim atutem zajęć prowadzonych 
przez Annę Barczuk – pracownika 
Centrum „Witold” jest ich forma. 
Dzieci podczas warsztatów mają 
okazję poznać dokładnie wybrane 

Dzieci odwiedziły Witolda

eksponaty znajdujące się w izbie pa-
mięci, przymierzyć tzw. czako czyli 
czapkę od górniczego munduru ga-
lowego, hełm górniczy oraz własno-
ręcznie przekonać się jak ciężkie są 
narzędzia, którymi na co dzień po-
sługiwali się górnicy. Wizyta w byłej 

kopalni w Gorcach jest też okazją by 
spotkać się i porozmawiać z byłymi 
górnikami (członkami stowarzysze-
nia Witold) oraz do doskonałej za-
bawy, której tematem przewodnim 
są Górnicze skarby pod ziemią.

(red)

Olbrzymim atutem zajęć prowadzonych przez Annę Barczuk – pracownika 
Centrum „Witold” jest ich forma.
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Nie przegrać 
w Rybniku
Z meczu na mecz piłkarze Górnika 
przybliżają się do wymarzonego 
utrzymania w II lidze. Po niedawnym 
zwycięstwie z wyżej notowaną Siarką 
Tarnobrzeg wałbrzyszanie znów nieco 
odrobili i obecnie tracą 4 punkty do 
pierwszego bezpiecznego miejsca 
w klasyfikacji. W Wielką Sobotę o 
poprawę dotychczasowego bilansu 
będzie jednak niezwykle ciężko, gdyż 
przeciwnikiem chłopców Jerzego 
Cyraka jest Energetyk ROW Rybnik, 
a więc wicelider rozgrywek. Mimo 
wysokiej lokaty rywala po cichu 
liczymy na biało-niebieskich, którzy w 
tym roku wygrali dwa mecze, jeden 
zremisowali, a w jednym musieli 
uznać wyższość przeciwnika. I choć w 
każdym spotkaniu nasi muszą walczyć 
o zwycięstwo, to nie da się ukryć, iż 
remis w Rybniku również przyjmiemy 
z dużą radością. Początek jutrzejszego 
pojedynku o godzinie 16. 

Powstanie SMS 
piłkarzy?
Jesteśmy coraz bliżej utworzenia 
Szkoły Mistrzostwa Sportowego o 
profilu piłkarskim. Jej siedzibą ma być 
Publiczne Gimnazjum Sportowe nr 11 
przy ulicy Sokołowskiego. Wszyst-
kich chętnych, a chodzi o dzieci klas 
6 szkół podstawowych Aglomeracji 
Wałbrzyskiej, zapraszamy na testy 
sprawnościowe, które odbędą się w 
czwartek 9 kwietnia w hali lekko-
atletycznej przy ulicy Chopina 1 
na Nowym Mieście. Dodatkowe 
informacje można znaleźć na stronie 
gornik-walbrzych.pl, w tym deklarację 
przystąpienia do testów. 

Górnik w półfinale MP
Mowa o juniorach Górnika Wałbrzych, 
którzy miniony weekend spędzili w 
dalekim Starogardzie Gdańskim, gdzie 
rozegrano jeden z ćwierćfinałowych 
turniejów Mistrzostw Polski U-18. 
Podopiecznym Pawła Domoradzkiego 
wystarczyły dwa pierwsze spotkania, 
aby wywalczyć awans do kolejnej 
rundy mistrzostw. W piątek nasi roz-
gromili Kadeta Biała Podlaska 88:48, a 
dzień później odprawili MKS MOS Ko-
nin 73:65. A że swoje oba spotkania 
wygrali także gospodarze – koszyka-
rze Jedynki, to niedzielny pojedynek 
Górnika z miejscowymi miał charakter 
jedynie towarzyski. Ostatecznie lepsi 
okazali się rywale, którzy po zaciętej 
potyczce zwyciężyli 63:60. Niedawny 
turniej to już jednak przeszłość. Nasi 
rozpoczęli już przygotowania do 
zawodów półfinałowych, które od-
będą się w dniach 17-19 kwietnia (w 
momencie oddania tekstu do druku 
gospodarz nie był jeszcze znany). Wia-
domo jednak, iż rywalami wałbrzyszan 
będą: Trefl Sopot, Jezioro Tarnobrzeg 
oraz Gim 92 Ursynów Warszawa. Do 
finału MP awansują dwie najlepsze 
ekipy kwietniowej imprezy.

Zespoły klasy B 
poznały terminarz
Za dwa tygodnie do walki o ligowe 
punkty w rundzie wiosennej przystą-
pią zespoły najniżej sklasyfikowane, 
a więc przedstawiciele klasy B. W 
porównaniu z odsłoną jesienną w tym 
roku liczba uczestników nieco się 
powiększyła, gdyż do ośmiu dotych-
czasowych drużyn dołączył Gwa-
rek Wałbrzych, który na początku 
grudnia wycofał się z rozgrywek klasy 
A. Niech jednak nikogo nie zmyli 
obecność Gwarka. Choć piłkarze 
z Jagiellońskiej rywalizować będą z 
pozostałymi ekipami, to jednak ich 
wyniki nie będą zaliczane do klasyfika-
cji klasy B. 
Runda wiosenna klasy B
VIII kolejka
Niedziela - 19 kwietnia:
Victoria II Świebodzice - Płomyk Borówno, godz. 11
Grodno Zagórze Śląskie - Zagłębie Wałbrzych, 
godz. 16
Iskra Witków Śląski - Unia Stare Bogaczowice, 
godz. 14
Górnik Boguszów-Gorce - Podgórze Wałbrzych, 
godz. 16
pauza - Gwarek Wałbrzych 

Bartłomiej Nowak

Krispol Września to jeden z 
dwóch zespołów rozgrywek, z 
którymi siatkarze Victorii PWSZ 
Wałbrzych w tym sezonie nie 
wygrali. I to właśnie szósta po 
części zasadniczej ekipa będzie 
rywalem podopiecznych Krzysz-
tofa Janczaka w I rundzie play off 
o miejsca 1-8.  

Trwa przerwa w I-ligowych roz-
grywkach siatkarzy. I choć wałbrzy-

Lepszego początku rundy wio-
sennej I ligi kobiet nie mogliśmy 
sobie wyobrazić. Na inaugurację 
drugiej części sezonu piłkarki 
AZS-u PWSZ udały się do Krako-
wa, gdzie zmierzyły się z dotych-
czasowym liderem rozgrywek 
– miejscowym AZS-em UJ. Do-
tychczasowym, gdyż po wygranej 
przyjezdnych 1:0 rywalki spadły 
na najniższy stopień podium. 

Aż pięć doświadczonych zawod-
niczek dołączyło w przerwie zimo-
wej do zespołu akademiczek. W tym 
gronie znalazła się między innymi 
Sofia Gonzales, była przedstawiciel-
ka AZS-u Wrocław i reprezenta-
cji Polski. Dokonane wzmocnienia 
przyniosły odpowiedni efekt, gdyż w 
środowe popołudnie wałbrzyszan-
ki zwyciężyły w Grodzie Kraka 1:0, 
dzięki czemu wskoczyły na fotel wi-
celidera i potwierdziły, że są jednym 
z kandydatów do awansu do Ekstra-
ligi kobiet. 

Mimo iż teoretycznie faworyt-
kami potyczki były gospodynie, to 
jednak mecz rozpoczął się od uda-
nych akcji i w rezultacie sytuacji wał-
brzyszanek. Z naszej strony na listę 
strzelców mogły się wpisać: dwu-
krotnie Gonzales oraz Aleksandra 
Lizoń. Przewaga przyjezdnych przy-
niosła efekt w 25 minucie. Wtedy to 
po drugim rzucie rożnym z rzędu 
do futbolówki pierwsza doskoczyła 
Edyta Botor, aby celnym uderzeniem 
głową otworzyć wynik rywalizacji. 
Kolejne fragmenty pierwszej odsło-
ny przyniosły dalsze, jednak niewy-
korzystane okazje akademiczek z 
Wałbrzycha. Już w doliczonym cza-
sie tej części meczu do siatki rywalek 
trafiła Klaudia Miłek, ale nasza nasto-
latka była na pozycji spalonej, stąd 

Pora wziąć rewanż na Krispolu

szanie w najbliższym czasie zasiądą 
do wielkanocnego stołu, to zapewne 
wielu jest już myślami przy nadcho-
dzących spotkaniach play off z Kri-
spolem. 

Rundę zasadniczą nasz najbliż-
szy rywal zakończył dopiero na 6. 
pozycji, ale niech nikogo nie zmyli 
dość odległa lokata zespołu z Wrześ-
ni. Krispol to obok AZS-u Kraków 
jedyny przeciwnik, z którym nasi 
dwukrotnie przegrali, na wyjeździe 

2:3, a przed własną publicznością 
1:3. Nie ma jednak co rozpamięty-
wać dotychczasowych spotkań. Wał-
brzyszanie mają wszelkie atuty, aby 
awansować do najlepszej czwórki 
rozgrywek, zresztą w klubie nikt nie 
wyobraża sobie innego scenariusza. 
Do pierwszego meczu dojdzie za ty-
dzień, 11 kwietnia we Wrześni. Re-
wanż zaś odbędzie się w poniedzia-
łek 20 kwietnia w hali Aqua-Zdroju. 
Być może dwa pierwsze spotkania 

wystarczą, aby udowodnić swą wyż-
szość nad Krispolem. Jeśli jednak w 
rywalizacji będzie remis, to czeka 
nas trzeci pojedynek, który zaplano-
wano na 21 kwietnia, a jego gospo-
darzem będzie ponownie Victoria. 

Jednego półfinalistę rozgrywek 
już poznaliśmy. W ostatnich dniach 
marca AZS Stal Nysa dwukrotnie po-
konał SMS PZPS Spała, dzięki czemu 
awansował do najlepszej „czwórki” I 
ligi. 

Bartłomiej Nowak 

Tabela po rundzie zasadniczej
1. Camper Wyszków	 26	 55	 63:35
2. Ślepsk Suwałki	 26	 54	 63:33
3. Victoria Wałbrzych	 26	 49	 61:44
4. SMS PZPS Spała	 26	 48	 60:41
5. Stal Nysa	 26	 47	 59:41
6. Krispol Września	 26	 47	 56:43
7. Pekpol Ostrołęka	 26	 44	 51:47
8. Espadon Szczecin	 26	 41	 52:51
9. KPS Siedlce	 26	 41	 52:52
10. Warta Zawiercie	 26	 38	 50:53
11. Kęczanin Kęty	 26	 34	 47:55
12. AZS Kraków	 26	 33	 49:56
13. Caro Rzeczyca	 26	 12	 25:73
14. Avia Świdnik	 26	 3	 13:77

Runda play off o miejsca 1-8
Do 2 zwycięstw:
Victoria PWSZ Wałbrzych – Krispol Września, Espadon 
Szczecin – Camper Wyszków, Pekpol Ostrołęka – 
Ślepsk Suwałki, 
Stal Nysa – SMS PZPS Spała 3:0 (25:19, 25:22, 
25:14) oraz SMS PZPS Spała – AZS Stal Nysa 0:3 
(20:25, 19:25, 19:25) – awans Stali Nysa 

Akademiczki siegną po awans?

fot. archiwum. AZS.3.04.2015: Po wygranej w Krakowie piłkarki AZS-u PWSZ Wałbrzych wskoczyły na fotel 
wicelidera I ligi

do przerwy wygrywaliśmy zaledwie 
1:0. 

Po zmianie stron gra się wyrów-
nała, a na kolejne sytuacje podbram-
kowe w wykonaniu gości musieliśmy 
czekać niemal do końca pojedynku. 
Kwadrans przed ostatnim gwizd-
kiem arbitra ładnym, ale obronio-
nym strzałem popisała się Miłek. W 
83 minucie oko w oko z bramkarką 
Krakowa znalazła się Gonzales, jed-
nak górą była przeciwniczka. Chwilę 
później bliska sukcesu była ponow-
nie Miłek, ale i tym razem Klaudia 
przegrała pojedynek z bramkarką 
UJ. Na szczęście zmarnowane oka-

zje nie przełożyły się na wyrównu-
jące trafienie miejscowych. Tym sa-
mym niespodziewane, acz zasłużone 
zwycięstwo dziewcząt Gryki stało 
się faktem. 

Bartłomiej Nowak 

AZS UJ Kraków – AZS PWSZ Wałbrzych 0:1 (0:1)
Bramka: 0:1 Edyta Botor (25)
AZS PWSZ: Antończyk, Bosacka, Botor, Kowalewska, 
Brzeska, Okoń, Wacławczyk, Gonzales, Lizoń, Miłek, 
Mesjasz oraz Pluta, Iwańczuk, Konopka, Borkowska, 
Żurawska. Trener: Marcin Gryka
Pozostałe wyniki X kolejki:
Wanda Kraków – Rolnik Biedrzychowice 1:3, Widok 
Lublin – Sokół Kolbuszowa Dolna 0:3, Gol Często-

chowa – Korona Łaszczów 0:0, KKS Bogdańczowice 

– MUKS Tomaszów Mazowiecki 7:0

Tabela I ligi

1. Rolnik Biedrzychowice	 10	 26	 31:9

2. AZS PWSZ Wałbrzych	 10	 25	 24:9

3. AZS UJ Kraków	 10	 23	 40:9

4. KKS Bogdańczowice	 10	 17	 16:12

5. Gol Częstochowa	 10	 13	 11:10

6. Sokół Kolbuszowa Dolna	 10	 12	 11:11

7. Widok Lublin	 10	 8	 9:28

8. Korona Łaszczów	 10	 8	 4:17

9. MUKS Tomaszów M.	 10	 8	 8:26

10. Wanda Kraków	 10	 1	 3:26
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POŻYCZKI 
pozabankowe

bez zdolności kredytowej
CHWILÓWKI   na   dowód
także dla osób bez dochodu

pierwsza za darmo do 1600zł
Wałbrzych, Piaskowa Góra

Hala Manhattan, BOX 54
wejście na halę obok Kebaba
Tel. 600 731 232 w godz. 9-16

www.60stopni.pl
• naprawa rys i pęknięć betonu	 • architektura ogrodowa 

• ścinka i pielęgnacja drzew 	 • czyszczenie elewacji 

• czyszczenie dachów i kostki brukowej 	 • likwidacja wilgoci 

• izolacja tarasów i balkonów	 • osuszanie pomieszczeń 

• iniekcja niskociśnieniowa 	 • nawiewniki okienne

• iniekcja wysokociśnieniowa 	 • diagnostyka termowizją 

• ozonowanie (neutralizacja zapachów) 	 • renowacja dachówki 

tel: 660-749-245 lub 512-108-990 

KREDYTY
• oferta wielu banków, 

• konsolidacja i gotówka  
bez zabezpieczeń  

do 200 tys. na 150 m-cy,
• dla emerytów, rencistów, 

osób pracujących i rolników, 
• bez ograniczenia wieku, 

• dla firm na oświadczenie, 
bez zaświadczeń z ZUS i US,

• pożyczki bez BIK-u  
sprawdzonych firm  

do 15 tys. zł,
• oferta na PIT,

• chwilówki, także dla osób 
bez dochodu. 

 Wałbrzych ul. 1 Maja 4 
(50m od Rynku). 
tel. 74 666 88 99 

SKUP AUT 
CAŁYCH 

I USZKODZONYCH 
- ZA GOTÓWKĘ 

TEL.696-473-695

WYMIEŃ STARE
 USZCZELKI 

W OKNACH PCV 
TANIO! 

Tel. 74 843 22 84 
605 430 006 

WSZYWANIE 

ESPERALU

507 943 593

GOTÓWKA DLA KAŻDEGO

KREDYTY
Gotówkowe, konsolidacyjne

CHWILÓWKI na dowód

POŻYCZKI bez BIK
Wałbrzych Al. Wyzwolenia 3/2

Tel. 74 663 15 25

WYCIECZKI 
OMNIBUS 
PRAGA 1 maja 
BERLIN 2 maja 
DREZNO 3 maja 

www.omnibus-szczawno.pl 

do wynajęcia lokale użytkowe 

pl. Tuwima 1 Wałbrzych 

parter, 100 m2 i 170 m2 

ATRAKCYJNE CENY 

666 09 19 i 607 212 315 

www.jmdom.pl 

• pl. Tuwima 1 Wałbrzych 
•  Główna 9 Piaskowa Góra  

księgowość firm, 
PIT-y – szybki zwrot 

rozliczenia sprzedaży, 
nabycia nieruchomości  

tel. 74 666 00 40 
tel. 607 428 105 

BIURO
RACHUNKOWE 

SKUP AUT 
ZA GOTÓWKĘ

CAŁYCH 
I USZKODZONYCH
Tel. 888 700 086

 Planujesz wyjazd 
większą ilością osób? 

Polecamy wynajęcie 

9-cio osobowego 

busa. 

ATRAKCYJNA CENA! 

Tel. 603 272 975  

ZWROT
PODATKU
z zagranicy

FLEXIBLE
Mazowiecka 3,Wałbrzych

tel. 502 333 159, 74 666 10 70

 Wynajmę mieszkanie w Szczawnie Zdroju 
(ulica Sienkiewicza). Mieszkanie 2 pokojowe 
48 metrów kwadratowych, kuchnia, łazienka 

i przedpokój na parterze. Mieszkanie po kapitalnym 
remoncie. Nowy piec gazowy. Ciepła i zimna woda. 

Ekonomiczne ogrzewanie podłogowe, rolety 
antywłamaniowe. Sprzęt AGD na wyposażeniu, 
meble kuchenne. Mieszkanie nieumeblowane. 

Cena wynajmu 1200 plus media (gaz, woda, prąd). 
Telefon 693625020 . 

KANCELARIA DORADCÓW 
FIRLEJ & MAKOWSKI
- CZYSZCZENIE BIK, BR, KRD
- oddłużanie komornicze

- odszkodowania 
-  DORADZTWO FINANSOWE I PRAWNE

ZADZWOŃ I UMÓW SIĘ 
NA SPOTKANIE POMOŻEMY

ul. SŁOWACKIEGO 13/2 
WAŁBRZYCH, 74 66 55 770
www.kancelariadoradcow.com.pl

Okna LUCH 
- najtańsze okna, które polubisz! 

5 lat gwarancji, 
perfekcyjny montaż. 

Przystępna cena! Raty! 

Ponadto wymieniamy stare 
uszczelki w oknach PCV. 

Kontakt: Okna LUCH, 
ul. Wańkowicza 5, Szczawno-Zdrój, 

74 843 22 84, 605 430 006 

SKUP 
NIERUCHOMOŚCI 

ZA GOTÓWKĘ
(również 

zadłużonych)

Tel. 603 836 336

OGŁOSZENIE
MSM „Budowlani” w Wałbrzychu ul. Poselska 21 ogłasza przetarg nieograniczony na uzyskanie prawa od-
rębnej własności lokalu mieszkalnego w Wałbrzychu przy ul. Poselskiej 21 m. 35. Przetarg odbędzie się w dniu 
16.04.2015r. o godz. 17:00 w siedzibie Spółdzielni w Wałbrzychu ul. Poselska 21. Lokal mieszkalny położony jest  
na XI piętrze, składa się z 2 pokoi, kuchni, łazienki z ubikacją i przedpokoju. Powierzchnia użytkowa lokalu 43, 60 m2. 
Cena wywoławcza: 74.500,00 zł. Wadium: 3.000,00zł. Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium  
w dniu przetargu, tzn. 16.04.2015r. w godz. 16:00- 16:30 w siedzibie Spółdzielni. Przetarg może być odwołany bez po-
dania przyczyny. Szczegółowe informacje w sprawie przetargu można uzyskać pod numerem telefonu 074-841-29-67 
lub osobiście w siedzibie Spółdzielni. W przypadku uczestniczenia w przetargu osób pozostających we wspólności ma-
jątkowej małżeńskiej konieczna jest obecność obojga małżonków, bądź posiadanie przez małżonka biorącego udział 
w przetargu, właściwego pełnomocnictwa notarialnego. Lokal można oglądać, po wcześniejszym ustaleniu terminu  
z przedstawicielem Spółdzielni.

Laboratoria Medyczne 

Diagnostyka Sp. z o.o. 

pobrania w domu pacjenta, 

mgr analityki medycznej 

Bogdan Leśniak 
tel. 604-770-599,

tel. 848-6767

od 10:00 do 15:00 

Usługi

(6) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie, 
szafy, garderoby, zamówienia indywidual-
ne - TANIO! TEL. 607 218 533
SKANOWANIE, WYDRUKI- WSZYT-
SKIE FORMATY! AFRA- Hetmańska 1 
Tel. 605 722 181
(6) SZAFY WNĘKOWE, gardero-
by, zabudowa i inne stolarskie. 
TANIO tel. 692 123 981 
(1) Usługi dekarsko-blacharskie, naprawy, 
remonty dachów, przebudowy kominów. 
Tel. 732-849-111 
(5) Naprawa TELEWIZORÓW LCD i 
innych, również w domu klienta. Napra-
wa FOTOGRAFICZNYCH APARA-
TÓW CYFROWYCH Rok gwarancji na 
usługę. Czynne od 9 - 17 w sobotę do 13 
793-10-10-22 lub 74-660-38-43
(6) SZOP - PRACZ, PRANIE TAPI-
CERKI MEBLOWEJ, SAMOCHODO-
WEJ, DYWANÓW, WYKŁADZIN. 
PROFESJONALNIE, TANIO TEL. 
535-424-624
(6) USŁUGI REMONTOWE ŁAZIEN-
KI, KUCHNIE KOMPLEKSOWO TEL. 
790 542 123 
(9) Naprawa, sprzedaż maszyn do szycia, 
domowe i przemysłowe. Sklep, części 
zamienne. Ul. Hetmańska 1, Wałbrzych. 
Tel. 723-265-731 lub 74 664 27 70
(5) PRZEPROWADZKI KOMPLEK-
SOWE MIESZKAŃ, BIUR, URZĘ-
DÓW. TRANSPORT KAS PANCER-
NYCH; PRACE PORZĄDKOWE. TEL. 
74 841 66 66; 502 308 696
(0) Naprawy sprzętu radiowo- telewizyj-
nego, wszystkie firmy, gwarancja, dojazd 
do klienta. Kontakt: 505874992
(26) KOMPUTERY,LAPTOPY-SERWIS-
-NAPRAWA Całodobowo tel. 726-005-
726 tanio, szybko, profesjonalnie www.
speed24h.info
Pogotowie Introligatorskie!!! Tel. 
843-43-57

matrymonialne

(1) Niemiec, 78 lat. 165 cm wzrostu, 
wdowiec, niepalący, niepijący alkoho-

DOJAZD Z WAŁBRZYCHA 
NAD MORZE DO SARBINOWA ! 

1-15.05-1150zł 
dojazd-190zł 

3 zabiegi dziennie 
pełne wyżywienie 

wycieczkA ciuchcią do Mielna 
wieczorki taneczne 

Rezerwacja:Tel.748410032 
Sophia-Bryza s.c. 

Główna 9 Piaskowa Góra 



www.30minut.pl

Piątek, 3 kwietnia 2015 ogłoszenia drobne v
lu, przyrodnik, podróżnik, mówiący 
po polsku szuka Pani (od 64 do 78 
lat) bez zobowiązań na stały związek, 
dla której uczciwość i wierność mają 
znaczenie.Wskazany Baran, Lew, 
Bliźniak, Wodnik. Edward Appel, An der 
Liebestatt 22, 37355 Niederorschel, tel. 
00493607651075 lub list. 

PRACA

BETTERWARE: zamów katalog lub kartę 
rabatową. PRACA MLM www.betterwa-
re.walbrzych.pl
(1) Praca w Opiece w Anglii. Nowa super 
oferta, wysokie zarobki. Wałbrzych 509 
892 436.

NIERUCHOMOŚCI

ul. Józefa Lewartowskigo 5 
58-300 Wałbrzych 

http://www.jasiak-nieruchomosci.pl/

JASIAK – PILNIE KUPIĘ MIESZKANIE 63M2 NA 
PODZAMCZU, MILE WIDZIANE WYSOKIE PIĘ-
TRA NA ULICY HETMAńSKIEJ LUB BASZTOWEJ.

JASIAK-PIASKOWA GÓRA, 3 POKOJE, 54M2, 4 
PIĘTRO, MIESZKANIE ŚRODKOWE, 135.000 DO 
NEGOCJACJI ZŁ TEL. 883-981-344

JASIAK- PIASKOWA GÓRA, 2 POKOJE, 35M2,3 
PIĘTRO, DO WPROWADZENIA, CENA 99.900 
000ZŁ, KONTAKT 883-981-344

JASIAK-PODZAMCZE, 63M2, 3 POKOJE, 10 
PIĘTRO, DO REMONTU, CENA 120.000 DO 
NEGOCJACJI. KONTAKT 883-981-344

JASIAK-PIASKOWA GÓRA, 45M2, 3 POKOJE, 2 PIĘ-
TRO, MIESZKANIE ŚRODKOWE, CENA 102.000 

JASIAK-PIASKOWA GÓRA, 35M2, 1 PIĘTRO, 2 
POKOJE, DO WPROWADZENIA, STARE BU-
DOWNICTWO, CENA 109.000 DO NEGOCJACJI, 
KONTAKT 883-981-344

JASIAK-PODZAMCZE, 54M2, 4 PIĘTRO, 3 POKOJE, 
CENA 125.000 DO NEGOCJACJI, KONTAKT 
883-981-344

JASIAK-PIASKOWA GÓRA, DOM SZEREGOWY, 
GARAŻ, 160M2, OGRÓDEK, CENA 370.000 DO 
NEGOCJACJI, KONTAKT 883-981-344

JASIAK-ŚWIEBODZICE, 26M2, OSIEDLE SUDE-
CKIE, 3 PIĘTRO, CENA 69 300 DO MAŁEJ NEGO-
CJACJI, TEL 603-861-411

JASIAK-BIAŁY KAMIEń, 1 PIĘTRO, 3 POKOJE, 
62,73M2, OGRÓDEK, DO REMONTU, CENA 65 
000, TEL 603-861-411

JASIAK-EKSKLUZYWNY APARTAMENT W CICHEJ 
CZĘŚCI SZCZAWIENKA, 74M2, W PEŁNI WYPO-
SAŻONY, CENA 360 000 DO NEGOCJACJI, TEL 
603-861-411

JASIAK-40M2, WYSOKI PARTER, OGRÓDEK, 
NOWE OKNA, PODGÓRZE, CICHA I SPOKOJNA 
OKOLICA, CENA 35 000, TEL 603-861-411

JASIAK-GŁUSZYCA, DZIAŁKA BUDOWLANA, 
1111M2, PIĘKNY WIDOK, CENA 29.900, KON-
TAKT 603-861-411

JASIAK – WAŁBRZYCH, NOWE MIASTO 44M2, 2 
POKOJE Z KUCHNIĄ PO KAPITALNYM REMON-
CIE. OGRZEWANIE GAZOWE. CICHA OKOLICA.  
CENA  115 000,-  ZŁ. DO NEGOCJACJI. TEL. 535 
985 088. MS – 0127K/GN

JASIAK –WAŁBRZYCH, NOWE MIASTO, 44M2, 
DWUPOZIOMOWE, 2 POKOJE, PO KAPITALNYM 
REMONCIE. CENA 129 000,- ZŁ. DO NEGOCJA-
CJI. TEL. 535 985 088. MS – MS – 0126K/GN

JASIAK – WAŁBRZYCH, BIAŁY KAMIEń, 41M2, 2 
POKOJE, KUCHNIA Z OKNEM. OGRZEWANIE 
MIEJSKIE. CENA 85 000,- ZŁ. DO NEGOCJACJI. 
TEL. 535 985 088. MS – 0147K/GN

JASIAK – WAŁBRZYCH, PIASKOWA GÓRA, 62M2, 
4 POKOJE, ODDZIELNA KUCHNIA Z OKNEM. 
CENA 190 000,-ZŁ. DO NEGOCJACJI. TEL. 535 
985 088. MS – 0696K

JASIAK – WAŁBRZYCH, PODZAMCZE, 63M2, 3 
POKOJE, DOBRY STANDARD. CENA 169 000,-ZŁ.
DO NEGOCJACJI. TEL. 535 985 088. MS – 0146K/
GN

JASIAK - GŁUSZYCA, DOM WOLNO STOJĄCY, 
210M2, DZIAŁKA 3200M2, DO WYKOńCZENIA, 
4 POKOJE, GARDEROBA, SALON, CENA 320 000 
DO NEGOCJACJI, TEL. 535 985 088

www.bon-nieruchomosci.pl

BON - SZCZAWIENKO ,MIESZKANIE ,40 M2 ,1 
PIĘTRO ,1 POKÓJ ,JASNA KUCHNIA W ZABUDO-
WIE ,ŁAZIENKA Z WC ,PRZEDPOKÓJ ,KOMÓRKA  
. OGRZEWANIE GAZOWE .OKNA DREWNIANE 
. CENA : 89 000 ZŁ (NR : 1982 ) - (74) 666 66 09, 
(74) 666 66 06

BON - PODZAMCZE ,MIESZKANIE ,49 M2 
,PARTER ,2 POKOJE ,JASNA KUCHNIA ,ŁAZIENKA 
Z WC ,PRZEDPOKÓJ .OGRZEWANIE MIEJSKIE 
.PIWNICA . CENA : 119 000 ZŁ (NR : 1953)- (74) 
843 33 33, (74) 666 66 09

BON - PIASKOWA GÓRA , MIESZKANIE ,45 M2 
,7 PIĘTRO ,3 POKOJE ,KUCHNIA ,ŁAZIENKA Z 
WC ,PRZEDPOKÓJ .OGRZEWANIE MIEJSKIE .PIW-
NICA . CENA : 130 000 ZŁ/ WYNAJM : 1200 ZŁ+ 
MEDIA (NR : 1921)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - BIAŁY KAMIEń ,MIESZKANIE ,47 M2 ,3 PIĘ-
TRO ,2 POKOJE ,BALKON ,KUCHNIA ,ŁAZIENKA 
,WC ,PRZEDPOKÓJ .OGRZEWANIE MIEJSKIE 
.PIWNICA .  CENA : 120 000 ZŁ (NR : 1975) (74) 
666 66 06, (74) 666 66 09

BON - BOGUSZÓW GORCE ,MIESZKANIE ,56 
M2 ,PARTER ,2 POKOJE ,JASNA KUCHNIA W 
ZABUDOWIE ,ŁAZIENKA Z WC ,PRZEDPOKÓJ 
,PIWNICA ,GARAŻ .OGRZEWANIE-PIEC DWU-

kuchennym, nowoczesny designe. Po remoncie o 
powierzchni całkowitej 31 mkw, gotowe do zamiesz-
kania. Cena 89.900 Nowe Miasto Tel: 506-717-014

SOWA&VICTORIA Na sprzedaż mieszkanie 55 mkw 
. Przestronnie urządzona i otwarta kuchnia połączona 
z salonem, dwie osobne sypialnie, wc i łazienka 
osobno. Spokojna okolica blisko do centrum. 135.000 
Tel: 506-717-014

SOWA&VICTORIA Na sprzedaż piękne reprezen-
tacyjne mieszkanie w samym centrum Wałbrzycha. 
Nieruchomość mieści się na 2 piętrze kamienicy, 
po generalnym remoncie, ogrzewanie gazowe cena 
169.000 Tel: 506-717-014

SOWA&VICTORIA Dom w zabudowie bliźniaczej 
w spokojnym miejscu Boguszowa-Gorc, 4 pokoje, 
zagospodarowana 760m2 działka. cena 262000 Tel: 
519-121-104

SOWA&VICTORIA Mieszkanie po remoncie w 
Boguszowie. 3 pokoje, kuchnia, łazienka z wc oraz 
duży balkon, cena 79000 Tel: 519-121-104

SOWA&VICTORIA Dom wolnostojący w trakcie 
remontu Stare Bogaczowice. Powierzchnia 178m2, 
działka 900m, cena 145000 zł Tel: 519-121-104

 SOWA&VICTORIA Dom wolnostojący do częścio-
wego remontu w Jugowicach. Powierzchnia 270 m2, 
działka 2500m2, cena 255000 zł Tel: 519-121-104
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Skupujemy mieszkania za gotówkę na Piasko-
wej górze, lub Podzamczu, może być zadłużo-

ne, lub z zajęciem komorniczym !!!
 tel. 606 97 66 30

www.eurodom.walbrzych.pl

OKAZJA!!! wysoki standard !!! MS-1249 Głuszyca ul. 
Łukasiewicza o pow. 49M2 po kapitalnym remoncie, 
I piętro, zabudowa kuchenna wraz ze sprzętem AGD 
w cenie,  cena 119 tys. Tel. 606 97 66 30

OKAZJA!!! wysoki standard !!! Piaskowa Góra- 2 
pokoje-pełen rozkład ul. Hirszfelda, 42 m po remon-
cie kapitalnym, meble kuchenne w zabudowie wraz 
ze sprzętem AGD w cenie mieszkania, cena 139 tys, 
tel. 606 97 66 30

OKAZJA!!! Piaskowa Góra 2 pok. o pow. 41M, 1-pię-
tro, zabudowa kuchenna, oraz szafa w zabudowie, 
cena  137 tys.tel. 793 111 130

Piaskowa Góra 2 pokojowe po kapitalnym remoncie, 
cena 114 tys. Tel.883 334 481

Podzamcze, 2 pokojowe mieszkanie do wprowadze-
nia, cena 85 tys. Tel. 793 111 130

EDN-MS 1795 Piaskowa Góra, 2 pokoje 37m-, cena 
89 tys, tel. 793 111 130

Piaskowa Góra, 3 pokoje do remontu, 2 piętro, 
pow.45m. cena 97 tys. Tel. 793 111 130

Kawalerka Biały Kamień pow. 26M do wprowadzenia, 
cena 63 tys. Tel.883 334 486

EDN-MS 1878   Biały Kamień 51m, 2 pokoje z 
ogródkiem do wprowadzenia, cena 79900, tel. 883 
334 486

MS-1839 Biały Kamień 3 pokoje nowe budownictwo 
pow. 55m. Cena 135 tys. zł Tel. 793 111 130

MS- 1869 Podzamcze 4 pokoje 64m2, 1 piętro do 
wejścia 165 tys. zł, tel. 883 334 481

DOM w zabudowie bliżniaczej pow. 130 M, z 
ogrodem 489m- Świebodzice Cena 390 tys. Tel. 606 
976 630

Dom w zabudowie bliżniaczej w Mieroszowie o pow. 
80 m, z działką  1372 m, do remontu, cena 117 tys. 
Tel. 793 111 130

Sprzedam wyremontowaną szeregówkę na Piasko-
wej Górze, doskonała lokalizacja, cena 289 tys.tel. 
606 97 66 30

Działki budowlane bogata oferta Wałbrzych i okolice 
cena  już od 30 tys. Tel. 793 111 130

LW-12 wynajęcia lokal użytkowy o pow. 320 m w  
Centrum Wałbrzycha przy największym parkingu w 
mieście, cena 4500. tel. 606 976 630

Wynajem 2 pokoje Piaskowa Góra 750 zł.!!! Zadzwoń 
i sprawdź, tel. 793 111 130

Wynajem kawalerka, cena 650 zł !!! tel. 606 97 66 30

Wynajem komfortowe, kompletnie umeblowane 
3 pokojowe mieszkanie na Piaskowej Górze, cena 
1450, tel. 606 97 66 30

MS-1969 Piaskowa Góra, 2 pokoje, 39m2, 3/10 
piętro, do odświeżenia, widna 

kuchnia, duży balkon, cena 110 tys. zł. tel. 883 334 
481 

MS-1952 Stary Zdrój, dwupoziomowe, 3 pokoje, 
89m2, po kapitalnym remoncie, 

cena 229 tys. zł, tel. 606 976 630

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 171 m2 parter 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 74 6660919, 
607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 100 m2 parter 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 74 6660919, 
607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 21 m2 I piętro 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 420 zł 
brutto 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 19 m2 I piętro 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 400 zł 
brutto 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy składa się z 
2 pomieszczeń 57,40 I piętro przy pl. Tuwima w 
centrum Wałbrzycha 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia 3 –pokojowe mieszkanie 48 
m2 Piaskowa Góra 1000 zł 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia 2 –pokojowe mieszkanie 33 
m2 Piaskowa Góra 750 zł 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia mieszkanie 3-pokojowe 1100 
zł Piaskowa Góra 74 666 09 10, 607 212 315

JM DOM do wynajęcia mieszkanie 2 –pokojowe 44 
m2 Nowe Miasto Psie Pole 750 zł 74 666 09 19, 607 
212 315

JM DOM sprzedam mieszkanie 1 –pokojowe 34 m2 
Nowe Miasto Psie Pole 65.000 74 666 09 19, 607 
212 315

JM DOM sprzedam mieszkanie 2 –pokojowe 44 m2 
Nowe Miasto Psie Pole 79.000 74 666 09 19, 607 
212 315

JM DOM sprzedam mieszkanie 3 –pokojowe 100 m2 
Nowe Miasto 120.000 74 666 09 19, 607 212 315

JM DOM sprzedam 2 pokoje z balkonem 36 m2 
Piaskowa Góra 4 piętro 115.000 zł do zamieszkania 
607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam dom Stare Bogaczowice z działką 
i garażem 370.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam dom Stare Bogaczowice z działką 
270.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM mieszkanie 81 m2 Jedlina Zdrój 3 pokoje, 
115.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM dom na Podgórzu okolice ul. Fałata z ogro-
dem i garażem 460.000, 607212315, 74 666 09 19

JMDOM mieszkanie 2 –pokojowe 60 m2 Biały 
Kamień ul. Grabowskiej 97.000 zł 607 212315 ,74 
666 09 19

JM DOM mieszkanie 56 m2 3- pokojowe 1 piętro , 
nowe budownictwo Górny Sobięcin 125.000 zł 607 
212 315, 74 666 09 19

JM DOM mieszkanie 2-pokojowe 40 m2 Śródmieście 
nowe budownictwo 75.000 , 607 212 315, 74 666 
09 19 

www.sukcesnieruchomosci.pl 

58-309 Wałbrzych ul. Broniewskiego 73/307 
(mrówkowiec)

SKUPUJEMY NIERUCHOMOŚCI 

ZA gOTÓWKĘ

SPRZEDAM

MIESZKANIA - PODZAMCZE

Cena 139 tyś. do negocjacji, I piętro, 63 m2, 3 poko-
je, , 74/640 11 73, 513 130 023

Cena 130 tyś. do negocjacji,  II piętro, 54 m2, 3 
pokoje, , 74/640 11 73, 513 130 023

Cena 135 tyś. +ogródek z murowaną altanką,  IV 
piętro, 52 m2, 2 pokoje, okna PCV, 74/640 11 73, 
502 549 553

Cena 119 tyś. 3 pokoje, do remontu 74/640 11 73, 
509 180 718

MIESZKANIA – PIASKOWA GÓRA

Cena 110 tyś. 3 pokoje, do remontu 74/640 11 73, 
509 180 718

MIESZKANIA - STARY ZDRÓJ 

Cena 75 tyś.  I piętro, 56 m2, 3 pokoje, , 74/640 11 
73, 513 130 023

MIESZKANIA – BIAŁY KAMIEń 

Cena 60 tyś.  parter, 68 m2, 3 pokoje, do remontu, 
74/640 11 73, 502 549 553

Cena 199 tyś. do negocjacji, parter, 67,20 m2, 3 
pokoje, wyremontowane, kuchnia w zabudowie, 
częściowo umeblowane, 74/640 11 73, 502 668 974

NOWA NIŻSZA CENA -105 tyś., parter, 38 m2, 2 
pokoje, po kapitalnym remoncie, kuchnia umeblowa-
na i wyposażona, 74/640 11 73, 502 668 974

MIESZKANIA – NOWE MIASTO

63 tyś. do negocjacji, IV piętro, 52 m2, 2 pokoje, do 
wprowadzenia, 74/640 11 73, 502 668 974

Cena 99 tyś. II piętro, 62 m2, 2 pokoje, okna PCV, 
74/640 11 73, 502 549 553

MIESZKANIA – ŚRÓDMIEŚCIE

Cena 59 tyś. I piętro, 42 m2, po remoncie, 74/640 11 
73, 502 549 553

Cena 169 tyś. III piętro, 3 pokoje, 80 m2, 74/640 11 
73, 502 549 553

MIESZKANIA – SZCZAWNO ZDRÓJ

Cena 220 tyś. II piętro, 4 pokoje, stan deweloperski , 
74/640 11 73, 509 180 718

MIESZKANIA – GAJ

Cena 98 tyś. 2 pokoje, 44 m2, po remoncie 74/640 
11 73, 509 180 718

MIESZKANIA – ŚWIEBODZICE

200 tyś., do negocjacji, wysoki parter, 78 m2, 3 
pokoje, duży balkon, nowe budownictwo, 74/640 11 
73, 502 668 974

MIESZKANIA – BOGUSZÓW GORCE

77 tyś., do negocjacji, parter, 39 m2, 2 pokoje, po ge-
neralnym remoncie, wymienione wszystkie instalacje, 
do wprowadzenia,  74/640 11 73, 502 668 974

GARAŻ - PIASKOWA GÓRA

17 tyś- 74/640 11 73, 509 180 718

WYNAJEM

NOWE MIASTO-czynsz najmu 600 zł +kaucja 1200 
zł, 40 m2, 2 pokoje, 74/640 11 73, 513 130 023

SZCZAWNO ZDRÓJ-cena 1000 zł/m-c, grunt w 
samym centrum 924 m2, 74/640 11 73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI- mieszkania do wynaję-
cia Wałbrzych i okolice, 74/640 11 73, 509 180 718

SUKCES NIERUCHOMOŚCI- pokoje do wynajęcia 
od 200 zł, 74/640 11 73, 509 180 718

ATRIUM. Sprzedam środkowy szereg po kapitalnym 
remoncie, 3-pok, 2 łazienki, 92m2, działka 180m2, 
360tys.zł, Piaskowa Góra, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam działki budowlane o pow. od 
977m2, w cenie od 38zł/m2, k.Żarowa, 

10 km od Świdnicy, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam kawalerkę 31m2, po kapitalnym 
remoncie, I piętro, 63,4tys.zł, Nowe Miasto, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam kawalerkę 36m2, IV piętro, 
nowe budownictwo, 52tys.zł, Nowe Miasto, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 60m2, po 
remoncie, II piętro, 72tys.zł, 

Boguszów-Gorce, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 60m2, działka 
270m2, 106tys.zł, Boguszów-Gorce, Stary Lesieniec, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam rozkładowe mieszkanie 3-pok, 
72m2, V piętro, 155tys.zł lub zamiana, Podzamcze, 
Senatorska, tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 37m2, II pię-
tro, 89tys.zł, Podzamcze, Basztowa, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok. 54m2, 
VIII piętro, 119tys.zł, Podzamcze, Grodzka, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam ładne mieszkanie z antresolą, 
2-pok, 55m2, II piętro, 110tys.zł, Śródmieście, Rynek, 
tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 69m2, III 
piętro, 149tys.zł lub zamiana, Podzamcze, Blankowa, 
tel502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 48m2, III pię-
tro, 129tys.zł, Podzamcze, Blankowa, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 42m2, 
parter, 90tys.zł, Szczawno-Zdrój, Słowackiego, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 85m2, parter, 
99tys.zł, Biały Kamień, Andersa, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 59m2, III 
piętro, 89tys.zł, Stary-Zdrój, Pocztowa, 

tel. 513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 64m2, I pię-
tro, 66tys.zł, Śródmieście, Buczka, tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 82m2, 
II piętro, 72tys.zł, Śródmieście, al.Wyzwolenia, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 63m2, parter, 
87tys.zł, Szczawno-Zdrój, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam nowe mieszkania 2-3-pok, 
55-72m2, od 3700zł/m2, Szczawno-Zdrój, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, dwupo-
ziomowe, 78m2, I piętro, 149tys.zł, Dobromierz, 
tel.502288775

WILLA – Okazja! Sprzedamy 2 pokoje z aneksem 
kuchennym, 41m2 , Podgórze, I piętro, cicha okolica, 
ogródek, cena - 46 000 zł!!! 74 666 42 42, 507 153 
166

WILLA – Sprzedamy 2 pokoje, 54m2,  Podgórze, 
ul. Niepodległości, 1 piętro, cena 55 tys.zł. -  DO 
NEGOCJACJI! 74 666 42 42, 507 153 166.

WILLA – Sprzedamy 2 pokoje, 48m2, Podzamcze, 
1piętro w czteropiętrowcu, balkon, cena 120tys.zł. 
do negocjacji, 74 666 42 42, 881 788 200 .

WILLA-  Sprzedamy kawalerkę, 34m2, Rusinowa, 
parter , cena 50 000zł. – do negocjacji! co gaz, 74 666 
42 42, 881 788 200.

WILLA- OKAZJA! Sprzedamy duży poniemiecki 
dom pod Świebodzicami, 240m2, 7 pokoi, działka 
1700m2, wnętrza po remoncie, cena 290 tys.zł.  74 
666 42 42, 507 153 166.

WILLA – Do sprzedania 3 pokoje, po remoncie, 
P.Góra, ul.Nałkowskiej, 50,8 m2, cena 153 tys.zł.  74 
666 42 42, 507 153 166.

WILLA- Sprzedamy dom w Strudze do remontu, 
działka 5090m2, cena 240 tys.zł. do negocjacji, 74 
666 42 42,  881 424 100.

WILLA - Sprzedamy dom wolno stojący na Podgórzu, 
po remoncie 119m2, działka: 722m2 cena 210 tys.zł. 
74 666 42 42, 881 788 200.

WILLA – Sprzedamy kawalerkę w dzielnicy  Nowe 
miasto 25m2 , 37 tys.zł. do negocjacji! 74 666 42 42, 
881 424 100.

WILLA – Sprzedam  2 pokoje na P.Górze, 35m2, 
parter, jasna kuchnia, rozkładowe, cena 79 tys.zł. 74 
666 42 42, 507 153 166.

WILLA – Sprzedamy kawalerkę z łazienką i wc w 
Śródmieściu, 3 piętro, 34m2, cena 55 tys.zł. ogrzewa-
nie miejskie, 74 666 42 42, 507 153 166

WILLA – Sprzedamy po remoncie 2 pokoje z ogród-
kiem na B.Kamieniu, 41m2,  cena 99 tys.zł. 74 666 42 
42, 507 153 166.

WILLA - Sprzedamy dom wolnostojący typu willa na 
Starym Zdroju, 220m2, 5 pokoi, cena 620 tys.zł – do 
negocjacji! 74 666 42 42, 881 788 200.

WILLA – Sprzedamy 4 pokoje , P.Góra , kamienica, 74 
m2, parter, 75 tys. zł!!! 74 666 42 42 , 507 153 166 

WILLA – Okazja! Sprzedamy 2 pokoje z werandą, 
68,5m2, N.Miasto, cicha lokalizacja, cena 76 tys.zł., 
74 666 42 42, 881 788 200.

WILLA – Sprzedamy 51m2 na P.Górze, 3 pokoje, 
ul.Nałkowskiej, 2 piętro w czteropiętrowcu, 132 tys. 
zł. do negocjacji, 74 666 42 42, 881 788 200.

WILLA- OKAZJA! N.Miasto, 36m2, pokój z kuchnią, 
łazienką i wc, po remoncie, cena 55 tys.zł. 74 666 42 
42, 881 424 100.

WILLA- Sprzedamy dom wolnostojący wraz z trzema 
budynkami gospodarczymi w Głuszycy, 12 pokoi, 
działka 5000m2, cena 200tys.zł. – do negocjacji! 74 
666 42 42, 507 153 166.

WILLA – OKAZJA! Sprzedamy dom wolnostojący 
na Nowym Meście, 6 pokoi, działka 1320m2, cena 
310000zł. – do negocjacji!  666 42 42, 507 153 166.

WILLA -  Sprzedamy kawalerkę na P.Górze, 26m2, 
2 piętro, 79tys.zł. do wprowadzenia  74 666 42 42, 
723 917 373.

FUNKCYJNY. OKNA PCV. CENA :  129 000 ZŁ (NR 
: 1984)  (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - ?RÓDMIE?CIE ,MIESZKANIE ,92 M2 
,PARTER ,4 POKOJE ,KUCHNIA ,ŁAZIENKA Z WC 
,PRZEDPOKÓJ ,PIWNICA .OGRZEWANIE CO 
.OKNA PCV . CENA : 128 000 ZŁ (NR : 1706)- (74) 
666 66 09, (74) 666 66 06

BON - BIAŁY KAMIEń ,MIESZKANIE ,55 M2 ,9 
PIĘTRO ,3 POKOJE ,ANEKS KUCHENNY ,BAL-
KON ,ŁAZIENKA ,WC ,PRZEDPOKÓJ .PIWNICA 
,SCHOWEK . CENA : 135 000 ZŁ (NR : 1941)- (74) 
666 66 06, (74) 666 66 09

BON - ?RÓDMIE?CIE ,MIESZKANIE ,110 M2 ,1 
PIĘTRO ,4 POKOJE ,KUCHNIA ,ŁAZIENKA Z 
WANNĄ ,WC ,PRZEDPOKÓJ .OKNA DREWNIA-
NE .OGRZEWANIE NA OPAŁ STAŁY .  CENA : 149 
000 ZŁ (NR : 1946)- (74) 666 66 09, (74) 843 33 33

BON - PODZAMCZE , MIESZKANIE , 65 M2 , 
1 PIĘTRO , 4 POKOJE , KUCHNIA OTWARTA 
NA SALON , ŁAZIENKA Z WANNĄ , WC , 
PRZEDPOKÓJ , BALKON , PIWNICA . OKNA PCV 
. OGRZEWANIE CENTRALNE .  CENA : 167 000 
(NR : 1977 ) (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - NOWE MIASTO ,MIESZKANIE ,50 M2 
,3 PIĘTRO ,2 POKOJE ,BALKON ,KUCHNIA W 
ZABUDOWIE ,ŁAZIENKA Z WC ,PRZEDPOKÓJ 
.OGRZEWANIE MIEJSKIE .PIWNICA ,SUSZARNIA 
. CENA : 130 000 ZŁ (NR : 1967)- (74) 843 33 33, 
(74) 666 66 06

BON - SZCZAWNO-ZDRÓJ ,DOM W ZABUDO-
WIE SZEREGOWEJ ,120 M2 ,GARAŻ ,DZIAŁKA 
OD 170 M2 DO 220 M2 . CENA : 298 000 ZŁ (NR : 
1593)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - WAŁBRZYCH ,DOM WOLNOSTOJĄCY ,94 
M2 ,DZIAŁKA : 1013 M2 ,4 POKOJE ,KUCHNIA W 
ZABUDOWIE ,ŁAZIENKA Z WC ,OSOBNO WC 
,PRZEDPOKÓJ .OGRZEWANIE NA OPAŁ STAŁY 
.STRYCH ,GARAŻ ,OGRÓD . CENA : 399 000 ZŁ 
(NR : 1938)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - PIASKOWA GÓRA ,DOM W ZABUDO-
WIE SZEREGOWEJ ,105 M2 ,3 POKOJE ,SALON 
,KUCHNIA W ZABUDOWIE ,ŁAZIENKA Z WC 
,WC ,PRZEDPOKÓJ .OGRZEWANIE NA OPAŁ 
STAŁY .GARAŻ ,SUSZARNIA ,POMIESZCZENIA 
GOSPODARCZE . CENA : 490 000 ZŁ (NR : 1937)- 
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - STRZEGOM ,DZIAŁKA BUDOWLANA 
,1000 M2 ,MEDIA : WODA ,PRĄD ,GAZ .ISTNIEJE 
MOŻLIWO?Ć DOKUPIENIA SĄSIEDNIEJ DZIAŁKI 
. CENA : 30 000 ZŁ (NR : 1855)- (74) 666 66 09, 
(74) 843 33 33

BON - PODGÓRZE ,DOM ,94 M2 ,4 POKOJE 
,KUCHNIA W ZABUDOWIE ,ŁAZIENKA Z WC 
,WC ,PRZEDPOKÓJ ,STRYCH .OGRZEWANIE 
WĘGLOWE .OKNA PCV .OGRÓD ,GARAŻ . 
CENA: 395 000 ZŁ (NR : 1938)- (74) 843 33 33, (74) 
666 66 06 

BON - PODZAMCZE ,LOKAL HANDLOWO 
USŁUGOWY ,44 M2 ,1 POMIESZCZENIE ,ZAPLE-
CZE ,TOALETA . CENA : 210 000 ZŁ (NR : 1202)- 
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - STARE BOGACZOWICE ,DZIAŁKA BU-
DOWLANA ,1092 M2 ,MEDIA : W BEZPO?REDNIM 
SĄSIEDZTWIE .DROGA DOJAZDOWA : ASFALT . 
CENA : 87 360 ZŁ (NR : 1816)- (74) 843 33 33, (74) 
666 66 06 

BON - GMINA MARCISZÓW , GRUNTY ROLNE 
ORAZ ZABUDOWANIA GOSPODARCZE 17 , 2 
HA . CENA : 396 000 ZŁ (NR : 1939)- (74) 666 66 
09, (74) 666 66 06

BON - ?RÓDMIE?CIE ,LOKAL BIUROWY ,50 M2 
,PARTER ,2 POMIESZCZENIA BIUROWE ,KUCH-
NIA ,WC ,HALL .OGRZEWANIE ELEKTRYCZNE . 
CENA NAJMU : 1600 ZŁ, CENA SPRZEDAŻY: 168 
000 ZŁ (NR : 1124)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - SZCZAWNO ZDRÓJ ,LOKAL HANDLOWY 
, 115 M2 ,PARTER ,2 POMIESZCZENIA . CENA : 85 
000 ZŁ  (NR : 1898) -  (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

SOWA&VICTORIA Piaskowa Góra, 2 pokoje po 
kapitalnym remoncie w budynku IV-piętrowym, 
33mkw, w cenie 97000zł. Tel: 502-657-640

SOWA&VICTORIA Psie Pole, 2 pokoje, 44mkw, 
89,000 zł. DO NEGOCJACJI! Tel: 502-657-640

 SOWA&VICTORIA Piaskowa Góra, okolice Porce-
lanowej, duże przestronne mieszkanie z ogromnym 
potencjałem, 67 mkw, w cenie 80000 zł. DO NEGO-
CJACJI, Tel:502-657-640

SOWA&VICTORIA Głuszyca, 3 pokoje, 72 mkw. 
po kapitalnym remoncie w cenie 89,000 zł. DO 
NEGOCJACJI!!!Tel: 502-657-640

SOWA&VICTORIA Mieszkanie na Osiedlu Krakow-
skim w Boguszowie, 2 pokoje po remoncie cena 69 
tys. Tel:502-657-353

SOWA&VICTORIA Mieszkanie trzypokojowe 73 m2 
na drugim piętrze w czteropiętrowcu na Podzamczu, 
Cena 169 tys do negocjacji. Tel: 502-657-353

SOWA&VICTORIA Mieszkanie  w bocznej uliczce 
Białego Kamienia,2 pokoje,czterorodzinny dom. Tel: 
502-657-353

SOWA&VICTORIA Szeregówka na Piaskowej Górze, 
stan dobry , Tel. 502-657-353

SOWA&VICTORIA Mieszkanie 48m2, dwa pokoje, 
kuchnia, łazienka z toaletą i przedpokój (w 100% wy-
posażone) po remoncie w zielonej okolicy dzielnicy 
Gaj. Cena 99 900zł do negocjacji. Tel: 502-665-504

SOWA&VICTORIA Piękne, w nowocześnie 
urządzone mieszkanie na Piaskowej Górze, po 
kapitalnym remoncie, 2 pokoje, kuchnia, przedpokój, 
łazienka z toaletą. Cena 139 000zł do negocjacji. Tel: 
502-665-504

SOWA&VICTORIA 80m2, piękne stylowe mieszka-
nie do delikatnego odświeżenia w spokojnej okolicy 
Boguszowa- Gorc. Cena: 149 000zł do zdecydowanej 
negocjacji.Tel: 502-665-504

SOWA&VICTORIA DOBRA OFERTA! 48m2 na 
osiedlu Piastowskim w Świebodzicach, dwa pokoje, 
kuchnia, osobno toaleta oraz łazienka. Cena: 115 
000zł Tel: 502-665-504

SOWA&VICTORIA Na sprzedaż mieszkanie 3 pok. 
po remoncie, 61 m2 w Świebodzicach cena 179,000 
do dużej negocjacji. Doskonała lokalizacja I piętro. 
DO NEGOCJACJI!Tel: 506-717-014

SOWA&VICTORIA Do sprzedania mieszkanie o 
najwyższym standardzie, kawalerka z aneksem 
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Zapewniamy :
- atrakcje dla dzieci :

• gigantyczne zabawki dmuchane

• animatorzy (mega bańki mydlane, 
malowanie twarzy, balonowe kreacje, 
konkursy, zabawy sportowe itp.)

- niepowtarzalne scenariusze 

- zawodowych  DJ i zespoły muzyczne

- profesjonalne zaplecze techniczne

- catering

GWARANTUJEMY DOBRĄ ZABAWĘ !
Masz pomysł na imprezę ? 
My zajmiemy się jej sprawną organizacją
- kreatywnie i z pasją zaplanujemy przebieg każdego przedsięwzięcia !

Zapraszamy do kontaktu - 530 741 382

KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA EVENTÓW
działamy nie tylko w Wałbrzychu !


