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Podróż życia
Tysiące kilometrów na rowerze, bez 
pomocy środków lokomocji. Noclegi w 
przypadkowych miejscach - przy dro-
dze, na posterunkach policji, u pozna-
nych w trakcie podróży ludzi. Posiłki 
w przydrożnych barach, często całe 
dni bez możliwości kąpieli, z bagażem 
na ramie roweru. Tak wyglądała wy-
prawa rowerowa dokoła świata wał-
brzyszanina Tomasza Chyzińskiego. 
To, co przeżył i zobaczył opisał właś-
nie w książce...  

Przygodę życia rozpoczął w sierpniu 
2006r. Wyjechał z Wałbrzycha i pokonał 
trasę do Hiszpanii. - Potem przejechał na 
„dwóch kołach” całą Amerykę Południo-
wą: od Argentyny poprzez Chile , Boli-
wię, Peru, Ekwador, Kolumbię, Wenezu-
elę, Trynidad i Tobago, Guyanę, Surinam 
do północnej częsci Brazylii. Następnie 
Ameryka Północna od Panamy przez 
Kostarykę, Nikaraguę, Honduras, Salwa-
dor, Gwatemalę, Belize, Meksyk, Stany 
Zjednoczone do Kanady. I kolejne etapy 
Australia i Azja: Timor Wschodni, Indo-
nezja, Singapur, Malezja, Tajlandia, Laos, 
Kambodża, Wietnam, Chiny, Kazachstan, 
Kirgistan, Uzbekistan, Turkmenistan, do 
Iranu. Większość drogi przebyłem samot-
nie, wydając wszystkie moje oszczędności 
– opowiada Tomasz Chyziński. Podkreśla, 
że wiele osób do dzisiaj nie rozumie celu 
jego podróży. - Ja jednak, po 4 latach spę-
dzonych „w trasie”, nieustannie poznając 

Północne Peru jest rzadko odwiedzane przez turystów

nowe miejsca i nowych ludzi, wiem że był 
to najpiękniejszy okres w moim życiu – 
mówi bez zastanowienia.

I część rozmowy o podróży dokoła świa-
ta z Tomaszem Chyzińskim na str 10-11

(red)

UWAGA KONKURS: Do wygrania książka Tomasza Chyzińskiego. 
Otrzyma ją osoba, która jako pierwsza dzisiaj punktualnie o godzinie 
12.00 (decyduje godzina zegara w komputerze naszej redakcji) prześle 
na adres: sekretariat@30minut.pl maila o treści „Droga jest moim 
domem czyli Rowerem dookoła świata”. W wiadomości proszę podać 
również swoje imię, nazwisko i telefon kontaktowy. 

Kandydaci, którzy zmierzą się w nie-
dzielę, w II turze wyborów samorzą-
dowych o fotel burmistrza Szczawna 
– Zdroju i Głuszycy, uczestniczyli w 
debacie zorganizowanej przez Pań-
stwową Wyższą Szkołę Zawodową. 
Na spotkanie ze studentami nie przy-
jechał kontrkandydat Waldemara Ku-
jawy z Boguszowa – Gorc. 

Spotkanie rozpoczęło się od prezentacji 
kandydatów. Każdy z nich w kilku słowach 
opowiedział o sobie i w skrócie przedsta-
wił program wyborczy. Następnie zadawali 
sobie pytania. Tematy dotyczyły głównie 
finansów gminy, miejsc pracy, gospodarki i 
komunikacji. Udziału w debacie odmówił 
uczelni kontrkandydat Waldemara Kujawa, 
obecnego burmistrza Boguszowa – Gorc. 
Dlatego otrzymał serię pytań od studentów. 
Była to ostatnia debata przed niedzielnymi 
wyborami. Od godziny 24.00 obowiązywać 
będzie już cisza wyborcza. W niedzielę 16 

Na spotkanie ze studentami nie przyjechał kontrkandydat Waldemara Kujawy 
z Boguszowa – Gorc. 

Ostatnia debata

listopada 2014 r. wybierano łącznie 2 477 
wójtów, burmistrzów i prezydentów miast, 
w tym w 247 zarejestrowano tylko jedne-
go kandydata lub kandydatkę. W pierwszej 

turze wybrano 1 584 wójtów, burmistrzów 
i prezydentów miast. Druga tura odbędzie 
się w 890 gminach.

(red)

Kulturalny zamach
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dla Ciebie zmniejszamy raty

KONSOLIDACJE • ODDŁUŻENIA  

 już od 

6%
do 24h

bez opłat wstępnych

KREDYT

tel.74 660 67 30
tel.74 635 10 52

Świdnica:
Trybunalska 11-13 lok.26Wałbrzych: Główna 11/28 

gotówka na dowolny cel również z komornikiem

tel.74 849 69 32
tel.74 847 17 80

ZADZWOŃ

niezależnie od BIK

na spłatę ZUS, US i KRD

BANK ODMÓWIŁ CI KREDYTU?
POTRZEBUJESZ GOTÓWKI?

czynne 9-17
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• DOŚWIADCZENIE • na rynku od 1997 r. 

• BEZPIECZEŃSTWO • nadzór prawnika • polisa oc

• JAKOŚĆ • licencja nr 2410 • członek DOSPON

SKUTECZNE KUPNO, SPRZEDAŻ NIERUCHOMOŚCI 

SOWA ul. Słowackiego • 58-300 Wałbrzych
tel.: 74 842 12 84 • kom.: 601 570 621
VICTORIA Al. Wyzwolenia 2 • 58-300 Wałbrzych
tel.: 74 666 68 14 • kom.: 601 655 705

WWW.WALBRZYCH.NIERUCHOMOSCI.PL,            BIURO@SOWA.NIERUCHOMOŚCI.PL 
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REZONANS 
MAGNETYCZNY

Med- Center
Wałbrzych, ul. Chrobrego 41 

(wjazd za pogotowiem)

Tel: 600 45 32 02

Promocyjne ceny badań od 290 zł
Szybkie terminy rejestracji
Wyniki badań w 24 godziny

Wykonujemy badania MRI:
• głowy
• zatok
• twarzoczaszki
• kręgosłupa szyjnego
• kręgosłupa 
  piersiowego
• kręgosłupa 
 lędźwiowego
• kolan
• stawów www.rezonans.walbrzych.pl 

ZAPRASZAMY

reklama	 R1051/14

tel.: 795 77 20 20 
ul. Starachowicka 3, 58-300 Wałbrzych

 (teren Fabryki Porcelany)

HURTOWNIA

OPON
UŻYWANYCH

WSZYSTKIE ROZMIARY, 
NAJNIŻSZE CENY W POLSCE!

ZAPRASZAMY! 

W Qubus Hotel Wałbrzych od-
były się warsztaty ślubne. Tego 
dnia w hotelowych wnętrzach 
można było spotkać wielu do-
świadczonych specjalistów, któ-
rzy zajmują się organizacją oraz 
obsługą wesel. 

Od ponad 7 lat Qubus Hotel Wał-
brzych jest gospodarzem weselnych 
dni otwartych, dzięki którym przy-
szli Państwo Młodzi mogą zapoznać 
się z panującymi trendami, zasięgnąć 
porady, uzyskać odpowiedzi na nur-
tujące pytania, a także skosztować 
wyśmienitych dań przygotowanych 
przez znakomitego Szefa Kuchni 
Qubus Hotel Wałbrzych – Jacka Ma-
togę.

- Zeszłoroczne zainteresowanie 
i pozytywne opinie gości zachęciły 
nas do zorganizowania weselnych 
dni otwartych ponownie. W trakcie 

trwania imprezy mieszkańcy Wał-
brzycha i jego okolic mieli okazję za 
jednym razem zapoznać się z ofertą 
weselną wałbrzyskiego hotelu, któ-
rej najważniejszym wyróżnikiem jest 
beztroskie wesele za 159 PLN od 
osoby. Cena ta gwarantuje napoje 
bez limitu, oryginalne menu weselne, 
pokój dla Nowożeńców, wykwintną 
kolację w I rocznicę ślubu oraz vou-
cher na podróż poślubną do jedne-
go z naszych 14 hoteli gratis. Jest to 
weekendowy pobyt dla pary ze śnia-
daniem składającym się z ponad 100 
produktów. W tym roku odwiedza-
jący mogli poznać szeroki wachlarz 
usług i atrakcji przygotowanych przez 
wystawców. Wśród nich m.in.: salony 
sukien ślubnych, kwiaciarnie, studio 
fryzjerskie, fotografowie, szkoły tań-
ca, animatorzy czasu wolnego, deko-
ratorzy, barmani, wedding plannerzy, 
oraz zabytkowe limuzyny – mówi 

Weselne dni za nami

W tym roku odwiedzający mogli poznać szeroki wachlarz usług i atrakcji 
przygotowanych przez wystawców.

Agnieszka Humen – Kłyza specjalista 
ds. organizacji przyjęć weselnych w 
Qubus Hotel Wałbrzych. Dodatkowo 
wszyscy zainteresowani organizacją 
przyjęcia weselnego mogli zapoznać 
się i zobaczyć przykładowe aranżacje 

restauracji. - Ponadto goście uczest-
niczyli w tour po hotelu, podczas 
którego można było obejrzeć pokoje 
hotelowe - dodaje Agnieszka Humen 
– Kłyza. 

(red)

Dogrywka
Wybory samorządowe nie skończyły 
się jeszcze w 890 gminach w Polsce. 
30 listopada w odbędą się II tury 
wyborów na wójtów, burmistrzów i 
prezydentów miast.
Druga tura wyborów na wójta, burmi-
strza czy prezydenta miasta odbywa 
się w każdej gminie, w której 16 
listopada żaden kandydat nie uzyskał 
więcej niż połowy ważnie oddanych 
głosów. Uczestniczą w niej dwaj 
kandydaci, którzy w pierwszej turze 
uzyskali największą liczbę głosów. 
Wygrywa ten, który uzyska więcej 
ważnie oddanych głosów. W niedzielę 
16 listopada 2014 r. wybierano 
łącznie 2 477 wójtów, burmistrzów 
i prezydentów miast, w tym w 247 za-
rejestrowano tylko jednego kandydata 
lub kandydatkę. W pierwszej turze 
wybrano 1 584 wójtów, burmistrzów 
i prezydentów miast. Druga tura od-
będzie się w 890 gminach. Jak oddać 
ważny głos?
Głosujemy stawiając krzyżyk przy 
nazwisku jednego z kandydatów. 
Uwaga - jeżeli którykolwiek z dwóch 
kandydatów zrezygnuje z kandydo-
wania, utraci prawo wyborcze albo 
umrze, w drugiej turze bierze udział 
jeden kandydat. Listy kandydatów 
nie uzupełnia się w takim przypadku 
kolejną osobą.
Jedyny kandydat zdobędzie mandat 
wójta, burmistrza czy prezydenta, 
jeżeli większość ważnie oddanych 
głosów padnie za jego kandydaturą. 
Jeżeli nie uzyska wystarczającego 
poparcia, wybór wójta należy do rady 
gminy. Prawo zgłoszenia kandydata na 
wójta przysługuje grupie radnych sta-
nowiącej co najmniej 1/3 ustawowego 
składu rady. Kandydatem nie musi być 
osoba, która wcześniej brała udział w 
wyborach na wójta w danej gminie. 
Do uzyskania mandatu potrzebna jest 
bezwzględna większość głosów usta-
wowego składu rady, czyli za kandyda-
turą musi zagłosować więcej radnych 
niż suma tych, którzy zagłosowali 
przeciwko lub wstrzymali się od głosu. 
Głosowanie jest tajne. Pamiętajmy, że 
to, kto zostanie wójtem, burmi-
strzem czy prezydentem, będzie 
miało bardzo duży wpływ ma życie 
codzienne w naszej gminie/naszym 
mieście. Wójt, burmistrz i prezydent 
zajmują się m.in. tworzeniem projektu 
i wykonywaniem budżetu gminy, 
ponadto burmistrz, wójt, prezydent 
jako jedyny może zgłaszać popraw-
ki do budżetu, kiedy został on już 
przyjęty przez radę przygotowaniem 
projektów uchwał poddawanych pod 
głosowanie przez radę rozporządza-
niem mieniem komunalnym zatrud-
nianiem i zwalnianiem kierowników 
gminnych jednostek organizacyjnych 
(np. dyrektorów szkół).
(Na podstawie Masz Głos Masz Wy-
bór - Fundacja im. Stefana Batorego)

Rafał Pawłowski
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Dariusz Dyda przyjmuje w Wałbrzychu, w pawilonie przy ul. Mazowieckiej 3. Rejestracja tylko telefoniczna, nr 881 488 989
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Jego dotyk przynosi ludziom zdrowie

Na choroby? Pan Darek!
Nie obiecuje poprawy. Mówi, żeby iść do 
lekarza. Ale gdy już przyłoży swoje ręce, 
dzieją się rzeczy dziwne. Choroby znikają. 
Człowiek odzyskuje zdrowie, potwierdzają 
to wyniki.

- Gdy przyszłam do pana Darka z guzkiem na 
piersi, kazał iść natychmiast na powtórną mam-
mografię, do lekarzy, żeby zrobili biopsję. Powie-
działam, że pójdę. Ale jednocześnie chodziłam 
do niego. Pięć razy. Po pięciu ra Zach i biopsja i 
mammografia pokazały, że żadnego guzka nie ma. 
Może bym uwierzyła, że to był błąd badań, ale 
przecież sama go wyczuwałam dotykiem. A teraz 
nie ma! – mówi pani Milena Widuszek z Wrocła-
wia. Trafiła tu za namową ciotki.

- Bo ja miałam migreny i szum w uszach. I ko-
lana mnie bolały.  I kręgosłup. I problemy trawien-
ne. I ciśnienie. Ale nie ma się co dziwić, stara baba 
jestem, zbliżam się do osiemdziesiątki – opowia-
da ciocia pani Mileny z Wałbrzycha: - Ale pan 

Darek nie przejął się moim wiekiem. Powiedział, 
że spróbujemy. I faktycznie, po pierwszej wizycie 
kręgosłup  bolał mniej, to trzeciej unormowało się 
ciśnienie, po czwartej przeszły szumy w uszach. 
Po ósmej prawie wszystko, tylko kolana dalej 
bolą, choć chyba też mniej, Ale jestem zdrow-
sza o jakieś dwadzieścia lat Czego mogę chcieć 
więcej? Ostatnio zrobiłam sobie prawie wszystkie 
badania. Lekarka powiedziała, że są chyba kogoś 
innego, bo dwa razy lepsze niż moje, które mia-
łam wcześniej. 

A pan Bartosz Kuliszek miał udar mózgu i był 
sparaliżowany: - Rehabilitacja niewiele dawała. 
Chodziłem o balkoniku, mówiłem bełkotliwie, o 
czytaniu nie było mowy, o chwyceniu widelca też. 
Żona znalazła gdzieś namiar na pana Darka. I co? 
W lipcu byłem wrak, a teraz idę sobie normalnie 
na spacer, ręka sprawna prawie zupełnie, mogę 
nazad czytać. No i mówię normalnie a nie beł-
koczę coś tam pod nosem. Dziesięć wizyt u pana 
Darka zrobiło więcej, nż wszystkie rehabilitacje. 

Chociaż mówiłem 
mu, że na nie chodzę, 
to dawno przestałem.  
A tu taka poprawa!

- A mnie dla odmia-
ny pod jego dotykiem 
cukrzyca się uspokoi-
ła. Zanim zaczęłam tu 
chodzić, cukier stale 
skakał mi pod dwieście. Teraz rzadko przekracza 
sto, chociaż zmniejszyłam dawkę leków – odpo-
wiada pani Magda Pajączek. Ponadto przestało ją 
boleć kolano, które doskwierało od kilku lat.

Sam uzdrowiciel dodaje jednak, że niezależnie 
od energoterapii,  chorzy powinni pozostawać 
pod opieką lekarzy.  – Dla medycyny akademi-
ckiej mam ogromny szacunek. Nie zamierzam się 
z nią ścigać, tylko dla dobra chorych współpraco-
wać, na ile tylko się da  – wyjaśnia. 

 (ego) 
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TU KUPISZ WSZYSTKO: 
obuwie, odzież, meble, wystawki

PLAC TARGOWY

WAŁBRZYCH, UL. WYSOCKIEGO 27 (koło Starej Kopalni)
Czynny: środa, sobota od godz. 9:00 
Tel. 728 519 869, 662 044 408
wr.swiebodzki2@plater.com.pl               ZAPRASZAMY !!!

ZAPRASZAMY WYSTAWCÓW I KLIENTÓW

reklama	 R1053/14

Około 5 milionów złotych otrzy-
muje rocznie od państwa na 
oświatę gmina Boguszów – Gor-
ce. Dzięki przychylności Burmi-
strza i Rady Miejskiej, podziela-
jących troskę o rozwój oświaty w 
gminie, przy konstrukcji budżetu 
miasto dokłada kolejne 5 milio-
nów złotych na funkcjonowanie, 
remont i dalszy rozwój placówek. 
Efekty już widać. Na przestrzeni 
kilku lat poziom nauczania pod-
niósł się o ponad 30 procent.

W gminie Boguszów-Gorce, 
funkcjonują trzy szkoły podstawo-
we, dwa gimnazja i przedszkole sa-
morządowe. Przedszkole obecnie 
zajmuje się 163 dziećmi, natomiast 
w szkole podstawowej naukę pobie-
ra 1130 żaków. Gimnazja zaś, mogą 
pochwalić się liczbą 350 uczniów. 
Na tak wielką grupą dzieci sprawuje 
pieczę 120 nauczycieli, których po-
wołaniem jest dbać o dobro swoich 
wychowanków. Przy każdej szkole 

Stawiają na oświatę

funkcjonuje plac zabaw, z kolei na 
ul. Bema, Szkolnej i Staszica boiska 
sportowe o sztucznej nawierzchni 
służą uczniom przez większość roku 
kalendarzowego. Również sale lek-
cyjne, zmieniają się nie do poznania. 
Przykładowo w Publicznej Szkole 
Podstawowej nr 6 wszystkie klasy 
zostały wyremontowane, podobnie 
ma się rzecz z 70% klas 1-3 i 4-6 
znajdującymi się w budynkach Ze-
społu Szkolno-Podstawowego. Sala 
gimnastyczna pięknieje z miesiąca na 
miesiąc. Wymieniona została część 
dachu jak i odnowiony został parkiet, 
a szatnie i toalety stały się bardziej 
przyjazne dla uczniów.

W Zespole Szkół Samorządo-
wych nieustannie prowadzone są 
renowacje. Większość sal lekcyjnych 
została wyremontowana, wszyst-
kie mają nowe drzwi, zaś oddziały 
przedszkolne zyskały nowy sprzęt 
i wyposażenie. Nie inaczej jest tak-
że w przypadku Gimnazjum nr 1, 
gdzie położono nowy dach, dokona-
no  drenażu, odwodnienia i zabez-
pieczenia fundamentów oraz ścian 
piwnicznych. Na tę chwilę unowo-
cześniana jest też instalacja przeciw-
pożarowa. W ciągu pięciu lat zmie-
niło się również wiele w przypadku 
Przedszkola Samorządowego. Dzię-
ki odremontowanym salom, dbało-
ści o bezpieczeństwo jak i komfort 
podopiecznych, dzieci chętniej przy-
chodzą i spędzają czas w placówce. 
Sukces oświaty w gminie wynika 
także z faktu, że grono pedagogiczne 
wszystkich szkół z oddaniem pracuje 
na rzecz społeczności lokalnej. 

Waldemar Kujawa, burmistrz Boguszowa Gorc i Radni postawili 
na oświatę. Dzięki temu na przestrzeni 5 lat poziom nauczania podniósł 
się o ponad 30 procent.

Przy każdej szkole funkcjonuje plac zabaw. Na ulicach: Bema, Szkolnej 
i Staszica boiska sportowe o sztucznej nawierzchni służą uczniom przez 
większość roku kalendarzowego.

Nielegalny tytoń
Blisko 15 kg tytoniu bez pol-

skich znaków skarbowych akcy-
zy znaleźli policjanci w jednym 
z mieszkań w Jedlinie – Zdroju.
Ze wstępnych wyliczeń wynika, że 
uszczuplenie wpływów do Skarbu 
Państwa wynikające z niezapłaconej 
akcyzy wynosi około 20 tysięcy zło-
tych. Podejrzana 35-latka teraz usłyszy 
zarzuty z kodeksu karno-skarbowego. 
Znaleziony podczas przeszukania ty-
toń jako dowód w sprawie policjanci 
przekazali celnikom. Młoda kobieta te-
raz nie tylko usłyszy zarzut posiadania, 
ale również handlowania tytoniem. 
Sprawą zajęła się już Izba Celna. 

(red)
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Za pomoc w odnalezieniu psa, który zaginął
w okolicach Zamku Książ. Pies rasy chart nazywa się 

KLIMEK jest  pręgowany, brązowo czarny z blizną 
przy lewej tylnej łapie. Szata jest krótka i gładka, 

wiele odcieni pręgowania brąz, szary, czarny i białe 
podbrzusze. Ma 2 lata. tel.: 666 885 352 

Nagroda Pieniężna!!!!
1.000zł

Jesteś osobą 
niepełnosprawną?

W ramach projektu m.in. weźmiesz udział 

w płatnych stażach zawodowych Projekt „Integracja potrzeba na dziś i jutro” współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

CZŁOWIEK – NAJLEPSZA INWESTYCJA

Projekt adresowany do osób niepełnosprawnych, nieaktywnych zawodowo w wieku 
do 64 lat (renciści, emeryci, osoby uczące się, niepracujące, nie zarejestrowane w PUP) .

Szczegóły dotyczące udziału w projekcie 
pod numerem telefonu 74 848 01 00

W ramach projektu oferujemy:
- tworzenie Indywidualnych Planów Działań,

- szkolenia z zakresu rozwijania umiejętności  
i kompetencji społecznych,

- grupowe poradnictwo zawodowe i psychologiczne,

- szkolenie z zakresu podstaw obsługi komputera  
oraz indywidualne szkolenie komputerowe 
dostosowane do indywidualnych potrzeb,

- szkolenie z zakresu technik biurowych,

- 6-cio miesięczny płatny staż zawodowy,

- zwrot kosztów dojazdu na szkolenia, refundacja 
kosztów opieki nad osobą zależną oraz dodatek  
za szkolenia podnoszące kwalifikacje.

reklama	 R1056/14

O 30 procent urząd marszałkow-
ski województwa dolnośląskiego 
obciął budżety na 2015 rok Fil-
harmonii Sudeckiej i Teatrowi 
Dramatycznemu w Wałbrzychu. 
- To zamach na nasze instytucje 
– mówią zgodnie dyrektorzy obu 
placówek zapowiadając walkę o 
ich ocalenie. 

- Z informacji, które wyszły z ust 
szefów dolnośląskich instytucji wia-
domo, że podobne cięcia dotyczą 
Pantomimy Wrocławskiej, Woje-
wódzkiej Biblioteki Publicznej, Mu-
zeum Karkonowskiego, Filharmonii 
w Jeleniej Górze i innych instytucji. 
Nie dotyczy to jednak instytucji 
współprowadzonych przez marszał-

ka i kogoś jeszcze, na przykład mini-
stra czy prezydenta. To oznacza, że 
z tych umów urząd marszałkowski 
zamierza się wywiązać – powiedziała 
na specjalnej konferencji Danuta Ma-
rosz, dyrektor Teatru Dramatyczne-
go. - Cofnęliśmy się do 2004 roku. 
To pozwala na zastanowienie się, 
czy jesteśmy w stanie przygotować 
w ogóle budżet (Urząd Marszałkow-
ski dał na to czas placówkom kultury 
do 22 grudnia-red). Mając te środki 
nie możemy nic zrobić. W utrzyma-
niu mamy 9 obiektów: scena, gar-
deroba, dom aktora etc. Do końca 
2016 roku musimy utrzymać istnie-
nie teatru. Nie może tu być dyskote-
ki czy hurtowni. Gdyby tak się stało 
mamy do zwrotu ponad 9 milionów 

Kulturalny 
zamach?

złotych. W tym ponad 5 milionów 
złotych ze środków unijnych, które 
nakładają na nas wiele obowiązków. 
W tym m.in. konieczności pracy z 
minimalną ilością osób. Jeśli z tego 
się nie wywiążemy musimy oddać 
te pieniądze – tłumaczyła Danuta 
Marosz. Sugerowała, że istnieje za-
grożenie, iż obie wałbrzyskie insty-
tucje znikną z pola widzenia. - Przy 
proponowanym budżecie możemy 
pracować do czerwca, pójść na 
wakacje i nie rozpoczynać nowego 
sezonu. Nie grając i nie produkując 
niczego. Nie ma mowy o dużych 
projektach. Nie wypracujemy nigdy 
tyle, co nam zabrano. To sytuacja 
absurdalna – podkreślała. Podobnie 
wypowiadała się Elżbieta Łaganow-
ska, dyrektor Filharmonii Sudeckiej. 
- Nie wiemy, po co urząd podjął ta-

kie decyzje. Nam również obcięto 
budżet. O jeden milion trzysta ty-
sięcy złotych. To dla nas katastrofa. 
Nie po to powstaliśmy, nie pod to 
działa orkiestra, żeby tylko i wyłącz-
nie robić kameralne koncerty. Nie 
możemy zwolnić naszych muzyków 
i powiedzieć już nie ma orkiestry, bo 
to nasze zadanie statutowe. W chwi-
li obecnej jesteśmy zagrożeni z każ-
dym projektem, jaki będziemy chcie-
li zrobić. Co roku urząd przeznaczał 
1,4 miliona złotych na wkłady własne 
do programów ministerialnych czy 
innych programów, o które się star-
liśmy dla wszystkich instytucji w wo-
jewództwie. Mam informacje, że na 
2015 rok jest to kwota.... 80 tysięcy 
złotych! - mówiła Elżbieta Łaganow-
ska. 

(red)

Danuta Marosz i Elżbieta Łaganowska zgodnie zapowiadają walkę
 o wałbrzyskie placówki. O pomoc poprosiły również parlamentarzystów. 

Pracownik socjalny
Podziękowania, kwiaty i ciepłe 
słowa uznania towarzyszyły obcho-
dom  Dnia Pracownika Socjalnego 
w Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Czarnym Borze. W spotkaniu, 
które było okazją do podsumowania 
rocznej pracy w gminnej jednostce, 
uczestniczył wójt gminy Adam Gó-
recki. W wiejskich społecznościach 
pomoc socjalna odgrywa niezwykle 
ważną rolę, a sami pracownicy mają 
dużo lepszy kontakt z osobami 
potrzebującymi niż ma to miejsce 
w dużych aglomeracjach. - Dlatego 
też pracownik socjalny nie rzadko 
jest powiernikiem ludzkich spraw i 
przyjacielem rodzin, które znalazły 
się w trudnej sytuacji życiowej. 
Praca w pomocy społecznej to 
szereg wyzwań, ciągłe obcowanie 
z ludzkimi słabościami i podejmo-
wanie prób poprawy sytuacji osób 
dotkniętych przez los. Istotne jest, 
aby w beneficjentach pomocy 
społecznej wykształcić postawę 
aktywną i zmotywować do działania 
polegającego na odnalezieniu się 
w życiu społecznym i sprostaniu 
wymaganiom ciągle zmieniającej się 
rzeczywistości. Życzę wytrwałości 
w niełatwej, ale jakże wspaniałej 
służbie drugiemu człowiekowi i 
satysfakcji we wspieraniu potrzebu-
jących mieszkańców gminy Czarny 
Bór – mówił Adam Górecki, wójt 
gminy.

(red)

Pasowanie
W Przedszkolu Miejskim w 
Szczawnie-Zdroju odbyło się 
„Pasowanie na Przedszkolaka”. 
Był to szczególny dzień dla dzieci, 
które we wrześniu po raz pierwszy 
przekroczyły próg przedszkola. Wy-
jątkowy także dlatego, że był to ich 
pierwszy publiczny występ przed 
licznie zgromadzoną publicznością. 
Pasowanie na Przedszkolaka to mo-
ment, w którym maluchy stają się 
pełnoprawnymi przedszkolakami. 

(red)

Operetka w kopalni
W byłej kopalni w Gorcach (obecnie 
Centrum Kulturalno-Kongresowe 
Witold) odbyło się wyjątkowe 
artystyczne wydarzenie,a mianowi-
cie koncert największych prze-
bojów operetkowych połączony 
z otwarciem wystawy malarstwa 
Krzysztofa Heksla. W Centrum 
Witold zaprezentowali się znakomici 
artyści: Klaudyna Wąsiewicz, Emilia 
Zawisza oraz Jędrzej Tomczyk na 
co dzień występujący w Operze 
Wrocławskiej, Filharmonii Dolno-
śląskiej, Filharmonii Wrocławskiej 
czy Teatrze Wielkim w Poznaniu. 
Koncert tak znamienitych artystów 
przyciągnął do CK-K Witold tłumy. 
Mieszkańcy Boguszowa-Gorc oraz 
okolic mieli okazję wysłuchać i 
nagrodzić oklaskami wspaniałe czar-
dasze, walce, tanga oraz największe 
przeboje operetkowe i operowe tj. 
Brunetki, blondynki, Wielka sława 
to żart, czy Granada i wiele, wiele 
innych. Koncert zakończył się owa-
cjami na stojąco, a publiczność nie 
kryła zachwytu i nie szczędziła kom-
plementów wspaniałym muzykom. 
Po koncercie nie lada gratka czekała 
natomiast wielbicieli malarstwa. 
W sali wystawienniczej Centrum 
Witold odbył się wernisaż wysta-
wy malarstwa Krzysztofa Heksla, 
artysty wzorującego się na dorobku 
takich postaci, jak Hieronim Bosch, 
William Turner, Iwan Ajwazowski ale 
przede wszystkim inspirującego się 
pracami wielkiego polskiego twórcy 
Zdzisława Beksińskiego. Boguszo-
wianie mieli więc okazje podziwiać 
prace utrzymane w nurcie surreali-
zmu oraz realizmu fantastycznego. 
Wystawę składającą się z blisko dwu-
dziestu niezwykłych prac oglądać 
można do 9 stycznia 2015 r.

(red)
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- Głuszyca jest w kryzysie fi-
nansowym, więc nie stać jej na 
wielką rewolucję kosztem miesz-
kańców. Należy zacząć odpowie-
dzialnie gospodarować pieniędz-
mi, aby zmniejszyć dług. Gmina 
ma być miejscem, gdzie można 
spokojnie żyć i pracować – mówi 
Monika Bisek-Grąz, kandydatka 
na Burmistrza Głuszycy, która 
w I turze uzyskała największe 
poparcie mieszkańców.

- Czy planuje Pani cięcia w oświa-
cie? 
Nie możemy oszczędzać kosztem 
naszych dzieci. Dlatego nie mam 
zamiaru likwidować żadnej ze szkół. 
Co prawda, gmina na oświatę wy-
daje 10 mln zł, ale otrzymuje 4,5 
mln subwencji. Uważam jednak, że 
oszczędności w każdej z placówek 
oświatowych na poziomie 10% 
pozwolą na zaoszczędzenie sporej 
kwoty, bo aż 2 mln zł. Planuję także, 
wraz ze stowarzyszeniami, urucho-
mić punkt żłobkowo-przedszkolny 
w Grzmiącej oraz punkt przedszkol-
ny w Głuszycy Górnej po to, aby za-
pewnić opiekę dla dzieci m.in. matek 
wracających na rynek pracy. Z Eu-
ropejskiego Funduszu Społecznego 
będą pieniądze na tworzenie żłob-
ków. Koniecznie trzeba sięgnąć po 

te fundusze, bo w obecnym oddziale 
żłobkowym w Przedszkolu Samo-
rządowym ma zbyt mało miejsc. 

- A co z transportem?
Zależy mi nie tylko na utrzymaniu 
obecnych kursów autobusu linii 
,,5”, ale także na wprowadzeniu 
kursu na Osiedle oraz do Sierpnicy 
i Grzmiącej, co w tych dwóch ostat-
nich przypadkach ułatwiłoby  także 
turystom dojazd do Osówki czy do 
szlaku prowadzącego na Rogowiec. 
Trzeba mieć jednak świadomość, że 
do każdego kursu linii ,,5” gmina do-
płaca bardzo duże pieniądze, dlatego 
nieekonomicznym byłoby, aby auto-
bus ten zastąpił usługi naszych lokal-
nych przewoźników. Kilka kursów 
,,5” oraz regularne kursy naszych 
przewoźników. Oczywiście wszyst-
ko wspólnie uzgodnione w kwestii 
rozkładów jazdy. Trzeba pamiętać, 
że nie możemy być całkowicie za-
leżni od Wałbrzycha i autobusu linii 
,,5”, bo do tych kursów dopłacamy.  
Przewoźnicy z kolei nie tylko dają 
zatrudnienie naszym mieszkańcom, 
ale wpłacają do kasy gminy dość 
duże podatki. 

- Jakie kryterium będzie Pani 
stosowała przy doborze pracow-
ników?

W związku z tym, że oszczędności 
chcę zacząć od siebie i nie mieć wi-
ceburmistrza, co pozwoli zaoszczę-
dzić około pół mln zł w przeciągu 
czterech lat, wszyscy inni pracownicy 
muszą być osobami merytorycznymi 
i z doświadczeniem. I to jest główne 
kryterium: profesjonalizm. Nie mogę 
pozwolić sobie na zły dobór pracow-
ników, ponieważ niska jakość ich 
pracy nie tylko uderzy w gminę i w 
obsługę klientów, czyli mieszkańców, 
ale także i bezpośrednio we mnie.  
Dla przykładu: sama kończyłam na 
Wydziale Finansów Uniwersytetu 
Ekonomicznego ,,Praktyczne zarzą-
dzenie środkami unijnymi w nowej 
perspektywie 2014-2020”, więc 
wiem, jaką nie tylko ogromną wiedzę, 
ale przede wszystkim doświadczenie 
powinna posiadać osoba, która w 
naszej gminie będzie pozyskiwała 
pieniądze  zarówno z funduszy krajo-
wych, jak i unijnych. W tym przypad-
ku, jak i w każdym innym, muszą być 
szybko widoczne efekty pracy.

- Uzyskała Pani największe po-
darcie mieszkańców w I turze 
wyborów, bo aż 41,14%.
Jestem ogromnie wdzięczna miesz-
kańcom za głosy oddane na mnie i 
kandydatów na radnych z mojego 
komitetu. Oni są już w radzie i na 

Konkretnie, realnie 
i odpowiedzialnie

pewno będą godnie reprezentować 
sprawy wszystkich mieszkańców. 
Czy ja będę mogła służyć mieszkań-
com okaże się po 30 listopada. Dla-
tego będę wdzięczna za każdy głos 
oddany na mnie. Mogę zapewnić, że 

z poświęceniem i zaangażowaniem 
będę pracować na rzecz gminy i 
mieszkańców. Dlatego zachęcam, 
aby w ogóle iść na wybory, bo mamy 
realną szansę na zmianę w naszej 
Głuszycy.
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Uczniowie Rzemieślniczej Za-
sadniczej Szkoły Zawodowej im. 
Stanisława Palucha w Wałbrzy-
chu uczestniczyli w warsztatach 
zawodowych. Po pasjonującej 
lekcji z karmelu, którą popro-
wadził w Szkole Mistrz Świata 
Cukierników – Mieczysław Choj-
nowski, pojawiła się inicjatywa 
dla kucharzy. 

Warsztaty kulinarne, zainicjowa-
ne przez  Anetę Musik – kierownika 
szkolenia praktycznego,  odbyły się 
w kultowej restauracji „Babinicz” 
w odnowionym kompleksie „Dwo-
rzysko” w Szczawnie Zdroju, gdzie 
uczniowie Szkoły odbywają praktyki. 
Szkolenie poprowadził  specjalista w 
dziedzinie nowoczesnej kuchni Woj-
ciech Harapkiewicz. „Kto nie idzie 
naprzód ten się cofa” – to domena 
Wojtka, który miał zaszczyt goto-
wać dla Jego Świętobliwości Dalaj-
lamy XIV, Państwa Kwaśniewskich, 
Lecha Wałęsy i wielu osób ze świa-
ta polityki, kultury i sztuki. Jak sam 
podkreśla, ważnym punktem roz-
woju zawodowego były staże, jakie 
odbył w restauracjach nagrodzonych 
Gwiazdkami Michelin w Szwajcarii 
czy we Włoszech. Z sukcesem pełnił  
funkcję Szefa Kuchni w Hotelu Kró-
lewskim w Gdańsku oraz  w niemie-
ckiej restauracji Fischmeister. Po-
nadto pracował w kuchniach takich 
restauracji jak Castle Ringberg we 
Włoszech, Domaine De Chateauvie-
ux w Szwajcarii, a także Primavera 
czy Kreska.. Swoją wiedzę oraz kre-
atywność wielokrotnie udowodnił 
zajmując czołowe miejsca w konkur-
sach kulinarnych rozgrywanych za-

Warsztaty kulinarne 

równo na arenie krajowej jak i zagra-
nicznej. Obecnie jest wiceprezesem 
Euro Toques Polska, stowarzyszenia 
promującego najlepszą żywność i ja-
kość produktów.

Możliwość wspólnego gotowa-
nia z Szefem Kuchni „Dworzysko” 
to dla uczniów duża dawka kunsztu 
kulinarnego, a także dobry sposób 
na poszukiwanie pasji w obranym 
przez siebie zawodzie. Zajęcia roz-
poczęły się „pracą na masarni”. Po 
przygotowaniu stanowisk pracy – co 
jest podstawą, jak uczył specjalista, 
oczom zebranych ukazał się jeleń. 
Uczniowie poznali comber z jelenia 
oraz doskonalili techniki wykrawania 
mięsa. Monika Tomkowiak zmierzy-
ła się z wykrawaniem udźca, nato-
miast Brajan Husarz zajął się wydzie-
laniem najbardziej delikatesowego 
mięsa – polędwiczki. Podczas, gdy 
jeleń trafiał w elementach na stół, 
rozpoczęto porcjowanie kurczaków. 
Największe ożywienie nastąpiło 
jednak podczas przygotowywania 
dań. Emocje były duże, czas gonił, a 
atrakcji nie brakowało. W niezwykle 
szybkim tempie pojawiały się coraz 
to nowe produkty. Dzięki wspólnej 

pracy i cennym wskazówkom Szefa 
Kuchni powstało wspaniałe menu. 
Podano m.in. krem z dyni połączony 
z pstrągiem w maśle, małże brzy-
twy, ośmiorniczki oraz krewetki. 
Danie główne stanowiły polędwiczki 
z chrupiącą ziołową skórką, sznycle 
z jelenia, pierś w ziołach, a do tego 
żurawina gotowana w białym winie 
połączona z kalafiorem. Pojawiła się 
też gruszka w winie, owoc granatu, 
grapefruit … całe bogactwo smaku i 
zapachu. Zwieńczeniem całej uczty 
był płonący deser, któremu nie spo-
sób było się oprzeć.

Wspólne gotowanie, nauka i 
przygoda. Wszystko to, dzięki wspa-
niałym ludziom, takim jak pan Woj-
tek, którzy chętnie uczą innych i od-
słaniają tajniki zawodu. - Uważam, 
że to zaszczyt dla uczniów, którzy 
mogli szlifować swoje umiejętności 
pod czujnym okiem Wojtka Harap-
kiewicza. Na przykładzie jego karie-
ry mogę wskazać uczniom przepis 
na sukces zawodowy, który zawiera 
się w trzech słowach: odwaga, pra-
cowitość i pokora – mówi Sylwia 
Szatkowska, szkolny doradca zawo-
dowy.

Skuteczna reklama:
531 229 933, 530 741 382
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Przemoc ma wiele twarzy. To każde za-
chowanie, które nas poniża, narusza nasze 
prawa i powoduje psychiczne lub fi zyczne 
cierpienie. Nie musi wiązać się z fi zycznymi 
obrażeniami, ponieważ przemoc to również 
wyśmiewanie, narzucanie swojego zdania, wma-
wianie choroby psychicznej, kontrolowanie, uży-
wanie wulgarnych epitetów, stosowanie gróźb, 
zabieranie pieniędzy przy jednoczesnym unie-
możliwianiu podjęcia pracy zarobkowej oraz 
wiele innych zachowań. W przeciwieństwie do 
siniaków tak wyrządzona krzywda nie jest wi-
doczna, jednak powoduje głębokie rany w psy-
chice i skutecznie pozbawia radości życia oraz 
wiary we własne możliwości. Niestety  niekiedy 
popycha nawet do prób samobójczych. Sytuację 
pogłębia fakt, że w okresie pomiędzy wybucha-
mi agresji oprawca pokazuje swoją drugą twarz – 
ciepłego, troskliwego i kochającego towarzysza. 
Ponadto wielu partnerów poza domem idealnie 

odgrywa role wspaniałych mężów i ojców, szcze-
gólnie gdy zajmują wysokie, odpowiedzialne 
stanowiska. Kobieta dla „dobra rodziny” cierpi 
w milczeniu, myśląc że to przejściowe trudno-
ści, że niedługo wszystko się zmieni… Gdy ofi ara 
próbuje wyżalić się komuś bliskiemu często sły-
szy „To wspaniały człowiek, dobrze zarabia, nie 
pije, nie bije, więc czego jeszcze chcesz?”. Kobie-
ty trwają więc w tych chorych relacjach latami, 
a ich poczucie własnej wartości jest tak niskie,  iż 
boją się odejść od oprawcy.

Pozwól sobie pomóc! 
Jeśli przemoc w Twoim domu przyjmuje skrajne 
formy, a rozmowa niewiele wnosi, warto sko-
rzystać z pomocy specjalistów. W każdy wtorek 
można skorzystać z bezpłatnych konsultacji praw-
nika, psychologa lub doradcy rodziny. Wszystkich 
chętnych zapraszamy również do wzięcia udziału 
w warsztatach, podczas których można się m.in. 

dowiedzieć jak radzić sobie z trudnymi emocja-
mi współmałżonka lub partnera oraz jak chronić 
własne dzieci przed cierpieniem. 
Do naszego projektu zapraszamy wszystkie 
osoby, które mają poczucie, że są krzywdzone. 
Uczestnikom warsztatów zapewniamy podczas 
zajęć opiekę nad dziećmi, poczęstunek oraz 
niezbędne materiały. Warsztaty i konsultacje 
specjalistów odbywają się w Specjalistycznym 
Ośrodku Wsparcia i Interwencji Kryzysowej 
w Wałbrzychu przy ul. Ogrodowej 2a.

Zapisy i szczegółowe informacje:
Małgorzata Bukalska, 
tel. 74 666 22 08, 
e-mail: malgorzata.bukalska@merkury.org.pl 
lub osobiście w Fundacji „Merkury” 
ul. Beethovena 10, 58-300 Wałbrzych.    

Piekło na co dzień, ideał od święta

Projekt „Przerwać krąg przemocy” współfi nansowany jest ze środków Norweskiego Mechanizmu Finansowego 
na lata 2009-2014 w ramach Funduszu Małych Grantów dla Programu PL14 

„Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie i przemocy ze względu na płeć”.
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Kameralne spotkanie z wielkim 
przesłaniem - tak krótko opisać 
można wydarzenie, jakie miało 
miejsce w Multimedialnej Filii Bi-
bliotecznej na Podzamczu w ra-
mach I Wałbrzyskich Dni Zdro-
wia Psychicznego. 

Wziął w nim udział prezes Fun-
dacji „Concordia”, Ryszard Spy-
chalski, który wygłosił prelekcję 
na temat zdrowia psychicznego 
oraz Aleksandra Kożuszek, autor-
ka książki „Radość Odzyskana”, w 
której opowiada o swojej zwycię-
skiej walce z chorobą psychiczną. 
Ta właśnie odzyskana radość oraz 
niesłabnąca i wciąż żywa nadzieja 

na powrót do zdrowia były głów-
nymi bohaterami spotkania. Gdyby 
istniało urządzenie badające ludzkie 
emocje to na tym spotkaniu jego 
wskazówka stanęłaby na poziomie 
maksymalnym. Zasiadający wśród 
publiczności „chorzy” odnajdywali 
w opowieści pani Aleksandry swo-
je zmagania z chorobą, natomiast 
„zdrowi”,”” słuchali i z każdym zda-
niem lepiej rozumieli to, co przeży-
wają osoby w kryzysie psychicznym 
i jak bardzo wówczas jest ważna 
„mądra” obecność otoczenia. Z 
tego powodu dla jednych, jak i dla 
drugich było to niezwykle ważne i 
potrzebne spotkanie.

(red)

Ochotnicza Straż Pożarna w Głuszycy ma „nową” 
siedzibę. W tym tygodniu odbył się odbiór końcowy 
zadania pn. „Rozbudowa budynku remizy straża-
ckiej Ochotniczej Straży Pożarnej w Głuszycy Gór-
nej przy ul. Kłodzkiej 15”. 

Inwestycja polegała na dobudowaniu do istniejącego 
obiektu, jednokondygnacyjnego pomieszczenia garażowego 
wraz z ogrzewaniem i instalacją elektryczną z przeznacze-
niem dla wozu bojowego, ratowniczo – gaśniczego. Po-
wierzchnia zabudowy obiektu wynosi 55,60 m2, natomiast 
powierzchnia użytkowa 44,84 m2. Obiekt wyposażony zo-
stał m.in. w: bramę segmentową ocieploną pianką poliureta-
nową o grubości 4 cm, fartuch osłonowy z płytek gresowych 
przy piecu centralnego ogrzewania, nową instalacje c.o. w 
miedzi oraz nowy piec c.o. firmy Buderus. W odbiorze tech-

nicznym uczestniczyli przedstawiciele wykonawcy, inwestora 
– gminy Głuszyca oraz użytkownika Ochotniczej Straży Po-
żarnej w Głuszycy Górnej. OSP reprezentowali prezes Ro-
man Kocur oraz naczelnik Tomasz Trawczyński. Rozbudowa 
remizy miejscowej OSP jest kontynuacją ubiegłorocznego 
projektu pn. „Poprawa bezpieczeństwa mieszkańców po-
granicza poprzez zakup średniego samochodu pożarniczego 
z napędem 4×4 oraz blokadą mechanizmu różnicowego 
osi przedniej i tylnej dla OSP w Głuszycy Górnej na terenie 
Gminy Głuszyca”. W dniu 18 stycznia 2014 roku w siedzibie 
jednostki Ochotniczej Straży Pożarnej w Głuszycy Górnej 
odbyła się uroczystość przejęcia w/w pojazdu, tj. średniego 
samochodu ratowniczo – gaśniczego na podwozu Mercede-
sa – Benza ATEGO 1329 AF. Wóz bojowy zakupiony został 
dzięki pozyskaniu dotacji z funduszy zewnętrznych. 

(red)

Inwestycja zakończonaDni Zdrowia 
Psychicznego

W spotkaniu wzięli udział prezes Fundacji „Concordia”, Ryszard 
Spychalski, który wygłosił prelekcję na temat zdrowia psychicznego oraz 
Aleksandra Kożuszek, autorka książki „Radość Odzyskana”
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telewizji NC+, w Galerii Victoria 
w Wałbrzychu. Poznaj najlepszą 
ofertę wiodącego na rynku ope-
ratora telewizji cyfrowej. Tylko 
tam znajdziesz najbogatszą ofer-
tę programów dostosowaną do 
potrzeb, każdego… nawet naj-
bardziej wymagającego odbiorcy. 

Chcąc zapewnić sobie najlepszą 
jakość obrazu oraz dźwięku, można 
tego dokonać dzięki doskonałemu 
sprzętowi, nagradzanemu wieloma 
nagrodami oraz najwyższej obec-
nie liczbie świadczonych kanałów 
w jakości HD. Warto skorzystać z 
wyjątkowych promocji jak: bezpłat-
na telewizja w okresie pierwszych 
sześciu miesięcy od chwili podpisa-
nia umowy, a nawet dwanaście mie-
sięcy w cenie zero złotych, specjal-
nych pakietów dla klientów innych 
operatorów, możliwości oglądania 
telewizji nawet na sześciu telewi-
zorach oraz najnowszej promocji: 
pakiet telewizji wraz z bezpłatnym 
Internetem przez 12 miesięcy. 
Dzięki ofercie platformy NC+ uzy-
skają Państwo dostęp do najwięk-
szej ilość kanałów filmowych oferu-
jących wybór hitów prosto z kina, 
ponad 500 premier filmowych oraz 
serialowych rocznie, bez zbędnych 
przerw na reklamy. Również miłoś-
nicy sportu znajdą w tej ciekawej 
ofercie znakomite kanały związane 
z tą tematyka. Oferta Canal+ Sport 
HD to piłka nożna na najwyższym 
poziomie wraz z T-Mobile Ekstra-

Świąteczna oferta NC+ w Galerii Victoria

klasa na wyłączność. Relacje z Ligi 
Mistrzów UEFA, ligi angielskiej, nie-
mieckiej, hiszpańskiej czy też wło-
skiej. Także najmłodsi znajdą inte-
resujące kanały w ofercie NC+, jak 
jedyny na rynku kanał dla dzieci po-
zbawiony przemocy czyli MiniMini. 
Platforma NC+ to najbardziej roz-
budowana i najbogatsza oferta sate-
litarna VOD na rynku. Klienci mogą 
wybierać hity kinowe zarówno wy-
pożyczając je pojedynczo lub też 
zamawiać pełne kolekcje zawierają-
ce m.in. najnowsze hity filmowe czy 
seriale. W Centrum NC+ w Galerii 
Victoria uzyskają Państwo fachową 
pomoc w doradztwie związanym z 
telewizją satelitarną oraz mają Pań-

stwo możliwość zakupienia wszel-
kiego sprzętu niezbędnego do po-
prawnego funkcjonowania Państwa 
telewizji. W Centrum tym, każdy 
klient ma także możliwość zmiany 
swojego pakietu, wymiany uszko-
dzonego dekodera, złożenia wypo-
wiedzenia czy też dobrania deko-
derów do opcji multiroom. Tylko 
Centrum NC+  oferuje Państwu 
bezkonkurencyjną cenowo ofertę 
wymiany starej anteny satelitarnej 
w najniższej na rynku cenie 150 zł 
. Serdecznie zapraszamy do Cen-
trum NC+ Galeria Victoria , ul. 1 
maja 64 , Wałbrzych. Więcej infor-
macji udzielamy pod numerem tel. 
570666888.

Już w najbliższą niedzielę, w 
wałbrzyskiej sali widowiskowej 
Aqua-Zdrój przy ul Ratuszowej 
6 rozegrane zostaną Mistrzo-
stwa Dolnego Śląska w Sporcie 
Tanecznym FTS. Mistrzostwom 
towarzyszyć będzie klasyfikacyj-
ny, Ogólnopolski Turniej Tańca 
o Puchar Aglomeracji Wałbrzy-
skiej. Po latach reaktywowany 
jest także Memoriał im Romana 
Chraczyńskiego - jego zwycięzcą 
będzie najlepsza para tańczą-
ca oba style w najwyższej klasie 
Turnieju. Turniej wpisany jest do 
tegorocznego kalendarza Word 
Games. 

Do turnieju zgłosiło się już po-
nad stoo par. Zapowiada się więc 
bardzo ciekawa rywalizacja zwłasz-
cza, że okręg dolnośląski zaraz po 
Pomorzu uważany jest za jeden z 
najsilniejszych w Polsce. Wałbrzyskie 
Mistrzostwa -nawiązując do wielo-
letnich doświadczeń kultowego w 
polskim tańcu, krakowskiego Tur-
nieju im. Prof. Mariana Wieczystego 
- już teraz uznać należy za wielo-
formatowe. Kierownik artystyczny 

Turniej tańca

Piotr Szewczyk - wzorem „Wie-
czystego” w trakcie mistrzowskiej 
Gali zaplanował połączenie Tańca 
ludowego z tańcem towarzyskim. 
W trakcie Turnieju zaprezentuje się 
Zespół Pieśni i Tańca Wałbrzych, 
zarówno w wersji „młodzieży” (w 
pierwszej części Mistrzostw) jak i 
reprezentacyjnej (na Gali). Mistrzo-
stwa Dolnego Śląska w Tańcu Spor-
towym nad którymi patronat objął 
Prezydent Wałbrzycha realizuje 
UKTS CORDEX, jedyny w Wałbrzy-
chu klub, stowarzyszony w Federacji 
Tańca Sportowego, a wałbrzyska im-
preza jest kwalifikacją do Mistrzostw 
Polski w Tańcu Sportowym FTS. Dla 
par tanecznych jest to początek dro-
gi do uczestnictwa w Mistrzostwach 
Europy i Świata, Światowej Federacji 

Tańca Sportowego [WDSF]. Głów-
nym celem organizatora: Dolnoślą-
skiego Związku Sportu Tanecznego 
jest wyłonienie reprezentacji Dol-
nego Śląska na Mistrzostwa Polski w 
Tańcu Sportowym 2014 w stylach: 
latynoamerykańskim i standardo-
wym. W przedpołudniowej części 
imprezy przeprowadzony będzie 
Turniej Kwalifikacyjny dający parom 
tanecznym możliwość przekwalifi-
kowania do wyższej klasy sportowej. 
Impreza jest także jednym z elemen-
tów realizacji celów statutowych Fe-
deracji Tańca Sportowego w zakre-
sie popularyzacji tańca. Mistrzostwa 
Dolnego Śląska w Sporcie Tanecz-
nym wpisane zostały do tegoroczne-
go kalendarza imprez World Games. 

(red)

Dla par tanecznych jest to początek drogi do uczestnictwa 
w Mistrzostwach Europy i Świata, Światowej Federacji Tańca 
Sportowego [WDSF].

UWAGA KONKURS
Trzy pierwsze osoby, które dzisiaj punktualnie o godzinie 
12.00 (Decyduje zegar w komputerze naszej redakcji) prześlą 
na adres: sekretariat@30minut.pl emaila o treści TANIEC, 
otrzymają pojedyncze bilety wstępu. W wiadomości proszę 
również podać swoje imię, nazwisko i numer telefonu. 

Organizator UKTS CORDEX rozpoczął przedsprzedaż 
kart wstępu. Ceny w przedsprzedaży są zdecydowanie 
niższe i wynoszą: 15 złotych od osoby (gdy 10 
miłośników tańca potrafi się zmobilizować w grupę, 
to zapłacą tylko 10 złotych za jedną wejściówkę). 
Uczniowie i studenci wałbrzyskich szkół w przed-
sprzedaży zapłacą tylko 5 złotych za wstęp. Prawo 
posiadania czteroosobowego stolika, tuż przy samym 
parkiecie kosztuje 300 zł. Przedsprzedaż kart wstępu 
realizowana jest w siedzibie Szkoły Tańca Cordex 
przy ul Armii Krajowej 43 w Wałbrzychu . Telefoniczna 
informacja w tej sprawie jak również w sprawie 
turnieju pod numerem: 509 590 055. 



www.30minut.pl

Piątek, 28 listopada 2014v  wydarzenia ponad 10 lat 

razem z Wami

reklama	 R1063/14

Okres zimowy to czas, w którym 
skóra potrzebuje wyjątkowej 
pielęgnacji. Jej kondycja zosta-
je obniżona poprzez negatywne 
działanie czynników zewnętrz-
nych takich jak mróz, wiatr, słoń-
ce oraz ogrzewane pomieszcze-
nia i nagłe zmiany temperatur. 
Warto więc zastanowić się nad 
wyborem odpowiedniego kos-
metyku, który swoim działaniem 
w 100% zapewni jej odpowied-
nią ochronę.

Bez prawidłowej pielęgnacji skó-
ra szybko traci swoją jędrność i ela-
styczność. Staje się cienka i szorstka 
w dotyku. Ponadto pojawiają się 
zmarszczki. Dlatego, tak ważne jest, 
aby w okresie zimowym pielęgnacji 
skóry poświęcić trochę więcej uwa-
gi, a dbanie o nią rozpocząć od pra-
widłowego i dokładnego jej oczysz-
czenia. Do tego celu najlepsze będą 
lekkie pianki i żele do mycia twarzy. 
W ich składzie powinny znaleźć się 
składniki mineralne i witaminy. Wy-
strzegajmy się preparatów z dodat-
kiem detergentów oraz mydeł za-
sadowych, które w dużym stopniu 
wysuszają skórę oraz pozbawiają ją 
ochronnego płaszcza hydro-lipido-
wego. Po dokładnym oczyszczeniu 
obowiązkowo należy nałożyć krem. 
Bez względu na rodzaj cery jaki po-
siadamy niech to będzie krem tłusty 
lub półtłusty, ponieważ preparaty 
nawilżające nie zapewnią nam od-
powiedniej ochrony przed wiatrem 
i mrozem. Nowoczesne kosme-
tyki na zimę, nie powodują efektu 

świecącej skóry po aplikacji i już po 
krótkim czasie od nałożenia może-
my wykonywać makijaż. Krem na 
zimową porę powinien zawierać li-
pidy, które uszczelnią komórki skóry 
tworząc bariery nie przenikliwe dla 
wody,  oleje roślinne oraz witaminy. 
Głównie witaminę A działającą prze-
ciwstarzeniowo, witaminę E działa-
jącą przeciwwolnorodnikowo oraz 
witaminę C, która uszczelni naczynia 
krwionośne i ma działanie przeciw-
zmarszczkowe. Nie zapominajmy 
także o filtrze UV, który ochroni 
naszą cerę przed szkodliwym dzia-
łaniem promieni słonecznych. Za-
pewne są one mniej intensywne niż 
w okresie letnim, ale obecne i przez 
większość osób bagatelizowane. Na 
noc wybierzmy krem bardziej bogaty 
w składniki nawilżające i odżywcze. 
W przypadku skóry bardzo suchej 
dobrze jest nałożyć maseczkę na-
wilżającą na całą noc. Na czas zimy 
powinniśmy zrezygnować z prepa-
ratów matujących i do cery tłustej, 
które w tym okresie dodatkowo 
przesuszyłyby skórę. Do pielęgnacji 
skóry ciała używajmy kosmetyków 
rozgrzewających oraz nawilżających i 
ujędrniających. Nie zapominajmy tak-
że o ustach, dłoniach oraz włosach. 
Podrażnione i spierzchnięte od zimna 
i mrozu usta nawilżą oraz natłusz-
czą pomadki zawierające wazelinę, 
alantoinę, oraz witaminę E. Na noc 
możemy nałożyć na nie miód, który 
o ile wcześniej nie zostanie przez nas 
zjedzony nawilży i zregeneruje war-
gi. W zimie powinniśmy zadbać tak-
że o dłonie. Skóra dłoni nie posiada 

gruczołów łojowych przez co sama 
nie potrafi się natłuścić. Dlatego po-
winniśmy zawsze mieć przy sobie 
odpowiedni krem do rąk. W swoim 
składzie powinien zawierać mocz-
nik, masło shea, glicerynę czy alan-
toinę. Składniki te zabezpieczą przed 
wysuszeniem i pękaniem skóry spo-
wodowanymi  wiatrem, zimnem i 
mrozem. Możemy także użyć maski 
do rąk z parafiną lub wybrać się na 
zabieg parafinowy do salonu kosme-
tycznego. Okres zimy negatywnie 
wpływa także na nasze włosy. Sta-
ją się one bardziej suche, łamliwe i 
elektryzują się. Aby je wzmocnić po-
winniśmy używać odżywek regene-
rujących zawierających witaminy A i 
E oraz preparaty nawilżające. Jeżeli 
nie wiemy jaki kosmetyk wybrać, 
warto poprosić o pomoc specjalistę. 
Wcześniej możemy zbadać stan skó-
ry i włosów za pomocą maszyny Muli 
Skin Test Center CM 1000, która 
znajduje się w przy ulicy Słowackie-
go 5. To specjalistyczne urządzenie 
umożliwiające przeprowadzenie 
pomiaru elastyczności, nawilżenia 
oraz sebum na skórze i włosach. 
Pozwala określić typ oraz foto-typ 
skóry w oparciu o wynik pomiarów 
oraz dane zebrane podczas wywia-
du z pacjentem. Przy użyciu kamery 
i specjalistycznej folii można także 
dokonać analizy wytwarzania sebum  
i złuszczenia naskórka lub oglądać 
skórę, naczynka, zmarszczki, blizny, 
znamiona oraz włosy w powięk-
szeniu. Badanie można wykonać 
bezpłatnie od poniedziałku do 
piątku w godzinach 9.00 – 17.00.

Kosmetyki na zimową porę
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Stowarzyszenie „Nasza Jedynka” 
działające przy Publicznym Gimna-
zjum nr 1 w Wałbrzychu pozyskało 
fundusze na realizację zadania pt. 
„Z Naszą Jedynką przez Aglome-
rację Wałbrzyską”. W ramach pro-
jektu młodzież ze szkoły uczyła się 
podstaw dziennikarstwa. Uczen-
nice pojawiły się również w naszej 
redakcji. Postanowiliśmy, że o tym 
czego się nauczyły i co zobaczyły 
napiszą same.... 

Wraz z panią Joanną Świgost  i  gru-
pą realizującą projekt „Z Naszą Jedyn-
ka przez Aglomerację Wałbrzyską” 
wybrałam się do redakcji wałbrzyskie-
go tygodnika „30 Minut”. Zaraz po 
wejściu do siedziby redakcji zaskoczy-
ła mnie wielkość pomieszczeń i to, że 
było ich zaledwie … trzy. W naprawdę  
maleńkich pokoikach siedzieli przy 
biurkach pracownicy i wydawało się, że 
w ogóle nie dostrzegają tego, co mnie 
tak bardzo zaskoczyło… Przywitał nas 
redaktor naczelny – Rafał Pawłow-
ski. Spotkanie z nim było prawdziwą 
przygodą! W błyskawicznym tempie 
uświadomił nam, jakie media działają 
na terenie Wałbrzycha.  Najciekawsze 
jednak dla mnie były informacje o tym, 
kto może zostać dziennikarzem. Oka-
zało się bowiem, że dziennikarstwo 
to pasja. „Nie trzeba wcale skończyć 
specjalnych studiów, aby być dobrym 
dziennikarzem. Najlepszymi dzien-
nikarzami okazują się ci, którzy chcą 
wykonywać taki zawód” – te słowa 
redaktora Pawłowskiego zapamięta-
łam dobrze. Ale też utkwiła mi w pa-
mięci uwaga dotycząca znajomości ję-
zyka polskiego – dobry dziennikarz to 

Młody dziennikarz
osoba, która nie popełnia błędów ję-
zykowych. Pobyt minął bardzo szybko 
– zbyt szybko. Pozostała mi w pamięci 
niesamowita atmosfera tego miejsca. 
Pracownicy – wszyscy uśmiechnięci, 
choć przed nimi ciężki dzień w pra-
cy - tworzą zgraną ekipę. Widać, że 
czerpią radość z wykonywanych zajęć, 
że czują się dobrze ze sobą i emanują 

pozytywną energią. Oby więcej takich 
wycieczek szkolnych i spotkań z ludź-
mi, dla których praca to nie smutna 
konieczność, ale przygoda, pasja, sens 
życia. Pracownikom redakcji tygodni-
ka „30 Minut” serdecznie dziękuję za 
spotkanie i poświęcony czas. Życzę 
dalszych sukcesów  - napisała  Ewelina 
Kulik, uczennica PG1. Projekt współ-

finansowany jest ze środków Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa 
Dolnośląskiego w ramach zadania 
publicznego „Wsparcie dla rozwoju 
obywatelstwa społecznego poprzez 
wzmocnienie postaw obywatelskich 
wśród młodzieży z terenu Dolnego 
Śląska”. 

(red/Ewelina Kulik)

Pogoda sprzyja 
W mijającym roku na terenie 
gminy Walim zrealizowano wie-
le ważnych inwestycji, które dziś 
widoczne są „gołym okiem” i 
służą zarówno mieszkańcom jak 
i odwiedzającym nas turystom. 
Tegoroczna listopadowa aura, 
a przede wszystkim brak śniegu 
oraz mrozu, sprzyja realizacji ko-
lejnych zadań.

Rozpoczęto odbudowę ok. 120 
metrów bieżących drogi gminnej w 
Glinnie. Inwestycja  ta finansowa-
na jest w stu procentach z budżetu 
gminy Walim. W realizacji znajduje 
się zadanie również realizowane ze 
środków własnych gminy, polegające 
na  odbudowie drogi gminnej, łączącej 
ulicę Tadeusza Kościuszki z ulicą Ró-
żaną. Dobiega końca odbudowa ok. 
200 metrów bieżących drogi gminnej, 
prowadzącej do kościoła w Jugowi-
cach, czyli  ul. Brata Alberta. Dzięki 
skuteczności gminnych urzędników w 
pozyskiwaniu dodatkowych środków 
z budżetu państwa, zrealizowano in-
westycję, przy 80% dofinansowaniu 
z Dolnośląskiego Urzędu Wojewódz-
kiego. Zakończono  niezwykle istot-
ne zadanie, polegające na budowie 
ok. 295 metrów bieżących chodnika, 
wraz z zatoką autobusową w przy ul. 
Głównej w Zagórzu Śląskim.  Reali-
zacja tej inwestycji była niezbędna dla 
zapewnienia bezpieczeństwa pieszego 
poruszania się zarówno mieszkańców 
jak i turystów odwiedzających nasze 
atrakcje. Środki finansowe na wykona-
nie tego zadania pochodziły z funduszu 
sołeckiego Zagórza Śląskiego oraz z  
budżetu Gminy Walim.

(red)
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Projekt jest współ� nansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego i budżetu państwa, Program Operacyjny Pomoc Techniczna 2007-2013 Priorytet 4, działanie 4.2 
w ramach projektu nr POPT.04.02.00-00-318/12 realizowanego zgodnie z decyzją Ministra Rozwoju Regionalnego nr UDA-POPT.04.02.00-00-318/12-00.

Dobiega końca realizacja pierwszego wspólnego 
projektu partnerskiego realizowanego przez 10 jed-
nostek samorządu terytorialnego Aglomeracji Wał-
brzyskiej, które dostrzegły konieczność podniesienia 
jakości i dostępności usług publicznych świadczonych 
na rzecz mieszkańców.

Wspólny pomysł na zdiagnozowanie stanu usług pub-
licznych w gminach oraz współdziałanie przy ich dosko-
naleniu znalazły uznanie Ministerstwa Infrastruktury i 
Rozwoju, które w ramach Konkursu Dotacji dla jednostek 
samorządu terytorialnego z Programu Operacyjnego Po-
moc Techniczna 2007–2013 udzieliło do� nansowania na 
jego realizację ze środków Unii Europejskiej w wysokości 
439 843,68 zł.

Realizację projektu rozpoczęto w 2013 roku z udziałem 
gminy Wałbrzych jako Lidera projektu oraz gmin: Jedlina-
-Zdrój, Kamienna Góra, Mieroszów, Radków, Szczawno-
-Zdrój, Świebodzice, Walim, gminy miejskiej Nowa Ruda i 
gminy Nowa Ruda. Projekt zakończy się w grudniu 2014 
roku.

W ramach projektu przeprowadzone zostały następujące 
działania:
1. Opracowano „Raport diagnostyczno-doradczy z reko-

mendacjami usprawnień w zakresie jakości i dostępno-
ści usług publicznych na obszarze 10 gmin wchodzą-
cych w skład Aglomeracji Wałbrzyskiej”. Opracowanie 

raportu poprzedzone zostało szeroko zakrojonymi ba-
daniami przeprowadzonymi wśród mieszkańców w for-
mie ankiet, rozmów telefonicznych, a także bezpośred-
nich spotkań i wywiadów.

2. Przeprowadzono szkolenia i warsztaty dla 129 osób - 
przedstawicieli instytucji społeczno-gospodarczych, 
organizacji pozarządowych oraz pracowników gmin 
uczestniczących w projekcie. Ich celem było podniesie-
nie poziomu wiedzy w zakresie rozwoju lokalnego oraz 
możliwości pozyskania i wykorzystania zewnętrznych 
środków � nansowych na podniesienie poziomu świad-
czonych usług publicznych w gminach.

3. Przygotowano 5 przedwstępnych studiów wykonal-
ności, które stanowić będą podstawę do ubiegania się 
przez gminy Aglomeracji Wałbrzyskiej o środki Unii Eu-
ropejskiej w latach 2014-2020.

4. Na podstawie Raportu diagnostycznego opracowano 
„System pomiaru jakości usług publicznych”, który bę-
dzie wykorzystywany w gminach w celu:
• usprawnienia działań administracji samorządowej, 
• zwiększenia przejrzystości funkcjonowania władz 

samorządowych oraz uspołecznienia procesu zarzą-
dzania sprawami publicznymi,

• monitorowania postępów w świadczeniu usług pub-
licznych oraz porównania ich stanu z innymi gmina-
mi Aglomeracji Wałbrzyskiej.

5. Uruchomiono stronę internetową projektu pod adre-
sem: http://aglomeracja-walbrzyska.pl/, która zawiera 

Podnoszenie jakości usług publicznych w Aglomeracji Wałbrzyskiej

informacje na temat projektu oraz aktualności dotyczą-
ce wydarzeń w gminach Aglomeracji Wałbrzyskiej.

Posumowanie efektów realizacji projektu pn. „Usługi pub-
liczne jako istotny czynnik rozwoju lokalnego w gminach 
Aglomeracji Wałbrzyskiej” odbędzie się w trakcie Konfe-
rencji zaplanowanej w Wałbrzychu w pierwszej połowie 
grudnia br. 

Do udziału w Konferencji serdecznie zapraszamy wszyst-
kich zainteresowanych mieszkańców Aglomeracji Wał-
brzyskiej. Konkretna data oraz miejsce konferencji zostaną 
zamieszczone na stronie 

www.aglomeracja-walbrzyska.pl.
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Sięgaj po
awans!

Grupa
zaawansowana

Uzyskaj
europejski
certy�kat!

Szkolenie odbywa się w Wałbrzychu

Zwiększ
swoje

kwali�kacje!

KURS
KOMPUTEROWY
BE�P�A��Y!

Zapraszamy osoby w wieku 25 - 64 lat, zamieszkujące w województwie
dolnośląskim, poszukujące pracy, nieaktywne zawodowo lub osoby

pracujące z orzeczeniem o niepełnosprawności.
Więcej informacji na temat rekrutacji udziela Biuro Projektu.

Projekt współ�nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Społecznego

Człowiek - najlepsza inwestycja

mail: biuro@siegajpoawans.pl
Pl. Solidarności 1/3/5, pokój 245,
53-661 Wrocław

www.siegajpoawans.pl
tel. 71 715 23 38

Uzdrowisko Szczawno – Jedli-
na otrzymało statuetkę Lidera 
Przedsiębiorczości. Nagrodę 
wręczono laureatowi podczas 
Gali Przedsiębiorczości, która 
odbyła się w Państwowej Wyż-
szej Szkole Zawodowej. 

Galą Przedsiębiorczości w Auli 
Państwowej Wyższej Szkoły Za-
wodowej była również okazja do 
oficjalnego zakończenia Tygodnia 
Przedsiębiorczości w regionie wał-
brzyskim. To największe na świecie 
wydarzenie promujące przedsię-
biorczość jako postawę i podejmo-
wanie biznesowych inicjatyw. Świa-
towy Tydzień Przedsiębiorczości to 
międzynarodowy projekt promujący 
świadomy rozwój, aktywną postawę 
wobec życia i podejmowanie bizne-
sowych inicjatyw. Organizowany od 
2008 roku, w 143 krajach świata, w 
tym w Polsce. Każdego listopada or-
ganizacje, instytucje i firmy, którym 
zależy na rozwijaniu przedsiębior-
czości, organizują bezpłatne szko-
lenia, warsztaty, debaty i konkursy 
pomagające zdobyć wiedzę z zakre-
su zakładania i rozwijania własnej 
działalności gospodarczej, budowa-
nia sieci kontaktów, zakładania start-
-upów, negocjowania z pracodawcą 
czy budowania własnej marki.

W ramach wizyt studyjnych ucz-
niowie szkół średnich oraz studenci 
odwiedzali przedsiębiorstwa, roz-
mawiali z ich założycielami i pra-
cownikami. Dowiedzieli się, czym 

Poznaliśmy lidera 
przedsiębiorczości 

Zaszczytny tytuł najdynamiczniej rozwijającego się przedsiębiorcy 
z regionu zdobyło Uzdrowisko Szczawno - Jedlina S.A. Statuetkę odebrał 
prezes Uzdrowiska Szczawno - Jedlina, Paweł Skrzywanek.

dane firmy się zajmują i co mogą 
zaproponować swoim potencjal-
nym przyszłym współpracownikom. 
Gala Przedsiębiorczości która od-
była się 21 listopada 2014 roku w 
auli Państwowej Wyższej Szkoły 
Zawodowej im. Angelusa Silesiusa 
w Wałbrzychu, była sposobnością 
do podsumowania efektów spot-
kań i Tygodnia Przedsiębiorczości. 
W panelu dyskusyjnym „Młodzi na 
start” wzięli udział przedsiębiorcy, 
przedstawicieli administracji samo-
rządowej, uczelni wyższych, insty-
tucji otoczenia biznesu. Przemawiali 
m.in. Prorektor ds. Dydaktycznych 
i studenckich, PWSZ Wałbrzych. 
Doc. Małgorzata Babińska oraz Ro-

bert Jagła, Prezes Zarządu Fundu-
szu Regionu Wałbrzyskiego. Swoją 
obecnością zaszczycił Prezydent 
Wałbrzycha Roman Szełemej. - 
Wałbrzyskie instytucje wspierają 
młodych ludzi którzy chcą zacząć 
działalność gospodarczą - podsumo-
wał Artur Mazurkiewicz w imieniu 
regionalnego związku pracodawców 
Konfederacji Lewiatan - Dolnoślą-
scy Pracodawcy. - My także pomo-
żemy, jeżeli młody człowiek, który 
chce założyć własną działalność, 
zgłosi się do nas - zapewniał prezes 
Mazurkiewicz. Lidera przedsiębior-
czości wybierali wszyscy uczestnicy 
Tygodnia Przedsiębiorczości, czyli 
uczniowie i studenci, którzy brali 

udział w wizytach studyjnych oraz 
uczestnicy gali ankietami zebranymi 
w pierwszej godzinie trwania Gali 
Przedsiębiorczości. Zaszczytny tytuł 
najdynamiczniej rozwijającego się 
przedsiębiorcy z regionu zdobyło 
Uzdrowisko Szczawno - Jedlina S.A. 
Statuetkę odebrał prezes Uzdrowi-
ska Szczawno - Jedlina, Paweł Skrzy-
wanek. Zaskoczony podziękował za 
wyróżnienie i wyznał, że mimo iż 
nie jest wałbrzyszaninem coraz bar-
dziej kocha to miejsce. - Wiem, że 

uzdrowisko to miejsce bliskie także 
waszemu sercu, zapraszam, przy-
chodźcie na randki do parku obok 
uzdrowiska! - zachęcał. Oprócz 
statuetki firma Heuresis ofiarowała 
bon o wartości 10 tys. zł na szkole-
nia negocjacyjne dla pracowników 
zwycięskiej firmy. Na zakończenie 
gali uczniowie z Zespołu Szkół nr 7 
w Wałbrzychu im. Komisji Edukacji 
Narodowej przygotowali poczęstu-
nek dla gości.

(red)
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Spółdzielnia Socjalna „JPZ-Odzysk” rozpoczęła swoją 
działalność we wrześniu 2012 r. Podstawą ich działal-
ności docelowo będzie zbieranie i transport różnych 
rodzajów odpadów. Jednak na tą chwilę firma bardzo 
prężnie zajmuje się pracami z zakresu dostarczania 
materiałów budowlanych wyrabianych z naturalnego 
kamienia granitowego, ale również  dystrybucją nowo-
czesnych systemów energooszczędnego: oświetlenia 
typu LED, dystrybucją termoizolacyjnych płyt klinkiero-
wych oraz stolarka okienną, która odbywać się może 
dzięki współpracy z wieloma  renomowanymi firmami. 

Dzięki temu w Spółdzielni Socjalnej „Odzysk”, mieszczącej 
się przy ulicy Beethovena 14, która  jest punktem sprzedaży 
firmy Matplast  oraz Sawox, będziemy mogli nabyć produkty 
z oferty tych dwóch firm.  Spółdzielnia Socjalna Invest zajmuje 
się w szerokiej mierze propagowaniem rozwiązań związa-
nych z budownictwem pasywnym. Dlatego też za ich pośred-
nictwem, można nabyć nowoczesną stolarkę typu PVC oraz 
ALU Firmy Matplast lub też doskonałej jakości szkło i lustra 
z hurtowni szkła Sawox. Profile oferowane prze Spółdzielnie 
Odzysk dowodzą  że, okno może być modne, nowoczesne 

Kompleksowa obsługa 
a przede wszystkim  szczelne i oszczędne. Stąd współpraca 
z Matplastem, liderem lokalnego rynku w produkcji stolarki 
budowlanej.

Produkcja okien PVC oraz ślusarki aluminiowej to jeden z 
głównych trzonów działalności spółki MATPLAST, która dzia-
ła na rynku od blisko 16 lat. Firma aktualnie, produkuje okna 
PVC w oparciu o dwa najwyższej jakości systemy – VEKA oraz 
SCHÜCO. Jeżeli jakiś kształt jest możliwy do wykonania  to 
specjaliści pracujący w Matplast z pewnością sprostają wyzwa-
niu. W swojej ofercie firma posiada typowe konstrukcje – w 
dowolnych wymiarach i schematach, jak również okna niety-
powe – m.in. łuki, koła, skosy, trapezy. Konstrukcje wykonane 
są z możliwie najlepszych materiałów podstawowych jak i wy-
kończeniowych. Jeżeli zaś chodzi o okna i drzwi wykonywa-
ne z profili aluminiowych, to jest to podstawowy asortyment 
tworzony z tego surowca. Zwłaszcza konstrukcje drzwiowe 
są powszechnie stosowane jako korzystna alternatywa stolar-
ki PVC czy stolarki drewnianej. Sprzyjają temu między innymi 
szerokie możliwości konfiguracji systemowej, właściwości i 
parametry materiału oraz ogromna  paleta dostępnych ko-
lorów. Systemy okienno – drzwiowe służą do wykonywania 
okien i drzwi, różnego typu ścianek działowych, wiatrołapów, 
witryn, boksów, gablot itp. Elementy wytwarzane przez firmę 
idealnie komponują się w budownictwie pasywnym. 

Drugą firmą, która oferuje nam swoje produkty za po-
średnictwem Spółdzielni Socjalnej Odzysk, jest firma Sawox z 
Dzierżoniowa, producent doskonałej jakości szkła. W ofercie 
tej firmy znajdziemy m.in. szkło zespolone w bardzo dobrej 
cenie, szeroką gamę luster(również pod wymiar), szkło prak-
tycznie w każdym wymiarze oraz kolorze. Firma świadczy 
również usługi szklarskie. 

Spółdzielnia Socjalna Odzysk stawia na nowoczesne roz-
wiązania wykorzystywane w budownictwie. Dlatego właśnie 

do swojej oferty włączyli produkty firm Matplast oraz Sawox. 
Aby nabyć wysokiej jakości produkty oferowane przez te 
przedsiębiorstwa, nie trzeba opuszczać już nawet granic Wał-
brzycha. Wszystko załatwimy za pośrednictwem Spółdzielni 
Odzysk. Wystarczy  wykonać jeden telefon, żeby wszystkiego 
się dowiedzieć.  535-500-458 Zapraszamy do kontaktu. 
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Tysiące kilometrów na rowerze, 
bez pomocy środków lokomo-
cji. Noclegi w przypadkowych 
miejscach - przy drodze, na po-
sterunkach policji, u poznanych 
w trakcie podróży ludzi. Posiłki 
w przydrożnych barach, często 
całe dni bez możliwości kąpieli, 
z bagażem na ramie roweru. Tak 
wyglądała wyprawa rowerowa 
dokoła świata wałbrzyszanina 
Tomasza Chyzińskiego. To, co 
przeżył i zobaczył opisał właśnie 
w książce...  

- Czy pokusiłby się Pan o policze-
nie kilometrów, które pokonał na 
rowerze? Czy do każdej dłuższej 
wyprawy specjalnie się przygoto-
wuje?

- Trudno mi określić, ile przeje-
chałem kilometrów w swoim ży-
ciu. Rocznie pokonuję około kilku 
tysięcy używając głównie rower 
jako środek komunikacji czyli 
dojazdy do pracy, zakupy itd., do 
tego dochodzą wyprawy rowero-
we. W czasie tej najdłuższej „do-
okoła świata” w ciągu niemalże 4 
lat pokonałem co najmniej 47000 
km. Przez pierwszy rok podróży 
odczytywałem co wieczór dane 
z licznika. Ale gdzieś w Ekwado-
rze licznik się zepsuł i przesta-
łem liczyć kilometry. Poczułem 
nawet pewną ulgę, że odpadł mi 
„obowiązek” liczenia kilometrów. 
Wówczas już miałem na tyle dużo 
kilometrów na liczniku, że nie 
musiałem udowadniać sobie, iż 
jestem w stanie przemierzać ol-

Podróż życia

brzymie odległości rowerem. Już 
po zakończeniu podróży wielo-
krotnie zadawano mi to pytanie i 
zliczyłem z mapy pokonane kilo-
metry, zaniżając znacznie tą liczbę 
gdyż nie da się odtworzyć tego, 
jak często kluczyłem błądząc czy 
też zbaczając z trasy. Zawsze naj-
większym problemem dla mnie 
było i jest zgromadzenie niezbęd-
nych pieniędzy na wyprawę. I to 
ten aspekt wymaga największego 
wysiłku organizacyjnego i często 
planowania z dużym wyprzedze-
niem.

- Który kraj Pana najbardziej 
zaskoczył? Czy podczas podróży 
dookoła świata przeżył Pan ja-
kieś niebezpieczne przygody? Co 
Pan szczególnie zapamięta?

- Najlepiej czułem się w krajach 
gdzie rzadko docierają turyści. 
Kolumbia, Iran, Indonezja zasko-
czyły swoją gościnnością. Kraje 
jak Gujana czy Timor Wschod-
ni bardzo różnią się od tego, co 
znamy z naszej europejskiej co-
dzienności. Każdy kraj ma swoją 
specyfikę, ale mi w sercu zapadła 
Indonezja. Prześliczny kraj two-

rzy 17 000 wysp, a każda z nich 
odmienna od drugiej. Było kil-
ka niemiłych przygód takich jak: 
kradzież roweru w Argentynie, 
wypadek w Kolumbii, kradzież 
pieniędzy przez policjantów w 
Kazachstanie i parę innych. Osta-
tecznie nie było tak źle skoro żyję 
i mam się dobrze, chociaż rzeczy-
wiście były to stresujące momen-
ty. W pamięci bardzo wyryła mi 
się Wenezuela. Gdy tam byłem 
przestępczość osiągnęła bardzo 
wysoki poziomi, a stolica Cara-
cas uznana została najbardziej 

niebezpiecznym krajem miastem 
świata. Co tydzień kilkadziesiąt 
osób ginęło w strzelaninie w 
jednym tylko mieście! Nic mi się 
nie stało, ale pamiętam ten ciągły 
niemalże stres, że może za chwilę 
stanie się coś złego. 

- Czy obcokrajowcy chętnie 
wpuszczali Pana do swoich do-
mów, aby dać nocleg, dzielili się 
posiłkiem czy raczej podchodzili 
do Pana z pewnym dystansem?

- Im biedniejsi ludzie tym bardziej 
otwarci - mają mniej do stracenia. 
Ludzie na całym świecie są tacy 
sami, większość ma serce na dło-
ni. Ale często kieruje nami strach, 
łatwo go wywołać. W USA ludzie 
nie są specjalnie otwarci, ale gdy 
tylko zobaczyli moją stronę in-
ternetową (dziękuję braciszku 
za nią) potwierdzającą, że ja to 
jestem ja, a nie żaden morderca / 
zwyrodnialec bez trudu otrzymy-
wałem zaproszenie na nocleg do 
domu. Nie mniej gdy uzmysłowi-
my sobie fakty: mocno zaskakują. 
W Indonezji niemalże codziennie 
ktoś zaoferował, że mnie przeno-
cuje, w Europie ani razu. W USA 
popularny był program TV, w 
którym filmowano jak „bohater” 
wypełnia zadanie przedostania się 
z jednego końca kraju do drugie-
go bez pieniędzy, wyłącznie opie-
rając się na dobrej woli ludzi. Wy-
bierano zawsze kraje egzotyczne 
jak Kambodża. Tyle, że to właśnie 
w krajach ubogich wielu ludzi do-
świadczyło biedy. Oni są otwarci 

Po opublikowaniu wywiadu z Tomaszem w regionalnej gazecie w Meksyku, „wszyscy” chcieli zrobić sobie z nim 
zdjęcie
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Hiszpańska poezja, angielskie konwersacje, czeski 
dowcip… Dla seniorów żaden język nie jest straszny. 
Pokazali to przy okazji kolejnej inicjatywy w ramach 
projektu „Senior – Lokomotywą Społeczności”, która 
w sobotę 15 listopada odbyła się w siedzibie Sude-
ckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Wałbrzychu.
Przez kilka miesięcy seniorzy pod okiem doświadczo-
nych lektorów kształcili swoje umiejętności w zakresie 
sześciu języków obcych: angielskiego, czeskiego, fran-
cuskiego, hiszpańskiego, niemieckiego i rosyjskiego. 
Dzięki wsparciu w ramach projektu seniorzy otrzymali 
komplety profesjonalnych podręczników do nauki ję-
zyków oraz liczne materiały multimedialne. Podczas 
podsumowującego spotkania uczestnicy zaprezento-
wali zdobyte podczas nauki umiejętności językowe. 
Uczący się języka angielskiego, niemieckiego i francu-
skiego przedstawili scenki dialogowe, Słuchacze języ-
ka hiszpańskiego zaprezentowali twórczość jednego z 
wybitnych hiszpańskich poetów a uczestnicy zajęć z ję-
zyków czeskiego i rosyjskiego zaprezentowali najlepsze 
dowcipy naszych sąsiadów. Na uwagę zasługuje fakt, że 
duża liczba seniorów uczy się więcej niż jednego języka.
Poza prezentacją umiejętności językowych seniorzy 
podczas spotkania zaprezentowali również swoje zdol-
ności aktorskie. Wystąpił zespół kabaretowy, który w 

Senior poliglota
Dzięki współpracy z zawodową wizażystką i stylistką 
seniorki zmieniły się nie do poznania. 
Spotkanie stało się również okazją do podsumowania 
konkursu plastycznego dot. przeciwdziałania alkoholi-
zmowi. Seniorzy zaprezentowali swoje prace wykonane 
różnymi technikami plastycznymi. Seniorzy brawami 
oceniali poszczególne pracę, a te które otrzymały ich 
najwięcej zostały nagrodzone.
Spotkanie po raz kolejny pokazało, że stereotypy na te-
mat seniorów krążące w społeczeństwie są całkowicie 
nieprawdziwe. Wbrew pozorom osoby starsze nadal 
chcą być aktywne i zdobywać nową wiedzę i umiejęt-
ności. Dzięki swojemu zaangażowaniu utrzymują stałą 
sprawność � zyczną i intelektualną. Osoby po 60 roku 
życia chętnie uczą się języków obcych, obsługi kompu-
tera i nowych technologii oraz wszelkich umiejętności, 
z którymi dotąd nie mieli do czynienia. Dzięki swojej 
aktywności utrzymują stały kontakt z otaczającym ich 
światem i mają realny wpływ na kształtowanie społe-
czeństwa, w którym funkcjonują.
Spotkanie zostało zorganizowane w ramach projektu 
„Senior Lokomotywą Społeczności” współ� nansowane-
go ze środków Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej 
w ramach Rządowego Programu na Rzecz Aktywności 
Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020.

zabawny sposób  przedstawił seniorów, ich perypetie 
z systemem zdrowia czy ubezpieczeń społecznych oraz 
ich pomysłowość i kreatywność w rozwiązywaniu róż-
nych sytuacji.
Dodatkowo spotkanie było okazją do podsumowania 
innych działań i projektów Sudeckiego Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku. Słuchacze Uniwersytetu zaprezento-
wali swoje umiejętności w zakresie wizażu i stylizacji. 
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na niedolę innych. Obawiam się, 
że gdyby zmagania tego człowie-
ka filmowano w Europie, to oglą-
dalibyśmy z zażenowaniem naszą 
obojętność.  A wracając do mojej 
podróży - często postrzegano 
mnie za biedaka, który ma jakąś 
niezrozumiałą misję, ale trzeba 
mu pomóc. Prawdą jest, że wy-
posażenie po pewnym czasie było 
tak zużyte, że na bogacza to na 
pewno nie wyglądałem (śmiech)

- Czy potrafi Pan „usiedzieć” w 
domu? Wiem, że lubi Pan nie tyl-
ko rower, ale i wspinaczkę, trek-
king, rejsy jachtem.

- Oj ciężko jest usiedzieć. Już w 
czasie podróży zdecydowałem, 
że nie chcę do końca życia podró-
żować. Czułem, że po jej zakoń-
czeniu chcę żyć bardziej stabilnie 
(stąd ten kredyt mieszkaniowy). 
Lecz przygoda ciągnie więc na 
trochę mniejszą skalę lecz wciąż 
staram się wyjść jej na spotkanie. 
Ostatnio wraz z partnerką zbu-
dowaliśmy tratwę z plastikowych 
wiaderek, którą odbyliśmy cieka-
we wyprawy. 

- Efektem podróży dookoła świa-
ta jest książka Pana autorstwa. 
Co w niej znajdziemy? Czy to 

Dawniej w Gujanie był to przysmak

pewnego rodzaju pamiętnik czy 
poradnik dla naśladowców?

- Właściwie to jest jedno i dru-
gie. Starałem się przybliżyć kraje, 
które zobaczyłem bez szukania 
sensacji, chciałem pokazać jak 
wyglądała ta podróż przez pry-
zmat rowerzysty. Jak skomento-
wał mój kolega: „Po przeczytaniu 
tej książki poczułem, że każdy 
może wsiąść na rower i poje-
chać rowerem dookoła świata”. 
I takie też jest moje motto świat 
jest piękny a ludzie dobrzy, je-
żeli masz możliwość wyjdź im 
na spotkanie. Dodam, że jestem 
dumny z tej książki. Dzięki do-
pingowi ze strony najbliższych i 
przyjaciół udało mi się dokończyć 
ten projekt. Pisałem wieczora-
mi , w pracy, w każdej wolnej 
chwili. Osobiście zaprojektowa-
łem okładkę (twarda oprawa) i 
przygotowałem płytę z kilkuset 
zdjęciami, którą dołączyłem do 
książki. Proces powstania książki 

trwał tyle ile podróż w niej opisa-
na (ta książka to tom I opisujący 
dwuletnią podróż przez Europę, 
Amerykę Południową i Amery-
kę Północną). Mam nadzieję, że 
udało mi się napisać książkę, któ-
ra pozwoli czytelnikowi poczuć 

jakby to on sam jechał rowerem 
przez egzotyczne kraje, dżungle, 
góry, pustynie, przeżywał przy-
gody które ja doznałem i spotykał 
tych wszystkich wspaniałych ludzi 
których ja poznałem.

(red)

Najsuchsza pustynia świata - pustynia Atacama

Brooklynski most w Nowym Jorku
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JUN LITAWEN jest jednym z najlepszych � lipińskich 
uzdrowicieli z wieloletnim doświadczeniem i prakty-
ką uzdrawiania oraz dużymi osiągnięciami. Wieloletni 
członek Christian Spinitual Regeneration Movement i 
stowarzyszenia Filipińskich Uzdrowicieli. Wywodzi się ze 
znanej rodziny uzdrowicieli na Filipinach. Jego nazwisko 
i moc uzdrawiania znane są w całej europie i Polsce. Nie-
spotykane umiejętności, intuicja i skuteczność uzdrawia-
nia, a także dar przekazywania cudownej i pozytywnej 
energii zatrzymały u setek ludzi rozwój najcięższych cho-
rób. Efektywność jego działania jest ogromna i pomocna 
przy rozmaitych chorobach w szerokim i nieograniczo-
nym zakresie. Uzdrowiciel jest zdolny poprzez istniejącą koncentrację wytworzyć 
ogromna energię eteryczną wokół swoich rąk, którą pokazuje choremu. 
Jego moc uzdrawiania pomaga w leczeniu:  chorób nowotworowych, wadach 
serca, chorobach oczu, nerwicach, deformacji kręgosłupa, miażdżycy, para-
liżach, kamieniach nerkowych i żółciowych, chorobach prostaty, wrzodach 
żołądka i dwunastnicy, guzach i cystach,  chorobach kobiecych oraz innych 
schorzeniach. Jego moc oddziaływuje na cały schorowany organizm, udraż-
niając kanały energetyczne.
Przykładem skuteczności uzdrawiania jest:  Pan Józef z Wrocławia, któremu po 
dwóch wizytach u uzdrowiciela  ustąpiły bółe kręgosłupa i zakończył się problem z 
przerostem gruczołu prostaty. Pani Maria  z Krakowa zapewnia, ze dzięki wizytom 
u Uzdrowiciela pozbyła się mięśniaków na narządach rodnych, co potwierdziły 
badania USG. Pan Andrzej z Gdańska po trzech wizytach u Uzdrowiciela zdjęcie 
USG potwierdziło pozbycie się kamieni w woreczku i nerkach. Pani Janina z Ka-
towic po wizycie u Uzdrowiciela wchłonął się guz piersi, który był przeznaczony 
do operacji.

Dopóki pacjent wierzy w istnienie sił ponad ludzkich jest otwarty 
na działanie uzdrowicieli może zawsze osiągnąć pomoc.

Zapisy i informacje od poniedziałku do soboty w godzinach od 8:00 do 13:00 i od 15:00 do 20:00

JUN LITAWEN
UZDROWICIEL z FILIPIN

JUN LITAWEN przyjmuje:

693 788 894, 784 609 208

7grudzien - WROCŁAW 

8 grudzien - JELENIA GÓRA i WAŁBRZYCH 
9 grudzien - ZGORZELEC i BOLESŁAWIEC

reklama	 R1070/14

CENY PROMOCYJNE ! 
- Atrakcyjna lokalizacja

- Przestrzenne i widne mieszkania 
- Piękna architektura

- Garaże, parking

NOWE MIESZKANIA 

Więcej informacji: 74 631 70 11, 605 553 233

WAŻNE: OSTATNIE MIESZKANIA 
DWUPOKOJOWE W OFERCIE

Mieszkania dwupokojowe już od 140.000zł

ZADZWOŃ I KUP,
Osiedle Słoneczne przy ul. Odlewniczej

Tylko jeden mecz pozostał koszy-
karzom Górnika Trans.eu TWS-
-Mazbud do zakończenia tak 
udanej pierwszy rundy II ligi. Jeśli 
w niedzielę chłopcy Chlebdy wy-
grają w Kaliszu, to do odsłony re-
wanżowej przystąpią z 1. miejsca. 

Doskonała w naszym wykonaniu, 
bo jak dotychczas zwycięska pierw-
sza runda rozgrywek dobiega końca. 
Dobiega, gdyż przed nami ostatnie, 
ale niezwykle trudne starcie. W 
niedzielę rywalem biało-niebieskich 
będzie trzeci w tabeli – Drogbruk 
Kalisz, którego graczem jest między 
innymi tak dobrze znany pod Chełm-
cem – Jakub Kołodziej. Pojedynek na 
szczycie II ligi będzie także okazją 
do porównania umiejętności dwóch 
czołowych strzelców rozgrywek: 
Pawła Pirosa z Drogbruku (5. miej-
sce w klasyfikacji) z Piotrem Niedź-
wiedzkim (3. miejsce). Oczywiście 
liczymy na dziesiąte już zwycięstwo 
„Niedźwiedzia” i spółki, co na pew-
no będzie doskonałym wstępem do 
odsłony rewanżowej. 

Choć pojedynek w Kaliszu za-
kończy pierwszą rundę, to o odpo-
czynku wałbrzyszanie mogą na razie 
zapomnieć. Co prawda kolejny li-
gowy mecz podopieczni Arkadiusza 
Chlebdy rozegrają w sobotę 6 grud-
nia, to już w najbliższą środę naszych 
czeka spotkanie II rundy Pucharu 
Polski PZKosz. Rywalem Górnika 

Amatorzy 
po piątym rozdaniu 
Zespoły występujące w Wałbrzy-
skiej Amatorskiej Lidze Koszykówki 
„Aqua-Zdrój” rozegrały V kolejką 
spotkań. Za największą niespo-
dziankę należy uznać porażkę 
Drink Team’u, który minimalnie 
przegrał z Glasremem 50:51. Dla 
zwycięzców była to pierwsza wy-
grana w rozgrywkach. Tymczasem 
w meczu na szczycie rozgrywek 
Partners Nieruchomości pokonał 
Labo-Dent 55:40. Warto jednak 
podkreślić, iż dla przegranych po-
łowę, bo 23 punkty zdobył Michał 
Borzemski. Niestety, „Borzem” nie 
miał zbytniego wsparcia ze strony 
równie doświadczonego Bartłomie-
ja Ratajczaka, który zaliczył jedynie 
7 „oczek”. 
Wyniki V kolejki:
Partners Nieruchomości - Labo-Dent 55:40 
Najwięcej punktów: Gapiński 2 – Borzemski 23
Avengers - Pierogowa Chata 54:80 
Najwięcej punktów: Ilczuk 17 – Łabiak 29 
Court B.G. - Basket Śródmieście 48:25 
Najwięcej punktów: Balcerzak 14 - T. Strzelec 8
Drink Team - Glasrem 50:51 
Najwięcej punktów: Pomjan 20 - Plejzer 13
Harry Catering - Faurecia 53:50 
Najwięcej punktów: Grincewicz 20 - Jaskólski 14

Tabela WALK
1. Pierogowa Chata	 4	 8	 +160
2. Hello Kiti	 4	 8	 +78
3. Partners Nieruchomości	 4	 8	 +42
4. Labo-Dent	 5	 8	 +57
5. Harry Catering	 5	 7	 -81
6. Faurecia	 4	 6	 +26
7. Court B.G.	 5	 6	 -47
8. Avengers	 5	 6	 -65
9. Glasrem	 5	 6	 -90
10. Drink Team	 3	 5	 +9
11. Basket Śródmieście	 4	 4	 -89

Czas zawiesić buty 
na kołku
Nadchodzi zasłużony odpoczynek 
po pracowitej dla zespołów „okrę-
gówki” oraz klasy A rundy jesiennej. 
Zanim jednak piłkarze zawieszą buty 
na przysłowiowym kołku wcześniej, 
bo już w najbliższą niedzielę po raz 
ostatni w tym roku wyjdą na boisko. 
Z grona nadchodzących spotkań 
najciekawiej zapowiada się mecz na 
szczycie klasy A, w którym wicelider 
z Mieroszowa podejmować będzie 
prowadzące w tabeli – Sudety 
Dziećmorowice. Różnica między 
zespołami wynosi zaledwie 1 punkt, 
tak więc zwycięzca potyczki co 
najmniej do marca przyszłego roku 
zasiądzie na fotelu lidera. 
Klasa okręgowa
XVII kolejka
Niedziela – 30 listopada, godz. 13.30:
Zdrój Jedlina-Zdrój – Trojan Lądek-Zdrój
Skalnik Czarny Bór – Iskra Jaszkowa Dolna
Zamek Kamieniec Ząbkowicki – LKS Bystrzyca Górna
Karolina Jaworzyna Śląska – Victoria Świebodzice
Unia Złoty Stok – Nysa Kłodzko 
Unia Bardo – Polonia Stal II Świdnica
Piast Nowa Ruda – Zryw Gola Świdnika 
Włókniarz Kudowa-Zdrój – Piławianka Piława Górna 
Klasa A
XVII kolejka
Niedziela – 30 listopada, godz. 13.30:
Włókniarz Głuszyca – Nysa Kłaczyna
Venus Nowice – Czarni Wałbrzych, godz. 11
KS Walim – Cukrownik Pszenno 
Gwarek Wałbrzych – Zieloni Mrowiny 0:3 (v.o.)
Biały Orzeł Mieroszów – Sudety Dziećmorowice, 
godz. 11
Joker Jaczków – Grom Witków, godz. 12
MKS Szczawno-Zdrój – Granit Roztoka, godz. 11
PUO Wiśniowa – Unia Jaroszów

Bartłomiej Nowak 

Teraz będzie trudniej

Jak na razie Górnicy nie mają sobie równych, ale w rundzie rewanżowej 
z najtrudniejszymi rywalami zmierzymy się na wyjeździe

będzie przedstawiciel III ligi – SMK 
Lubin. Faworytem wyjazdowej po-
tyczki są oczywiście biało-niebiescy, 
którzy nie powinni mieć problemów 
z odniesieniem wygranej, a zarazem 
awansem do turnieju finałowego. 
Impreza z udziałem czterech najlep-
szych drużyn odbędzie się w dniach 
27 – 28 grudnia. 

Zapowiadana przez nas runda re-
wanżowa rozpocznie się 6 grudnia 
wyjazdowym meczem ze Śląskiem 
Wrocław. Później będzie jednak 
znacznie trudniej, gdyż z najbardziej 
wymagającymi przeciwnikami zmie-
rzymy się poza Wałbrzychem, a więc 
w Kłodzku, Suchym Lesie czy Jeleniej 
Górze. Na razie jesteśmy poza zasię-
giem innych ekip, o czym świadczy 
imponujący bilans dziewięciu wygra-
nych Górnika, ale to oczywiste, iż 
zwycięska passa kiedyś się skończy. 
Oby jak najpóźniej. 

Bartłomiej Nowak

Tabela II ligi koszykówki
1. Górnik Wałbrzych	 9	 18	 +102
2. Nysa Kłodzko	 9	 17	 +127
3. Drogbruk Kalisz	 9	 15	 +86
4. Basket Suchy Las	 9	 14	 +72
5. Sudety Jelenia Góra	 10	 14	 -50
6. Muszkieterowie Nowa Sól	 9	 13	 -22
7. Sokół Międzychód	 9	 13	 -48
8. Śląsk Wrocław	 9	 12	 -70
9. Rawia Rawicz	 9	 12	 -80
10. Polonia 1912 Leszno	 9	 11	 -36
11. Obra Kościan	 9	 11	 -81

Na gali „Heroes Fight Night” ro-
zegranej w „Arena Berlin” Bar-
tosz Batra pokonał jednogłośnie 
na punkty Niemca Alexandra 
Eppa. 18-letni Artur Gałecki 
przegrał decyzją sędziów z Ta-
jem Chaivat Uhlemann. 

Oba pojedynki były pięciorun-
dowe w boksie tajskim (muay thai). 

Pechowo przegrał w drugiej rundzie 
Mateusz Białas przez tko w formule 
K-1. Równolegle odbywał się przez 
trzy dni w Nowym Targu Puchar Pol-
ski K-1 seniorów,organizowany przez 
Polski Związek Kickboxingu. Ze zło-
tym medalem w wadze ciężkiej wróci 
Jarosław Zawodni oraz brązem Arka-
diusz Osienienko (waga lekka).

(red)

Puchar Polski i gala 
w Berlinie

Świetny występ zaliczył wał-
brzyszanin Michał Szymczak na 
drużynowych i deblowych Mi-
strzostwach Świata w Racket-
lonie (tenis stołowy, badminton, 
squash i tenis ziemny).

Tytuły drużynowych wicemi-
strzów świata w kat. do 21 lat wywal-
czyli wałbrzyszanie Michał Szymczak 
i Hubert Górski ( drużyna liczyła 5 
osób). Michał Szymczak w sumie zdo-
był 4 medale, złoty w kat. B w grze 
mieszanej, brąz w kat.B w grze po-
dwójnej, i brązowy w debla w kat. do 
21 lat. Szymczak był najlepszym za-
wodnikiem całej polskiej ekipy, która 
liczyła 21 osób. Zdobył najwięcej me-
dali ( 4), a bilans jego gier to 18 roze-
granych pojedynków, w tym 16 wy-
granych. Na uwagę zasługuje młody 
zawodnik Hubert Górski, który robi 
coraz większe postępy we wszystkich 
grach racketlonowych.

(red)

Mamy wicemistrza

Michał Szymczak w sumie zdobył 
4 medale



www.30minut.pl

Piątek, 28 listopada 2014 sport  vponad 10 lat 

razem z Wami

Jeśli znasz język niemiecki w stopniu komunikatywnym 
i masz doświadczenie w opiece nad chorymi ludźmi, 

zgłoś się do nas!! 
Oferujemy: 

. legalne zatrudnienie (niemiecka umowa o pracę, karta AOK) 
. wynagrodzenie max. 1500 euro/ miesięcznie 

. bezpłatny dojazd, zakwaterowanie i wyżywienie 
. możliwość wyjazdu na krótkie zastępstwa świąteczne - 2-6 tygodni! 

. dodatek świąteczno-noworoczny +200 euro/netto !!! 
Kontakt: 71 707-26-69 

E-mail: biuro@pflegeengel24std.com 

WSZYWANIE 

ESPERALU

507 943 593

KANCELARIA DORADCÓW 
FIRLEJ & MAKOWSKI
- CZYSZCZENIE BIK, BR, KRD
- oddłużanie komornicze

- odszkodowania 
-  DORADZTWO FINANSOWE I PRAWNE

ZADZWOŃ I UMÓW SIĘ 
NA SPOTKANIE POMOŻEMY

ul. SŁOWACKIEGO 13/2 
WAŁBRZYCH, 74 66 55 770
www.kancelariadoradcow.com.pl

do wynajęcia lokale użytkowe 

pl. Tuwima 1 Wałbrzych 

parter, 100 m2 i 170 m2 

ATRAKCYJNE CENY 

666 09 19 i 607 212 315 

www.jmdom.pl 

• pl. Tuwima 1 Wałbrzych 
•  Główna 9 Piaskowa Góra  

księgowość firm, 
PIT-y – szybki zwrot 

rozliczenia sprzedaży, 
nabycia nieruchomości  

tel. 74 666 00 40 
tel. 607 428 105 

BIURO
RACHUNKOWE 

Drewno
opałowe 

i rozpałkowe. 
Tel. 887 827 014 
lub 602 494 091 

OPIEKUNKI 
OSÓB STARSZYCH 

W ANGLII, 
PRACA OD ZARAZ, 

WYSOKIE ZAROBKI.
 TEL. 501-355-948
lub 666-096-762 

SZYBKA POŻYCZKA 
OD ZARAZ ! 

Również dla osób 
z zajęciami 

komorniczymi, zasiłkami 
Tel. 600 382 893 

lub infolinia 666 000 555 

www.optima.pl 

OPIEKUNKI OSÓB 

STARSZYCH W ANGLII, 

PRACA OD ZARAZ, 

WYSOKIE ZAROBKI. 

TEL. 501-355-948 

lub 666-096-762

KUPIĘ MONETY 
POLSKIE 

I ZAGRANICZNE 
STARE I NOWE 

TEL. 883 981 344 
GOTÓWKA OD RĘKI 

„KAROLANDIA” 
MIKOŁAJ-WIZYTY 

DOMOWE 
Dowolna ilość dzieci

- jedna cena!!! 
tel. 795-938-797 

 www.karolandia.pl 

Fatalny dla piłkarzy Górnika 
Wałbrzych 2014 rok powoli do-
biega końca. 

Do rozegrania pozostał tylko je-
den mecz, w którym w ramach II 
kolejki rundy wiosennej zmierzymy 
się z Limanovią Limanowa. Nasz 
sobotni rywal zajmuje przedostat-
nie miejsce w tabeli wyprzedzając 
biało-niebieskich o 3 punkty. W 
pierwszym spotkaniu obu ekip padł 
bezbramkowy remis, co oznacza, 
iż w przypadku ewentualnego zwy-
cięstwa podopieczni Jerzego Cyraka 
zamienią się z jutrzejszym przeciw-
nikiem w klasyfikacji. Liczymy zatem 

na trzecią wygraną wałbrzyszan, 
która co prawda w niewielkim stop-
niu, ale mimo wszystko przedłuży 
szanse Górników na wywalczenie 
utrzymania w II lidze. Warto dodać, 
iż w sobotnim pojedynku w barwach 
gospodarzy na pewno nie zobaczy-
my Bartosza Szepety, który w tym 
tygodniu opuścił Wałbrzych. W na-
szej ekipie wychowanek Inkopaxu 
Wrocław zaliczył 12 spotkań, a po 
raz ostatni pojawił się na boisku 10 
października w przegranym meczu 
z Zagłębiem Sosnowiec. Początek 
sobotniego meczu na stadionie przy 
ulicy Ratuszowej o godzinie 13.00.

(red)

Zgasić czerwoną 
latarnię

W sobotnim pojedynku w barwach gospodarzy na pewno nie zobaczymy 
Bartosza Szepety, który w tym tygodniu opuścił Wałbrzych.

Na piątej rundzie swój udział w 
Pucharze Polski zakończyli siat-
karze Victorii PWSZ Wałbrzych. 
Katem ekipy Krzysztofa Jancza-
ka okazał się lider II ligi – Mepro-
zet GTPS Gorzów Wlk., który w 
środę pokonał u siebie wałbrzy-
szan 3:1 i awansował do kolejnej 
odsłony rozgrywek. 

Świetnie spisujący się w I lidze 
siatkarze Victorii PWSZ wyraźnie 
nie mają szczęścia do Pucharu Pol-
ski. Przed rokiem nasi, oczywiście w 
nieco zmienionym składzie, dotarli 
do III, a w tym sezonie  do V rundy, 
w której jako trzeci zespół zaplecza 
PlusLigi nie dali rady liderowi II ligi. 

Spotkanie rozpoczęło się dość 
obiecująco, bo w I secie goście 
prowadzili 8:5. Niestety, kolejny 
fragment przegraliśmy 1:7 i to my 
musieliśmy gonić wynik. Sztuka ta 
udała się w końcówce partii, gdy 
akademicy doprowadzili do remisu 
22:22, ale ostatnie piłki znów należa-
ły do niżej notowanego przeciwnika, 
który zwyciężył do 23. W kolejnej 
odsłonie to dla odmiany przyjezdni 
dyktowali warunki rywalizacji. Od 
stanu 12:8 dla Victorii wałbrzyszanie 
w pełni kontrolowali przebieg gry i z 
łatwością zdobywali kolejne punkty. 
Nasi wygrywali 21:15, aby ostatecz-
nie pokonać gospodarzy 25:20. 

Niestety, to koniec dobrych 
wiadomości z Gorzowa Wielko-
polskiego, gdyż kolejne odsłony 
przyniosły wygrane gospodarzy. Co 

Nie będzie pucharu

prawda niemal cały trzeci set stał 
pod znakiem serii remisów, jednak 
w samej końcówce nieco skutecz-
niejsi okazali się przeciwnicy i to oni 
prowadzili 2:1. O ile w poprzedniej 
odsłonie obie ekipy toczyły dość 
wyrównaną walkę, o tyle w czwar-
tym secie tylko początek miał w 
miarę zacięty charakter. Od stanu 
14:13 dla miejscowych na parkiecie 
niepodzielnie już rządzili II-ligowcy, 
którzy bez żadnego respektu od-

prawili wałbrzyszan do 18, a cały 
mecz wygrali 3:1. 

Po pucharowych, choć niezbyt dla 
nas szczęśliwych emocjach, wracamy 
na ligowy parkiet. W najbliższą sobo-
tę Victoria PWSZ zagra przed własną 
publicznością, a rywalem gospodarzy 
będzie Espadon Szczecin. Co cieka-
we, pojedynek transmitowany będzie 
przez TVP Sport, a początek spotka-
nia zaplanowano na godzinę 18.  

Bartłomiej Nowak 

Rozgrywki Pucharu Polski już za nami. Teraz siatkarze Victorii PWSZ mogą 
się skoncentrować jedynie na lidze

Puchar Polski 
V runda
GTPS Gorzów Wlk. - Victoria PWSZ Wałbrzych 3:1 
(25:23, 20:25, 25:22, 25:18)
Victoria PWSZ: Fijałek, Kaczmarek, Krulicki, 
Olszewski, Filipak, Piórkowski, Mihułka (l). Trener: 
Krzysztof Janczak

Pozostałe wyniki:
Krispol Września – Camper Wyszków 3:1 (25:23, 
25:23, 21:25, 25:23), Ślepsk Suwałki – KPS Siedlce 
3:0 (25:20, 25:13, 25:15), AZS 100RK AGH Kraków – 
Avia Świdnik 3:2 (30:32, 25:14, 21:25, 25:17, 15:8)

Pary VI rundy:
Ślepsk Suwałki – Krispol Września, AZS 100RK AGH 
Kraków – GTPS Gorzów Wlk. 
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POŻYCZKA za darmo
do 1400zł na 30 dni

oddajesz tylko tyle ile pożyczasz
w ciągu 15 minut pieniądze 

będą na Twoim koncie
wystarczy dowód osobisty, 

numer konta, numer telefonu 
Wałbrzych, Piaskowa Góra

Hala Manhattan, BOX 54
wejście naprzeciw Rossmann
Tel. 600 731 232 w godz. 9-16

GOTÓWKA DLA KAŻDEGO

KREDYTY
Gotówkowe, konsolidacyjne

CHWILÓWKI na dowód

POŻYCZKI bez BIK
Wałbrzych Al. Wyzwolenia 3/2

Tel. 74 663 15 25

SKUP AUT 
ZA GOTÓWKĘ

CAŁYCH 
I USZKODZONYCH
Tel. 888 700 086

Okna LUCH 
- najtańsze okna, które polubisz! 

5 lat gwarancji, 
perfekcyjny montaż. 

Przystępna cena! Raty! 

Ponadto wymieniamy stare 
uszczelki w oknach PCV. 

Kontakt: Okna LUCH, 
ul. Wańkowicza 5, Szczawno-Zdrój, 

74 843 22 84, 605 430 006 

Ciepło w Twoim Domu! 

WĘGIEL 

WORKOWANY 
Transport i zniesienie 

GRATIS! 

668-60-55-55 

www.60stopni.pl
• malowanie agregatem pomieszczeń • architektura ogrodowa 
• ścinka i pielęgnacja drzew  • czyszczenie elewacji 
• czyszczenie dachów i kostki brukowej  • likwidacja wilgoci 
• ocieplanie pomieszczeń od wewnątrz  • osuszanie pomieszczeń 
• iniekcja niskociśnieniowa  • transport do 3,5 tony 
• iniekcja wysokociśnieniowa  • diagnostyka termowizją 
• ozonowanie (neutralizacja zapachów)  • renowacja dachówki 

tel: 660-749-245 lub 512-108-990 

KREDYTY
· dla firm na oświadczenie

 do 300 tys. zł 
bez zaśw. z ZUS i US

· specjalna oferta dla emery-
tów, rencistów i rolników
· bez ograniczenia wieku

·mega konsolidacja 
do 200 tys. zł na 10 lat

· akceptujemy opóźnienia 
w spłacie do 90 dni

· CHWILÓWKI bez BIK-u także 
dla osób bez dochodu!!!

Biuro Kredytowe Fines
Wałbrzych, Rynek 20, Ip., 

tel. 74 666 88 99
Świdnica, Rynek 33/3, 

tel. 74 851 98 04



WYCIECZKI
OMNIBUS 

JARMARKI ADWENTOWE 
(PRAGA, DREZNO, BERLIN) 

W SPRZEDAŻY 
BILETY LOTNICZE! 

więcej wycieczek na stronie:
 www.omnibus-szczawno.pl

tel.: 667 424 680 

SZUKASZ GOTÓWKI NA NAGŁE WYDATKI ?! 
DAJEMY CI ZIELONE ŚWIATŁO NA KREDYT ! 

• miesięczne raty • tanie pożyczki konsolidacyjne do 12 lat 
• bez poręczycieli i zabezpieczeń • bez ograniczenia wieku 

OFERTA 28 NAJWIĘKSZYCH BANKÓW I 12 ZAUFANYCH FIRM BEZ BIK-u 
BIURO KREDYTOWE Z WIELOLETNIM DOŚWIADCZENIEM !!! 

Wałbrzych, 58-309, ul.Broniewskiego 65C, 74 664 83 85, 728 765 048
Wałbrzych, 58-300, ul.Konopnickiej 16, 796 600 006

Świdnica, 58-100, ul. Budowlana 2, 74 857 48 68, 792 900 010

USŁUGI

(2) Język angielski, matematyka - profe-
sjonalnie i skutecznie. Tel. 516 186 522 
(4) Usługi remontowo - wykończeniowe 
typu: malowanie, gładzie, płytki, sufity 
podwieszane, tapety itp. Tel. 694 922 059
(2) Gospodarstwo rolne oferuje ziemniaki 
( vinetta, lolby). Tel. 795 602 683 lub 74 
840 18 63 po godz. 18:00 
(4) SZAFY WNĘKOWE, GARDERO-
BY, ZABUDOWA I INNE STOLARSKIE. 
TANIO TEL. 692 123 981 
(1) Atrakcyjne pożyczki, chwilówki bez 
BIK. Świdnica. Tel. 510 85 85 95 
(1) Naprawa TELEWIZORÓW LCD i 
innych, również w domu klienta. Napra-
wa FOTOGRAFICZNYCH APARA-
TÓW CYFROWYCH Rok gwarancji na 
usługę. Czynne od 9 - 17 w sobotę do 13 
793-10-10-22 lub 74-660-38-43
(1) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie, 
szafy, garderoby, zamówienia indywidual-
ne - TANIO! TEL. 607 218 533
(0) WYMIANY, NAPRAWY RYNIEN I 
RUR SPUSTOWYCH, KRYCIE DA-
CHÓW, USUWANIE PRZECIEKÓW, 
PRZEBUDOWY KOMINÓW. TEL. 732 
849 111 
(4) SZOP - PRACZ, PRANIE TAPI-
CERKI MEBLOWEJ, SAMOCHODO-
WEJ, DYWANÓW, WYKŁADZIN. 
PROFESJONALNIE, TANIO TEL. 
535-424-624
(4) Czyszczenie dywanów i tapicerki 
meblowej SOLIDNIE I TANIO. Tel. 606 
316 803 
(1) Instalacje elektryczne, odgromo-
we, pomiary ochronne, pomiary na-
tężenia oświetlenia, projektowanie, 
odbiory techniczne. Tel. 601 753 679 
(1) USŁUGI REMONTOWE ŁAZIEN-
KI, KUCHNIE KOMPLEKSOWO TEL. 
790 542 123 
(0) Naprawa, sprzedaż maszyn do szycia, 
domowe i przemysłowe. Sklep, części 
zamienne. Ul. Hetmańska 1, Wałbrzych. 
Tel. 723-265-731 lub 74 664 27 70
(1) PRZEPROWADZKI KOMPLEK-
SOWE MIESZKAŃ, BIUR, URZĘ-
DÓW. TRANSPORT KAS PANCER-
NYCH; PRACE PORZĄDKOWE. TEL. 
74 841 66 66; 502 308 696
(0) Naprawy sprzętu radiowo- telewizyj-
nego, wszystkie firmy, gwarancja, dojazd 
do klienta. Kontakt: 505874992
(38) KOMPUTERY,LAPTOPY-SERWIS-
-NAPRAWA Całodobowo tel. 726-005-
726 tanio, szybko, profesjonalnie www.
speed24h.info
Pogotowie Introligatorskie!!! Tel. 
843-43-57

LOKALE

(2) Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe z 
kuchnią 39,5 m2, budynek 4 piętrowy. 
Podzamcze. Cena 115 tyś. zł. Tel. 601 
646 753 

(2) Wynajmę pokoik dla samotnej osoby. 
Wałbrzych. Tel. 74 840 18 63 
(3) Sprzedam mieszkanie przy ul. Du-
boisa 55 w Wałbrzychu ( styk Szczawna 
Zdroju), 3 pokoje, kuchnia, łazienka, 
przedpokój - pow. 58 m2. Budynek po 
100% remoncie. C.O. gaz. Cena 145 tyś 
zł. Sprzedaję bez pośredników. tel. 662 
173 320 
(1) Zamienię dwa apartamenty w 
Szczawnie Zdroju w nowym budowni-
ctwie, wysoki standard, cena 600 tyś. 
zł, na dom. Tel. 888 878 877 lub 530 
350 922
(1) Sprzedam mieszkanie w Wał-
brzychu ( Szczawienko ) 69,76 m2 
z garażem i ogrodem. Tel. 608 585 
603 
(1) Sprzedam ładne mieszkania w 
dobrej cenie 97 m2, 60 m2, 30 m2. 
Tel. 601 753 679 

MATRYMONIALNE

(2) Poznam Panią do 60 lat. Spędźmy 
razem Święta Bożego Narodzenia. Tel. 
795 602 683 
(4) Szukam Pani 45-50 lat, nie bardzo 
puszysta. Niezależny finansowo 60-latek z 
Warszawy. Tel. 665-450-444 

PRACA

(1) Dodatkowy dochód dla osób 
energicznych i pełnoletniej młodzie-
ży. Zadzwoń (074) 847-10-65 lub 
wyślij sms 693-564-478 podając imię, 
nazwisko i wiek.

(4) OPIEKA NIEMCY OD ZARAZ TEL. 
725 248 935 

NIERUCHOMOŚCI

(1) OKAZJA! Pilnie sprzedam działkę bu-
dowlaną o pow. 2900 m2 na Osiedlu Sło-
necznym w Dziećmorowicach. Wszystkie 
media, spokojna malownicza okolica. 
Cena 79 900 zł, bez pośredników. Moż-
liwość zamiany na auto lub mieszkanie. 
Tel. 888 878 877 lub 530 350 992

JASIAK-OKAZJA, KAWALERKA,27M2, 7 PIĘTRO, 
PIĘKNY WIDOK, ŚRÓDMIEŚCIE, 65.000 DO 
NEGOCJACJI, TEL 883-981-344

JASIAK-OKAZJA, 2 POKOJE, 41M2, 1 PIĘTRO, 
NOWE BUDOWNICTWO, OKOLICE BEMA, 
CENA 89 000ZŁ TEL. 883-981-344

JASIAK- PIASKOWA GÓRA, 2 POKOJE, 34M2,3 PIĘ-
TRO, DO WPROWADZENIA, CENA 105 000ZŁ, 
KONTAKT 883-981-344

JASIAK - BIAŁY KAMIEŃ, KAWALERKA PO 
KAPITALNYM REMONCIE,3 PIĘTRO, GARAŻ, 
KONTAKT 883-981-344

JASIAK - SŁONECZNE I PRZESTRONNE MIESZKA-
NIE W SZCZAWNIE-ZDROJU O POW. 84M2 PO 
REMONCIE, OKNA PCV, C.O. GAZOWE, MIESCE 
PARKINGOWE, SUPER LOKALIZACJA. CENA 
174.000,- ZŁ DO NEGOCJACJI! MS-819B.

JASIAK - APARTAMENT W DZIEĆMOROWICACH, 
1. PIĘTRO, 76M2, TRZY POKOJE, KOMINEK, C.O., 
OKNA PCV, OGRÓDEK, GARAŻ. CENA 220.000,- 
ZŁ DO NEGOCJACJI! MS-0822B

Zamienię przytulne, komfortowe, 

dwupokojowe mieszkanie 

na Podzamczu (ul. Grodzka), 
w budynku z windą na mieszkanie w Szczawnie 

Zdroju. Mieszkanie ma powierzchnię 36 m2, wszystkie 

media, zryczałtowaną opłatę za zużycie gazu, duży 

balkon. W mieszkaniu pokoje nie są przechodnie. 

Mieszkanie ma duży przedpokój. Możliwe 

pozostawienie wyposażenia kuchni i łazienki. 

Telefon 693625020 

SKUP AUT 
CAŁYCH 

I USZKODZONYCH 
- ZA GOTÓWKĘ 

TEL.696-473-695

Laboratorium – usługa
w domu pacjenta,

mgr analityki medycznej

Bogdan Leśniak
Tel. 604-770-599

– całodobowo,
od 10:00 do 15:00

– tel. 848-6767
Punkt poboru Al. Wyzwolenia 13
czynne pn – pt, godz. 7:30 – 9:00

SKUP NIERUCHOMOŚCI 
ZA GOTÓWKĘ

(również zadłużonych)

Tel. 603 836 336

POŻYCZKA 
ŚWIĄTECZNA 

BEZ bik-u 
do 6,000 zł na 24 raty

dla pracujacych emerytów, rencistów 
oferta tylko do 20 grudnia !!!! 

Centrum Kredytowe BEATU$ 
 ul. B.Chrobrego 2/1 

 dawne MPK tel. 793-793-005 
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JASIAK - JASIAK - KAWALERKA NA BIAŁYM 
KAMIENIU, 9 PIĘTRO Z PIĘKNYM WIDOKIEM, 27 
M2, OGRZEWANIE MIEJSKIE, OKNA PCV, CENA 
49.900,- DO NEGOCJACJI! MS-0808B

JASIAK - MIESZKANIE W ŁADNYM BUDYNKU 
W CENTRUM MIEROSZOWA 37M2, DWA 
POKOJE, JASNA KUCHNIA, ŁAZIENKA Z WC, 
PRZEDPOKÓJ, OKNA PCV, CENA 55.000,- ZŁ DO 
NEGOCJACJI! MS-0807B

JASIAK - GARSONIERA NA PIASKOWEJ GÓRZE W 
WAŁBRZYCHU, 18M2, BALKON. PO GENERAL-
NYM REMONCIE Z WYPOSAŻENIEM! CENA 
69.000,- ZŁ DO NEGOCJACJI! MS-0806B

JASIAK – OKAZJA !!! WAŁBRZYCH, PODZAMCZE , 
2 PIĘTRO W BLOKU 4 PIĘTROWY, 51M2 3 POKO-
JE, PEŁEN ROZKŁAD. ATRAKCYJNA LOKALIZA-
CJA. CENA 139 000,- ZŁ. DO NEGOCJACJI. TEL. 
535 985 088. MS – 0784K

JASIAK – WAŁBRZYCH, NOWE MIASTO, 31M2, 
2 POKOJE,  JEDEN Z ANEKSEM KUCHENNYM, 
ŁAZIENKA. PO KAPITALNYM REMONCIE, CI-
CHA, ZIELONA OKOLICA. CENA 92 000,- ZŁ. DO 
NEGOCJACJI. TEL. 535 985 088. MS – 0820K

JASIAK – WAŁBRZYCH, PODZAMCZE, 60M2, 3 
POKOJE. BARDZO DOBRA LOKALIZACJA.  CENA 
145 000,- ZŁ. DO NEGOCJACJI. TEL. 535 985 088. 
MS – 0597K

JASIAK – WAŁBRZYCH, NOWE MIASTO, PRZY-
TULNE PO KAPITALNYM REMONCIE, 38M2. 
CENA 89 000,- ZŁ. DO NEGOCJACJI. TEL. 535 985 
088. MS – 0815K

JASIAK-BOGUSZÓW GORCE, 3 POKOJE, 74 M2, 
CICHA I SPOKOJNA OKOLICA, 99 900,- DO 
NEGOCJACJI TEL 730-303-888.  

JASIAK-BOGUSZÓW GORCE, 2 POKOJE, 42 M2, 
NOWE BUDOWNICTWO, 69900,- DO NEGOCJA-
CJI TEL 730-303-888. 

JASIAK-BOGUSZÓW GORCE, KRAKOWSKIE 
OSIEDLE, 2 POKOJE, 2 PIĘTRO, DO ODŚWIEŻE-
NIA 85 000,- DO NEGOCJACJI TEL 730-303-888. 

JASIAK- BOGUSZÓW GORCE, KUŹNICE, 2 
POKOJE, 54 M2, DO ODŚWIEŻENIA, 59 000,- DO 
NEGOCJACJI TEL 730-303-888.

JASIAK- SPRZEDAMY LOKAL UŻYTKOWY W 
CENTRUM BOGUSZOWA GORC, 75 000tyś, 
42M2, TEL. 603-861-411

JASIAK- SPRZEDAMY LOKAL UŻYTKOWY W 
PIĘKNEJ CZĘŚCI BOGUSZOWA GORC, 600M2 
POWIERZCHNI, DZIALKA 2225M2,138 000ZŁ, 
TEL 603-861-411

JASIAK-2 POKOJE, CENTRUM WAŁBRZYCHA, 
61,5M2, 89 000ZŁ TEL. 603-861-411

 

www.bon-nieruchomosci.pl

BON - SZCZAWNO ZDRÓJ, MIESZKANIE DWU-
POZIOMOWE, 100 M2, 2 PIĘTRO, 3 POKOJE, 
JASNA KUCHNIA, ŁAZIENKA Z WC, PRZED-
POKÓJ. OGRZEWANIE GAZOWE. OGRÓD, 
PIWNICA, KOMÓRKA, GARAŻ (W CENIE 20 000 
ZŁ) CENA: 169 000 ZŁ(NR: 1740)- (74) 843 33 33, 
(74) 666 66 06

BON - ?RÓDMIE?CIE, MIESZKANIE, 66 M2, 2 
PIĘTRO, 2 POKOJE, KUCHNIA, ŁAZIENKA Z WC, 
DWA PRZEDPOKOJE. OGRZEWANIE NA OPAŁ 
STAŁY. CENA: 85 000 ZŁ (NR: 1526)- (74) 843 33 
33, (74) 666 66 06

BON - BIAŁY KAMIEŃ, MIESZKANIE, 75 M2, 
PARTER, 3 POKOJE, KUCHNIA W ZABUDOWIE, 
ŁAZIENKA Z WC. OGRZEWANIE NA OPŁA 
STAŁY. PIWNICA, STRYCH, DZIAŁKA: 350 M2. 
CENA: 90 000 ZŁ (NR: 1794)- (74) 843 33 33, (74) 
666 66 06

BON - SZCZAWNO ZDRÓJ, MIESZKANIE, 50 M2, 
2 PIĘTRO, 2 POKOJE, JASNA KUCHNIA, PRZED-
POKÓJ. OGRZEWANIE GAZOWE. STRYCH DO 
ADAPTACJI. CENA: 124 000 ZŁ (NR: 1836)- (74) 
666 66 06, (74) 843 33 33

BON ? SOKOŁOWSKO, MIESZKANIE, 67 M2, 
PARTER, 3 POKOJE, KUCHNIA, ŁAZIENKA Z WC, 
PRZEDPOKÓJ. OGRZEWANIE GAZOWE. GARAŻ, 
OGRÓD: 200 M2. UMEBLOWANIE W CENIE. 
CENA: 120 000 ZŁ (NR: 1865)- (74) 843 33 33, (74) 
666 66 06

BON - PIASKOWA GÓRA, MIESZAKNIE, 45 M2, 
7 PIĘTRO, 3 POKOJE, KUCHNIA Z OKNEM NA 
POKÓJ, ŁAZIENKA Z WC, PRZEDPOKÓJ. OGRZE-
WANIE MIEJSKIE. PIWNICA. CENA: 130 000 ZŁ 
(NR: 1921)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - SOBIĘCIN, MIESZKANIE, 48 M2, 4 PIĘTRO, 
2 POKOJE, OTWARTA KUCHNIA W ZABUDO-
WIE, ŁAZIENKA Z WC, PRZEDPOKÓJ, DWA 
DUŻE BALKONY. OGRZEWANIE MIEJSKIE. 
PIWNICA, OGRÓD. CENA: 119 000 ZŁ (NR: 
1917)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - SZCZAWNO-ZDRÓJ, DOM W ZABUDO-
WIE SZEREGOWEJ, 120 M2, GARAŻ, DZIAŁKA 
OD 170 M2 DO 220 M2. CENA: 298 000 ZŁ (NR: 
1593)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - WAŁBRZYCH, DOM WOLNOSTOJĄCY, 
150 M2, DZIAŁKA: 1900 M2, 4 POKOJE, KUCHNIA 
Z SALONEM, TARAS, ŁAZIENKA, BALKON, 
OGRZEWANIE GAZOWE PLUS KOMINEK, 
OGRÓD. CENA: 590 000 ZŁ (NR: 1900)- (74) 843 
33 33, (74) 666 66 06

BON - LUBOMIN, DOM WOLNOSTOJĄCY, 110 
M2, DZIAŁKA: 257 M2, 3 POKOJE, DWIE KUCH-
NIE, DWIE ŁAZIENKI. OGRZEWANIE: PIEC NA 
OPAŁ STAŁY. STRYCH DO ADAPTACJI, GARAŻ 
OGRÓD. CENA: 150 000 ZŁ (NR: 1915)- (74) 843 
33 33, (74) 666 66 06 

BON - SZCZAWIENKO, DOM WOLNOSTOJĄCY, 
76 M2, DZIAŁKA: 600 M2, 3 POKOJE, KUCHNIA, 
ŁAZIENKA OSOBNO WC, OGRZEWANIE GAZO-
WE. PO REMONCIE. STRYCH, GARAŻ. CENA: 290 
000 ZŁ (NR: 1854)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - STARE BOGACZOWICE, DZIAŁKA 
BUDOWLANA, 1436 m2. MEDIA: WODA, PRĄD. 
DROGA DOJAZDOWA: SZUTROWA ASFALTO-
WA. CENA: 85 000 ZŁ (NR: 1707)- (74) 843 33 33, 
(74) 666 66 06 

BON - WAŁBRZYCH, DZIAŁKA BUDOWLANA, 
1243 M2, TEREN PŁASKI, MEDIA W DRODZE, 
DROGA DOJAZDOWA: ASFALT. CENA: 124 300 
ZŁ (NR: 1808)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - WALIM, DZIAŁKA BUDOWLANA, 4000 
M2. WŁASNE PRZYŁĄCZE ENERGETYCZNE 
ORAZ UJĘCIE WODY. DOSTĘP DO DROGI. 
MOŻLIWO?Ć PODZIAŁU NA 3 DZIAŁKI. CENA: 
35 ZŁ/M2 (NR: 1891)- (74) 843 33 33, (74) 666 
66 06

cena: 36 000 PLN Tel: 502-665-504 

13. Świebodzice, 2 pokoje, 35 m2 z ogródkiem, w 
cenie 77,000 zł, DO NEGOCJACJI!Tel: 506-717-014 

14. Dom w Śródmieściu 140 m2, 5 pokoi, do 
częściowego remontu, w cenie 330,000 zł, DO 
NEGOCJACJI!Tel: 506-717-014 

15. Lokal użytkowy po remoncie, 35m2 na Sobię-
cinie, w cenie 52,000 zł, DO NEGOCJACJI!Tel: 
506-717-014 

16. Dom w Witoszowie Dolnym, usytuowany na 
6-arowej działce, 160m2, do remontu w cenie 
130,000 zł, DO NEGOCJACJI!Tel: 506-717-014 

17. Biały Kamień, 2 pokoje, 44m2, do odświeżenia, 
cena: 62,000 zł. Tel: 519-121-104 

18. Stare Bogaczowice, 120 m2 do remontu, w cenie 
70,000 zł. Tel: 519-121-104 

19. Piaskowa Góra, 2 pokoje 42 m2 po remoncie, 
wysoki parter, cena: 130,000 zł. Tel: 519-121-104 

20. Szczawno Zdrój, dwupoziomowe mieszkanie 90 
m2, 4 pokoje, na I piętrze w cenie:320,000 zł. Tel: 
519-121-104 

 

www.eurodom.walbrzych.pl

Skup mieszkań za gotówkę na Piaskowej Górze, lub 
Podzamczu, może być zadłużone, lub z zajęciem 
komorniczym !!! tel. 606 97 66 30

Sprzedam dom wolnostojący przy ul. Kochanowskie-
go o pow 150m z działką 1100m z wolnostojącym 
garażem, cena 237 tys. Tel 606 97 66 30

OKAZJA!!! Piaskowa Góra, wysoki standard – umeb-
lowana kawalerka, cena 74 tys. Tel. 606 97 66 30

OKAZJA!!! wysoki standard !!! Piaskowa Góra- w 
pełni rozkładowe 2 pokojowe ul. Hirszfelda o pow 
42m po kapitalnym remoncie, meble kuchenne w 
zabudowie wraz ze sprzętem AGD w cenie mieszka-
nia, cena 137 tys, tel. 606 97 66 30

EDN-MS-1784 Piaskowa Góra 2 pokoje 29m, CENA 
65 TYS. TEL. 883 334 481

MS-1769 Podzamcze, 3 pokoje, 51m2, 2 piętro, cena 
130 tys. Tel. 883 334 481

OKAZJA!!! Piaskowa Góra 2 pok. do remontu o pow. 
41M, cena 79900 tys. Tel 606 97 66 30

OKAZJA!!! Piaskowa Góra 82m, do odświeżenia, 
cena 145 tys. Tel. 606 97 66 30

Piaskowa Góra 2 pok. o pow. 42M, pełen rozkład, ul. 
Hirszfelda, cena 94 tys.tel. 606 97 66 30

EDN-MS-1679 Podzamcze, 2 pokoje, 54m2, po 
remoncie. Cena 135 tys. Tel. 883 334 481

OKAZJA !!! Nowe Miasto 2 poziomowe mieszkanie 
o pow. 58M, cena 139 tys, tel. 793 111 130

OKAZJA!!! wysoki standard !!! MS-1249 Głuszyca ul. 
Łukasiewicza o pow. 49M2 po kapitalnym remoncie, 
I piętro, zabudowa kuchenna wraz ze sprzętem AGD 
w cenie,  cena 117 tys. Tel. 606 97 66 30

Okazja!!! W pełni rozkładowe wyremontowane 3 
pokoje na Piaskowej Górze, pow. 52M, cena 149900. 
Tel. 606 97 66 30

OKAZJA EDN-MS 1756 !!! Piaskowa Góra 2-pokoje 
do odświeżenia pow. 31m. Cena 72 tys. Tel. 883 
334 486

MS-1770 Piaskowa Góra 2-pokoje do odswieżenia 
pow. 41,5 m cena 99 tys. Tel. 793 111 130

ul. Batorego 4 pokoje o pow. 92 m, garaż I ogródek, 
po remoncie, cena 390 tys. Tel. 793 111 130

Ms 1578 Nowe Miasto 47m2, 2 pok. spokojna okoli-
ca, do remontu, cena 75 tys.Tel. 883 334 486

MS 1320 Sobięcin górny 51m2; 2 pok; rozkładowe, 
cena 109 tys tel: 534 210 153

MS-598 Podzamcze 3 pokoje o pow. 66,5m w bloku 
4-piętrowym cena 139 tys. Tel. 793 111 130

Piaskowa Góra 3 pokoje o pow. 83M2 po kapitalnym 
remoncie, cena 139 tys. 606 97 66 30

Piaskowa Góra 4 pokoje o pow. 57M , cena 119 tys. 
Tel. 606 97 66 30

Ms-1682 Podzamcze 4-pokoje bardzo ładne pow. 
70,7m. Cena 185 tys. Tel. 793 111 130

MS-1802 Stary Zdrój, 29m2 kawalerka, ogrzewanie 
miejskie, Cena 57 tys. Stary Zdrój do remontu. Tel. 
883 334 486

Sprzedam wyremontowaną szeregówkę na Piasko-
wej Górze, doskonała lokalizacja, cena 289 tys.tel. 
606 97 66 30

Działki budowlane bogata oferta Wałbrzych i okolice  
cena  już od 50 tys. Tel. 793 111 130

Wynajem 2 pokoje Piaskowa Góra 750 zł.!!! Za-
dzwoń i sprawdź, tel. 534 210 153

Wynajem kawalerka Sokołowsko 700 zł ! Ogrzewa-
nie miejskie tel: 534 210 153

LW-12 wynajęcia lokal użytkowy o pow. 320 m w  
Centrum Wałbrzycha przy największym parkingu w 
mieście, cena 4500. tel. 606 976 630

www.nieruchomosci-renoma.pl

RENOMA –  PODZAMCZE, ul. Grodzka, 3 pokoje, 
51m2, 2 piętro w 4, cena 130.000zł, tel. 74 840 40 
40, 512 085 489

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Kasztelańska, 3 
pokoje, 51m2, 1 piętro w 4, cena 127.000zł, tel. 74 
840 40 40, 512 085 489

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Blankowa, 4 pokoje, 
86m2, 7 piętro w 10, cena 190.000zł, tel. 74 840 40 
40, 693 223 424

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Forteczna, 2 pokoje, 
51m2, 10 piętro w 11, 118.000zł, tel. 74 840 40 40, 
512 085 489

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Senatorska, 3 poko-
je, 65m2, 4 piętro w 4, cena 139.000zł, tel. 74 840 
40 40, 693 223 424

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Forteczna, 2 pokoje, 
54m2, 4 piętro w 4, cena 122.000zł, tel. 74 840 40 
40, 512 085 489

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Basztowa, 2 pokoje, 
48m2, 5 piętro w 10, cena 125.000zł, tel. 74 840 40 
40, 693 223 424

RENOMA – PODZAMCZE, ul. Blankowa, 2 pokoje, 
48m2, 5 piętro w 10, cena 120.000zł, tel. 74 840 40 
40, 512 085 489

RENOMA – OKAZJA! PODZAMCZE,  2 pokoje, 
48m2, parter w 10, 102.000zł, okna PVC, gładzie, 
tel. 74 840 40 40, 512 085 489

RENOMA – PIASKOWA GÓRA,  2 pokoje, 33m2, 2 
piętro w 4, 75.000zł, tel. 74 840 40 40, 512 085 489

RENOMA – OKAZJA! PIASKOWA GÓRA,  2 pokoje 
z jasną kuchnią i z balkonem, 31m2, parter w 4, 
70.000zł, tel. 74 840 40 40, 512 085 489

RENOMA – OKAZJA! PIASKOWA GÓRA,  2 pokoje, 
37m2, parter w 4, 75.000zł, tel. 74 840 40 40, 512 
085 489

RENOMA – ŚRÓDMIEŚCIE, ul. Okrzei,  2 pokoje z 
jasną kuchnią, 51m2, 1 piętro w 10, 94.000zł, tel. 74 
840 40 40, 512 085 489

RENOMA –  OKAZJA! BIAŁY KAMIEŃ, nowe bud. 
64m2, 3 pokoje, kuchnia, łazienka z WC, cena 
109.900zł 74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA –  BIAŁY KAMIEŃ ul. Wolności, 39m2, 2 
pokoje, 2 piętro w 2, po remoncie, cena 106.000zł, 
tel. 74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA –  BIAŁY KAMIEŃ okolice Bema, 35m2 z 
ogrodem, 2 pokoje, 1 piętro w 1, cena 63.000zł, tel. 
74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA – Szczawno-Zdrój, 4 pokoje, 116m2, 
całe drugie piętro w kamienicy, ogród i garaż, cena 
210.000zł, tel. 74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA –  PÓŁ WILLI Szczawno-Zdrój, najlepsza 
okolica, 4 pokoje, 135m2, cały parter z osobnym 
wejściem, garaż, cena 350.000zł, tel. 74 840 40 40, 
693 223 424

RENOMA – DOM BIAŁY KAMIEŃ  blisko Szczawna-
-Zdroju, 6 pokoi, 160m2, cena 385.000zł MOŻLIWA 
ZAMIANA NA 3 POKOJE 74 840 40 40, 693 223 
424

RENOMA –  SZEREGÓWKA NA PIASKOWEJ 
GÓRZE z garażem, 80m2, 3 pokoje, cena 310.000zł 
lub zamiana na 3 pokoje na Podzamczu 74 840 40 
40, 512 085 489

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 171 m2 parter 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 74 6660919, 
607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 100 m2 parter 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 74 6660919, 
607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 19,85 m2 I 
piętro przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 400 
zł brutto 74 6660919, 607212315

JM DOM do wynajęcia lokal użytkowy 21 m2 I piętro 
przy pl. Tuwima w centrum Wałbrzycha 410 zł 
brutto 74 6660919, 607212315

JMDOM do wynajęcia mieszkanie 2 pokojowe Pia-
skowa Góra 38 m2  750  zł 74 6660919, 607 212 315

JM DOM do wynajęcia mieszkanie 3 pokojowe Pod-
zamcze 58 m2  1200  zł 74 6660919, 607 212 315

JM DOM sprzedam mieszkanie 2-pokojowe 38 m2  
Piaskowa Góra 1 piętro 110.000 zł  po remoncie   
607 212 315, 74 666 09 19

 JM DOM sprzedam kawalerka z jasną kuchnią i 
balkonem 30 m2  Piaskowa Góra 1 piętro 80.000 zł  
do zamieszkania   607 212 315, 74 666 09 19 

JM DOM sprzedam mieszkanie 83 m2 dwupoziomo-
we Świebodzice z działką  i garażem

205.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam dom Stare Bogaczowice z  dział-
ką  i garażem 370.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam dom Stare Bogaczowice z  dział-
ką  290.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM  sprzedam mieszkanie 81 m2 Jedlina Zdrój  
3 pokoje, 115.000 zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam mieszkanie 35 m2 Wałbrzych, 
Śródmieście, 2 pokoje,  nowe budownictwo,  80.000 
zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam dom na Podgórzu okolice ul. 
Fałata z ogrodem i garażem 460.000, 607212315, 
74 666 09 19

JMDOM sprzedam pół domu Piaskowa Góra 180 
m2 z ogrodem i garażem 260.000  607 212315 ,74 
666 09 19

JM DOM sprzedam mieszkanie 33 m2  pokój z 
kuchnią i łazienką, Nowe Miasto   49.000 zł 607 212 
315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam mieszkanie 45 m2  2- pokojowe  
2 piętro blok IV piętrowy , Piaskowa Góra  110.000 
zł 607 212 315, 74 666 09 19

JM DOM sprzedam mieszkanie 2-pokojowe 40 m2 
Śródmieście po generalny remoncie 72.000 , 607 212 
315, 74 666 09 19 

JM DOM sprzedam mieszkanie 3 -pokojowe 57 m2 
Górny Sobięcin, blok  125.000 zł    607 212 315, 74 
666 09 19 

JM DOM sprzedam kawalerkę 26,40 m2  Piaskowa 
Góra, blok 10 piętro 70.000 zł    607 212 315, 74 
666 09 19 

SPRZEDAM

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, Piaskowa Góra, 40 
m2, 2 pokoje, , II piętro w bloku IV piętrowym, cena 
129 tys. 74/640 11 73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, Nowe Miasto,  52 m2, 
2 pokoje, parter, cena 78 tys do negocjacji. 74/640 11 
73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, Piaskowa Góra, 2 
piętro, 43 m2 stan developerski,  cena 140 tys. do 
negocjacji.74/640 11 73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Piasko-
wej Górze, 3 pokoje, 45 m2, po remoncie , cena 130 
000 zł,  74/640 11 73,  502 549 553, 

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Pod-
zamczu, 3 pokoje, 65 m2, ciepłe, po remoncie , cena 
165 000 zł,  74/640 11 73,  502 549 553, 

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie w 
Szczawnie, w samym centrum, parter, 3 pokoje, 64 
m2, po remoncie , cena 190 000 zł,  74/640 11 73,  
502 549 553,

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Nowym 
Mieście,  3 pokoje, 97 m2, luksusowe, wysokie, 
ciepłe, cena 198 000 zł,  74/640 11 73,  502 549 553,

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, dom wolnostojący w 
Szczawnie Zdroju, 120 m2, 5 pokoi, lazienka, kuch-
nia, garaż, działka 1200 m2, cena 450 000 zł,  74/640 
11 73,  502 549 553, 

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, Dom Konradów, rok 
budowy 2009, wysoki standard, 4 pokoje, atrakcyjna 
cena,  74/640 11 73,  509 180 718

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na 
Podzamczu, 3 pokoje, II piętro, do odświeżenia, cena 
135 tys.  74/640 11 73,  509 180 718

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Starym 
Zdroju, kawalerka do remontu, cena 28 tys. 74/640 
11 73,  509 180 718

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Pia-
skowej Górze, po remoncie, 2 pokoje, na III piętrze, 
cena 138 tys.  74/640 11 73,  509 180 718

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na 
Podzamczu, po remoncie, 53 m2, 2 pokoje, cena 138 
tys.  74/640 11 73,  509 180 718

WYNAJMĘ

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie w 
Szczawnie Zdroju,  umeblowane 2 pokoje na drugim 
piętrze,  39 m2, najem 850 zł, 74/640 11 73, 502 
668 974

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Nowym 
Mieście,  umeblowane 2 pokoje na parterze, 52 m2, 
najem 900 zł, 74/640 11 73, 502 668 974

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie w Śród-
mieściu,  zadbana kamienica,  3 pokoje na trzecim 
piętrze, z balkonem,  84 m2, najem 770 zł, 74/640 11 
73, 502 668 974

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Piasko-
wej Górze, 3 pokoje na trzecim piętrze, cześciowo 
umeblowane,  45 m2, najem 1100 zł, 74/640 11 73, 
502 668 974

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, mieszkanie na Piasko-
wej Górze, pokój z kuchnią w pełni umeblowane, 
1 piętro,  27 m2, najem 750 zł, 74/640 11 73, 502 
668 974

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, wynajmę lokal 
użytkowy, Piaskowa Góra,  149 m2, I piętro, główny 
ciąg komunikacyjny, czynsz 2000 netto, 74/640 11 
73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, Piaskowa Góra, lokal 
użytkowy na parterze, super lokalizacja,  65 m2,  
czynsz 2600 netto, 74/640 11 73, 513 130 023

SUKCES NIERUCHOMOŚCI, wynajmę lokal użyt-
kowy, Podzamcze,  122 m2, parter, duża witryna,  
czynsz 1800 netto, 74/640 11 73, 513 130 023

Wałbrzych, ul.Broniewskiego 69/306

ATRIUM. OKAZJA. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 
60m2, po remoncie, II piętro, 79tys.zł, 

Boguszów-Gorce, tel.513036088

ATRIUM. Do wynajmu komfortowe, 2-poziomowe, 
3-pok. mieszkanie 60m2, III piętro, 1600zł, Piaskowa 
Góra, Odlewnicza, tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam nowy dom, stan deweloperski, 
6-pok, 164m2, działka 1259m2, płatność ratalna, 
Dziećmorowice, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam połowę domu, 3-pok, 60m2, 
działka 270m2, 106tys.zł, 

Boguszów-Gorce, Stary Lesieniec, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam rozkładowe mieszkanie 3-pok, 
72m2, V piętro, 155tys.zł lub zamiana, Podzamcze, 
Senatorska, tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 60m2, IV pię-
tro, 135tys.zł lub zamiana, Podzamcze, Hetmańska, 
tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 42m2, VI 
piętro, bardzo dobry stan, 139tys.zł, Podzamcze, 
Kasztelańska, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam ładne mieszkanie 2-pok, 
48m2, V piętro, 120tys.zł, Podzamcze, Basztowa, 
tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 54m2, I 
piętro, stan bardzo dobry, 170tys.zł, Piaskowa Góra, 
Broniewskiego, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 29m2, IV 
piętro, 72tys.zł, Piaskowa Góra, Malczewskiego, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 45m2, 
parter, 100tys.zł, Piaskowa Góra, Dunikowskiego, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 51m2, IV 
piętro, 149tys.zł lub zamiana, 

Piaskowa Góra, Makuszyńskiego, tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 57m2, 
II piętro, 135tys.zł, Biały Kamień, Bukietowa, 
tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 59m2, III 
piętro, 89tys.zł, Stary-Zdrój, Pocztowa, 

tel. 513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 2-pok, 64m2, I 
piętro, 66tys.zł, Śródmieście, Buczka, tel.502288775

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 3-pok, 82m2, 
II piętro, 89tys.zł, Śródmieście, al.Wyzwolenia, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam mieszkanie 4-pok, 85m2, II 
piętro, 219tys.zł lub zamiana,

Szczawno-Zdrój, blisko Parku Zdrojowego, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam dom z 2005r, 5-pok, 270m2, 
działka 350m2, 650tys.zł do neg, Szczawienko, 
tel.513036088

ATRIUM. Sprzedam nowe mieszkania 2-3-pok, 
55-72m2, od 3700zł/m2, Szczawno-Zdrój, 
tel.513036088

BON ? STRZEGOM, DZIAŁKA BUDOWLANA, 
1000 M2. MEDIA: WODA, PRĄD, SZAMBO. 
ISTNIEJE MOŻLIWO?Ć DOKUPIENIA SĄSIEDNIEJ 
DZIAŁKI. CENA: 30 000 ZŁ (NR: 1855)- (74) 843 33 
33, (74) 666 66 06

BON - GŁUSZYCA, DZIAŁKA ROLNA, 5969 M2. 
MEDIA: 50 M OD DZIAŁKI. DROGA DOJAZDO-
WA: ASFALT. CENA: 59 000 ZŁ (NR: 1847)- (74) 
843 33 33, (74) 666 66 06

BON - ?RÓDMIE?CIE, LOKAL BIUROWY, 50 M2, 
PARTER, 2 POMIESZCZENIA BIUROWE, KUCH-
NIA, WC, HALL. OGRZEWANIE ELEKTRYCZNE. 
CENA NAJMU: 1600 ZŁ, CENA SPRZEDAŻY: 168 
000 ZŁ (NR: 1124)- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - BOGUSZÓW GORCE, LOKAL HANDLO-
WY, 54 M2, 2 SALE SPRZEDAŻY, ZAPLECZE SO-
CJALNE, WITRYNA. OSOBNE WEJ?CIA. CENA: 65 
000 ZŁ (NR: 1835)- (74) 843 33 33,(74) 666 66 06

BON - ?RÓDMIE?CIE, LOKAL BIUROWY, 52 M2, 
PARTER, SALA SPRZEDAŻY, BIURO, MAGAZYN, 
ZAPLECZE SOCJALNE. CENA NAJMU: 1200 ZŁ+ 
MEDIA, ZARZĄDCA (NR: 1831)- (74) 843 33 33, 
(74) 666 66 06

BON - ?WIEBODZICE, GARAŻ WOLNOSTOJĄCY, 
POWIERZCHNIA 26 M2, MUROWANY. PRZY 
ULICY ZAMKOWEJ. CENA: 15 000 ZŁ (NR: 1895)- 
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06 

wgnwalbrzych.pl 

WGN do wynajęcia mieszkanie Piaskowa, stan 
bardzo dobry, 2 piętro, 30m. cena 750,-zł/mc

tel. 74 842 90 60.

WGN do wynajęcia mieszkanie na Podzamczu 35m, 
2 pokoje, cena 850,-zł 7 pietro, tel. 74 842 90 60.

WGN do wynajęcia komfortowe mieszkanie na Pod-
zamczu 72m, cena 1600,-zł/mc, tel. 74 842 90 60.

WGN Szczawno-Zdrój, sprzedam dom bliźniak, 
lokalizacja bardzo dobra, 4 pokoje, cena 375 tys. zł. 
tel. 74 842 90 60.

WGN Wałbrzych, dom szereg na Szczawienku , stan 
bardzo dobry, 7 pokoi, cena okazyjna 550 tys. zł tel. 
74 842 90 60.

WGN Wałbrzych, nowy dom na Szczawienku wolno 
stojący 170m, 5 pokoi, duża działka, cena 850 tys. do 
negocjacji tel. 74 842 90 60..

WGN Wałbrzych, na sprzedaż bliźniak, górny 
Sobiecin, 120m, 4 pokoje, cena 299 tys. zł do neg. 
tel. 74 842 90 60.

WGN Wałbrzych, dom w zabudowie szeregowej 
80m, 3 pokoje, na Piaskowej Górze,. 275 tys. zł. Tel. 
74 842 90 60.

WGN dom w okolicach Dobromierza, 160m, 6 
pokoi, działka 40 arów, cena 315 tys. zł do negocjacji, 
tel. 74 842 90 60.

WGN Stare Bogaczowice, działka 1227m, z domem 
do wyburzenia, cena 99 tys. zł do negocjacji, tel. 74 
842 90 60.

WGN Świebodzice, na sprzedaż dom bliźniak, 
bardzo ładny, 4 pokoje, stan b.dobry, cena 420 tys. 
tel. 74 842 90 60.

WGN dom na Białym Kamieniu, 6 pokoi, może być 
dla 2 rodzin, działka 9 arów, cena 375 tys. zł tel. 74 
842 90 60.

WGN Piaskowa Góra, dom w zabudowie szerego-
wej, 180m, 5 pokoi, cena 420 tys. do negocjacji, tel. 
74 842 90 60.

WGN Piaskowa Góra, dom szereg 178m, 5 pokoi, 
po remoncie kapitalnym, do zamieszkania, cena 590 
tys. zł do negocjacji, tel. 74 842 90 60.

WGN Szczawno-Zdrój, dom bliźniak 175m, 5 pokoi, 
działka 610m, cena 382 tys. zł, tel. 74 842 90 60.

WGN Stary Zdrój, bardzo ładny dom na działce 
700m, powierzchnia 185m, 4 pokoje, cena 590 tys. zł 
do negocjacji, tel. 74 842 90 60.

WGN okolice Sokolca, bardzo ładny dom w górach 
pow. 175m,  działka ca 2000m, piekna okolica, cena 
345 tys. do negocjacji, tel.74 842 90 60.

WGN na sprzedaż dom w Głuszycy za 120 tys. zł do 
negocjacji, działka 318m telefon 74 842 90 60.

WGN Stare Bogaczowice, okolice dom o pow. 
260m, duża działka  20 arów, cena 210 tys. zl do 
negocjacji, tel. 74 842 90 60.

WGN Głuszyca, na sprzedaż bliźniak po kapitalnym 
remoncie, śliczny do wprowadzenia, 5 pokoi, działka 
485m, cena 465 tys. tel. 74 842 90 60.

1. Szczawienko, 3 pokoje, 93 m2 na I piętrze, 
112,000 zł, DO NEGOCJACJI!Tel: 502-657-640 

2. Piaskowa Góra, stare budownictwo, 3 pokoje, 
68m2, do remontu w cenie 75,000 zł. DO NEGO-
CJACJI Tel: 502-657-640 

3. Śródmieście, przestronna kawalerka po kapitalnym 
remoncie na I piętrze, 36m2, w cenie 63,000 zł, DO 
NEGOCJACJI! Tel: 502-657-640 

4. Świebodzice, 2 przestronne rozkładowe pokoje 
w atrakcyjnej lokalizacji, 48 m2, w cenie 118,000 zł, 
DO NEGOCJACJI!Tel: 502-657-640 

5. Mieszkanie w Walimiu z ogrodem i garażem 115 
m2,cztery pokoje,zadbana kamienica, Tel:502-657-
353 

6. Działka budowlana w Zagórzu Śląskim,doskonałą 
lokalizacja, dobry dojazd.3000 m2 Tel: 502-657-353 

7. Dom wolnostojący w Szczawnie Zdroju, Willowa 
ulica, duża, zadbana działka. Cena 440 tys. Tel: 
502-657-353 

8. Szereg na Piaskowej Górze, 3 pokoje,docieplony, 
nowy dach,wymienione instalacje, okna i drzwi. Cena 
320,000 zł, do negocjacji. Tel: 502-657-353 

9. Centrum Wałbrzycha, stan do odświeżenia, budy-
nek ocieplony. 2 pokoje + kuchnia + łazienka. Cena: 
79 900 PLN Tel: 502-665-504 

10. Szczawienko, dom wolnostojący o powierzchni 
132m2, wybudowany w 2007 roku, komfortowo 
wykończony, cena: 849,000 zł. DO NEGOCJACJI! 
Tel: 502-665-504 

11. Na sprzedaż mieszkanie, trzy pokoje, 60,7 m2, 
Podzamcze po kapitalnym remoncie, pełen rozkład. 
Budynek ocieplony. Cena: 175 000 PLN Tel: 502-
665-504 

12. Kawalerka po kapitalnym remoncie w Boguszo-
wie Gorcach na 1 piętrze. Częściowo urządzona, 
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